SZALLASI ARPAD:
ADY ENDRE (1877-1919) BETEGSEGE

Digitalizaltak a Magyar Tudomanytorténeti Intézet munkatarsai,
Gazda Istvan vezetésével.

Sziikséges-e agyonirott életrajzok leiilepedd iszapjat néha felkavarni? Ha a szoban forgd
személy jelentdsége, érdekessége indokolja, akkor mindenképpen az. Akirél most szolunk,
fiatalon szerzett gyogyithatatlan, életroviditd, idult kort. A betegségtudat onpusztitd mamora
koran bekovetkezett és halalaig nyomta, igy élettorténete egyben kortorténet is. Az
irodalomtorténet életrajzirdi tapintatos, megbocsatdé szeméremmel célozgatnak, illetve
kertilgetik betegségét, mentegetvén az ,erkolcsos polgarok” marasztalo itéletétdl a ,,zseninek
mindent szabad” elve alapjan, pedig sem e ritka langelme, sem a betegség nem szorul
mentegetesre.

A személy: Ady Endre, a betegség: az irodalomba Fracastoro orvos-poéta eposzaval belépd
Syphilis. Se szeri, se szama a vilagirodalom (nem kevésbé a képzémiivészet) nagy
luetikusainak. Beldle a magyar irodalomnak is kijutott, Kisfaludy Karolytol Ady Endrén at
Juhéasz Gyulaig. Nem a pletykaéhes kegyeletsértd kivancsisag, de a medicina jovoltabol mar
tompitott kamaszkori rajongéas az oka, hogy a szépirodalomban oldani igyekvd orvostorténeti
érdeklddésem elsok kozott 1s Ady felé fordul, amelynek magneses terébdl a
természettudomany sem tudott kiragadni. Bar a szinte vallasos rajongast, amely egyik
méltatlanul elfelejtett orvoskoltonk, Sebesi Ernd sajatja volt, mar felvaltotta a jozanabb
értékelés.

Nem 1) tehat, hogy a magyar irodalom egyik legnagyobb és mindenképpen legtobbet
vitatott egyénisége, Ady Endre talhajszolt életének legfobb megrontdja és megroviditdje a
fiatal koraban szerzett syphilis volt. Az alakoskodd kispolgari vilag ezt megbocsathatatlan
blinnek bélyegezte, a szelidebbek a ,nagy kar érte” gesztussal probaltak viszonozni azt a
villoni élményt, amelyet csakis a Dévénynél ,uj idoknek 1 dalaival” betord Adytol kaphattak.
Megint masok, a nem kevés szami mindenrendl kisajatitoi, magyarazoi (legtobbszor
félremagyarazoi) kilfoldi példakon felbuzdulva egyenesen a luesz és a miivészi zsenialitas
kozott szerves Osszefiiggést, egymast feltételezést véltek felismerni. (A zseni titka mindig
szamithat érdeklddésre.) A posalajosi verseléshez szoktatott fillek pedig szimbolizmusat,
ugymond , érthetetlenségét” tartottak vérbajos terméknek. A ,tegnaphoz huzé rongy pulyak”-
kal és ,szent hivek”-kel folytatott vitdkban az orvosok is nemegyszer letették a garast, eléggé
visszhang nélkil, mivel a zlirzavar inkabb elnyeli, mint visszaveri a visszhangot. Ami a lueszt
illeti, arrél tobbet tudunk, mint a koltdorias leglelkesebb és legjobban képzett venerologusai.
Fdleg ma jobban tudjuk gydgyitani, illetve meggydgyitani. Azonban éppen a legutobbi
statisztikai adatok intenek Ovatossagra, hogy a ,vénuszi betegség” veszélye még ma is
fenyegetd valdsdg, nem csupan orvostorténeti érdekesség. ,,Magyar bolyba sodort léttel”
nalunk soha még nagyobb vihart nem tamasztott palyakezdé miivészember, mint az ’Uj
versek’-kel jelentkezd nagyvaradi 0jsagiro.



Elgondolkoztato rejtély, hogy irodalmunk két legnagyobb lirikusa koziil a tiineményesebb,
évszamait tekintve mar évek oOta jeltelen sirban porladt (befejezett életmiivet hagyva maga
utan), amikor a talanyosabb még csak az elsd, sajat kotettel jelentkezett. Az alkati adottsagok
mellett a kettejiilk kozotti idobeli és milyenségi faziseltolodast semmi esetre sem csupan az
utobbi szerencsétlenség-betegsége adja. Azonos orszagban mas €s mas torténeti—tarsadalmi
koralmények, vagy sziikségszertiségek hajtoerdi hataroztdk meg rovid, de annal meredekebb
palyaivelésiiket. Espedig: mig az isteni méretii kamasz Pet6fi egy szabadsagharcos forradalmi
korszak Europa megcsodalta, tragikus bukasaban is nagyszerii idejének lett jelképes,
legtisztabb, legmagasabb rendll kifejezdje, addig a biblikus hangvételi Ady egy latszolag
nyugodalmasabb, de a mélységben nagyon is haborgo, osztalyellentétektdl és kevésbé nyilt
nemzeti elnyomastol terjes szdzadfordulonak lett hihetetleniil érzékeny szeizmografja, a
kozelgd viharok nagy megérzdje. Ha Petdfi koltészete a kozhely nyelvén lobogo lang, Ady
1zz6 parazs, de mindkettd azonos héfokon.

’Gog és Magog fia’-nak nagyon is egyedi koltészetében a sors szeszélye folytan szerephez
jutott a treponema pallidum, azaz a sapadt démon, de nem mindségi meghatarozoként, csak
amennyiben az idilt betegség ébren tartja a halalfélelmet a neuropata emberben. Valdszind,
hogy a Koch-bacillus is hasonléképpen a ,halal rokonava” tette volna, mint annyi poétat
Csokonai Vitéz Mihalytol Toth Arpadig, ha nem is olyan tragikus alapszinii ez utobbiak nem
kevésbé szép lirgja. A garabonciasnak tartott fiatal 0jsagir6 Nagyvaradon, a ,peceparti
Parizsban” aquirdlta szerencsétlen betegségét. Varad a millenniumi Hungaria fiilledt
ferencjozsefi levegdjében egy kis darab Europat, egy kis darab Nyugatot, no meg haladast
jelentett.

Az Ermelléken sziiletett furcsa ,nagyszemii legény” érettségi utan Debrecenbe, a
,maradandosag varosaba” keril, hogy a hétszilvafas szilagysagi, kisnemes apja kivansagara
jogot tanuljon, de a ,tatar agyveleji” civisek kozott, akik benne Csokonai , legkisebb 6ccsét”
sem hajlandok felismerni, nem érzi otthon magat. Igy keriil a mar verselgeté fiatal exjogasz
Varadra. A kilonbozd értékii és szandéku baratok kozott itt kezdi viszont mértéktelentil
fogyasztani a bort, a ,,magyar hasist”, és bodultan jelenik meg szemei el6tt a *Vizio a lapon’,
mely a szimbolizmus 6sztonds prologusa, a francia fin de siccle ismerete nélkiil is a legelso
parizsi ut eldtt. A koltd szerzett lueszének fert6z6 forrasa sem akarki volt, hanem egy jo nevii
(maga is verselgetd) orfeumi énekesnd, név szerint Novak (mavészi nevén Rienzi) Maria.
Tehat mégcsak nem is korai ’Fantom’ cimii versben megénekelt ,utcasarok rongya”, a
,kirugdalt, kitagadott céda”, bar a kiilonbozd visszaemlékezések inkabb a bizonytalan eredet
mellett nyilatkoznak.

Lényegében a személy kiléte nem is érdekes, annal inkabb jellemz6, hogy a ndéi kortarsak
egyértelmiien Rienzi, a férfiak a bizonytalan eredet mellett foglalnak allast. Mindkettore
béven akad példa a szerteagazd Ady-irodalomban. Az 6nmegmutatas e nagy megszallottja
novellaban allit attételes értelmii emléket a tovabbi sorsara olyannyira kihat6 ,,mérges csok”-
nak. A novella cime: "Mihalyi Rozélia csokja’. Szenvedd hdsndje (ezért attételes értelmd,
mert né a hose) ,,j0 leany volt, szép volt, de szerencsétlen nagyon csinya betegségben halt
meg szegény’. A kortars (rovid ideig a koltdé menyasszonya) Dénes Zsofia irja szép Ady-
konyvében, hogy a hypochonder hajlamu koltd kezddddé panaszaival egyik ismerds orvosat,
dr. Edelmann Menyhértet kereste fel, aki hosszii idon keresztil a varadi gyermekmenhely
igazgatOja volt. Edelmann dr. azonnal felismerte az aggalyos fiatalember primer tineteit. A
botranyos hirek utan ezen nem is lepddott meg. Megbizonyosodasképpen, valamint kezelésre
azonnal dr. Konrad Béla venerologus szakorvoshoz kiildte.

A verseiben az exhibicionizmusig &szinte és Oonmegmutatd koltd a maganéletében elég
félszeg és szemérmes tudott lenni, ezért a korabeli antilueszes kurara nem volt konnya
rabeszélni; kulonosen a kilonbozd bedorzsolésekre. , A fajdalom a boldogsag egyik



alkatrésze” bolcs megnyugvo mondas az dregedd Arany Janostol, bar a nagy epikust Ady nem
nagyon szerette.

Dr. Konrad az akkori ismeretekhez képest hatarozottan korszeri, de quo ad sanationem
végeredményeket tekintve, annal bizonytalanabb kimeneteli kezelést irt eld. Elsonek is
jodkali szedése mellett a szokasos higanyos bedorzsoléseket forszirozta. Tovabba — mai
nyelven szolva — nem specifikus ingerterapiaként még az Un. Zittmann-kuraktol reméltek a
legtobbet. Eldirasa a kovetkezd volt. Konnyen emészthetd reggeli elfogyasztasa utan 200 g
Decoctum Sarsaparilla fortius a bevezetd adag. Utana 11 oraig szigora agynyugalom. Felkelés
utan séta, majd 1 orakor konnyt ebéd. Azt kovetden ismét pihenés, majd 4 orakor a
folytatando adag 200 g Decoctum Sarsaparilla mitius. A Zittmann-kara id6tartama 3—4 nap,
majd 1-1 pihendnapot kozbeiktatva 50 grammal emelték az adagot. Mellesleg megemlitve a
Sarsapatilla-fézet jo antilueszes effektusat mar id. Lenhossék Mihaly 1808-as gyogyszertani
kiadvanya is emliti. Tovabba kevésbé koztudott, hogy az erds testalkatu Kisfaludy Karoly
korai halalaban is oki szerepe van a vénuszi betegségnek. Kisfaludy is 42 éves koraban halt
meg, mint Ady, és ugyancsak lazas szovodmények kozepette. Nem mas, mint Bugat Pal
allapitotta meg nala a ,,bujasenyves somor”’-t, €s ugyancsak Rad. Sarsaparilla (szarcsagyokeér)
fézetet ajanlott gyogymodkeént a , nevezetes literatornak”.

Visszatérve Ady els6 antilueszes kuraja eredményére: a koltd rovidesen tiinetmentessé valt,
s a testileg-lelkileg még konnyen regeneralodd ember készen allott a tartés nagy szerelemre,
melynek az irodalom a feledhetetlen Léda-verseket, maga a koltd pedig a nagyon is sziikséges
asszonyi gondoskodast koszonhette. E vonzalom viszi a ,,szép amulasok szent varosaba”, a
Capital de lumicre-be, hogy ott a Szajna partjdn még jobban raébredjen Duna-pari
killdetésére. A ,pocsolyas értdl elszakadt legény” ott is hallja ,koldus zsivajat a magyar
Egnek” a ,naptalan Kelet”-nek, hol a giizsbakotott , lelkek ezer éve almodnak™.

A muavészvilag fovarosaban talalkozik szilagysagi foldijével, a Péarizsban €16 fiatal
ujsagiroval, Boloni Gyorggyel, aki egy életre baratjava és harcostarsava szegddott. A
Périzsban mar otthonosan mozg6d Boloni hamar felismeri honfitarsdéban a nem mindennapos
koltézsenit, ki ime almai varosaban, a vagyott asszony mellett is az 6ngyilkossag gondolataig
elkeseredett: ,Reggelre én mar messze futok s bomlottan sirok valahol, most sirni, nyogni
nem merek én, Parizs dalol, dalol...”. A valsagba jutott egyén tragikus hangja ez. Az ok
kézenfekvo; a Nagyvaradon tiinetmentessé kezelt betegség makacsul kigjult. A masik barat,
Révész Béla kegyeletes konyve szerint Boloni Gyorgy igyekezett megfeleld szakorvost
szerezni az akkor még generalizalodo betegségnek.

Az emlékezetes 1906-0s év ez, az *Uj id6knek 0j dalaival’ jelentkezés éve, a legnagyobb és

legjelentdsebb mérfoldkovek egyike a magyar lira rogoés utjan. De nem kevésbé
korszakhataroz6 a luesz torténetében is. Alig egy éve, hogy a berlini orvosi nagygytilésen
Schaudinn beszamol felfedezésérdl. Elsoként pillantotta meg az emberiség egyik nagy
csapasanak valodi korokozojat, a ,sapadt démon”-t. Tény, hogy nem fogadtak kitord
lelkesedéssel a beszamolot, hiszen eldtte mar tobben , felismerték” a korokozot, igy az
uléselnok azzal zarta be a vitat, ,a legkozelebbi lues-korokozo felfedezésig” elnapolja az
ulést. Az 1906-os évben pedig megsziletik az egzakt diagnosztikdhoz sziikséges
Wassermann-reakcio, melyet azonban széleskoriien ekkor még nem alkalmaztak.
Ady Endre Boloni kiséretében egy Parizsban €16 magyar orvost, dr. Pfeiffer Erné urologust
kereste fel, aki a parizsi Orvosi Egyetem Sebész-urologiai Intézete klinikusa volt. Dr. Pfeiffer
elétt mar nem volt ismeretlen az ifju koltd neve. Erdos Renée irond mar mesélt neki a "Harc a
nagy urral’ ir6jarol, s a kitiintetd bizalom az orvost is baratjava avatta. A bizalmasnak 6hajtott
els6 vizitre a késObbi haziorvos a kovetkezoképpen emlékezett vissza:

,,...amikor Parizsban hozzam fordult, a megbetegedés, amely az azeldtt tobb mint két évvel
Nagyvaradon szerzett fert6zésbol szarmazott, s addig is mar részesilt orvosi kezelésben, az
ugynevezett latens stadiumban volt. Csak az induralt, s megnagyobbodott inguinalis és



cubitalis nyirokmirigyek, valamint a chronicus angina, s a tonsillakon lathatd plaque
muqueuse — ez utobbi volt, gy emlékszem, az inditd6 ok, hogy 0jbol orvoshoz fordult —
arultak el a lappangd kort. A gyogykezelés a szokasos modon tortént. Minthogy
bedorzsoléseket Ady tarsadalmi helyzete kizar, a salycilos higanyinjekciot pedig nem tarte, a
francia ,,Enésol” arzénes higanyinjekciot kapott, éspedig harminc darabot. A gyogykezelés
hatasa alatt a plaque gyogyult, a nyirokmirigyek megkisebbedtek, a beteg anaemija javult és
szubjektive allapota is kedvezové valt. A kuara befejeztével a betegnek jodot irtam eld belsod
felvételre...”

Az Ujsagird Ady voros pestisnek nevezi a nyilvan florid allapotban 1évd lueszt. Rovidesen
nyilt levelet ir a "Pesti Naplo’-ba: ,,...miért nem védekeznek ellene? Miért mernek példaul
Magyarorszagon errdl a nyavalyarol csak az orvosok diskuralni és azok is nagyon diszkréten?
Miért nem targyalja ezt a kérdést a tisztelt publikum? Hiszen nem az orvosok kozott pusztit ez
talan, hanem a tisztelt publikumban! Franciaorszagban nemsokara a tizenhat éven feluli
iskolas finknak és lanyoknak eldadast fognak tartani errdl a pestisrdl. Megmagyarazzak, hogy
lehet ellene védekezni és eliizni. Franciaorszagban annyit mégis beoltottak a koztudatba, hogy
nem gyalazobb ez a betegség, mint barmelyik. Gyogyitani kell és gyogyitani lehet...” A
gyogyitas, de foleg a prevenciora valo felhivasa is biztos itéletli emberre vall.

A ,tluzes, sajg6d seb vagyok” ongyotrd raeszmélése allando melankolidban oldodik fel. S a
,,dalolo Parizs”-ban a ,,szliz ormok vandora” a , halal rokona” lett. A , szent bor asszony ellen
talalt draga méreg” bodulataban, mégis mindenkinél tisztabban és messzebbre lato ,,Magyar
Messias”-ként irja csodalatos jeremiadjait a bujdosé kurucok és 0szovetségi profétak hangjan.

Dr. Pfeiffer kezelése utan mindossze aranylag kisebb idegesség, de orokos almatlansag
maradt vissza. Honorariumként egy dedikalt Ady-kotetet ("Vér és arany’) kapott. Csak
veronallal tudott par orat félalomban ataludni a ,nagy életlazban magat tonkrehtilt” ember.
Kolozsvarott 1909-ben dr. Lukacs Hugo a kezeldorvosa.

Majd Parizs—Budapest—Varad blvos haromszogében irja évente megjelend koteteit, mint
aki a szitken mért évek szamat nagyon ki akarja hasznalni. Utana egy romai at, hol véglegesen
megeérlelodik a Léda asszonnyal valod szakitas. Az "Elbocsajtd szép szé€p lizenet’ utan testileg-
lelkileg kétségbeejtden leromolva a Varosmajori-szanatoriumban probal ismét egyre
nehezebben felépilni.

A szertelen élettdl megcsomorlott ember menekiil sziilofalujaba, Ermindszentre, az ,aldott
falusi kodbe”, hol az ,Ugar’-on , kipanyvazott magyar lelkek” almodoznak. A mindenkinél
jobban szeretett ,,ides” mellett pithen meg, hogy még kis er6t gylijtson a ,,Muszaly Herkules”,
hogy ,.fogyd ereje novekvo lazdban” a ,nem buvésznek, de mindennek jottem” embere ki ne
doéljon még elrendeltetett szerepébdl.

A ’Magunk szerelme’ évében Hatvany Lajos, a lelkes Ady-ért6, finomérzékli szerkesztd és
mecénas segitségével a Stajer-dombokon fekvd, jo hirli mariagriini gydgyszanatdériumban tolt
hat hetet, a bortol igen, de ndi rajongoitol itt sem nyugton. A szanatorium vezetdje, Stichl dr.
valamikor a hires ideggyogyasz Krafft-Ebing elsé tanarsegéde volt. Monarchia-szerte igen
sokan kerestek itt gyogyulast. A diéta, a hizo- és fogyokurak, a kiilonbozd fiirddk, a torna, s
mindenekeldtt a kikapcsolodas és a pihenés nem maradt hatastalan az uduldk szamara. Ady
kezeldorvosa, dr. Forenbacher pragai sziiletésii orvos volt. Bar magyarul egy szot sem tudott,
mégis megkiilonboztetett figyelemmel és érdeklddéssel fordult a ,furcsa hindu borii, nagy
szemU poéta” felé.

Mindenesetre részben a szeszfogyasztas csokkentése, részben a pihenés kovetkeztében
aranylag ismét jobb kondicioval nézhetett az elkovetkezendd események elébe. A nagy
megprobaltatasok ideje eldtt, az elsd vilaghabora kiiszobén mindenkinél tisztabban latta ez az
,asszonybolond”, ,ritkdn jozan, bomlottfeji kajan”, hogy végzetszerlien itt a nagy
katasztrofa, hogy a ,ndtazd vén bakak” szerelvényei értelmetleniil szallitjak vagohidra a
Loutitott és kisemmizett milliokat”. | A sir, hol nemzet siillyed el”, Vorosmarty dobbenetes



latomasa megint id6szer(i. De tul minden igazolddni latszo pesszimizmuson, mar latta azt is,
hogy ,rohanunk a forradalomba”, melyben tul a lovészarkokon egymasra lelhetnek
,magyarok és nem magyarok™, az ,elnyomottak, 0sszetortek”.

A haboruba szédilt ,torténelmi osztaly” ellenében (amelynek elszegényedett rétegébol
maga is szarmazik) csak Dozsa tiizes tronja lehet a jovendd zaloga, ,,mert minden valtozasért
és wért kialt itt” és ,,ami csak szépség, s ami reménység / mind ti vagytok a Tisza korul /
nagyobb igaza sose volt népnek / hitvanyabb Nérok még seholse éltek / vagytok a ma,
vagytok a holnap...”

A maganéletben egy kései hazassaggal révbejutott ember mar csak roncs, és
kétségbeesetten viaskodik a pusztulas rémségeivel. Az erdélyi Csucsan, majd Pesten apoljak
hozzatartozoi, aggodva latogatjak hivei és baratai. O a szenvedélyek fokusza, irja késébb rola
a ,szerelmetes barat, a zomok Moricz Zsigmond”. E valsagos idokben 1915-18 kozott a
kezeldorvosa dr. Lang Menyhért ideggyogyasz volt.

F6 panaszai a betegnek az allando viszketd, voros kititések. Lang dr. fizikalis leletei alapjan
,,...a hatalmasan fejlett mellkas allapotaval szemben, sajnos éppoly aranytalanul, mégpedig ez
esetben pathologikusan szinte Oridssa nagyobbodott szive €s maja volt, ahogy az
alkoholistaknal megallapithat6. Felting volt a gyakori nehéz 1égzése, emphysemaja és allando
rekedtsége (ez utobbi a mértéktelen dohanyzas miatt is)..., a folytonos recidivak, az 6rokos
ingadozas az abstinencia €s alkoholizalas kozott, mindjobban a testi és lelki ellenallo képesség
rovasara ment. Mar 1917 telén fajlalva észleltem a dobbenetes rosszabbodast (az éjjeli
attakok, melyek évek ota sziindben voltak, mar éjjelente ismételten elofordultak), az ,,ad
maximumig” fokozott szivmikodés, asztmarohamok, depressziok valtakozva sulyos pszichés
zavarokkal, amelyeket immaron alig valtanak fel a régi felfrissilés megijhodasai...”

A vilaghabort apokaliptikus rohanasaban , Ekes magyarnak soha szebbet / Szaz menny és
pokol nem adhatott / Ember az embertelenségben / Magyar az iz6tt magyartalansagban /
Ujb(’)l ¢l6 és makacs halott...” a koltd, aki a ,Halottak élén” mar csak az idés Vordsmarty
kozmikus méreteivel mérhetd. A szent a vart szélvész viharmadara” torott szarnnyal,
vergddve nézi a megvaltd forradalmat, de tevékenyen részt venni benne néki mar nem adatott
meg. A pesti Veres Palné utcai lakasukon a véletlen folytan a még Parizsbol ismert dr.
Pfeiffer Ernd lett a haziorvosa.

Utolso kozéleti szereplése lett volna a Vorosmarty Akadémia alakuld gytlésén az elnoki
beszéd felolvasasa. De az elsd mondatnal mar tobbre nem futotta erejébdl. Rovidesen hiidés
éri. A ’Nyugat’-irégarda egyik nagy igérete, a fiatal Kosztolanyi Dezsé ideggyogyasz
szakorvost visz a nagy beteghez. Dr. Schuster Gyula, a Moravcsik-klinika elsé tanarsegéde
igyekezett pontos diagndzist nyerni, ezért rabeszélte a koltét egy gerinccsapolasra, azonban
annak az eredményét mar nem tudhatta meg.

... Ady Endre nyugodtan, engedelmesen vetette ald magat gerincvel6folyadék
vizsgalatahoz sziikséges gerincveld-punkcionak. Maga a haton alul torténd furas nem fajt,
mert érzéstelenitéssel tortént, és Ady Endre akaraterdsen viselkedett.”

A gerincveld-folyadékot az elme- €s idegkortani klinikan vizsgaltam meg. A Wassermann-
reakcidja erdsen pozitiv volt. A Pandy-féle karbolsavas reakcid erdsen pozitivnak bizonyult.
A Nonne- és az Appelt-reakciok erdsen pozitivak voltak.

., Budapesti Kir. Magyar Tudomdny-Egyetem Elme és ldegkortani Klinika
Balassa utcza 8. sz.

Budapest, 1918. nov. 10.
Ady Endre

Liquor-vizsgdlat:



10 cm’ atlatszo, a normdlisndl tobb iiledéket ado liquor 1 mnr'-ben 72 fehér vérsejt.
Cytologiai kép latoterenként tomegesen lymphocytak.

Pandy, Nonne-Appelt 1 és 2 Braun—Husler, Weichbrod sulfosalicilsavas reakciok
erdsen porzitiv eredményt adnak. A liquorban 0,2 és 0,5 higitds mellett a Wassermann,
Sachs, Georg, Meinicke reakciok erdsen pozitiv eredményt adnak. (++++).

A vizsgdlat eredménye szerint hiidéses elmezavar dllapithato meg.
Dr. Schuster.”

A laboratoriumi lelet és a klinikai kép nincs mindig szinkronban. Az orvos Lukacs Hugo, a
tanu Hatvany Lajos, valamint kései versei egyarant cafoltak ezt a diagnozist.

A haborutdl elgyotort Europan mintegy betetdzésként megjelent a magas mortalitasa
spanyol-nathajarvany. Rovidesen aldozata lett a nagyrabecsiilt palyatars, a legnagyobb
magyar irond, Kaffka Margit. Az Ady-haz lakéi is mind lazasak lettek. Az ifju feleségbdl
apolonévé valtozott bubajos Csinszka, a velik tart6 nagymama, Vonyica, a roman
szolgaldlany és természetesen maga az amugy is agyban apolt koltd. A csalad tagjai mind
szerencsésen atesnek a lazas szakaszon, csak varhatéan Adynak nem akar szlinni a laza.

Dr. Pfeiffer orvosi konzilium 06sszehivasat tartja sziikségesnek, amelyen nem kisebb

személyek vettek részt, mint Moravcsik Balint, Jendrassik €s Engel professzorok, Schuster
tanarsegéd, valamint Pfeiffer, a haziorvos. A nevezetes konziliumra ugyancsak Schuster
emlékezik vissza.
,,...Balint tanar megallapitotta, hogy Ady szive Ugy jobbra, mint balra is kissé tagult,
szivhangjai tompabbak; valamint hogy a m4j széle a bordaivet meghaladja. Ez azonban mar
az évek Ota nagyobb mértékben fogyasztott alkohol hatasanak volt egyik tiinete és
kovetkezménye...”

A fizikalis leletek kissé eltérnek dr. Lang adataitdl, de a szubjektiv méretek néha azonos
iddben is eltérhetnek egymastol.

De visszatérve a megtartott konziliumra, az otthoni 4apolasi viszonyok egyre
parancsolobban kovetelték, hogy szanatoriumba helyezzék el a nagybeteget. Egyes rajongoi
svajci vagy olaszorszagi gyogyittatasra gondoltak, de egyrészt az apatias allapot, masrészt a
haboru végi zlrzavar teljesen kizarta ennek lehetoségét. , Egy ocska konflisban” hat a Liget
Szanatoriumba szallitottak, ahol mintegy két hetes szenvedés utan meghalt 1919. januar 27-én
reggel. Még 42 éves sem volt.

Halalara Pap Marta ndvér emlékezett vissza: ,,...Este megvacsorazott. Aztan elaludt
csendesen. A laza ekkor pontosan 39,9 volt. Ejfél felé én is lefekiidtem és reggel 8 ora utan
arra ébredtem, hogy a beteg lélegzete nem normalis, és arca hirtelen elfehéredik. Megijedtem,
hozza ugrottam és kérdeztem: f4, mi faj? Hivjak orvost? Nem valaszolt, aludt. Rémiletemben
nem mertem otthagyni a szobaban, elkezdtem tapsolni hangosan, mint a szinhdzban szokas,
hogy valaki észrevegyen a folyosordl. Ugy kiildték fel Reiss doktorkisasszonyt. O volt az
inspekcios, de Vizteleky doktorkisasszony €s Halmos féorvos ur kezelték. Kamfor és koffein
injekciokat kapott, majd elkezdett horogni, de még mindig nem ébredt fel. Par pillanatig
tartott az egész, negyed kilenckor almaban meghalt...”

A korboncolas szerint a halal elsddleges oka az aorta megrepedése volt, amelybdl elvérzett.

A halal rokona im az élet rokonava szegddott, mert e roncsolt test halhatatlansagra
rendeltetett szellem hordozoja volt. Nemzeti Géniusz, amely Onpusztito tiizével egy népnek
vilagitani hivatott.

Balgasag lenne azon tinddni, mi lett volna e kivételes szellem ama ,vérviragos csok”
rombolasa nélkiil. Mint a természetben, a fény az arnyékkal teljes. Egy életmu értéke az élt



évek szamatol sem fiigg, hiszen a huszonhat és fél évet élt Pet6fi és John Keats vilagirodalmi
rangja semmivel sem kisebb, mint példaul a kilencvennégy évet megért G. B. Shaw-¢é.

Ady Endre egy szerencsétlen betegséggel sujtottan jutott a magyar szellem oly magaslatara,
mint példaul Bartok a zenében.

Es lett a szazad mindmaig legnagyobb lirikusa egy sok-sok nagy kolt6t termd kis népnek.



