SZALLASI ARPAD:
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Digitalizaltak a Magyar Tudomanytorténeti Intézet munkatarsai,
Gazda Istvan vezetésével.

Ady értékmegérzo képessége ritkan csalt, akinek (vagy aki ellen) verset szant, az tobbnyire
megszolgalta. Lukacs Hugo természetesen megjelenik az Ady-monografidkban, de csak arra
az emlékezetes 1909. évi kolozsvari nyarra, ott van az életrajzi gylijteményekben, érthetéen
Adyval kapcsolatban, azonban elééletérdl” csak par szo—mondat, az ,utdéletérol”
ugyszolvan semmi.

Példaul az 1969-ben kiadott Magyar Eletrajzi Lexikon szerint (egyik szerkesztdje az
ugyancsak avatott Ady-ért6, Kiraly Istvan volt) Lukacs Hugo ,nemcsak orvosként allt Ady
mellett, hanem igyekezett kozel hozni 6t Kolozsvar halad6 értelmiségéhez is, mindenekeldtt
Fejér Lipothoz és Somlé Bodoghoz. Ok alkottak Lukaccsal egyiitt Ady kozvetlen kornyezetét.
Ady tavozasa utan, 1909 augusztusaban feladta klinikai allasat, s minden valoszinliség szerint
a kolozsvari munkasbeteg-segélyezd kertilet foorvosi tisztségét vallalta el, amelyre még az év
elsd felében valasztottak meg. Adyval vald baratsaga — levelezésiik révén — mindvégig eleven
maradt, €letutja tovabbi alakulasara vonatkozo6 adatok azonban nem maradtak rank.”

Sziiletett 1875-ben. Hol és hogyan kertilt a kolozsvari Lechner klinikara? — nem tartottak
érdemlegesnek feljegyezni. A kolozsvari egyetem évkonyveiben (Izsak Samuel szives
utanajarasa) a neve 1907-ben és 1908-ban szerepel: ,,Hug6 Lukacs med. univ. doct. professori
psychiatriae assistens IL.”. A kovetkezd év nyaran (1909) még a klinika statuszéban van, de
ekkor 6sszekiilonbozott igazgatdjaval, és elhagyta allasat.

Mindez mar osszefiigg Ady Endre megjelenésével. A koltd junius kozepén érkezett haza
Parizsbol, faradtan és betegen. Utja a szilagysagi sziil6foldon at Kolozsvarra vezetett, ahova
nagyvaradi baratai ajanlottak be pihenésre és gyogykezelésre. Lukacs doktor ismerte mar
Adyt, de csak vihart kavart és érthetetlennek tartott kolteményein keresztiil. Az excentrikus és
literatus hajlami pszichiaternek nagyon megtetszettek az 0 idOknek 1 dalai”, nagy
érdeklddéssel varta hat a rajongott €s Ocsarolt poétat. Ady intenziv életfogyasztasa és a klinika
katonas fegyelme azonban nem voltak OsszeegyeztethetOk. Lechner professzor nem ismert
kivételt a diszciplina alodl, annal inkdbb Lukacs doktor, akar a direktor ellenében is. Hogy a
klintka rendje-fegyelme haboritatlan maradjon, a sajat szolgalati szob4jat bocsatotta a koltd
rendelkezésére.

Az Ady életében részes Dénes Zsofia visszaemlékezése szerint ,,az a klinikai, fehérbutoru
kis adjunktusi szoba a kertes udvarra nézett €s folyovizes modern mosddja volt. Bennejartam,
meggy6zddtem, hogy igazan neki valo volt. A klinika portasa pedig a koltd mindig kész,
gavalléros borravaloi fejében bizonyara mindig haptakban allt — de merd tiszteletbdl is — Ady
Jur” elétt. Igy valt lehetségessé, hogy 6 ott hetekig megmaradjon kezelésben. Kiilonben
rogton megszokott volna.” Lukacs Hugo , honorariumként” az irodalomtorténet sokat idézett,
elismerd sorait kapta: , Kezeldorvosom idealis ember és doktor. Ady-imado. Egy félcsoppnyi
alkoholt sem iszom. Cigarettazni félannyit se, mint maskor. Fiirdoket kapok, torndzom, koran



fekszem. Nappal a doktor valogatott, kedves tarsasagot gyljt. Széval meggyogyulhatnék, de
az alvas még mindig nehezen megy.”

Lechner professzor ismerte és elismerte a koltdt, szigora nem tudhatdo be antipoétikus
ridegségnek. Utana is figyelemmel kisérte dnpusztitoan sebes palyafutasat. Kozel tiz év mualva
a koltd unokahuganak, Ady Irénnek mondta kezelve és emlékezon: ,Maguk, Adyk, ugy
latszik, mind egyformak. Idegesek. Tonkreteszik magukat a mivészettel. Pedig a mvészet fel
kellene, hogy frissitse alkotojat is, egészségesebbé kellene, hogy tegye, nem beteggé. Maguk
azonban nem vigyaznak egészségiikre. Ilyen volt Ady Endre is.”

Lukacs doktor taldlkozasa Ady Endrével sok szempontbol sorsdontd. A koltovel toréddod
kivételezése konfliktusba kényszeriti igazgatdjaval. Az eredmény: sértédotten elhagyja
munkahelyét. Cselekvdleg is kapcsolatba keril az irodalommal. Par honap mulva, miutan
,,szabadabb” allast vallalt, szinikritikaja jelent meg a Kolozsvari Hirlapban Moricz Zsigmond
’Sari bird’ cimli darabjarol. Nevébol verscim lett egy nem nagy, de jellegzetesen adys
koltemény folott.

,,JLukacs Hugonak

Nem illedelmes a mi életiink,

De igy indultunk, tehat igy megytink.
Buta masokként élni nem tudunk,
Tehat: sebzettek mindig mi vagyunk.
Jogunk van hinni rangot, istenit,
Tehat: rajtunk mar zuhany se segit.
Nagy onszerelmii balga istenek,
Tehat: meghalnunk mint kobor ebek.”

Végiil, egy életre szo0l6 Ady-élményt kapott, amely halalaig nem sziint meg magatartasi
utmutat6 lenni.

A nagy haboriban az oroszorszagi frontra sodrddott, ahonnan megjovet, a
Tanacskoztarsasag idején mar Pesten talalhato. Az *Uj Vilag® 1919. évi 2-es szamaban
"Szellemi élet a szovjet vilagban’ cimmel a kovetkezOképpen tudodsit: ,,A kommunista
termelés szigor szervezetébe a szellemi munkdsnak is be kell illeszkednie. De ez
természetesen nem jelenti azt, hogy a proletariatus nem értékeli a szellemi munkat... Az
orvosok egyelére még szabadon gyakorolhatjak tevékenységiket. Minthogy a pénz még
forgalomban van, tiszteletdij ellenében gyogyitanak. De kozel van mar az id6, amikor a
gyogyitas is kozszolgalat lesz... A proletariatus az az anyag, amelybdl formalodik és beldle
szarmazik az erd is, amelyet a szép és a jO, az emberséges és Uidvos hatarai kozé csakis a
muivész és a tudos tud szoritani.”

Orvosként ekkor fontos kozegészségligyl szolgalatot teljesit. Januar 27-én éri az eldre
varhat6 és mégis varatlan hir-foldrengés: meghalt Ady Endre. Az "Esztendd’ cimu lap Lukécs
Hugot kéri fel, nyilatkozzék a koltd betegségérdl és halalardl. Okos és tapintatos cikke nem
volt felesleges a halott kolto védelmében. Noha nem ismeretlen, érdemes idézni beldle.

A betegségnek, amely fiatalon a sirba dontotte, lehetne kozkeleti nevet adni. De a
diagnozis ebben az esetben még kevesebbet mondana, mint az ugynevezett klinikai esetekben.
Mert a betegség lényege ¢€s lefolyasa is egyéni minden esetben és az Ady Endre egyénisége
annyira Osszetett és annyira kivaltsagos, hogy betegségének elézményei és alakulasa nem
osztalyozhat6 az iskola tanitasai szerint. Nem igaz, hogy paralytikus volt €s nem igaz, hogy az
alkohol olte meg. Szivének foutdere beteg volt tudtom szerint mar tiz éve... Délceg ember
volt Ady. Hatalmas széles vallakon, magas és vastag nyakon, aranyosan kis fej. A koponya



méreteiben és formajaban tokéletesen aranyos. Hatraivelt, magas homlok. Szabélyos arc
erdsen fejlett arccsonttal. Az arc nagyon sokaig volt ranctalan. A fogai koran romlottak el.

Ady arcanak lebilincseld szépségét nagyban fokoztdk kilonos szemei. Elédomborodo
kékell6 szemgolyokon tagult fekete pupillak koral sotétbarna iriszek. Szemei feltind
mozgékonyak, nyugtalanok. Rovidlatoé volt, ez okozta a szemek eloredllasat és nem valami
idegbaj. Teste is aranyos volt, €s bar sportot nem izott, atlétaszeriien karcsi és izmos. Alsod
végtagjai aranytalanul vékonyak voltak, labai kissé nagyok és nem formasak. A kezei szépek
voltak. Lelket kifejezo, lagy, jo kezek.

Ady Endre nem volt terhelt. Azaz, hogy elmebeteg, ideges, nyavalyds nem volt —
tudtunkkal — soha senki a csaladjaban. Alkoholista sem, bar borivo ember volt minden 6se. O
maga is birta a bort. Ha egyszer-masszor legylirte a bor, a legrovidebb 1d6 alatt nyerte vissza
jozansagat. Es bar sokat és folyton ivott, a szervezetét nem betegitette meg. Nem tapasztaltam
nala soha majzavarokat. Az étvagya nem volt nagy soha, keveset evett, lassan tempozva.

Mint Moliére-t a vigjatékaibol, gy Ady Endrét a verseibdl Gjra lehet konstrualni. Amilyen
nehéz volt életében megérteni, elképzelni, merre, hogyan nd a lelke, olyan vilagos és
nagyvonalu lelki fejlédésének szivarvanyos ive miveiben.

Amit életében sokszor ismételtem magamnak, ha lelkét akartam megitélni, azt most le kell
szegezni. A fajtajanak mult és mai életét mi nem ismertiik. O a mieinket is ismerte és tudta
értékelni. A magyarsag symboluma volt Ady, aki 6t megérti, az megérzi a magyarsag lelkét.

Ady nagy lelki tulajdonsagai kozott nekem legjobban imponalt okossaga. Megértd és
értékeld biztos itéletli okossaga. JOs volt, nemcsak szallo lelkének érzékenysége, de vilagosan
14t6 és meglatd okossaga folytan is. Es amikor lelke elborult, ez és csak ez borult el. Az utolsd
hetekben mar nem volt okos. Még érzékeny, még sokszor megértd, sot otletes is volt — csak
okos nem volt mar, csak itélete nem volt semmirdl. Csak féltékeny, csak sirankozd, csak
gyermekes...”

Lukacs Hugo6 a Tanacskoztarsasag bukasa utan feleségével, Bernath Ilma festomiivésszel
egyutt elobb Bécsbe, majd Parizsba emigralt. Felesége 1933-ban a Szovjetunidba koltozik,
Omaga Parizsban marad. Aztan 1939-ben , Lukacs Hugd, a Lechner-klinika volt tanarsegédje,
Ady Endre orvosa és baratja, Parisban, ahol emigracioban ¢élt, onkezével vetett véget
nyomorusagos életének.” A temesvari , Praxis medici” orvosi folyoirat korabeli tudositasa ez,
amit egy kivalo erdélyi Ady-kutatotol (Bustya Endre) kozvetitésével sikeriilt megtudni. A lap
természetesen sajnalkozik az emigrans orvos politikai eltévelyedése miatt.

Ilyen mozgalmas, szines és tragikus végi életet rejt egy orvos nevébdl lett Ady-vers cime.
Idézzik 6t, nem is a lexikon-kiegészités kedvéért, de a koltd kedvelt orvos-baratjanak kijaro
illend6ségbol.



