SZALLASI ARPAD:
FABIAN DANIEL (1901-1980) ES JOZSEF ATTILA (1905-1937)

Digitalizaltak a Magyar Tudomanytorténeti Intézet munkatarsai,
Gazda Istvan vezetésével.

A ritka cimlap tanusitja; a két név nem eldszor és nem Onkényesen keriilt egymas mellé.
Korunk koltécsillaga Fabian Daniel sebészorvosnak hacsak egy flizet erejéig, de szerzdtarsa
volt, s ezzel kivételes helyet biztositott neki orvosai, orvosbaratai kozott. Fabian foorvos
1980-ban hunyt el, négy esztenddvel volt idosebb Jozsef Attilanal, rettenté belegondolni,
micsoda alkotoi lehetdségeket tortek 0ssze Szarszon a vonatkerekek. Hogy Fabian Daniel dr.
nem csupan bibliografiai adat a koltérol osszeallitott kotetek névmutatdjaban, béven akadnak
ra bizonyitékok.

A bakonybeli Koveskalon sziiletett 1901. januar 28-an, édesanyja, Vordsmarty Maria a
’Szozat’ koltdjének egyenes agi leszarmazottja volt. A papai reformatus kollégiumban kezdett
kibontakozni irodalmi érdeklodése, Petofi és Jokai laba nyomait keresgélve. A
Tanacskoztarsasag idején a didkok egyik szellemi vezére volt, ezért érettségi eldtt
eltanacsoltak, de engedéllyel a csurgoi gimnaziumban (Csokonai sorsaval vigasztalddva)
maturatust szerezhetett. A Pazmany Péter Tudomanyegyetem orvosi karara 1920-ban
iratkozott, és lege artis 1926-ban kézhez kapta a gyogyitd ténykedésre jogositd diploméjat.
Akkor nem volt orvosban hiany. A harmadara zsugorodott orszagnak hirtelen négy egyeteme
lett, az allasok és allasigénylok mérlege az utobbiak hatranyara billent.

Fabian doktornak szerencséje volt. Eppen akkor bévitették szazagyassa — féleg holland
segitséggel — a Bethesda korhazat, igy a nehéz idOkben Szentpétery Gyula féorvos sebészeti
osztalyan helyezkedett el. Allasa mar volt, de nyugalma nem. A szocialis bajok iranti
érzékenysége vitte 6t a vegyes Osszetételi Bartha Miklos Tarsasagba, ebbe az ideologiailag
rendkiviil széles szinskaldji szellemi szervezkedésbe, amelynek 6 — a balkozép részhez
tartozd — 1928-ban mar ugyvezetd elnoke lett. Ez év nyaran vette fel a Tarsasag
képviseletében a kapcsolatot a csehszlovakiai Sarl6 mozgalommal, a kisebbségi sorsba
sodrodott magyar ifjisag hatarozottan halado csoportjaval, akik a kitlind Balogh Edgarral az
élen végig kialltak a két oldalrol reajuk nehezedd provokativ politikai megprobaltatasokat. E
fiatalok (Dobossy Laszlo, Gyory Dezsd, Jocsik Lajos, Szalatnai Rezs6, hogy csak a
legismertebbeket emlitsilk) hivtak meg Moricz Zsigmondot, tartottdk Kassak Lajossal a
kapcsolatot, példamutat6 ténykedésiiket Bartok Béla is figyelemmel kisérte.

Az 1928-as esztendd rendkiviil eseménydus Fabian doktor életében. Mint tigyvezetd
elnokot, ez év nyaran a sarlésok meghivtak a gombaszogi taborozasra, ahol eldadast tartott a
falu sorsdonté kérdéseirdl, *Uj Magyar Fold” cimmel folyoiratot inditott, amelynek & irta a
programado6 cikkét, megjelent a "Hid’ kiadasaban az egyetemes magyar ifjusag kozos Ady
Endre-iinnepsége alkalmabol az ’Ifju szivekben élek’ cimi szép kotet, benne Fabian Daniel
"Kozéposztalyunk és a parasztsag’® cimil irdsa, amely egy Ady-vers és egy Moricz-esszé
kozott kapott helyet. Végiil, de nem utolsoésorban ekkor ismerkedett meg €s kotott baratsagot
Jozsef Attilaval.

A lelkes literator szervezd ugyanakkor a szocialhigiéne irant is megorizte fogékonysagat.
Johan Béla professzor iranyitasaval 1927-ben megkezdte mikodését az Orszagos



Kozegészségligyl Intézet, elsd teenddi kozé tartozott a skarlatprofilaxis és -terapia minél
szélesebb korll bevezetése. Megeldzésre Gabricsevszkij-féle baktériumemulzidt vagy Dick-
féle tiszta toxint, gyogyitdsra Moser szerinti szérumot alkalmaztak (Gerloczy, Kalocsay).
Biztato eredményeikrél Johan Béla a ’Monatsschrift fur Kinderheilkunde’ 1927. évi
decemberi szamaban szamolt be.

A fovaros utan a vidék kovetkezett, Fabian Déniel rovidesen Hodmezdvasarhelyen
iranyitotta a vorheny elleni véddoltasokat, de szemei tullattak az ampullakon. Szocialis
intézkedésekkel, munkalehetdségek biztositasaval, felvilagositassal vélte megoldhatonak az
agrarproletarok gondjait. Kétségteleniil a nyomor-kor mitizaldo faluromantikajanak hatasara,
de tetteket kovetelt, s ebben lényegesen kiillonbozik az tires sz6lamok hangoztatoitol.

Irodalmi intencioi az injekcidozas mellett is igen intenzivek voltak. 1929. februar 27-én a
Vigadoban megrendezték az *Uj Magyar Fold’-estet. Igen igéretes eléadok: Németh Laszlo,
Illlyés Gyula, Jozsef Attila, Kodolanyi Janos, Féja Géza (a felsorolast folytathatnank), s a
filologusok szerint ez az idépont a népi irodalom zaszlobontasanak tekinthetd. A zaszld szine
persze kulonbozd arnyalatu volt, de magasan lobogott. Fabian Daniel 1928-ban tartott
"Europa jovoje €s a magyar paraszt’ cimi eldadasa erdsen vitatott (s azota megcafolodott)
koncepciojanak a modosult visszhangja tikrozédik az akkor még kezdd irok miveiben.
Ugyanez ¢év majus 25-26-an doktorunk a mindig karakan Kassakot kisérte el Pozsonyba.
Szeptember honapban a Csehszlovakiai Magyar Akadémikusok érsekujvari kongresszusan a
Bartha Miklos Tarsasagot képviseli, s ahogy Tasi Jozsef irja: ,,a Berecz Kalman fotitkar altal
megfogalmazott meghivokat is Fabian juttatta el a magyarorszagi és erdélyi (!) halado ifjusagi
szervezetekhez”.

1930 tavaszan HodmezOvasarhelyre utazott, ahol — koztik Jozsef Attila is — kedves
ismerdsként fogadtak a tivel-tollal-szoval egyarant jol bano elndk orvost. Nevezetes datum:
majus 20. Jozsef Attila ekkor sogoranal, Makai Odon iigyvédnél lakott; a kivételes koltdzseni
és a szocidlis gondokon toprengd orvos akkor irta meg kozosen a ’Ki a faluba’ cimii
kiadvanyt, egyrészt a sarlosok megrendelésére, masrészt kozos szemléletiik bizonyitasara.
Mindketten voltak annyira onérzetesek, hogy csak , megrendelésre” nem készitették volna el.
A szerény kiallitasu fuzet a falukutatast, a folklor megismerését és megmentését propagalja az
ifjusagnak. Kodaly Zoltanra hivatkoznak, aki szerint ,,a magyar intelligencia elobb eljut
Parizsba, mint a magyar faluba”. Vagy ,az emberiségnek éppen magyar mivoltunkkal
tartozunk”. A hatoldalas kis ropiratban legfontosabb A falu tarsadalmi és gazdasagi rajza’
cimi fejezet, amely racionalis szociologia, felhivas szociologiai paraméterek készitésére. A
vart visszhang nem maradt el. Jobbrol balrdl egyarant tamadtak. A kolozsvari "Korunk’
hasabjain Haraszti Sandor ,magyar eszereknek” mindsiti a szerzoket. Van benne igazsag. A
hang néha az orosz szocidlforradalmarokéra emlékeztet, nemhidba hivatkoznak
Dosztojevszkij misztikus messianizmusara. Jobbrol Gyodry Janos dofkodte Szekfii Gyula
‘Magyar Szemlé’-jében az ’Elképzelt parasztklasszicizmus® c. biralataval. | Jozan
maradisagat” Jozsef Attila utasitotta el imponald érveléssel.

Fabian Daniel 6rokké biiszke volt ra, hogy az altala szerkesztett *Uj Magyar Fold’ méltatta
eldszor nagy koltdként Jozsef Attilat. Doktorunk dtmenetileg a hodmezdvasarhelyi korhazban
dolgozott, ahol a lokalis irodalmi élettel jobban Osszeismerkedett. Majd Szegedre utazott
Jozsef Attilaval Mora Ferenchez latogatoba. Am a csodas tollu tudés ird csak egy szelid
mosolyra méltatta oket, ami ugyancsak hihetd. Ellentétben Juhasz Gyulaval, Moranak alig
volt kapcsolata irokkal, plane fiatalokkal. Fabian dr. baratsagot kotott a szegedi folklor boldog
emlékt gyljtojével, Balint Sandorral.

1930 valasztovonal Fabian Daniel életében. Miutan Bajcsy-Zsilinszky az Eléors’ cimil
lapban irt a magyar mezdgazdasag valsagarol, a magyar ,botosispan-képezdékrdl”, a 43.
szamban megjelent *A mezdgazdasagi érdekképviselet és a parasztsag’, a 45.-ben pedig 'A
mezdgazdasagi munkaskérdés torténelmi fejlodés’ ciml cikke, a jobboldal nyomasara Jozsef



Attila, Kodolanyi Janos és Gal Istvan tarsasagaban kilépett a Bartha Miklos Tarsasagbol,
1931-ben mar csak a maga és néhany baratja nevében udvozli a sarlésok pozsonyi
kongresszusat. Kozben orvosként bentlako sebész, majd dijtalan gyakornok az Adam
professzor iranyitasa alatt mikodo II1. sz. Sebészeti Klinikan.

Kapcsolata Jozsef Attilaval sohasem szakadt meg, bar utjaik elagaztak. Ahogy Fabian dr.
visszaemlékezik — s ebben a dedikalas datumai is segitették — 1932 novemberében kapta meg
a ’Kilvarosi €’ ajanlosorokkal ellatott kotetét, 1933-ban a 'Nem én kialtok’ és a ’Nincsen
apam sem anyam’ cimii remekmivekért az orvosbarat pénzt adott, amiért a koltd kissé
megneheztelt. A ’Medvetanc’ cimii gytjteményes kotetet 1934. december 2-an Jozsef Attila
személyesen vitte el neki a mulvészek gyiilekezohelyére, a Japan kavéhazba. Néha itt
talalkoztak, hosszl hallgatasokba mertilve.

Kovetkezzék a legkényesebb pont, a tragédia bekovetkezése elotti allapot rogzitése az
orvosbarat retingjaval. Jozsef Attilat 1937 augusztusaban szallitottak a Rath Gyorgy utcai
Siesta-szanatoriumba. Fabian Daniel és Ignotus Pal 1937 novemberében latogattak meg
utoljara. A szanatoriumbeli mostoha allapotokrol mar sok sz6 esett, amit Fabian dr. mar
korabban is tapasztalt. Amikor meglatogattak, a kolto zavart allapotban szonokolt.

Idézziikk az orvos visszaemlékezését: | Ha azt kérdezné valaki tolem: észrevettem-e
szonoklatanak tartalmaban vagy forméjaban valami koérosat, azt mondanam, hogy
beszédjének tartalma egészséges volt, de hogy a kis szoba teréhez viszonyitva hangja,
agresszivitasa, kézmozdulatai aranyosak voltak-e? — arra feleletem: nem! Attila hite,
bizakodasa, harci kedve ebben az oraban olyan erdvel lobbant fel, mint még sohasem. Csak
azért, hogy néhany hét mulva a halal vaskerekei ala vesse magat...”

Nem bocsatkozunk a betegségének twjabb megfejtési kisérletébe, hiszen egyrészt a
kezeldorvos Bak Robert, masrészt a kitlinden képzett pszichiater, Varga Ervin mar megtették.
Betegsége koril a vita 1978-ban ismét fellangolt, de a Biblia szavaival ,semmi sem
tisztaztatott”. Fabian doktor kétségteleniil nem volt pszicholdégus, azonban orvosként és
baratként egyarant ismerte, s ez az eldnye az utddiagnosztikakkal szemben mindig megmarad.
Nem véletlentll allapitotta meg Szabolcsi Miklos a Jozsef Attila-év Osszegzd értékelése
alkalmaval, hogy a Jozsef Attila-kutatds nagy eredményekkel gazdagodott, kivéve a
pszichoanalitikai részt. Ott semmivel sem lettiink okosabbak.

A szornyliség évében Engel Karolyt és feleségét Fabian dr. bujtatta, de nem egy ép
labszarra tett gipszcsizmat, a nyomaték kedvéért. Oket nem hajtottak el. A fordulat éve utan
kiillonbozd rendeldintézeteknél volt sebész foorvos, foleg a visszerekkel és labszarfekélyek
gyogyitasaval foglalkozott sokat. A Holland Thrombosis Szolgéalat mintajara, amelyet 1949-
ben Jordan professzor szervezett meg az antikoagulansok ambulans adasaval.

Nyugdijazasa utan ismét tollat fogott, 1974-ben jelent meg a Jozsef Attilarol szolo konyve.
Megallapitasainak bizonyos hanyadaval lehet vitatkozni, azonban vitathatatlan, hogy
alapmuiivel van dolgunk. Adatai elsd kézbdl valok. Mire az irodalomban végképp megtalalta
volna a helyét, mar késé volt. Irt a Bajcsy-Zsilinszky-emlékkonyvbe, sziiléfalujanak
valtozasairol a ’Kortars’-ban, Jozsef Attila a masik nagy koltdszerelmére, Petofire
emlékeztette, plutarkhoszi parhuzamossagot akart egy tanulmanyban kimutatni kozottik, de
kozbeszolt az infarktus. ElObb figyelmeztetdleg és fegyelmezdleg, 1980. marcius 8-an
azonban végleg.

Zarkozott €s szerény ember volt, Jozsef Attila fénye életének jelentéktelenebb szereploire
néha jobban ravilagitott, de Fabian Danielt ez nem zavarta. Konyvében semmi szenzacio, és
ettdl (is) szenzacids. Az 1957-ben kozreadott Jozsef Attila Emlékkonyv’ szamara megirta a
koltd szerepét a Bartha Miklos Tarsasagban. Jozsef Jolan adatainak a , megbizhatosagara”
vonatkoz6 megallapitasait azota a Jozsef Attila-kutatas igazolta.



A bolcsészek mind a Jozsef Attila-kutatasban, mind a népi irodalom megszervezésében
gyakran emlitenek egy Fabian Daniel nevii sebészorvost, akirdl az orvosoknak is illé tudni,
hogy ki volt.



