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A nekrolog tisztelgd—bucsuztaté mufajaval mar az *Orvosi Hetilap® egyenesagi elodjének, az
’Orvosi Tar’-nak az elsé évfolyamaban (1831) taldlkozunk. Az V. fizetben Kern, valamint
Hartmann bécsi professzorrol jelent meg életmiivet summazd méltatas, a VIL-ben Kis
Jozsefrdl, a Széchényi csalad udvari orvosarol. Nem a Széchényiek iranti tiszteletbdl, 6 maga
szolgélta meg a megemlékezést.

Miskolcon sziletett 1765-ben, Pesten 1790-ben avattak orvosdoktorra. amint az Bugat és
Schedel lapjaban olvashato, a tehetséges fiatalember hamarosan , grof Széchényi Ferencz’
bolcs figyelmére juta, ’s mar 1790-ki October 1-s6 napjan az emlitett Nagy Méltosag udvari
orvosava nevezi Otet, melly 1d6t6l fogva nem mint csupa orvos, hanem mint valodi tiszteld
baratja a’ grofi haznak, 34 esztendeig faradhatatlan tigyességgel szolgalt urasaganak”™.

Tehat akkor kerilt a kiscenki kastélyba, midon gazdajat — aki 1786-ban II. Jozsef
németesitd torekvései miatt lemondott kiralyi biztosi tisztérél — a csaszar haldla utan az
orszaggyulés visszahelyezte eredeti hivatalaba.

A cenki Széchényi-kastély ekkor az orszag egyik legfontosabb szellemi csomopontja.
Gyakran megfordul itt Kazinczy, Révai Miklos, itt talalhaté a legnagyobb konyvtar (a mai
Széchényi Konyvtar alapja), amelyben Kis Jozsef szavaival , minden munkalkodé Tanultnak
szabad olvasasa vagyon, a’ mellett, hogy mint kenyeres barat tekintetik egyszersmind a’
hazban”. O a négy gyermek egyik orvosa, mert azok ugyan Sopronban neveltetnek, de
kijarnak Cenkre, 6 maga bejart Sopronba. Istvan, az o6todik gyermek, 1791-ben sziletett
Bécsben. Kis doktor a legnagyobb magyart mar csecsemodkoraban meg-meglatogatta az apa
kiséretében, késdbb Sopronban gyakorta.

Ugyanekkor jelent meg a csaszarvarosban az elsé mive: Az érvagonak pathologidja’,
amelyet a magyar kopllyoz6 borbélyok hasznélatara irt. Ismertebb konyve azonban az
"Egészséget targyazo katechismus a’ koz-népnek é€s az oskolaba jaro gyermekeknek szamara,
hogy tudhassdk egészjeket betsiilni és Orizni’. Sziesz Klara soproni nyomdajat 1794-ben
hagyta el, majd még egyszer bovitve 1796-ban, végil 1797-ben Kolozsvart kivonatos kiadas
késziilt beldle. A tankonyvecske érdekessége tobbek kozott, hogy az elsd része egy
természettudomanyos ismerettar, a viz tisztitasatol a wvillamlasig sok mindenrdl sz esik
benne, rendkiviil attekinthetden. Példaul az el6zd ajanlott modja: ,;jol ki-mosott fovénnyel
félig meg-toltott edénybe ontyiik, €s az edény fenekén apréd lyukakban altal-szivarogtattyuk”.
Mas helyiitt figyelmeztet: égihaborinal ne huzodjanak fa ala, mert ,magokhoz huzzak a
Villamot”. Avagy halvasarlasnal csak éloket vegyék, nem ¢€loknél a kopoltyu piros szinére
legyenek tekintettel. Az iskolakba a testgyakorlast tantargyként ajanlja, gy tetszik, akkor
még nem tartottak orakozi tizperceket, mert a 3—4 6rés szintelen tlést rendkiviil karosnak
tartja.



A masodik rész az egyes betegségekkel, az orvosi magatartassal és a beteggondozassal
foglalkozik. A honorariumrdl azt irja: ,,Az Orvosnak-is €lni kell; az az 6 kenyér-keresése”. A
variolizaciorol Jenner vakcinacios konyve eldtt négy esztenddvel szo szerint a kovetkezoket
irja: ,,Azon gyermekbdl, a’ kinek jo, kevés, és valosagos himldje vagyon, vesz az ember egy
kis kés, vagy lapos t6 hegyére himld genyetséget. Azon egészséges gyermeknek, a’ kit bé akar
oltani, karja bdre ala szarja azt rézsént, hogy még vér jojjon-ki beldle. Akkor meg-fordittya a
t6 hegyét a’ borotske alatt, hogy a’ himld-genyetség ott maradhasson.”

Tankonyvrol 1évén szo, nem deril ki, végezte-e 0 gyakorlatban is a himléoltast. Ha igen,
akkor itthon sokakat megel6zott. Az viszont bizonyos, hogy a Széchényi-gyermekek
Sopronban e konyvbdl tanultdk az egészségtant, a testgyakorlast és a tisztasag szeretetét.
"Emlékeztetés a himlo-beoltasnak hasznara, az 6nnon magzatjokat igazan szeretd szilldknek
vigasztalasara’ cimii mive (németil is) 1799-ben jelent meg, szintén Sopronban. Ebbdl mar
egyértelmiien kitlinik a sajat kedvezd tapasztalata.

E sorok irgja GyOry Tibor ’Orvosi Bibliographia’-janak a Magyary-Kossa konyvtarabol
szarmazé peéldanyat birtokolja. A nagy kiegészitd rivalis —ahol teheti — korrigal, athuz,
belejavit. Nem tudni miért, de Kis nevét mindig Kissre modositja. Meglepd viszont, hogy
GyoOry alapvetd és teljességre torekvd mivében nem talalhatd sem Az érvagonak
pathologiaja’, sem A’ Fertd tava vizének és orvosi tulajdonsagainak fordd gyanant leirasa
1797-ben Kis JO0’sef orvos doctor altal’, amely kozel szaz oldalas iras. Igaz, hogy a Rumy
Karoly Gyorgy szerkesztette ’Monumenta Hungarica az-az: magyar emlékezetes irasok’
sorozataban jelent meg, de GyOry masutt a tarsszerzoket, sot a forditokat is felsorolja.

A Gottingaban végzett Rumy, a "Neuer Teutscher Merkur’ magyar tudositdja, a jénai
egyetem kiiltagja, 1810-1813 kozott a soproni evangélikus lyceum tanara volt, innét az
ismeretségiik. Rumy 1813-ban elfogadta Festetics Gyorgy meghivasat, és a keszthelyi
Georgikon eldadoja lett. A "Monumenta Hungarica...” harom kotetét 1815/16-ban adta ki, a
masodik javitott kiadashoz jo baratja, Kazinczy Ferenc irt lelkes-méltato eldszot.

I. kotetében jelent meg Kis Jozseftol A’ Fertd tavanak geographiai, historiai és természeti
leirasa’. Hivatkozik Zsamboki Janosra, aki a félhold karimaja Fertd tavat szélesebbnek irta le
a Balatonnal. A vizébdl kifogott halak nemcsak Sopronban, de Bécsben is kaposak, a
csaszarvaros lovait nagyrészt a Hansagbol latjak el szénaval. A II. kotetben boven ir a sekély
toé vizének gyogytulajdonsagairdl. F6 hatasat a bd székso (sziksd, Soda) tartalmaban véli
megtalalni, a szabad alkaliakat galickoves vizzel mutatta ki. Ugyanennek tulajdonitotta 1763-
ban Torkos Justus Janos a ’Sal minerale Alkalinum nativum Pannoniae’ cimi miivében. Erre
Kis Jozsef is hivatkozik. Féleg a reumas bantalmakra és a borbajokra hat kedvezden. Leirja,
hogy amikor 1794-ben a soproni kaszarnyadban allomasozé katonakat a FertOre fiirodni
rendszeresen kivezényelték, a , szennyedékjeiktdl és mas motskos sebjeiktdl” a betegek hamar
meggyogyultak.

Midoén 1811-ben Széchényi Ferenc grof a szembajara hivatkozva, valojaban Ferenc csaszar
abszolutizmusat félve, a kozélettdl végképp visszavonult, a csalad Bécsbe koltozott. A
doktoruk szintén. Széchenyi Istvan ekkor Morvaorszagban katonaskodik, még nem sejteni, ki
lesz beldle.

Széchényi Ferenc grof 1820-ban halt meg, a csaszar félelmetes arnyékaban, a Burghoz
kozel. Négy év mulva kovette 6t neje, Festetics Julianna. Az elhunyt féur rendelete szerint a
Széchényi-fiuk évjaradékkal lattdk el a csalad orvosat, aki egészségének visszanyerése
reményében feleségével és harom leanyaval a mediterran éghajlatu Triesztbe koltozott. A
kistermet(i, sovany ember maradék erejét a kinjuld tidoégyulladasok és majbajok lassan
elfogyasztottak. Nem tért vissza tobbé sem Bécsbe, sem Cenkre, 1830. aprilis 28-an hunyt el.
Nem adatott meg neki, hogy a "Hitel” megjelenését megérhesse.



Az ’Orvosi Téar’ és a "Tudomanyos Gyljtemény’ meleg szavakkal méltatta a nemes
jellemii orvost és literatort, aki ,,a’ honi tudds vilag figyelmét kiilon is megérdemli”, és a
Széchényi csaladhoz annyira hozzatartozott.



