SZALLASI ARPAD:
EGY MANET-KEP ,,MAGYAR ORVOSI VONATKOZASA”

Digitalizaltak a Magyar Tudomanytorténeti Intézet munkatarsai,
Gazda Istvan vezetésével.

E félig idézdjeles, hataskort atlépd cimosszetétel afféle figyelemfelkeltd tulzas akar lenni, de
tulajdonképpeni alcime: 'Mexik6 egy magyar orvos szemével a mult szdzad masodik
felében’.

Hazank egyik vandorfia ugyanis szavahihetd forrasaink (Szinnyei, Vasarnapi Ujsag) szerint
koronatanja volt ama nevezetes torténelmi eseménynek, amely a mexikéiak szemében
elsdsorban koztarsasagi korforduld, mi eurdpaiak egy hires festményrdl ismerjik. Ez Miksa,
mexikoi csaszarnak, Ferenc Jozsef tengerentuli uralkodasra kerilt testvéroccsének az 1867-
ben tortént kivégzése, a festd-megorokité Eduard Manet, az impresszionistak szin-lampasztos
eldvezére, egyike azon nagyoknak, akik sikerre segitették a modern pikturat, az orvos pedig
Szenger Ede, Mexikot megjart hazankfia.

Manet — noha a kivégzést nem latta — mar annak eldtte taposta az aztékok foldjét, nem ugy,
mint Rousseau, aki Apollinaire verse szerint még emlékezett a , szOke csaszarra, kit vart a
fejlovés” (Emlékezz, Rousseau — Weores ford.), mert a dOuanier zilalt emlékvilagdban mar
Osszekeveredett a képzelet a valosaggal, s a szoke Habsburgra valdsziniileg a Mexikot megjart
katonatarsaitol emlékezett. Ott volt viszont Szenger Ede, aki tizéves tavollét utan Pesten
konyvet jelentetett meg Mexikorol, élet- €s kortani tekintetben. Nem csupan izgalmas utleiras,
de a magyar nyelvii orvosi geografia korai jelentkezése. A dramai percek megorokitését 6 a
torténetirora (Kératry: L’empereur M., son é€lévation et sa chutte, Paris, 1867) és a miivészre
hagyta. Manet mestert a megorokitésre egyrészt Goya kivégzési kompozicidja ("Majus 3.%),
masrészt a III. Napoleon ellen érzett ellenszenve inspiralta. Igy tinik mégis indokolhatonak a
cim: a torténelem, az orvostorténet és a miivészettorténet e szamunkra kivételes talalkozoja.

Torténeti hatteréhez tudni illik, hogy Miksa, ez a szelid, kultaradpolo, batyja
abszolutizmusat nem helyesld, de azért mégis csak tronra vagyo csaszarvér volt az a
rendhagy6 Habsburg, akit a franciak nem gyuloltek. Sét, III. Napoleon 6t a latinokhoz tartozo
vazallusi feltételekkel (Iévén a felesége belga hercegnd) 1864-ben Mexiko tronjara juttatta.
Olyan orszagéra, amely mar megkostolta (plane a spanyolok utan) a respublikat. Mellé
rendelte (méginkabb folé) protektori mindségben Bazaine tabornokot egy erds expedicios
hadsereggel. Fivére is kuldott onkéntes osztrak légionistakat.

Igy keriilt az aztékok foldjére hazankfia, Szenger Ede, az orvos, akirél a mindent szamon
tartd Szinnyeib6l sem dertl ki, hogy a monarchiabeli nagy népkeverék mely elemébdl
szarmazott magyarra.

Tény, hogy 1865 marciusdnak végén az a bizonyos Onkéntes osztrak fegyveres 1égio6 a
Loire torkolatanal elteriilé St. Nazaire kikotdjében hurcolkodott egy francia oceanjard
fedélzetére, amely 26 napos hajout és kétszeri kikotés (Martinique, Kuba) utan vetett
horgonyt a mexikoi 6bol déli részén, Vera Cruz varos erdditményszerii moloinal. Eppen
jokor, mert Bazaine serege az allando gerillaharcok és jarvanyok miatt (sargalaz, tifusz,
malaria), valamint utanpotlas hijan ekkorra mar alaposan megfogyatkozott. A belgakkal



egyesult osztrak légionistak Vera Cruz varosatdl Vadnyugat-Mexiko fovarosa felé 16haton és
oszvérfogatokon folytattak utjukat, nehéz terepen, hol portengereken, hol vizaradasokon
atkelve. Nagy viszontagsagok kozepette érkeztek a Vera Cruz €s Mexiko kozott féluton fekvo
Puebla varosaba, Miksa csaszar hiveinek egyik {6 fészkébe. Szenger tovabbment a fOvarosba
orvosi diplomajat honosittatni, mert az csak a Parizsban végzettekre nem volt kotelezo.
Megismerkedett a belgyogyasz Jimenez professzorral, akit oly szeretettel és tisztelettel
emleget mindig. Mikor visszatért Puebla varosaba, 6 lett az osztrak katonakorhaz vezetd
féorvosa.

Az események konyorteleniil kovetkeztek, s 1866 végképp eldontdtte a tengeren tulra
vetddott Habsburg sorsat. A nagy északi szomszéd, az Egyesiilt Allamok kiadta a Monroe-
doktrinat, amely III. Napoleon csapatait kivonulni kényszeritette a fennsikfedte
foldrészkaréjbol. Miksa osztrak—belga légidival és gyér szamu mexikoir hiveivel magara
maradt. A Monroe-doktrina szikrat pattintott a republikanusok harci kedve folé, a tobbi csak
1d6 és 16szer kérdése volt. Juarez elnok hivei Escobedo tabornok vezetésével délrol tamadtak
(akié¢ a fovaros, azé az orszag), Miksa észak felé huzodott. Katonait hadrendbe szedve
erdltetett menetben kapaszkodtak a kegyetlen emelkeddkon északnyugat felé, végiil a Mexiko
és San Luis Potosi varosok kozotti rettentd tereptavolsag fele utjan, Quereto hegyi
erdditményeibe fészkelték be magukat. Sajat seregének sem gydzelmi esélye, se harci kedve,
de reménykedett, hatha az eurOpai hatalmak, miként 1849-ben a batyjaét, az 6 tronjat is
megmentik. De legalabb a puszta életét.

Rosszul szamolt, Lopez nevi tisztje arulas utjan kiszolgaltatta a koztarsasagpartiaknak. Az
arulas persze csaszari aspektus, de Lopez hatalmas és foleg felesleges vérontast el6zott meg
vele. Szenger doktornak €s néhany katonaorvos tarsanak elég volt a tifusz-tizedelte katonakat
kezelni, sebestltek nélkiil is. Juarez elnok minden eurdopai kozbenjaras ellenére 1867. junius
19-én — Miramon és Meja tabornokai kozott — puskacsovek elé allittatta Miksat, s a sorozat
eldordult. Ki ilyen, ki olyan érzéssel, de a vilag nagyon odafigyelt. A miivészeti vilag példaul
arra, hogy egy Edouard Manet nevii francia piktor, akinek szokatlanul Ujszeri maveit
(Olympia, Baudelaire kedvese, utobbival a mi Szépmuivészeti Muzeumunk biiszkélkedhet) az
1867-es parizsi vilagkiallitas zslrije elutasitotta, ezt a dramai eseményt négy valtozatban
festette meg. Igy lett a kép egyszerre sortliz a megmerevedett akadémizmus és III. Napoleon
tekintélye ellen.

Szenger doktornak bantddasa nem esett, de nem maradt a rosszemléki helyen. Az
¢északabbra fekv® San Luis Potosi varosaban telepedett le maganorvosként, amely varos a
Ganges deltajanal elterild Calcuttaval van egyazon szélességi koron, de a fennsik miatt joval
hidegebb éghajlati. Nyolc esztendeig volt e 60 ezres varos orvosa, a Sociedad Médica
Potosina egyik alapitd tagja, a Guadalupe-rend lovagja. Aztan elfogta a honvagy, és tiz év
utan hazatért Budapestre. Minden vagyona néhany lada feljegyzés volt, amelyek koziil a
legsulyosabb vizbe csuszott, igy hét esztendei feljegyzései hasznavehetetlen péppé aztak.

Eredeti szandéka volt egy orvosi geografiai konyvet irni e tavoli egzotikus t4jrol, amely
végil 1877-ben jelent meg 'Mexico felvidéke élet és kortani tekintetben’ cimmel. Soha
izgalmasabb olvasmanyt és olvasmanyosabb orvosi utleirast! Nem 6 a foszerepld, hanem a
kopar fennsik, és annak mostoha sorsi népe. Mert ha Bichat allitasa szerint ,az élet a
mukodések azon 0sszege, melyek a halalnak ellenallnak”, akkor ezen 0sszeg a viz- és éleny-
(oxigén) szegény fennsikon igen sziken méretik. Szenger konyve statisztikahianyban
szenved, szO szerint, mert statisztikus—matematikus alkata csak a szamadatokkal
alatamaszthatot allitja szivesen. Masik hianyérzete a korisme-bizonytalansdg, mert
Mexikéban ekkor boncolni alig volt szokas, a halottkémlést sem orvos végezte, tehat sokszor
,parasztdiagnozisokra” kénytelen tamaszkodni. A sajat tapasztalatait gyakorta szembesiti a
Mexikoban 1803-ban megfordult Humboldt utleirasaval, de a nagy német természetbuvar nem
toltott évtizedet a kopar fennsikon, a tobb mint hatvan esztendd is nagy idd, érthetdek az



eltérések. Az orvosi statisztika muvelésére egyediil Ignacio Gama nevii baratjat sikertiilt
ravennie, aki 1872-ben osszeallitotta San Luis Potosi morbiditasi—-mortalitasi kimutatasait.

Szenger doktor — meglepd moédon — ismerte Darwin miiveit. A mexikoi indidnus alkat
antropologiai megitélésében hivatkozik az ’Origin of Species’ 1871-es amerikai kiadasara,
mely szerint ,a 1étérti kiizdelem a test szerkezetében és Osztoneiben czélszeri modositasokat
létrehozni €s megorokiteni torekszik”. A kecsua indianoknal Darwin megfigyelte, hogy ,,they
have acquired chests and lungs of extraordinary dimensions” ("The Descent of Man’ 1. 114.),
mindezeket Szenger a mexikéi fennsikon is észlelte. Igen erds mellkasuak, a terhet a fejikon
vagy a nyakszirtjukon viszik, nem viselnek légzésgatlo hevedereket, légzésik az
oxigénszegénység ellenére nem szaporabb. Mexikd levegdjét Osszehasonlitja az eurdpai
iparvarosokéval, mindkettd oxigénszegény, de a mexikoi legalabb tiszta. Az indian helyett
jobban szereti hasznalni az ,0samerikai” kifejezést, higiénikus helyzetiiket Szenger szerint
nem a piszokszeretet, hanem a vizhiany hatarozza meg. Bastian megallapitasa — ,,a népeket a
foldrajzi vidékuk kifejezéseként kell tekintetni” — ugyancsak érvényes Amerika Oslakoira,
akik Cortez irtohadjarata 6ta egyre fogynak (az elsé hoditd esztenddben a becslések szerint
egymilli6 indian pusztult el a behurcolt himldben), masrészt a sajat rezervatumaik
zarkozottsagaban. A jovO a keverék meszticeké — allapitja meg Szenger — mert csak a
fajtadsszeolvasztas hoz belsd békét erre az osztrak—magyar monarchidnal haromszor nagyobb
foldkaréjra.

A legterjedelmesebb fejezetben a tiidotuberkulozissal és a gorvénykorral (a gyermekkor
gimodkorjaval) foglalkozik. San Luis Potosi varos orvosi egyletében 1875. marcius 10-én
eldadast tartott e népbetegségrol. Konstatalja, hogy kevesebb van beldle, mint Européban,
mert ,,a kaszarnyaféle nagy lakhazak, gyarakban stb. maga az annyi ember egyiittléte altal
megrongalt levegdbdl eredhetd bajok itt majdnem tokéletesen elesnek”. Jourdanet
kollégajaval ellentétben, aki az expedicios francia seregbdl maradt mexikoiva, és aki ezt a
fennsikot f la Davos a tudobetegek gyogyhelyének josolja, nem hisz a ,kohogds
népvandorlasban”. Messzi van a tobbi kontinenstdl, a fennsikon, plane a még koparabb
hegyekben nincsenek szanatoriumok, nincs viz, nehezen megkozelithet. Bar az artézi kutak
furasprobgja reménykeltd a legfontosabbra. A tiidélobos megbetegedéseknél Skoda tétele itt
nem érvényes, hogy minden nyolc pneumoniasbol egy meghal. Itt minden harmadik. A sajat
gyakorlatabol itélve sokkal gyakoribb a ,lebenykés” (bronchopneumonia), mint a , lebenyes”
(lobaris) forma. Eppen akkor kezdték bevezetni a Jiirgensen és Niemeyer altal ajanlott
hidegvizes borogatast, kiegészitve kinin adagolasaval. Nem ment konnyen, mert a mexikoi
minden, Eur6pabdl hozott dologgal szemben bizalmatlan, kivétel a palinka és a puskapor.

A variolizaciot még varosban i1s csak a csenddrség segitségével tudtdk ugy-ahogy
elvégezni. Az 1874-ben lezajlott vorhenyjarvanyrél Szenger szamolt be "La escarlatina en S.
Luis P.” cimmel a mexikél 'La fraternidad’ szaklapban. Egyéb fert6zd betegségek Ehrman
doktor sorai szerint (6 volt a francia expedicid vezényld orvosa) Vera Cruz kikotdje koril a
sargalaz, Orizaba vidékén a vérhas és a majtalyog, az egyenlitohoz kozelebb a valtolaz, a
févarosban a tifusz. Laposabb vidékeken a hastifusz, a fennsikon a kiiitéses. A majburkonyt
(echinococcus) pl., amelyrdl idehaza az Orvosi Hetilap 1876-os évfolyamaban Koranyi
tanartol olvasott, a mexikéi orvosok nem soroljak kilon fejezetbe. Meglepden sok
majtalyogrol szamol be, amelyet kontinensiinkon Recamier, Bégin és Graves modszere
szerint elobb 0sszenovést provokalva tritettek ki, Jimenez incercostalis direkt szarcsapolassal
végezte — sikeresen. O a mult szazadi mexikoi orvosok egyik biiszkesége. Malariaban a
tertiana a leggyakoribb, a negyednapos igen ritka. A févarosban — noha Velencéhez hasonloan
colopvaros — ismeretlen a posvanylaz. Szenger szerint azért, mert a Texcoco-td vize soOs.
Nyilvan nem kedvelik a szunyoglarvak a sos kozeget, teszi hozza a konyv, konnyl helyzetben
levo utocenzora. Viszont, és ez ismét Szenger megallapitasa, itt is kevesebb mar a poézis és
tobb a buidosség.



A nemi betegség gyakori, Jimenez professzorék szerint persze Europabol importalva.
Szexualis életében a mexikoi kevésbé képmutatd az eurdpainal. Akad homoszexualis, Un.
kankurva. A nép szapora, Szenger szavaival: ,az asszonyok minduntalan visel0sek, €s nem
valami ritkasag latni oly indian asszonyt, ki hatan cipel egy nagyobb gyermeket, mi kdzben
egy masik még a mellén csiigg, s a hasa mar is Gjra domborua. Ilyen asszony monda nekem
egyszer midon azon tanacsot adam neki, hogy magat egy kevéssé kimélné: hja! az uraknak
mindenféle élvezetok és oromok vannak, de nekiink szegény embereknek ez az egyetlen
mulatsagunk.”

Humboldt 1803-as kimutatasa szerint Mexiko népessége kozel hatmillio volt, 1874-ben
otven szazalékkal tobb. Korosy 1876-os kimutatasa szerint Mexikd varosaban évenként ezer
emberb6l 39 hal meg, mig Budapesten ugyanekkor 42, Parizsban, Londonban csak fele a
pestinek.

A Szenger altal jovOképesnek itélt mexikoi mesztic a mentalitasaban spanyol. A manana (a
holnapra halasztas) népe, akar Passuth *Orok Hispania® cimii konyvébol olvasnank.

Szenger Darwin neve mellett mar Marxét is leirta, kevés magyar orvos eldzhette 6t meg
ebben. A rendkiviil okos, tisztességes €s izgalmas konyv nyelvérdl kiilon lehetne irni. Ahogy
a mexikoi alkonyt, Vera Cruz eziistos kupolait és a halalpecsétes homloku indian dslakokat
érzékelteti, koltonek is becsiiletére valna. Utal asatasokra, de az érezhetden nem az 0 tertlete.

Tiz és fél éves tavollét utan egy konyvvel gazdagitotta orvosi irodalmunkat, tobb irdsa nem
talalhato. A szerzd tovabbi sorsarol annyit tudunk, hogy 1904-ben halt meg.



