SZALLASI ARPAD:
PUDER SANDOR (1899-1955), A PULMONOLOGUS ORVOSIRO

Digitalizaltak a Magyar Tudomanytorténeti Intézet munkatarsai,
Gazda Istvan vezetésével.

A Budapesti Orvosi Kor 1903 februar havi dlésén Glick Gyula tartott el6adast az
orvostudomany és a szépirodalom kapcsolatarol. Mondanivalojat foleg a német és francia
nyelven elaradt betiitengerbdl halaszta ki, mert Lombroso (majd Freud) hullamverd hatasara
szinte csillapithatatlanul gytriiztek az irodalomban és a torténelemben az orvosi értelmezések,
s Hamlettdl Wertherig, Napoleontol Nietzschéig minden ,rendkiviili” megkapta az o6t
megilletd utd-patodiagnoézist. Gliick szerény értekezését a Gyogyaszat kozlésre érdemesitette.

A szellemi halaszat e rokonszenves maganyosa halojat a honi kozegbe is belemeritette, s
kilonos orommel emelte ki Arany Janos balladaalakjainak csillogd kincsét, nem emlitve (azaz
nem tudva), hogy Petdfi csillagparja ugymond a Windischmann-féle kozkeletti orvosi
blnelmélet hatasa alatt allott. Kell6 tisztelettel vetette ezt utdlag szemére Puder Sandor, aki
avatott tollal irt késébb miivelddés- €s irodalomtorténeti tanulmanyt a medicina és a literatura
bella relacioirol.

A Windischmann-hatas természetesen mellékes Agnes asszony és remek balladatarsainak a
miivészi megitélésében, mindenesetre érdekesek ezek a tampontra kész aspektusok. Gliick
eldadasabol kiérezhetd, hogy kedves koltdjének a nevéhez koritette az egészet, am anno 1903
nem allott szerencsére egyediil az orvosok kozott az & Arany-rajongasaval. Példaul Pandy
Kalman (szintén a Gyodgyaszat 1903. évfolyamaban) Arany-idézetet tizott mottoul az egyik
kriminalpszichikai tanulmanya folé, jelezvén a szépirodalom jelenlétét a hazai orvosi
szakirodalomban.

Erdekesképpen ebben az esztenddben sziilettek a vilagirodalomban olyan patologizalhato
remekmivek, mint Thomas Mann Tonio Kroger’-e, avagy Ady Endre ’Szemlélodés’ cimii
verse.

A tiddégyogyasz Puder nemcsak biraldja, de élesztgetdje, majd tovabbfolytatoja Glick
kezdeményezésének. O maga mindkét mizsanak hodolt, azaz orvos és iro, egyszoval orvosird
volt. Tudégyogyaszati munkassaga feltétleniil méltatasra érdemes, a ’Szépirodalom és
orvostudomany’ ciml konyve magyar nyelven az egyetlen ilyen érdemleges 0sszefoglalas, az
’Allapota kielégité... szubjektiv kortorténet’ pedig szépirodalmi értékkel bir, Karinthy
Frigyes ajanlotta kiadasra, divatos, témagyanu-oszlato el6szo kiséretében.

Széval a szubjektiv kortorténet nagyon megtetszett Karinthy Frigyesnek, aki akkor még
Az ’Allapota kielégité’ a Genius Kiadonal jelent meg 1930-ban, Karinthy el6szavaval. A
parnasszust jelentd "Nyugat’-ban egy volt medikus, Illés Endre irt rola fenntartasokkal, de azt
elismeri, hogy ,Puder megirta azt: mi az embernek lenni, s mi az betegnek lenni. S
mindezeken tal megirta még azt is: mi az orvosnak lenni.” Jobban tetszett német forditasban
Stefan Zweig osztrak ironak, levél tanuskodik rola, hogy targyalt a majna-frankfurti
Hippokrates kiadoval a konyv megjelentetése érdekében. Az akkor kovetkezd barnainges
idékben azonban egy ironal mar csak egyetlen szempont szamitott: a szarmazas. Igy nemhogy
a beajanlott konyv nem jelenthetett meg, de még a vilaghirti ajanlonak is menekiilnie kellett.



Sikere volt viszont Londonban és Amerikaban. Mikor a kitind tiidégyogyaszt a Vajda
Janos (irodalmi) Tarsasag a tagjai soraba valasztotta, székfoglalo eléadasanak cime ez volt:
"Mit koszonhet az irodalom az orvostudomanynak?’ Az eldadas kibdvitve, GyOry Tibor
eldszavaval, valamint *Szépirodalom és orvostudomany’ cimmel konyv alakban is megjelent.
A regbs énekektdl az orvosi rigmusokig, a fonak nemi 0sztonoktdl a perdita koltészetig,
Shakespeare-t6l Freudig, vilagnagysagoktol azota elfelejtettekig targyalja a medicina és a
literatara egymasba kapaszkodasat, az orvosokbdl lett irokat, a legjobb elmegyogyaszoknal is
pontosabb Dosztojevszkij-féle 1élekelemzdket.

A ’Kikapcsolodas—iizemsziinet—halal’ cima élet-halal filozofikus mave 1939-ben jelent
meg, az elézOnél kevesebb sikerrel. Ugyanakkor emlékezett meg a ’Gyodgyaszat’-ban nagy
felfedezo6jérol és a még felfedezésre vard irorol, Karinthy Frigyesrdl. Paracelsus-fiizete utan —
amely eldszor a *Gyodgyaszat’ hasabjain, majd a Vajda Janos Tarsasag kiadvanyaban jelent
meg — érdeklddése mindinkabb a szellem- és az orvostorténet felé terelodott. Paracelsus-
flizete a nagy orvosreformator tudomanyos jelentoségén kiviil foleg Magyary-Kossa,
Vamossy Istvan, Szathmary Laszl6 és Elekes Gyorgy ez iranyd munkaira utalva Paracelsus
magyar vonatkozasaival foglalkozik. Ezek alapjan tulzas 6t (ahogy a Magyar Eletrajzi
Lexikon teszi) Paracelsus-kutatonak feltiintetni.

A pulmonologus Puder Sandort sziikebb szakmaja szamon tartja. Ha szépirodalmi dllapota
emlékezetiinkben nem kielégits, érdemes Ujraolvasni konyveit. Csak ne lennének olyan
reménytelentil ritkak és szerfelett beszerezhetetlenek.



