SZALLASI ARPAD:
SASS ISTVAN (1822—-1891) — PETOFI ISKOLAPADTARSA ES
ORVOSDOKTOR BARATJA

Digitalizaltak a Magyar Tudomanytorténeti Intézet munkatarsai,
Gazda Istvan vezetésével.

A koltd szamtalanszor végigkovetett és még ugyanannyiszor megirasra varo életitjanak
vannak laprol lapra adott eligazitd nevei, akiket sem a regényesitett biografidk, sem a
pontosan behatarolt kritikai kiadasok nem nélkiilozhetnek. Sass Istvan azon kevesek egyike,
aki a kolto érzékeny osztonnel kivalasztott belsd barati koréhez maradt mindvégig tartozo. A
forrasirodalomban oly gyakran megidézett rokonszenves Sass ,Istok”-rol a megannyi
illetékesebb Petofi-kutatd utan nehezen mondhatnank wjdonsagot. Csak portrékiegészitést,
mert ez a megbizhato barat — orvosként is volt valaki.

A tolnai Uz-Borjad Sass nevii kisnemesi bérldjének a fia tiz honappal sziletett korabban az
akkor Szabadszallason ugyancsak bérldskodéssel probalkozo Petrovics mészaros fianal. A két
(egymast akkor még nem ismerd) apaban az anyagi torekvésen kivill kozos volt még a
lutheranus hit. Igy keriilhetett egyik fin a sarkozi kozelségbSl, a masik a kiskunsagi
messzeségbdl a sioparti Sarszentldrinc evangélikus grammatikai iskolajaba. Pontosabban az
egyetlen tanterem bal oldali harmadik padjaba egymés mellé, 1831 6szén. A foldpadlos
osztalyban egy szal maga tanarkodo Lehr Albert mellett a vallast sem akarki oktatta, hanem
id. Balassa Janos, az eldttiik itt didkoskod6 azonos nevil, késdbb Pesten sebésztanar édesapja.
A j6 cimbora padtarsak iskolai nekibuzdulasardl és a szabadidejiikbeli kozos kalandjaikrol
sokat megtudhatunk Sass Istvan hiteles utofeljegyzéseiben. Dienes Andras megallapitasaval
szolva: a koltd sarszentlorinci diakéletérdl azért tudunk tobbet, mint Aszod kivételével barhol
masutt.

Két esztendd elmultaval szétvaltak Utjaik, de nem a baratsaguk. Par év mualva Sopronban
ismét 0sszefutottak: Sass Istvan felsds didk — Orlai és Pakh tarsasagaban —, Petrovics Sandor
onkéntes katona. , Felpeckelvén vékony nyakan ilo fejét, melyen a rovidre nyirott, s felallo
sertéshaj — mely sotéten dorzsolve akarhanyszor szikrazott is — beesett arc, fekete borszin,
élénk két barna szem, mint régi ismerdsok jelentkeztek eldttem” — rajzolta le Sass a
daguerrotiprdl ismert képet. Ez az arc rovidesen ijesztObbé valt. A kolté Horvatorszagban
szerzett betegsége kiujult és 1841. februar 23-an Sopronban folmentették a szolgalat alol.
Innét az obsitos ifju orszagos vandorlasa, Sass Istvan pedig Pestre, Bécsbe, majd megint
Pestre kerilt medikusnak.

Legkozelebb Pesten taldlkoztak. Illyés Gyula mufajokfeletti remek Petdfi-konyvében a
negyvenes évek bontakozd koltéjét oldalakra terjedd Sass-idézetekkel vetiti elénk, mert a
joszemU Sass a lélekbe is belat. Arrol is kitling latleletet készit.” S6t a kamaszember kéro-
kalandjat a bankarlany Kappel Emiliaval, és elsé t4jékozodo tapogatozasait a pesti irodalmi
életben. Ez a baratsag kozben a koltészet szamara is csodalatos értékeket kamatozott. Pet6fi —
mert ekkor mar a legnagyobb koltészetet jelentd név tulajdonosa — a borjadi Sassokat
meglatogatva irta a ’Juhaszlegény, szegény juhaszlegény’ c., népdalla lett versét, s ott
szilletett a Magyar nemes’ és A négyokros szekér’ is. Ismert, hogy a ,Ne valasszunk



magunknak csillagot? Szolék én abrandozva Erzsikéhez” — sz szerint tortént gyonyora
verssoroknak Sass Erzsike (Istvan huga) volt az ihletoje.

Az egyre hiresebb kolté medikus baratja 1847-ben habilitalt Az agykérgi szélutésrol’ c.
orvostudori értekezéssel. Petdfi az Ujdonsilt orvos baratjat kérte meg a Vacott lako sziileit
meglatogatni. Vonattal mentek. , Anyja allapota folotti aggodasanak volt is alapja, mert az
oreg nd gyenge szervezetét szenvedéseinek hosszi sora, a mellett, hogy idilt tiiddhurutjatol
holta napjaig meg nem szabadulhatott, annyira megrenditette, hogy méltan lehetett félni,
nincsen-e hatralevd életfonala nagyon rovidre is szabva.” Egyelére megnyugodva tértek
vissza Pestre.

Sass doktor eldszor a hires foldi, Balassa tanar mellé keriilt, de tobb vonzalmat érzett a
belorvoslashoz. Igy kotott ki Sauer tanar belgyogyaszati korodajaban, 1848 itt érte a fiatal
orvost.

A hadi helyzet alakulasa rovidesen 6t is taborba szolitotta. Petdfirél mindent tud, de nincs
idejiik talalkozni. Occse, Sass Karoly erdédi gazdasz a tanfija a koltd és Szendrey Julia
szerelmének. Az 1891-es 'Orvosi Hetilap’ 50. szdmanak névtelen nekrologiroja és Szinnyei
szerint is Sass Istvan 1848-ban az esztergomi korhaz igazgatdja lett volna, azonban e sorok
irgjanak minden lokalpatriota buzgalma eddig eredménytelennek bizonyult, Sass doktor
esztergomi mukodésének nyomat a helybeli levéltaros segitségével sem tudta megtalalni. (A
szabadsagharc alatt a korhaz igazgatdja az iratok szerint elébb Palkovics Karoly, majd
Feichtinger Sandor volt. Sass még az orvosi allomanyban sem szerepel.)

Az utols6 felvonasban, amikor Gorgey lett a fovezér és Lumnitzer a féorvos, Sasst a
hanyatlo seregben talaljuk. Vilagos utan a tizenharom tabornokkal €s Lumnitzerrel egytitt
Aradra internaltak. Oktober 6. utan az orvosokat nagyrészt elengedték, de Sass Istvan Duka
Tivadarral és a szemész Gal Gusztavval egyutt a legfobb proscriptusok listajan szerepelt.
Duka Angliaba, Gal Torokorszagba emigralt, Sass pedig, aki mindenen til még a legjobb
baratjat is elveszitette, belhoni szamutzetésbe ment a szil6foldi Ozorara. Fél év mulva herceg
Esterhazy uradalmi orvosnak hivta meg tamasi birtokara. Masfél évtizedig maradt a tolnai
cselédség egészségiigyl mindenese, olykor allatorvosa is.

Bar a Bach-korszakban nem a szakmai publikalas volt elsdsorban az érvényesiilés bazisa, a
meginduld ’Orvosi Hetilap’ masodik évfolyamanak 26. szaméaban mar a pusztabol is hirt ad
magardl. Az ebdih (Hydrophobia) emberen’, amely a megtortént harapas utan, ,,a dithanyag
folszivodasa kovetkeztében hozatik létre”, Sass doktor szerint az egyik leggyakoribb betegség
Magyarorszagon. A sajat gyakorlatabol 6t halalos esetet kozol, 21 naptdl 9 honapig terjedd
lappangasi 1d6vel. Legcélszerlibbnek a seb — Youatt szerinti — pokolkdvel torténd kiégetését
tartja. Belsoleg megprobalkozott makonnyal és chloroform beszivatassal, de csak kevés tiineti
eredménnyel. Az 1862-es ’Hetilap’-ban a malariaval foglalkozik: ’Valtolazas senyv
(Cachexia sub influxu malariae)’, amelyet az ismeretlen miasma febrile okoz. Kiemeli a lép
differencialdiagnosztikai fontossagat. Terapia a kinin és a vas. Kovetkez6 cikke a "Hetilap’-
ban ’A vérnyomas kovetkezményeirdl szivbantalmaknal’. A lap egyik reprezentativ
tanulmanya a keringés élet- €s kortani mechanizmusarol é€s annak klinikai kovetkezményeirdl
(billentytihibak, cirrhosis cardiaca stb.), jelezvén, hogy az uradalmi pusztak orovosa Iépést tart
az elmélettel. Az 1862-es termést egy tarca zarja le a szoptatasrol. A kovetkezd évfolyamban
mar kevéssé ismert teriiletekre téved: , A beszédszervek hiidése ép emlékezés mellett és igy
valoszinliileg nem egy székhellyel az agyban”. Vita egy ideggyogyasszal, megalapozottsag
nélkil. *A rasztkér fogalma és oktanarol’ c. cikke lényegileg a ,,cum et sine materia”, azaz a
genuin és szerzett epilepsziarol szol.

Tolnaban felfigyeltek a pusztai publikalora és 1865-ben kinevezték a varmegye
féorvosava. Szekszardra koltozvén sem pihent a nehezen szerzett babérjain. Az egészségiigyi
"Tanacsadd’-ban kozli a ’Kanyar6 vagy vereshimld ovszabalyai’-t (1866), a Magyar Orvosok
és Természetvizsgalok Munkalataiban: A kozegészségiigy a tarsadalomban’ c. ismertetését



(1875). Az Orszagos Kozegészségiigyi Tanacs tagjava valasztotta. Szekszardon egy irasa
jelent meg 1881-ben Az orvosi illedelemrdl’. Az orvosok kozott nem konvencionalis illem
formai betartasat tartja fontosnak, hanem az igényességet onmagunkkal és kollégainkkal
szemben.

Amikor a szakmai-emberi tekintélye teljes volt, elérukkolt a nagy emlékkel. Pet6fi
halalanak 30. évfordulojan kezdte kozolni a Pesti Hirlapban és a Pesti Naploban ’Petofi
katonas életérél’, a Honban ’Pet6fi arczképének kérdéséhez’, a Vasarnapi Ujsagban egész
sorozatot (Petdfi gyermekkorardl, Petéfi mint obsitos, Petdfi katonaskodasa Sopronban,
Latogatas az oreg Pet6fiéknél, Pet6fi mint Ponogei Kis Pal megérkezik Pestre, Pet6fi megkéri
Kappel Emiliat). Végiil a Koszortiban ’Pet6fi viszonyardl Szendrey Julidhoz’.

A fentiek forrasértékelését a Petofi-irodalom mar régen megtette, Sass doktort beiktattak az
illetékesek hiteles tantnak a nagy koltd életébe, azaz inkabb ,csak” Sass Istvant. Ujabb
megerdsitésre ott nem szorul. Kiegészitési szandékunkat az elején azzal indokoltuk, hogy Sass
Istvan orvosnak is volt valaki.

Vagy még inkabb: lehetett volna, ha Sauer tanar mellett van szerencséje maradni. De az
akkora szaktekintély €s részint lojalis multtal bir6, nem tul messzire elmerészkedd Sauer sem
maradhatott a helyén, hat akkor egy koztudottan Petdfi-barat fiatal rebellis hogyan
szamithatott volna korai rehabilitalasra? A mostoha koralmények kozepette azonban
megallotta a helyét; hii maradt korabbi 6nmagéhoz, Petdfi post mortem baratsagahoz, és
vallalt kényszerrel a szil6fold Tolndhoz. Mindharomért tisztelet illeti. Ezzel a tudattal
tavozhatott 6rok nyugdijba Szekszardon 1891-ben.

Végakarata szerint hazaszallitottak Borjadra a Sassok csaladi sirboltjaba. Aki Pet6firdl
olvas, nevével biztosan talalkozik, aki a régi ‘Hetilap’-okat forgatja, ott sem ritka a
felbukkanasa.

Orvosként nem lehet célunk a sajat jelentdsége folé magasitani, de a forrasirodalombol
ismert Sass-portréhoz markans vonalakat nyjt hosszi doktori ténykedése.



