SZALLASI ARPAD:
EGY ORVOSI BEJEGYZES SZECHENYI ISTVANROL

Digitalizaltak a Magyar Tudomanytorténeti Intézet munkatarsai,
Gazda Istvan vezetésével.

A | legnagyobb magyar” ongyilkossaganak torvényszéki hitelessége az utokor eldtt lehet
kérdojeles, naplojat olvasgatva a szuicidium sztereotipdja annyiszor visszatérd, hogy ez a
roppant szenvedéllyel wvallalt szerep a Iélektan dramaturgigja szerint massal nem is
végzOdhetett.

A nagy torténelmi személynek kijard bdséges életrajzirodalom mindegyike megemliti azt
az ongyilkossagi kisérletét, amikor 1848. szeptember 5-én Esztergom felé menet az inasa egy
tort csavar ki kezébdl: a varosba érve Széchenyi a kozeli hajohidrol a Dunaba vetette magat.
Szerencsére kifogtdk. Ehhez szo6l sziikszavu adalékul egy orvosi bejegyzés, amely az
Esztergomi Varosi Konyvtar Heliser-féle hagyatékanak egyik orvosi naplojaban talalhato.

Rekonstruald elézménynek idézziik azonban Széchenyi naplojat a megel6z6 1dokrdl. 1848.
januar 18. Mar az évet betegeskedéssel kezdte. Bizalmasahoz, Tasnerhez irta:

,Baratom! Complicalt egészségem miatt igen levert a veres himld. Nagyon
rosszul érzettem magamat. Most mar jobban vagyok. Csak a maj, az haborodik
mindig nagyon, és szemeim gyulladtak. — Ugy érzem, még sok idére lesz sziikség,
miel6tt egészen kiheverhessem magam. Amde ezzel tartozom magamnak, és
ezért, mennyire csak lehet, 6vakodom a munkatol.”

Marcius 15-én mar labadozva és beletorddve nézi az eseményeket:
,,O szent Nemezis! Egy lengyel és Kossuth viszik a tiizet a gyulékony anyaghoz...
Mit lehet most tenni? Batthyanyt és Kossuth Lajost kell tdmogatni. Minden
gyllslet, ellenszenv és ambicio kell, hogy hallgasson. En nem fogom oOket
akadalyozni, hogy szolgalni fogom 6ket, az az egészségemtdl fiigg... A Ferenc
Karoly-on Bécsbe megyiink. En hosszi strucctollas kalapban. Lelkesedés. Mint
egy meéhkasban! A heréket megolik! C’est la fin de "histoire!”

Marcius 17-én derilatobb, de egészsége ismét hanyatlik.

LAz elsé felvonas gyonyorien sikeriilt! En tele vagyok a legszebb reményekkel.
Valoban egész mértékben élvezem mindazt, ami Bécsben tegnap és ma tortént. ..
Fogok-e és mind részt venni az uj formaban, még nem tudom. Egészségem
miserabilis, alig tudok a labamon allni. Barmindnek is fog mutatkozni a masodik
és harmadik felvonas, azt be kell varnom.”

1848. szeptember 4. Vészjosld pesszimizmus.



,Négy orat aludtam. Aztan megint az Eumenidak ostoroztak. Ongyilkos akarok
lenni. Tasner (bizalmas titkara) tart vissza! Kossuthoz megyek tanacskozasra. Ok
felmentenek engem... az egyiittmikodéstol... Soha senki nem hozott az életbe
annyi szerencsétlenséget, mint én. Oh, Isten! Irgalmazz nekem.”

Kilép a kormanybdl (az elsd felelds minisztériumbol), hogy kilokddjon a feltartdztathatatlan
események sodrasabol. Kossuth tanacsara Kecskeméthy Aurél, a haziorvos Almasi Balogh
Pal és inasa tarsasagaban cenki birtokara indul megnyugodni. Pilisvorosvarnal azonban
eszeldsen kiront a hintobol és Pest felé rohan. Alig tudjak visszatuszkolni. Kisérete ekkor
végérvényesen dont, ami eddig kérdéses volt. Az utirany marad, de az uticél megvaltozik.
Irany Dobling — az elmegyogyintézet.

Az utba esd Esztergom ekkor az események szempontjabol két dolog miatt is fontos,
miutan régi stratégiai kulcsszerepe (kelet fel6l Komarom, nyugatrol Buda kulcsa) mar a
multé: a mar meglevd gdzhajoallomasa és a majd felallitando honvédkorhaz miatt. Alig
harom hete indult el Mészaros Lazar hadigyminiszter utasitasara Besze Janos esztergomi
ugyvéd-Ornagy vezetésével a toborzott esztergomi helyOrség szekérkaravanja Komaromba,
hogy a varat az osztrak helyOrségtol — ha kell, fegyverrel — atvegye. Az akcio targyalassal
sikertlt, érte a hadigyminisztériumtol dicséretben részesiltek.

A varos az események felemeld hangulataban egyik szemmel Budara (Kossuthék), a masik
szemmel Komaromra (sajat fiaik) tekint. Egyelore vér nélkiili sikerek, a varoshazan a derék
honfiak wjabb nemzetOrtoborzast szavaznak meg, Hoffmann Vilmos orvos jelentkezik a
honvédorvosi allomanyba, a papok pedig az Ujonnan épult kanonokhazat ajanljak fel a
honvédség céljaira. (Beldle lesz a honvédhorhaz.) Es a kokardas hangulatban egy leeresztett
figgonyli, szomoruan baktatdo hintd érkezik Buda felél. Egyenesen a hajohid felé tart. A
jovés-menés megszokott latvany e mozgalmas idékben, és oly prozai, hogy senki se figyel
oda. A hidnal egy, a dultsagtol megnyugodni latszd férfi tamolyog ki a hintobol, aggoddo
tekintetektdl kisérve és o6vo kezektdl tamogatva. Egy villanasnyi 1d0, és a féltett valaki a
korlaton at a vizbe vetette magat. A szolgalatban 1évd matrozok percek alatt a szarazra
vonszoltak. Almasi Balogh doktor azonnal konstatalta, hogy nincs nagyobb baj, de a szabaly
az szabaly, ongyilkossagi kisérlet volt, tehat a helyi hatosagi orvosnak latnia kell. Lérinczy
Rezsé dr. megyei orvos-sebész volt kéznél. Naploja szeptember 5-1 oldalara a kovetkezoket
irta:

4 és 5 ora kozt délutan Grof Szécsényi Istvan Minister a gézhajo kiallo hidjarol a
Dunéaba ugrott, de szerencsésen kifogtak.”

A fenti bejegyzés nem mond 0jat, mégsem érdektelen idézni, mert erre a levéltari forrasra
eddig a torténészek nemigen hivatkoztak.



