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Eloszo

Az indiai hagyomany szerint a Satya—Krta-Yugaban — az Aranykorban — az emberi élet hossza
4000 év volt, ami az eltelt évezredek folyaman egyre révidilt, hogy a végsé un. Lefutasi id6szak-
ban mar csak 100 évig tartson. Az altalunk ismert torténelem bizonysaga szerint — amely talan
csak erre az utolsé id6szakra vonatkozik — az emberek egyre hosszabb ideig élnek. Bar a mitosz-
ként megfogalmazott vagyakhoz képest csekély ez az élethossz, a modern tarsadalmat mégis za-
varba hozza, és kihivasok elé allitja a vilag vezet6it. A ,,hosszu élet forradalma” ahogy az ENSZ
dokumentuma nevezi mar a XX. szazadban elkezd6dott, és varhatéan radikalis demografiai val-
tozasokat hoz majd az emberiség, de elsésorban az eurdpai allamok jovéjét illetéen. A probléma
globalitasat felismerve mar 1982-ben sor kertlt az 6regedéssel foglalkozé elsé vilagkonferenciara,
amelynek alkalmaval az allamfék id6sugyi cselekvési tervet fogadtak el. Az itt deklaralt kezdemé-
nyezések nyoman fogadta el az ENSZ 1991-ben az 1d6s Emberekkel Foglalkozé Alapelveket. E
szerint olyan idéspolitikara van szitkség, amely az egész élet soran biztositja a fliggetlenséget, a
részvételt, a gondoskodast, az dnmegvalositast és a méltosagot.

1999 az id6sek nemzetkdzi éve volt. A tapasztalatok az ENSZ altal elfogadott alapelvek kiter-
jesztését inspiraltak, igy ezekhez az élethosszig tart6 fejlédés és a generaciok koézotti kapcesolatok
dimenzidja tarsult. Az eredmény a ,,minden korosztaly szamara kedvezé tarsadalom” kialakitasa-
nak alapeszméje lett.

Az Burdpai Bizottsag 2002 marciusaban kézleményt intézett a Tanacshoz és az Eurdpai Par-
lamenthez, mely ,,Burépa vilasza a vildg 6regedésére - gazdasagi és tarsadalmi fejlédés elémozdi-
tasa egy oregedd vilagban” cimet viseli. Ez a dokumentum az Burdpai Bizottsag hozzajarulasa az
oregedéssel foglalkozo 2. vilagkonferenciahoz. Tobbek kozott kimondja, hogy ,,Az 6regedési po-
litikaknak széles életpalyat és a tarsadalomra kiterjedd kozelitést kell elfogadniuk, figyelembe véve
az ENSZ globalis kezdeményezéseit és vezérelveit.” Javasolja az Oregedés kérdéseiben vald
egyuttmikodésrol szerzett tapasztalatok megosztasat az unid szintjén, és alatimasztja az Oregedés
gazdasagi, foglalkoztatasi és szocialis dimenzi6it fel6lel$ politikai kdzelités szikségességét.

Az Burdpai Uni6 tagallamainak tarsadalmat szolidarisnak tekinti, igy az eurdpai szocialis mo-
dell megvaldsitasat — a szubszidiaritas elvét kovetve — alapvet6en nemzeti hataskérbe rendeli. Az
ebbdl ad6doé teendbinket a Nemzeti cselekvési terv foglalja keretbe. Az ebben elfogadott koncep-
ciok megvaldsitasanak alapjaul, a valtoz6é demografiai folyamatok megfigyelése illetve az id6sek
tarsadalmi helyzetét célz6 programok hatékonysaganak mérése céljabol készult ez a tanulmanyko-
tet a KSH ,,Id6skoraak Magyarorszagon” cimi projektjének részeként.

Az idézett vilagkonferencian meghatarozott problémakoroknek megfeleléen els6sorban a de-
mografiai 6regedéssel kell szembenéznink. Amig a Fold népességében kereken 10% az idés em-
berek aranya, a szikebb unié 15 tagallamaban mar jocskan meghaladta a 20%-ot. A kutatasi
eredmények szerint 2050-ben az id6sebb személyek az eurdpai népesség 32-35%-at teszik majd
ki. Bar a kozép- és kelet-europai orszagokban ez a hanyad ma alacsonyabb, a varakozas szerint
rohamosan emelkedni fog, és 2050-re eléri majd az EU atlagos szintjét.

A népesség oregedése olyan korilmény, amely valamennyi korosztalyt alkalmazkodasra kény-
szerit. A lehetséges megoldasok kimunkalasaban legfébb eredménnyel az életpalya-kozelités ke-
csegtet, amely figyelembe veszi az életkorhoz kapcsolédo és a nem-specifikus tényezéket, mint a
nyugdfjazas utani aktivitast vagy az egészségmegtarté programokban valo részvételt. Az Buropai
Unié tagallamainak — igy hazanknak is — mindezek mellett néhany kéz6s problémara is reagalniuk
kell.



Ilyen:

® az Oregedés gazdasagi kovetkezményeinek kezelése a ndvekedés és a stabil allamhaztartas
fenntartasa érdekében; egy 6regedd és csokkend munkaeré-allomanyhoz valé megfelel6 al-
kalmazkodas;

® a megfeleld, fenntarthato és alkalmazkodd nyugdirendszer kimunkalasa;

® 2 magas szinvonald egészségiigyi ellatdis mindenkire kiterjedé biztositisa, az egészségugyi
rendszerek pénziigyi életképességének megteremtésével.

Az Egyesult Nemzetek Eurépai Gazdasagi Bizottsaga altal elfogadott regionalis végrehajtasi stra-
tégia 11 pontban foglalja 6ssze a legfontosabb lépéseket, ebbdl harom a munkaerdpiaci alkalmaz-
kodasra és az élethosszig tart6 tanulas elémozditasara iranyul. Az id6s6dés folyamatanak kovet-
kezményei a korosszetétel altalanos atrendezédésében is megmutatkoznak. Ennek megnyilvanula-
sa, az aktiv kordak aranyanak csokkenése is. Az unié egészében a 20-59 évesek jelenleg 55-56%-
ot képviselnek, 2050-re ez a hanyad 47%-ra varhaté. Magyarorszagon az id6s6dé nemzedékek
foglalkoztatasi aranyai eurépai mértékkel mérve kilonosen is alacsonynak tekintheték. A 2002 ta-
vaszan végrehajtott munkaerd-felmérés adatai szerint, mig az Eurdpai Unidban az 55-64 éves fér-
fiaknak atlagosan a fele van foglalkoztatotti statusban, addig a csatlakozé orszagokban 41, nalunk
pedig csak 36%-uk. Itt persze szamitasba kell venni, hogy a kilencvenes években zajlott gazdasagi
valtozasok nyoman — megfelel6 foglalkoztatasi kilatasok hijan — viszonylag sokan keriltek rok-
kantnyugdijas, munkanélkiili vagy egyéb inaktiv statusba.

A kutatasi eredmények — a kozhiedelmekkel ellentétben — azt mutatjak, hogy az idések jove-
delmi helyzete a fiatalabbakhoz, f6leg a gyermeket nevel6 csaladokhoz képest nem tekintheté
kedvezétlennek, ugyanakkor figyelembe kell venni, hogy a kisebb haztartasnagysag miatt relative
dragabban élnek. Fontos szem el6tt tartani tovabba azt is, hogy a nyudijbavonulasig felgytlemlett
javak szintén jelentés szerepet jatszanak abban, hogy milyen ennek az életszakasznak a min&sége,
bar az ezzel foglalkoz6 kutatasok szerint a felhalmozott tartalékok azokba a generaciok kozotti
transzferekbe éplilnek be, amelyek az idésektdl a fiatalok felé aramlanak.

Az 6regedés kérdéskore azonban nem szlkil kizardlag az anyagi biztonsag kérdésére. A cél az,
hogy az id6skoraak — ameddig és amennyire lehet — ne veszitsék el 6nallésagukat, ne szigetel6d-
jenek el a tarsadalomtol; azzal is segitsék Sket 6nallonak és flggetlennek maradni, hogy az ellata-
sok otthon, a megszokott kérnyezetiikben alljanak rendelkezésiikre. Magyarorszagon a hazi gon-
dozas a teleptilések 40%-aban, az étkeztetés a telepiilések 30%-aban nincs megszervezve, és eb-
ben 2000 6ta nem tapasztalhaté elmozdulas. Megfigyelhet6 az urbanizacios lejté hatasa is, azaz
minél kisebb a teleptilés 1élekszama, annal hianyosabb az ellatas.

A generaciok kozotti kapesolattartas kuleskérdés. A megvalositando idéspolitikanak mindegyik
korosztallyal kell szamolnia. A legfontosabb célok egyike a generacids fesziiltségek enyhitése.
Ezek 1étezésérdl, mértékérdl olyan szubjektiv mutatok segitségével tudunk ismeretet szerezni,
mint a feleslegesség vagy a munkahelyi megbecsiltség érzése. A fennallé konfliktusok pedig csak
akkor fognak enyhiilni, ha hihetévé tessziik a mostani fiatal és k6zéps6 generacio szamara, hogy a
tarsadalomnak id6s emberként is sziiksége lesz ra.

Tanulmanykoétetink, a demografiai 6regedés és az id6sek életkériilményeinek hazai problémai-
rol igyekszik atfogd képet nyujtani. Az elemzések, amelyek szakmai vitaiban az ESZCSM szakér-
t6i is részt vettek, a KSH sokféle forrasbol szarmazé gazdag adatbazisara épilnek. Az id6éskora
népesség Osszetételét, valamint a népesség-eléreszamitasok eredményeit bemutaté tanulmanyok a
2001. évi népszamlalason alapulnak. A haztartasi koltségvetési felvétel (HKT), mint a KSH fo-
lyamatos adatgydjtése az id6sek jovedelmi és fogyasztasi jellemzdinek elemzésére nyujtott lehets-



séget. A lakaskorulményekrdl, az életmdd, az id6felhasznalas sajatossagairl, a nyugdijasok réteg-
jellemz6irdl, az oregségrdl kialakult kozvélekedésrdl a hivatal tematikus lakossagi felméréseinek
elemzései tajékoztatnak. Nem kevésbé jelent6sek az intézményes adatszolgaltatasokra tamaszko-
do6 elemzések, igy az idéskort népesség egészségi allapotat, szocialis ellatasat, illetve a bindzéssel
Osszefliged kérdéseket bemutatd tanulmanyok.

Terveink szerint a kotetet kétévenként, legkozelebb 2006-ban szeretnénk megjelentetni. Bi-
zunk abban, hogy a benne foglalt tanulmanyokat haszonnal forgathatjak szakpolitikusok, kutaték,
gyakorlati szakemberek és a téma irant érdekl6dok, tartozzanak akar az id6sebb, akar a fiatalabb
generacioba.
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sadalom szocialis kihivasai. Esély, 3: 87-119.



1.1. Demografiai 6regedés folyamata

Az o6ntorvényd demografiai mozgasok egyike a korosszetétel valtozasa. A 19—20. szazadi nagy
népesedési valtas, az ugynevezett elsé demografiai atmenet a kordsszetételre is jelentés hatast
gyakorolt. A korstruktura fokozatosan kibontakozé, végeredményét tekintve radikalis atalakulasat
nevezzitk a népesség oregedésének, amely napjainkra a fejlett orszagok jelentds részében oly mér-
tékavé valt, hogy — mint Gj helyzet — nem kezelhet6 a korabban kialakitott eszkézokkel.

A népesség Oregedésén altalaban az idéskortak 6ssznépességen belili aranyanak emelkedését
értik. A folyamat rendszerint egytitt jar a fiatalok aranyanak csokkenésével. A konkrét mértékek
természetesen fuggenek attol, hol hizzuk meg az idéskor also, illetve a fiatalkor felsé hatarat. A
demografiai publikacidkban, az Eurdpai Statisztikai Hivatal (EUROSTAT) értelmezésében leg-
gyakrabban a 0-19 éveseket tekintik fiatalnak, mig az id6s kor a 60. életévvel kezd6dik. Ezek a va-
lasztovonalak természetesen csak a nagy attekintésekhez alkalmasak, finomabb vizsgalatokhoz
részletesebb bontasokra van szikség.

A generacios aranyok mellett fontos jelz6szam a fiataloknak és az id6seknek az aktiv kortakhoz,
esetinkben a 20-59 évesekhez viszonyitott rataja, melyeket fiatalkori és idéskori fiiggbségi aranynak
nevezink, mig a teljes figgdségl arany a fiatalkori és az idGskori rata Gsszege. A népesség 6regedésének
folyamataban az id6skori fiigg6ségi arany nd, a fiatalkori csokken. Ugyanakkor a teljes fiigg6ségi arany,
ami bizonyos mértékben jelzi az aktiv kordakra harulé eltartasi kotelezettség mértékét, sokaig szintén
csokkend tendenciajunak mutatkozott. Csak a legutébbi id6ben indult djra ndvekedésnek, tavlatban
pedig — valtozatlan korhatarok mellett — minden el6rebecslés szerint Gjra elérhetné a korabbi, az agrar-
népesség tulsilya idején mért szinteket. Ez az a gyokeres valtozas, az 0j szakasz kezdete az 6regedési
folyamatban, amire reagalniuk kell a fejlett orszagoknak.

Az Oregedés folyamataban nemcsak az id6sek, fiatalok, aktiv kortak szama, aranya valtozik,
hanem — és ez a folyamat lényege — az egész korosszetétel atalakul, a népesség korstruktarajat ab-
razol6 korfa megnyiilik. A korfa megnyualasabol kévetkezik, hogy barhogyan valasztunk ki egy élet-
kort, az annal fiatalabb népesség részaranya tendencidjaban csokken, az a folotti életkora népes-
ség részaranya tendenciajaban novekszik. S6t, az 6regedési folyamat olyan el6rehaladott allapot-
ban van, hogy a fiatalok szamat el6bb-utébb meghaladja az idéseké, még akkor is, ha megemeljitk
a fiatalkor felsd, illetve az idéskor alsé hatarat.

1. dbra A fiatalok és az, iddsebbek népességbeli aranydinafk alakuldsa Magyarorsgdgon
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Forras: KSH NKI Népesség-eldreszdmitasi adattdar, 2003. A 2004. évtil a népesség-elfreszdmitas
alapvdltozata sgerint.
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Az 1. dgbra szerint Magyarorszagon az 6regedési fordulopontok 1990 és 2025 kozott jonnek 1ét-
re abban az értelemben, hogy az idések szama meghaladja a fiatalokét, mas megfogalmazasban, az
oregedési index meghaladja az 1-et. Az 1990-es évek elején a 60 évesnél idésebbek' szama mar
tobb volt, mint a 0-14 éveseké. Jelenleg mar a 65 évesnél idésebbek szama is magasabb. A 60
évesnél idésebbek szama olyan gyorsan emelkedik, hogy 2008-ra a 0—14 éveseknél joval népesebb
0—19 évesek létszamat is meghaladja. A 2020-as években a 0—19 évesek szama mar a 65+ évesek-
nél is kevesebb lesz.

A demografiai 6regedést jelentés mértékben fokozza az alacsony gyermekszam, a névekvé
élettartam és az elvandorlas; csokkenti a népesség atlagos korat a magasabb gyermekszam, a stag-
nal6 vagy romlé halandésag és a bevandorlas.

A népesség Oregedése a demografiai valtozasok alapfolyamata. Meg kell tanulnunk egyiitt élni
vele, és a tarsadalmi intézkedéseknek legalabb kévetniiik kell az {gy kialakuld helyzeteket. Hossza
tavon érvényesils jelenségrol van szo, hatasai lassan, ugyanakkor hatalmas erével bontakoznak ki,
a megfelel6 valaszok pedig nagyon komplexek. Ezért nem elegendé az utodlagos reagalas, a tarsa-
dalmaknak elSre fel kell késziilnitk a kovetkezmények kezelésére.

1.2. Demografiai 6regedés az Eurdpai Unid orszagaiban
(EU-15)

Az Burépai Uni6 régebbi tagallamai (EU-15) a legfejlettebb orszagok kozé tartoznak demografiai
értelemben is. A nagy népmozgalmi atalakulasok itt jorészt mar a mult szazad kozepéig lezajlot-
tak. Kialakult az alacsony gyermekszam, a magas élettartam, id6ssé valt a népesség.

A masodik vilaghaborat kdvetd két évtized az orszagok tobbségében a magas reprodukcid, az
un. baby-boom id6szaka volt. Ezzel parhuzamosan a halandésag javulasa lelassult, emelkedni
kezdett a kozépkorua férfiak elhalalozasi gyakorisaga. Mindennek kovetkezményeként névekedés-
nek indult a népességszam, ¢s lelassult a népesség 6regedése.

Az 1960-as évek végére, némely orszagban az 1970-es, 1980-as évekre ujabb fordulatot vett a
folyamat: radikalisan visszaesett a keresztmetszeti termékenység,” mikézben latvanyos ndvekedés-
nek indult az élettartam. Az Oregedési folyamat azonban csak késébb lo6dult meg, mert a baby-
boom nemzedékei még az alacsonyabb gyermekszam mellett is sok Gjsziilottet hoztak vilagra.
Mindemellett orszagonként jelentés kulonbségek alakultak ki a jovében varhaté eloregedés mér-
tékében és id6zitésében is.

A demografiai 6regedés két id6tavon okoz majd fejtorést az unidban. Elészor a 2010-es, 2020-
as években, amikor a baby-boom idején sziiletettek mennek nyugdijba, hirtelen megnovelve az
id8s koraak létszamat. Hosszabb tavon, 2050 koril pedig az utébbi két évtized alacsony sziletés-
szamai erdsitik az eloregedési folyamatot. Mindemellett a belathat6 j6v6 egészére a halandésag ja-
vulasat valoszintsitik, novekszenek az idéskori élettartamok, ami kilénosen a jaradéki rendszere-
ket érinti kedvezétlendl.

Vegytik sorra a tényeket, mértékeket, az orszagok kozotti killonbségeket.

U A szokasos demografiai terminologiatl némiképp eltérve, itt és a késGbbiekben, az ,,x évesnél idésebb” kifejezés
azt jelenti, hogy az illet6k tdl vannak az x. sziletésnapjukon. Tehat itt a 60 évesnél idGsebbek vagy 60 évesek vagy
id6sebbek a betoltott éveik szamat tekintve.

2 A demografia a termékenység nagysaganak jellemzésére a nék atlagos végsé gyermekszamat hasznalja. Ez valésago-
san csak a sziiletési évjaratokban mérhet6. Egy-egy naptari id6szakban a jelenlévé évjaratok gyermekvallalasanak
,,0sszevegyitésével” kovetkeztetink a termékenység szintjére. Bz a keresztmetszeti termékenység, szakkifejezéssel ze/
Jes termékenységi aranyszdm (total fertility rate — TFR).
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1.2.1. A termékenység alakulasa

A 2000. évi adatok szerint az Eurépai Uni6é régebbi orszagainak atlagos gyermekszama 1,53. Lét-
rejott az igen alacsony, 1,4 alatti atlagos gyermekszamu orszagok markans csoportja: Spanyolor-
szag, Olaszorszag, Németorszag, Gorogorszag, Ausztria. Tovabbra is viszonylag magas, 1,7 feletti
a termékenység Hollandiaban, Finnorszagban, Daniaban, Franciaorszagban és irorszzigban. Atlag
feletti értékeket mutat Belgium, Egyesult Kiralysag, atlagosat Portugalia és Svédorszag, A termé-
kenység alacsony — és kilonosen az igen alacsony — szintje az érintett orszagokban jelent6sen
hozzajarul a népesség 6regedési folyamatanak felgyorsulasahoz (1. tabla).

Az Eurdpai Unidban kialakult termékenységgel kapcsolatos aggodalmak tobbfélék. Egyfeldl
tartanak attdl, hogy a nagyon alacsony — szamottevé akaratlagos gyermektelenséggel parosulod —
termékenység mintava valik, és konzervalja a jelenlegi viszonyokat. Masrészt az orszagok tiszta-
ban vannak azzal, hogy a jelenség bizonyos mértékben a gyermekvallalasi kor egyre fokoz6do ki-
tolodasaval is 6sszefligg. Egyaltalan nem biztos tehat, hogy a generaciok végs6 gyermekszama is a
jelenleg mutatkozo6 alacsony értéken rogziil. A tagorszagok és az ENSZ altal végzett eléreszamita-
sok 1s azt feltételezik, hogy az unidban a jovében fokozatosan emelkedik a gyermekszam, bar az
emelkedés mértéke szerénynek és lassunak {gérkezik.

1. tabla Teljes termékenységi aranysgdm az Eurdpai Unid orszdgaiban, 1960—2000 (EU-15)

Orszag 1960 1970 1980 1990 2000
EU-15 2,59 2,38 1,82 1,57 1,53
EUR-11 2,62 2,41 1,79 1,51 1,51
Belgium (B) 2,56 2,25 1,68 1,62 1,65
Dania (DK) 2,57 1,95 1,55 1,67 1,76
Németorszag (D) 2,37 2,03 1,56 1,45 1,34
Gorogorszag (E) 2,28 2,39 2,21 1,39 1,30
Spanyolorszag (EL) 2,86 2,90 2,20 1,36 1,22
Franciaorszag (I) 2,73 2,47 1,95 1,78 1,89
Trorszag (IRL) 3,76 393 323 2,11 1,89
Olaszorszag (O) 2,41 2,42 1,64 1,33 1,25
Luxembourg (L) 2,28 1,98 1,49 1,61 1,78
Hollandia (NL) 3,12 2,57 1,60 1,62 1,72
Ausztria (A) 2,69 2,29 1,65 1,45 1,32
Portugilia (P) 3,10 2,83 2,18 1,57 1,54
Finnorszag (FIN) 2,72 1,82 1,63 1,78 1,73
Svédorszag (S) 2,20 1,92 1,68 2,13 1,54
Egyesult Kiralysag (UK) 2,72 2,43 1,90 1,83 1,64

Forrds: Enropean Social Statistics — Demography 2001. Enrostat.

A gyermekszam alakulasa — mikézben jelent6s mértékben hozzajarul az 6regedési folyamat
felgyorsulasahoz — a korfa megnyulasaval 6sszefiiggésben a korhatairok médosulasara, kézelebb-
rol a fiatalkor kitolodasara is felhivja a figyelmet. Nem véletlen ugyanis a gyermekvallalds életko-
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ranak emelkedése, hiszen az Eurépai Unié orszagaiban igen nagy mértékben megnétt az iskola-
z4s, a képzés id6tartama. Ennek nyoman a fiatalok késébb alapitanak csaladot, vallalnak gyerme-
ket, késébb kezdenek az 6nall6 felnétt élethez. Ez a folyamat tovabb noveli az 6regedéssel amuigy
is egylitt jaro fesziltségeket, hiszen az ifjakor feldl réviditi az aktiv életszakasz hosszat.

1.2.2. Az élettartamok valtozasa

Az élettartamok, kilénosen az id6sebb életkorokban varhaté élettartamok alakulasa nagymérték-
ben hozzajarul az 6regedési folyamat felgyorsulasahoz. Amig a termékenység csokkenése az ala-
csonyabb szlletésszam révén a fiatalok aranyat szoritja vissza, és ezaltal emeli az id6sekét, az
idéskori tulélési esélyek javitasaval emelkedd élettartam kozvetlentl noveli az id6sek szamat és ez-
altal aranyat. Nem véletlen, hogy a korstruktira valtozasabdl ered6 kihivasok jelentds részét ere-
deztetik az unidban a csékkend idéskori halanddsagbhol. A 2. tabla szerint az idéskori élettartam-
ok emelkedése az 1970-es évek ota téretlen az unié orszagaiban.

2. tabla 60 éves korban virbhato élettartam az Enrgpai Unid orszdgaiban (EU-15)

, 60 éves korban virhat6 élettartam, n6k 60 éves korban varhat6 élettartam, férfiak

Orszig 1960 | 1970 | 1980 | 1990 | 1998 | 1960 | 1970 | 1980 | 1990 | 1998
EU-15 190 198 212 225 238 159 159 168 18,2 194
EUR-11 191 198 21,4 227 240 160 160 169 183 19,5
B 187 192 209 227 236 155 152 163 179 19,0
DK 193 206 214 216 219 171 171 170 174 184
D : : c 217 233 : : c 174 190
EL 185 191 20,8 223 231 169 17,5 182 194 202
E 192 200 221 234 245 165 168 184 191 198
P 195 208 224 242 252 156 162 173 190 20,0
IRL 181 187 195 209 218 158 156 159 167 17,9
I 193 202 212 230 . 167 167 168 186 :
L 183 188 199 224 234 155 152 155 178 187
NL 197 205 226 231 234 17,7 168 175 181 189
A . 188 203 222 236 c 149 163 179 193
P 19,1 189 20,6 213 222 162 155 163 175 18,0
FIN : . 205 219 234 : c 156 17,1 186
S 193 20,9 221 232 242 173 178 179 191 202
UK 189 198 204 218 226 150 152 159 175 189

Forrds: Enropean Social Statistics — Demography 2001. Enrostat.

Ami a tavlatokat illeti, valamennyi unids orszag azzal szamol, hogy folytatédik a lassunak tind,
am hosszabb tavon jelent&ssé halmoz6do élettartam-emelkedés. 2020-ra a férfiak sziletéskor var-
hat6 élettartama megkozelitené a 80, a néké a 85 évet, kiindulva a 2000. évi 75, illetve 81 évtdl. A
feltételezett valtozas nagyrészt az id6skoru halandésag tovabbi latvanyos javulasabol adodik.
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1.2.3. Nemzetkozi vandorlas

A vandorlas a népességvaltozas harmadik komponense. Sokaig a befolyasat illetéen is ez a pozicid
illette meg a termékenység és a halandosag wtin, igy rendszerint a népesedés mérlegében is szami-
tason kivil hagytak. Csak a masodik demografiai atmenet elmélete adott impulzust ahhoz, hogy a
termékenységcentrikus reprodukciés modellt egy tobbtényezds konstrukcié valtsa fel, melyben a
vandorlas is szerepet kap. A gyakorlatban egyre tobb orszagban ellenstlyozza a pozitiv vandorlasi
egyenleg az Un. természetes fogyast, vagyis a népesség oregedésének azt a kovetkezményét, hogy
a halalozasok szama meghaladja a sztiletésekét.

Az Eurépai Unié (EU-15) az utébbi negyven évben jelentés népességet fogadott be, a bevan-
dorlok szama 15 millioval meghaladta a kivandorlokét. Természetesen ez a szam messze nem tik-
rozi a migracié tényleges mértékét, az akar tizszerese is lehet az egyenlegnek. Talan nem allunk
messze a valosagtol, ha kijelentjiik, hogy szazmillids az unién beldli, illetve az unid és a vilag mas
orszagai k6zott lakohelyet valtoztatok szama (3. tabla).

3. tabla Korrigalt nemzetkozi vandorldsi egyenlegek alaknldsa az Eunrdpai Unid orszdgaiban (EU-15)

(1000 £6)
Orszig 1960-69 | 197079 | 1980-89 | 1990-99 2000 Osszesen fregssz)
EU-15 894,1 2360,9 2559,6 8 629,0 6804  15124,0 4,0
EUR-11 1018,0 22574 1925,7 6 844,1 4820 125272 43
B 155,1 81,0 55 101,9 12,1 355,6 3,5
DK 9,2 42,1 37,1 131,5 10,1 230,0 43
D 1918,0 938,6 16704 38352 105,3 84675 10,3
EL 3852 159,7 208,1 391,4 239 397,9 3.8
E ~699,0 19,1 94,4 2955 20,8 -496,2 13
F 19935 742,9 510,5 580,4 55,0 38913 6,6
IRL -178,7 102,3 -197,2 71,2 20,0 1824 48
I —918,7 ~196,0 1515 1150,8 181,3 65,9 0,1
L 14,9 26,5 13,0 41,5 3,6 99,5 229
NL 68,9 312,0 207,9 3613 53,1 1003,2 6,3
A 54,6 80,2 133,5 334,8 17,3 620,4 77
P ~1240,1 2193 —204,6 8,0 1,0 12224 12,2
FIN 1504 30,2 32,7 65,7 24 79,8 15
S 175,9 118,3 146,5 210,5 24,4 675,6 7,6
UK 76,1 -216,6 242,1 1051,6 140,0 12932 2,2

Forrds: Eunrgpean Social Statistics — Demography 2001. Eurostat.

A lakossag szamahoz viszonyitott bevandorlasi tobblet szerint a legnagyobb befogad6 — Lu-
xemburgot nem szamitva — Németorszag, ahol a migracios nyereség az Osszlakossag 10%0-at teszi
ki. Az EU-15 atlagos, a lakossag 4%-ara rdgo tobbletét tovabbi négy orszag: Hollandia, Ausztria,
Franciaorszag és Svédorszag nyeresége szamottevéen meghaladja. A masik poluson Portugalia all,
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amely lakossaganak 12 szazalékat vesztette el az utébbi negyven év vandormozgalmanak kévet-
keztében.

Ami a migracié létszamhatasat illeti, az uni6é 15 orszaganak népessége 1960-2001 kozott 63
millié fével gyarapodott, amib6l 48 millié a sziletési tobblet, 15 millié pedig a vandorlasokbol
ered. Az arany az 1990-es években megfordul: a népesség szama 14 milli6 fével névekszik, ami-
b6l mar tébb mint 9 millié készonheté a nemzetk6zi vandorlasnak.

Még erésebb a migracié hatasa a korésszetételre. Ugy becsiilhetjiik, hogy az idéskori fiiggéségi
arany, tehat az idések és az aktfv koruak aranya a vandorlas pozitiv hatasa nélkil 3, a fiatalkori
tligebségl arany 4, a teljes fliggbségi arany 7 szazalékponttal magasabb lenne. A vandorlas tehat
nemcsak a népesség szamat, de kordsszetételét is jelentésen modositotta, lassitva az 6regedési fo-
lyamatot az Eurépai Unidban.

1.2.4. A népesség korosszetétele

A kedvez6 kiilsé hatasok ellenére az uni6 lakossaga a Fold legid6sebb népességei kozé tartozik.
Az eloregedési folyamat ma mar szinte minden orszagban tetten érhet6, de még mindig nagyon
markans, eltéré demografiai fejlédési peribdusokat tikr6z6 kiulonbségek vannak az orszagok,
orszagcsoportok kozott.

4. tabla A 60 évesnél iddsebbek aranya az EU-15 orsgagaban és a vilagban (%)

Megnevezés 1960 1970 1980 1990 2000
Fold 8,1 8,4 8,6 9,2 10,0
Fejlettebb orszagok 12,6 14,5 15,5 17,7 19,5
ebbdl:
EU-15 15,6 17,6 17,9 19,9 21,6
USA 13,3 14,1 15,6 16,6 16,5
Japan 8,9 10,6 12,9 17,4 23,0
Oroszorszag 93 11,9 13,5 16,0 18,6
Fejlédé orszagok 6,2 6,1 6,3 6,9 7,6
ebbdl:
Kina 7.2 6,8 7,4 8,6 10,2
India 5,7 6,0 6,5 6,9 7,0
Nigéria 41 4,2 43 45 45
Brazilia 5,3 5,7 6,2 6,7 7,9

Forrds: EU-15 kivételével: United Nations —Population by sex and Age, 1950—2050 (The 1998 Revision), U.S. Bureau of the Census —
International Data Base.

EU-15: European Social Statistics — Demography 2001. Eurostat.

Amig a Fold népességében kereken 10% az id6s ember, az EU-15 tagallamaban mar jécskan
meghaladta a 20%-ot. Egészen 1995-ig itt élt a legidésebb népesség, az utdbbi években viszont
Japan vette at ezt a poziciot. A fejlett orszagok sorabdl az USA a f6ként a bevandorlas altal féke-
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zett 6regedéssel tanik ki. A kevésbé fejlett orszagok a demografiai atalakulas kilonbozé fazisai-
ban taldlhatok. Nigériaban a tovabbra is igen magas gyermekszam miatt még csak 4% az idéskora
népesség aranya, mig Kinaban a politika altal kikényszeritett sziiletéskorlatozas emeli hanyadukat
10% folé.

A fenti mértékek is jelzik, hogy igazan az Furépai Uni6 orszagai szamara surgetd, hogy vala-
szoljanak a nagy mértékd eloregedés okozta kihivasokra. Eppen ez indokolja azt a koriltekintést,
amellyel az egyes tagallamok és maga az uni6 az id6skori ellatas kérdését és azon belil a nyugdij-
rendszert kezeli. Olyan sulya tarsadalmi problémardl van sz6, amelyben az utkeresésnek, a kiilon-
b6z6 eszk6zok, megoldasi modok kiprobalasanak komoly korlatai vannak. Mar jelenleg is 81 mil-
1i6 id6s emberrdl kell gondoskodni, és ez a szam évrél évre novekszik.

Az union egyes orszagaiban a népesség eloregedettségi szintje jelentésen kiilonbozik, bar a fej-
lett orszagokra jellemz6 moédon rendre magas. A differencidk elsésorban a termékenység idébeli
alakulasara vezethetSk vissza, ehhez jarulnak a halandésag és a nemzetkozi vandorlas hatasai.

Trorszagot leszamitva, ahol a termékenység a legutébbi id6kig magas szintd volt, az idSsek
részaranya 18% (Hollandia) és 24% (Olaszorszag) kozoétt mozog. Hollandia lakossaga a baby-
boom idején megfigyelt magas gyermekszam, a jelenleg is atlag feletti gyermekvallalas, valamint a
kiemelkedé mérték( bevandorlas kovetkeztében viszonylag fiatal. Olaszorszagban a nagyon ala-
csony sziiletésszamok és az igen dinamikusan emelkedé élettartamok egytittallasabol ered az id6-
sek kiemelkedd ardnya. Altalaban magas ez a kvociens azokban az orszagokban, amelyekben a
termékenység hosszabb ideje 1,2—1,3-as szinten mozog (Németorszag, Gorogorszag, Olaszor-
szag) és korabban is atlag alatti volt. Svédorszagban viszont a kiemelked$ élettartam dominal az
1d6s6dés folyamataban.

5. tabla Az dregedés mutatdszimai az Eurdpai Unid orszagaiban, 2000 (EU-15)

A 60 évesnél ) , A 60 évesnél
Orszag Atlagos kor id6sebbek szama A O—,19 ex;esek A 20,_59 ezfesek id6sebbek aranya
(1000) aranya (%o) aranya (%) %)
EU-15 39,8 81 476,2 23,0 55,4 21,6
EUR-11 39,9 63 851,9 22,5 55,7 21,9
B 39,7 22408 23,6 54,5 21,9
DK 39,1 1050,6 23,7 56,6 19,7
D 40,9 18 881,1 21,3 55,7 23,0
EL 40,3 2438,1 21,8 55,1 23,1
E 39,6 8517,3 21,7 56,7 21,6
F 38,7 12 149,9 25,6 53,9 20,5
IRL 34,7 570,6 30,8 54,1 15,1
I 41,4 13792,0 19,8 56,3 239
L 38,3 83,2 244 56,5 19,1
NL 38,2 2 875,9 244 57,5 18,1
A 39,5 1 650,5 22,8 56,8 20,4
P 38,6 2 064,1 23,5 55,9 20,6
FIN 39,2 1026,4 24,7 55,5 19,8
S 40,2 19639 242 53,6 22,2
UK 38,8 12171,7 253 54,3 20,4

Forrds: Enrgpean Social Statistics — Demography 2001. Eurostat.
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Az atlagosnal valamivel fiatalabb népességt orszagok kozott kiemeljiik a két nagyot, Francia-
orszagot és az Egyesilt Kiralysagot. Eddig egyikben sem siillyedt kritikus szintre a termékenység,
ugyanakkor jelent6s szamu bevandorlét fogadtak be, és a halanddsagban sincs lemaradasuk a
tobbiekhez képest.

Figyelmet érdemel azon orszagok csoportja, amelyekben a gyermekvallalas szintje korabban
meghaladta az uniés atlagot, mara azonban mélypontra jutott. Spanyolorszag, Ausztria és Portu-
galia tartoznak ebbe a csoportba. Varhato, hogy ezek az orszagok viszonylag gyorsan csatlakoz-
nak az igen id6s lakossagi német—gorog—olasz csoporthoz, Spanyolorszag pedig egyhamar at is
veheti a vezetd helyet az 6regedésben.

Az unid egészét tekintve 100 aktiv korara 41 fiatal és 39 idés ember jut, 6sszesen tehat 81
személy. Bz fejez6dik ki a teljes fiigedségi arany 0,81-0s értékében (6. tibla). Erdekes, hogy a fia-
talabb és az id6sebb kordsszetételd orszagok kézott egyarant talalhatok olyanok, ahol az aktiv ko-
raak ,,demografiai terhelése” az atlagnal magasabb, illetve alacsonyabb. Hollandiaban 100 aktiv
korara 74 fiatal és id6skora jut, Olaszorszagban 78. A sor masik végén Svédorszagban a teljes
fiiggségi arany 86%, frorszagban 85%. Fz a tarka kép is mutatja, hogy még mindig mennyire
differencialtak az 6regedéssel 6sszefiiggd viszonyok az unidban.

6. tabla Az orszagok sorrendje Riilinbizd dregedési és fiigadségi mutatdszamok szerint, 2000

Orsigok om0 5508 4| Ol o | Tl Bt | O o | it iy
EU-15 21,6 EU-15 0,805 EU-15 1,309
EUR-11 21,9 EUR-11 0,797
IRL 15,1 NL 0,740 DK 1,053
NL 18,1 A 0,761 NL 1,134
L 19,1 E 0,763 FIN 1,165
DK 19,7 DK 0,767 A 1,173
FIN 19,8 L 0,771 D 1,179
A 20,4 I 0,776 S 1,196
UK 20,4 P 0,790 P 1,226
P 20,5 D 0,796 UK 1,263
P 20,6 FIN 0,802 F 1,332
E 21,6 EL 0,815 L 1,370
B 21,9 B 0,836 E 1,400
S 22,2 UK 0,841 IRL 1,431
D 23,0 IRL 0,847 B 1,442
EL 23,1 F 0,855 EL 1,505
I 23,9 S 0,864 I 1,546

Forrds: Enropean Social Statistics — Demography 2001. Enrostat.
OECD Ounline Database — Labour Force Statistics 2002. www.oecd.org.
Megjegyzés: Az eltartisi ardanyszamndl a 20—-59 éves gazdasdgilag aktivak sdmdval osztottuk a koriikbe nem tartogd népesség sdamat.
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Erételjes atrendezéssel jar azonban, ha a gazdasagi aktivitassal is szamolunk. Az eltartasi
aranyszam egyfel6l joval magasabb, mint a figgbségi rata, masrészt orszagonkénti sorrendje mas,
mint a demografiai figg6ségi mutatoké. Az unid atlagaban 100 gazdasagilag aktiv személyre 131
nem aktiv jut, mikézben a foglalkoztatottsag szintje magas. A legalacsonyabb eltartasi aranysza-
mot felmutaté orszagok kozé keriilnek a skandinav allamok, tovabba Hollandia, Németorszag és
Ausztria is, ugyanakkor magas ez a mutatd Spanyolorszagban, irorszégban, Belgiumban, Go6rog-
orszagban és Olaszorszagban.

1.3. Az 4j tagorszagok jellemz6i

2004 kozepén egy nagyobb (Lengyelorszag), két gyengén kozepes (Csehorszag és Magyarorszag)
és tobb kisméretd, s6t miniallam belépésével mintegy 75 millié f6vel, hozzavetSlegesen 20%-kal
gyarapodott az uni6 népessége.

Demografiai jegyeiket tekintve alacsony gyermekszammal, alacsony élettartammal, tobbségé-
ben elvandorlasi tébblettel jellemezhet6 orszagokrol van szé. Mindez ellentétben all a kozvéle-
ményben még ma is él6 sztereotipiakkal.

Ami a termékenység alakulasat illeti, valoban volt két olyan évtized (az 1970-es és az 1980-as
évek), amikor a kozép-eurdpai régidban magasabb volt a gyermekszam, mint az unié atlagaban és
orszagal zOmében. Kiderilt azonban, hogy csak faziskésésrél van szo, egyfajta keleti termékeny-
ségi minta tovabbélésérél. A rendszervaltozasok nyoman minden orszagban hirtelen siillyedt a
termékenység, és a lehet6 leggyorsabb paradigmavaltasnak vagyunk tanui.

Az 1970-es, 1980-as évek Kozép-Eurdpajaban a gyermekszamhoz hasonléan az élettartam is
tobbé-kevésbé megrekedt. Az unid orszagaival valé Osszehasonlitasban a hatrany fokozédott, s6t
a rendszervaltozasok kornyékén a széban forgé allamok egy részében, féleg a Baltikumban és ki-
sebb mértékben Magyarorszagon, halandésagi krizis is kialakult.

Az Eurdpai Unid régebbi és ujonnan csatlakozott allamaiban a nemzetkézi vandorlas {6
tendenciai is eltéréek. Az utébbiakban a negativ egyenleg volt a jellemz6, azaz a kivandorlok
szama meghaladta a bevandorlokét. Néhany orszagban, igy Magyarorszagon is, a rendszervaltozas
utan az el6jel megfordult. Hazankban az 1990-es évek soran — mérhetéen — mintegy 200 ezer f6s
bevandorlasi tobblet keletkezett. Ennek ellenére a kézép-eurdpai orszagokat ma még inkabb a
kibocsatd, mint a befogado orszagok kozott tartjak szamon.

7. tdbla Teljes termékenységi ardnyszgdm ag dijonnan csatlakozott orszagokban

Orszag 1960 1970 1980 1990 2000
EU-15 2,59 2,38 1,82 1,57 1,53
Csehorszag 2,11 1,91 2,10 1,89 1,14
Esztorszig : 2,16 2,02 2,05 1,39
Magyarorszag 2,02 1,98 1,91 1,87 1,33
Lettorszag : 2,01 1,90 2,02 1,24
Litvania 2,60 2,40 2,00 2,00 1,33
Lengyelorszag 2,98 2,20 2,28 2,04 1,34
Szlovakia 3,07 2,40 2,32 2,09 1,20
Szlovénia 2,18 2,10 2,11 1,46 1,25
Ciprus 3,51 2,54 2,46 2,42 1,83
Malta 3,62 2,02 1,99 2,05 :

Forrds: Enropean Social Statistics — Demography 2001. Eunrostat.
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8. tabla Sziiletéskor vdrbatd élettartam az, djonnan csatlakozott orsgdgokban

Szuletéskor varhato élettartam, férfiak Szuletéskor varhato élettartam, nék

Orszag

1960 1970 1980 1990 1999 1960 1970 1980 1990 1999
EU-15 67,4 68,4 70,5 72,8 74,9 72,9 74,7 77,2 79,4 81,2
Csehorszag 67,9 66,1 66,8 67,6 71,4 73,4 73,0 73,9 75,4 78,1
Esztorszég 64,3 65,5 64,1 64,6 65,5 71,6 74,1 74,1 74,6 76,3
Magyarorszag 65,9 66,3 65,5 65,1 66,4 70,1 72,1 72,7 73,7 75,2
Lettorszag 65,2 66,0 63,6 64,2 64,9 72,4 74,4 74,2 74,6 76,2
Litvania 64,9 66,9 65,5 60,6 67,1 71,4 74,8 75,4 76,2 77,4
Lengyelorszag 64,9 66,6 66,9 66,7 68,8 70,6 73,3 75,4 76,3 77,5
Szlovakia 68,4 66,7 66,8 60,6 69,0 72,7 72,9 74,3 75,4 77,0
Szlovénia 66,1 65,0 67,4 69,5 71,3 72,0 72,4 75,2 77,4 78,8
Ciprus : 72,3 74,1 75,3 77,0 78,6 80,4
Milta 60,5 68,4 68,5 73,7 75,1 70,5 72,6 72,7 78,1 79,3

Forrds: Eurgpean Social Statistics — Demography 2001. Eurostat.

Az 0j tagorszagok népessége ma még fiatalabb, mint az Eur6pai Uniéé. Ebben egyarant szere-
pet jatszik a nagyobb halandésag és a korabban magasabb gyermekszam is. A fiatalok aranya
rendre felette, az id6seké alatta van az unids atlagnak. A fuggdségi aranyokban mar jéval kisebbek
a kilonbségek. A legutols6 évek termékenységi és halanddsagi adataibol pedig az latszik, hogy a
kozép-eurdpai orszagok — a népmozgalom minden Osszetevéjét érinté konszolidacios periddus

utan, — a kordsszetétel £6bb aranyait illetéen fokrdl fokra kozelithetnek az unids atlagokhoz.

9. tabla Az, oregedés mutatdszdamai az, 1y tagorszagokban, 2000

A 60 évesnél id6-

A 0-19 évesek

A 20-59 évesek

A 60 évesnél id6-

Teljes fiiggbségi

Orszig se}ﬁﬁﬁés?;)na aranya (%o) aranya (%o) sebbe(lj /Srénya arany
EU-15 81 476 23,0 55,4 21,6 0,805
Csehorszag 1873 234 58,4 18,2 0,713
Eisztorszag 292 25,5 54,2 20,3 0,844
Magyarorszag 1974 23,6 56,7 19,7 0,763
Lettorszag 501 25,3 54,1 20,7 0,850
Litvania 684 27,1 54,4 18,5 0,838
Lengyelorszag 6393 283 55,2 16,5 0,812
Szlovakia 831 281 56,5 15,4 0,770
Szlovénia 378 232 57,8 19,0 0,731
Ciprus 102 31,3 53,4 15,4 0,874
Malta 60 31,3 53,4 15,4 0,874

Forrds: Enropean Social Statistics — Demography 2001. Enrostat.
OECD Ounline Database — Labour Force Statistics 2002. www.oecd.org.
Megjegyzés: Ciprusndl a kormdny dltal ellendrzitt teriileten. Mdlta kordssetételét Cipruséval azonosnak vettiik.
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Az unidéban 100 gazdasagilag aktiv személyre 131 nem aktiv jut. Kézép-Eurdpaban vannak
ennél joval kedvez&bb és joval kedvezbtlenebb aranyok. Elébbire példa Csehorszag és Szlovakia
1,096-es, illetve 1,154-es, az utébbira pedig Lengyelorszag és Magyarorszag 1,0-es, illetve 1,51-es
eltartasi aranyszammal. A magyarorszagi értéket az unioban csak az olasz kvéciens haladja meg.

1.4. Demografiai tavlatok

Az Burdpai Unidé orszagaira az utdbbi években tobb népesség-eléreszamitas is készilt. Az
Eurostat forgatokonyvei (2001) mellett az ENSZ kétévenként (legutébb 2002-ben) megjelent vi-
lagnépesség prognoézisai tajékoztatnak a statisztikai megfigyelések és a tudomanyos vizsgalatok
alapjan kimunkalt jovoképrol. A demografiai el6rejelzések — targyanak természeténél fogva — ki-
l6nosen hosszu tavot fognak at, hiszen a népesség kicserélédése igen lassu folyamat.

A tanulmanyban egy specialis eljarast alkalmazunk, melyet az 1999. évi Eurdpai Népességi
Konferenciara dolgoztak ki, kimondottan azzal a céllal, hogy felmérjék az unios bévités lehetséges
népmozgalmi kovetkezményeit. Ennek eredményeire a tovabbiakban EPC99-el6reszamitasként
hivatkozunk.’

Az EPC99-el6reszamitasok két feltételrendszert alkalmaznak, ennek megtelel6en két, markan-
san eltér6 demografiai forgatokonyvet kovetnek. Az ,,Egységes” szcenaribban minden orszag
ugyanazokhoz a tavlati mutatészamokhoz kozelit. A termékenység szintje eszerint egységesen 1,8,
a férfiak sziletéskor varhaté élettartama 83, a néké 86 év, valamint évente 2,5 ezreléknyi bevan-
dorlasi tobblet is keletkezik. A ,Differencialt” szcenariéban a termékenység Eszak—Eurépétél
Nyugat- és Dél-Eurdpan keresztil Kozép-Europaig 1,6-t0l 1,3-ig csékken. Az élettartamokban az
unié javara 6t év elény marad fenn. A nemzetkézi vandorlas ardnyszama Fszakon és Nyugaton
1,5, Délen 2,5 ezrelék, Kézép-Eurdpaban, tehat a most csatlakozott orszagok 6vezetében viszont
negativ: —0,5 ezrelék.

Az EPC99-el6reszamitasok f6bb eredményeit a 10-12. tablakban mutatjuk be.

A leginkabb sokkolé eredmény az, hogy az Eurdpai Unid régebbi 15 tagallamanak egytittes
népességszama 2050-re a mostani 376 millihoz képest 341 és 424 milli6é £6s intervallumban var-
hato, tehat kizépértéken nivekszik. Egyaltalan nincs sz6 tehat arrdl a fenyegeté mértékii fogyatko-
zasrol, ami hosszabb ideje befészkelte magat a kéztudatba. 2020-ig egyetlen tagallamban sem var-
haté szamottevs, a népesség 6t szazalékat meghaladd 1étszamcesokkenés, mégoly kedvezétlen fel-
tételezések mellett sem.

Mindez arra vezethet6 vissza, hogy noha a gyermekszam az egész régioban alacsony, ma mar
nem egyedul ez hatarozza meg a népmozgalmat. S6t, az EU-15 orszagok példat mutatnak egy 4j
reprodukciés modell érvényesitésére. Ebben 1étszammegbrz6, -néveld szerep jut a halanddsagnak
és a migracionak is, mégpedig a gyermekszammal Osszemérheté nagysagrendben.

A szcenariok masik sokkold konklazidja az, hogy az 6regedési folyamat felgyorsul, 4j elorege-
dési hullam indul meg. A szamitisok szerint a baby-boom korosztalyainak idés korba lépése csak
nyitanya lesz ennek az eléregedési szakasznak, mely toretlentl folytatédik, és egyharmados szintre
emeli az id6sek aranyat. Azzal kell tehat szamolni, hogy 2050-ben minden harmadik polgar a 60
évesnél idésebbek csoportjaba tartozik majd.

A harmadik sokkold kévetkeztetés a most csatlakozott orszagokra vonatkozik. Ezek népessé-
ge ugyanis — a szamitasok szerint — a fiatalabb kordsszetétel ellenére jelentés cskkenésnek néz

3 Huisman, C. — Imhof, E. van: EPC99 European Population Scenarios 1996-2020. Version 1.1.NIDI, 1999.
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elébe. A népességesokkenés a foldrajzi régid szintjén még ez ,,BEgységes” szcenarid szerint is ki-
alakul (78,6 milli6rol 77,5 milliéra), a ,,Differencialt” forgatokonyv pedig egyenesen dramai mér-
téklinek prognosztizalja (a népességszam 2050-ben mindéssze 58 milli6 £6).

Témank szempontjabol kilonés figyelmet érdemel az idéskoraak létszamanak és aranyanak,
valamint a figgdségl mutatok és az eltartasi aranyszamoknak az alakulasa.

Az EU-15 6vezetben az id6sek szama 2020-ban 102107 milli6, az EU-25 6vezetben 120-125
millié koral varhatéd. Ez a 2000. évi 1étszamokhoz képest 20-30 millids, azaz 25-40%-os tobbletet
jelent. Az ,,Egységes” forgatokonyv szerint a legnagyobb, 52%-o0s 1étszamnovekedés Hollandia-
ban kévetkezett be. Igen jelentés a becstlt expanziv Finnorszagban és irorsz{lgban, a csatlakozo
orszagok kozul Lengyelorszagban és Szlovakiaban. Az idések szama ezek mindegyikében legalabb
40%-kal emelkedik 2020-ig. A valtozasok a ,,Differencialt” szcenarié szerint még nagyobbak.
2050-ig az id6sek szama tobb orszagban megduplazddik, mig masutt — ahol a népesség mar ma is
igen Oreg — a valtozasok szerényebbek.

Nagyon markans tendencia az idések aranyanak névekedése. 2050-ig az unid egészét tekintve
ez a korosztaly a népesség 32-35%-at teszi majd ki. Ennél lényegesen magasabb lesz a hanyaduk
Dél-Eurépaban és Kozép-Eurépaban.

Az 1d6s6dés atfogo, a teljes korosszetételt érinté jellege mutatkozik meg abban, hogy megkez-
dédik az aktiv kordak aranyanak csokkenése is. Az unié egészében a 20-59 évesek jelenleg 55—
56%-ot képviselnek, 2050-re ez a hanyad 47%-ra varhato.

Végiil az eltartasi aranyszam alakulasara hivjuk fel a figyelmet. Az unids atlag jelenleg 1,3, a
2050-re szamitott érték pedig 1,7 — valtozatlan aktivitasi aranyok mellett. Kilon figyelmet érde-
melnek azok az orszagok, ahol az eltartasi arany igen magas szintre szOkken. Négy orszagban:
Gorogorszagban, Spanyolorszagban, Olaszorszagban és Magyarorszagon varhatoan a 2-t is meg-
haladja.

10. tabla Az EPC99-eldreszdamitis fibb eredményei 1.

Népesség szama (1000 £6) 60+ évesek szama (1000 £6)
Orszagok 5000 Egységes Differencialt 2000 Egységes Differencialt
2020 2050 2020 2050 2020 2050 2020 2050

EU-15 376 225,7 378 339,6 340 728,4 398 639,6 424 022,0 81304,0 102478,9 119641,1 106 711,1 135 258,5
EU-25 450144,7 449557,4 396158,6 472792,3 497189,6 94057,8 119677,9 1403295 1254464  161439,1
B 10 200,9 10 078,8 8995,5 10 665,2 11 426,3 22445 2798,0 3072,5 29125 3496,8
DK 5333,8 5549,8 5384,6 5808,2 64293 1046,7 1427,1 16352 14897 1844.9
D 82 386,2 82 205,60 72 972,5 86 182,1 89 7454 18 800,7 23 053,7 255481 239994 28 672,6
EL 10 541,7 10 457,7 9 168,6 11 036,7 113474 24352 29194 35129 3049,8 3962,6
E 394282 38 807,5 33 597,6 41 099,2 42 087,1 8 544,2 10 467,4 13 409,4 10 920,1 15 265,2
F 59 196,8 60 968,1 56 476,2 64 706,2 71 875,2 12124,7 16 1374 18 786,8 16 753,0 21 260,7
IRL 3708,2 41244 41911 43934 5302,7 568,5 830,6 1350,2 875,9 15331
1 57 606,6 55 825,1 47 203,6 58 787,3 58 523,7 13 725,7 16 463,1 18 2224 17 150,9 20 660,5
L 432,1 476,4 4542 502,8 569,0 83,6 117,9 1446 122,5 1634
NL 15827,7 165289 152001 174105 189929 28835 43865 50635 45525 5719,0
A 8 094,8 7913,5 6 8854 8301,4 8 758,0 1651,6 2157,8 24999 2246,8 28493
P 99939 99772 9 056,0 10 528,8 112446 2074,9 25375 3310,5 2 655,1 3773,7
FIN 5171,3 5 260,6 4 854,8 55459 5987,0 1021,8 1499,5 1 540,8 15549 1751,6
S 8 859,0 8759,9 8016,9 92339 9 883,9 1966,3 24843 2629,8 2590,8 2994,0
UK 594 44,7 61 406,3 58 271,2 64 378,0 71 849,6 121321 15198,8 18 914,6 15 837,2 21 311,0

23



11. tabla Az EPC99-eldreszamitas fobb eredményei 1. (folytatis)

Népesség szama (1000 £6)

60+ évesek szama (1000 £6)

Orszagok 5000 Egységes Differencialt 5000 Egységes Differencialt
2020 2050 2020 2050 2020 2050 2020 2050
CcZ 102806 96857 72382 99344 92478 1863,6 25246 28405 27363 35362
ES 14260 12346 8789 13599 12833 2790 3004 3590 3425 4792
HU 10072,8 92212  7063,0 96395 94069 19857 23415 25259 25627 32279
LA 23977 20551 14375 22589 21102 4793 530,6 6114 5915 8231
LI 36874 34975 27348 36401 35680 6773 7953 10040 8827 12905
PL 386619 382291 303532 397622 400858 62631 89887 11210,1 97653 141317
SK 53986 53884 43162 55951 56379 8279 12017 15862 13044  2000,1
SL 19940 19062 14084 19626 18276 3780 5072 5513 549,9 692,1
12. tabla Az EPC99-eldreszdamitds fibb eredményei 11.
60+ évesek aranya (%) 20-59 évesek aranya (%)
Orszagok 2000 Egységes Differencialt 2000 Egységes Differencialt
2020 2050 2020 2050 2020 2050 2020 2050
EU-15 21,6 26,8 31,9 271 35,1 55,4 52,1 46,9 53,6 474
EU-25 23,6 26,5 32,5 26,6 354 55,5 52,4 46,5 54,0 474
B 21,9 273 30,6 27,8 342 54,5 51,4 479 52,7 48,0
DK 19,7 25,6 28,7 257 30,4 56,6 51,5 49,0 52,9 49,9
D 23,0 278 31,9 28,0 35,0 55,7 51,9 46,8 53,5 473
EL 231 27,6 34,9 279 38,3 55,1 51,9 447 53,8 454
E 21,6 26,6 36,3 27,0 39,9 56,7 53,4 438 55,1 442
F 20,5 25,9 29,6 26,5 33,3 53,9 51,1 48,3 52,5 48,5
IRL 15,1 19,9 289 20,1 322 54,1 53,7 48,4 55,4 48,7
1 239 29,2 353 29,5 38,6 56,3 51,7 447 53,4 454
L 19,1 244 28,7 247 31,8 56,5 52,7 49,3 54,2 49,9
NL 18,1 26,1 30,1 26,5 333 57,5 52,2 48,3 53,7 48,8
A 20,4 26,9 32,5 27,3 36,3 56,8 53,5 46,7 54,8 46,7
P 20,6 252 33,6 254 36,6 55,9 53,1 458 54,7 46,8
FIN 19,8 28,0 29,3 28,5 31,7 55,5 49,5 48,4 50,6 48,7
S 222 28,1 30,3 28,4 32,8 53,6 50,7 48,1 52,0 48,4
UK 20,4 24,6 29,7 24,8 32,5 54,3 52,9 48,6 54,2 49,3
Ccz 18,2 27,5 38,2 26,1 39,2 58,4 53,8 429 56,1 46,4
ES 20,3 252 37,3 25,1 40,8 54,2 54,7 432 56,5 448
HU 19,7 26,6 34,3 25,4 35,8 56,7 52,4 453 54,6 48,9
LA 20,7 26,2 39,0 258 425 54,1 54,9 421 56,6 43,6
LI 18,5 242 36,2 227 36,7 54,4 55,2 443 57,2 48,1
PL 16,5 24,6 35,3 235 36,9 55,2 53,9 445 55,9 478
SK 15,4 233 35,5 223 36,7 56,5 55,0 445 57,0 48,1
SL 19,0 28,0 379 26,6 39,1 57,8 52,9 42,6 55,3 46,2

Forrds a 10. és a 11. tibldboz: EPC99 Scenario Browser.
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13. tabla Az EPC99-elreszdmitds fibb eredményei 111

Teljes fiiggdségi arany

Eltartasi aranyszam (valtozatlan aktivitas)

Orszagok Egységes Differencialt Egységes Differencialt
2000 2000

2020 2050 2020 2050 2020 2050 2020 2050
EU-15 0,805 0,920 1,132 0,866 1,111 1,309 1,455 1,727 1,386 1,699
EU-25 0,801 0,910 1,150 0,853 1,109
B 0,836 0,944 1,090 0,897 1,083 1,442 1,586 1,780 1,524 1,770
DK 0,767 0,943 1,039 0,889 1,003 1,053 1,258 1,369 1,195 1,328
D 0,796 0,926 1,136 0,871 1,114 1,179 1,338 1,591 1,270 1,565
EL 0,815 0,925 1,235 0,860 1,200 1,505 1,657 2,084 1,566 2,036
E 0,763 0,874 1,284 0,814 1,262 1,400 1,551 2,111 1,470 2,080
F 0,855 0,956 1,070 0,903 1,064 1,332 1,459 1,602 1,392 1,595
IRL 0,847 0,861 1,068 0,805 1,051 1,431 1,449 1,721 1,375 1,699
1 0,776 0,934 1,237 0,873 1,201 1,546 1,773 2,208 1,686 2,156
L 0,771 0,897 1,027 0,845 1,004 1,370 1,539 1,713 1,470 1,682
NL 0,740 0,916 1,070 0,863 1,051 1,134 1,349 1,538 1,285 1,515
A 0,761 0,869 1,140 0,825 1,143 1,173 1,306 1,641 1,251 1,644
P 0,790 0,882 1,184 0,828 1,138 1,226 1,341 1,717 1,274 1,660
FIN 0,802 1,021 1,065 0,975 1,052 1,165 1,428 1,481 1,373 1,464
S 0,864 0,971 1,077 0,925 1,064 1,196 1,322 1,446 1,267 1,432
UK 0,841 0,889 1,058 0,844 1,030 1,263 1,322 1,530 1,267 1,496
CZ 0,713 0,858 1,333 0,783 1,155 81,7 1,272 1,854 1,181 1,636
ES 0,844 0,829 1,316 0,771 1,233
HU 0,763 0,907 1,208 0,832 1,044 70,2 1,715 2,144 1,609 1,910
LA 0,850 0,822 1,373 0,765 1,295
LI 0,838 0,810 1,256 0,748 1,077
PL 0,812 0,856 1,246 0,790 1,094 75,1 1,471 1,989 1,382 1,788
SK 0,770 0,818 1,245 0,756 1,081
SL. 0,731 0,891 1,345 0,809 1,164 82,2 1,302 1,854 1,202 1,634

Forrds: EPC99 Scenario Browser.
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1.5. Osszegzés

Tanulmanyunkban az Eurdpai Unié jelenlegi és varhaté demografiai helyzetével foglalkoztunk.
Vizsgaltuk a népesség és a népesedés alakulasat, kilonos tekintettel a kordsszetételre.

A demografiai 6regedés folyamata az unidban igen el6rehaladott stadiumban van, ennek elle-
nére tavolrél sem beszélhetink annak megallasardl vagy lassulasardl. Eppen ellenkezéleg: azzal,
hogy a masodik vilaghabora utani baby-boom korosztalyai idés korba Iéptek, a folyamat felgyor-
sul, 4j szakaszba 1ép. Ennek végén kialakul az egyharmados népesség, amikor mar minden har-
madik polgar az idésebbek kozé tartozik. Sikeres felzarkozas esetén ugyanez kovetkezik be gyor-
sftottan a csatlakozo orszagokban is.

Az oregedés kibontakozasban 1évé fazisaban a fiatalok mellett az aktiv kordak szamanak és
aranyanak zsugorodasa van napirenden. Ugrasszerien névekednek az eltartasi aranyszamok.

Az oregedés a teljes korosszetétel atalakulasanak, ,,megnyulasanak” menete, amelyben sziik-
ségszerden elmozdulnak a f6bb életkori csoportokat (fiatalok, aktiv koruak, idések) elvalasztd ha-
tarok. Jol megfigyelhetd a fiatalsag korintervallumanak kitolodasa: az iskolazas idétartamanak né-
vekedése, a késébbi csaladalapitas, a kés6bbi gyermekvallalas. A halanddsag igen jelentés tovabbi
csokkenésével emelkedik az id6s kor atlagos felsé hatara is. Magas lesz és erésen névekszik az el-
tartasi aranyszam, az aktivakra juté eltartasi kotelezettség, amennyiben a foglalkoztatast nem sike-
rul jelent6sen kiterjeszteni mind az idésebb életkorok, mind a tarsadalmi csoportok iranyaban.

A demogréfiai 6regedés nem valamiféle karos jelenség, amely ellen kiizdeni kell. Eppen ellen-
kezbleg: az ,,ageing” nagyon is szerves része annak az atfogd népességtejlédési tendencianak, amit
elsé és masodik demografiai atmenet néven ismer ma mar nemcsak a szakma, hanem a széles ko-
z6nség is. Ugyanakkor kétségtelen, hogy a folyamat sulyos alkalmazkodasi problémakat vet fel,
amelyek megoldand¢ feladatokként tornyosulnak a modern tarsadalmak el6tt.

Mindannyiunkat alapvetéen érinté kérdés, mi lesz az idések millidival. Ugy véljik, az eurdpai
helyzet népesedéspolitikai keretekbe agyazott aktiv magatartast, a folyamatok sokiranyu befolya-
solasat, sokféle eszkoz sokoldala alkalmazasat igényli. Az 6regedési folyamat kezeléséhez minden
teriletnek, tudomanyagnak hozza kell tennie a maga kimunkalt részmegoldasait.
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2. AZ IDOSKORUAK FOBB DEMOGRAFIAI
JELLEMZOI A NEPSZAMLALASOK ALAPJAN

KAPITANY GABRIELLA — DR. LAKATOS MIKLOS



2.1. Az id6skoruak szamanak és népességen beliili aranyanak
alakulasa

A 2001. évi népszamlalas idépontjaban Magyarorszagnak tébb mint 2 millié 60 éves vagy ennél
id&sebb lakosa volt, 6k tették ki hazank 10 millié 198 ezer f6nyi népességének egyotodét (20,4%).
A feln6ttkora (15-59 éves) lakossag 1étszama megkozelitette a 6 és fél milliét (63%), ugyanakkor
a 15 éven aluli évjaratokhoz tartozok szama kozel 400 ezer fével, népességen beltli aranyuk csak-
nem 4 szazalékponttal maradt el az id6skoraakétdl (1 millié 695 ezer £6, 16,6%), 100 gyermekko-
rara 123 id6skoru jutott. A felnéttkora népességre haruld eltartasi teher nagyobbik része ,,torlesz-
tési”, és csak kisebb része ,,befektetési” jellegti, minden 100 felnéttkoranak 26 gyermekkord és 32
id6skort eltartasat kell biztositania.

Hazankban a népszamlalasok altal nyomon kévetett 130 évben folyamatosan emelkedett az
idéskortaak népességen belili aranya, ez az 6regedési folyamat azonban csak a legutébbi négy-ot
évtizedben értékelhetd kifejezetten negativ tendenciaként. A korstruktdranak az az eltolodasa,
amely az L. vilighabora kezdetéig kovetkezett be, szinte kizarélag a mortalitas csokkenésének, az
atlagos elhalalozasi életkor kitolodasanak, az atlagos élettartam névekedésének az eredménye. Az
orszag népessége negyven ¢év alatt a masfélszeresére nétt. Ezen belil a felnétt korosztalyok nagy-
jabol ezzel megegyezé mértékben, kozel mastélmillié fével, a 15 éven aluliak az atlaghoz képest
kissé mérsékeltebben, mintegy 800 ezer fével gyarapodtak. A 60 éves és idésebb évjaratokhoz tar-
tozok — annak ellenére, hogy szamuk a szazadforduléig megduplazodott, az 1910. évi népszamla-
laskor pedig mar kozel két és félszerese volt az 1870. évinek — alig tobb mint egytizednyivel jarul-
tak hozza az 6sszességében 2 millié 600 ezres népességnovekedéshez.

A kovetkezé Otven év népességtejlédése mar joval ellentmondasosabb, hiszen a természetes
népmozgalmat két vilighabort is megzavarta. Az orszag népessége ennek ellenére is 30%-kal
emelkedett 1910 és 1960 koézott. Ebben az id6szakban még jelentésen névekedett az atlagos élet-
tartam (azok, akik az I. vilaghdbora befejezését kévetd években szilettek, alig tobb mint 40 évre
szamithattak, viszont 1960-ban a sziiletéskori varhat6 atlagos élettartam a férfiaknal meghaladta a
00, a n6knél pedig a 70 évet). Ugyanakkor folyamatosan és erételjesen romlottak a termékenységi
mutatok. Az élveszuletések szama az 1. vilaghaboru alatti visszaesést kovetden ismét megemelke-
dett, ez a fejlemény azonban atmenetinek bizonyult. A II. vilighabora utani években mutatkozott
mérsékelt névekedés, majd a drasztikus intézkedésekkel eléidézett 1953-55. évi sziiletési hullam
is csupan id6legesen javitotta a termékenységi mutatokat, de lényegében nem valtoztatott a stly-
lyedé trenden. A halalozasok és a termékenység egyiittes csokkenése jelentésen modositotta a
korstruktarat. Az 1960. évi népszamlalas id6pontjaban a gyermekkortak aranya tébb mint 10 sza-
zalékponttal alacsonyabb, az idéskoruaké ugyanakkor koézel 6 szazalékponttal volt magasabb,
mint egy fél évszazaddal azel6tt. 1910-ben még tobb mint négyszer annyi gyermekkoru élt ha-
zankban, mint amennyi idéskord, 1960-ban azonban mar kevesebb mint kétszer annyi.

Az 1960. évi népszamlalast kovetd cenzusok adatai arrdl tanuskodnak, hogy a legutobbi évti-
zedekben Magyarorszag népességfejlédésében a negativ tendenciak valtak dominanssa. A termé-
kenységi szint alakulasaban nem kovetkezett be 1ényeges javulas, a visszaesést csupan atmenetileg
lassitottak a hatvanas, hetvenes évek népesedéspolitikai intézkedései. A halalozasi mutaték ugyan-
akkor fokozatosan romlottak, az 1000 lakosra szamitott halalozasi arany 1960 6ta folyamatosan
emelkedett. A sziletéskor varhat6 élettartam a néknél ugyan egyre magasabb (1960-ban t6bb
mint 6 évvel volt rovidebb, mint 2001-ben), viszont a férfiaknal 1960-hoz képest csak a legutébbi
két népszamlalas kozotti id6szakban novekedett (1970-ben 66,31, 1980-ban 65,45, 1990-ben
65,13, 2001-ben pedig 68,15 év volt).
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A kedvezétlen tendencidk eleinte csupan a népességnovekedés utemét lassitottak. Mig az 1949.
évi és az 1960. évi népszamlalasok kozott — 11 év alatt — 8,2%-kal gyarapodott az orszag népessé-
ge, addig az 1960. évi és az 1980. évi népszamlalas kozott, tehat husz év alatt csak 7,5%-kal. A
nyolcvanas évtizedben aztan bekovetkezett a hatvanas, hetvenes években még csupan tavlati ve-
szélyként prognosztizalt népességfogyas, ami a kilencvenes években is folytatédott: a legutobbi
két népszamlalas kozott 1,7 szazalékkal csokkent az orszag népessége. Ebben a kedvezétlen fo-
lyamatban egyre nagyobb szerepe van maganak a korstrukturanak: az elmult évtizedben magas
létszamui néi korosztalyok kozelitették meg, illetve hagytik el a sziiléképes kor felsé hatarat,
ugyanakkor a sziil6képes korba 1épett évjaratok kis létszamuak, ami kedvezétlentl befolyasolja az
¢élvesziletések szamat. A legutébbi 11 év alatt bekovetkezett népességesokkenés a fiatal (15 éven
aluli) korosztalyok létszamanak csokkenésébdl ered: 2001-ben ez tobb mint 435 ezerrel, 20%-kal
volt alacsonyabb, mint 1990-ben. A fiatal feln6tt korosztalyok létszama is csokkent, viszont az
1950-es évek elején sziletett nagy létszamu korosztalyok még nem 1éptek at az idés korba, igy a
15-59 éveseknél Gsszességében csupan 2%-0s a szambeli noévekedés. Az idéskoruak 1étszama
ugyanakkor 6 szazalékkal nétt.

A korstruktara valtozasanak meghatarozo jegye a népesség jelentés 6regedése. Az idskoruak
hanyada az 1960. évi 14%-rdl egyotodre nétt, a gyermekkortaké viszont egynegyedrél 17%-ra
esett vissza a 2001. évi népszamlalas id6pontjaig. A legutdbbi két népszamlalas kézotti interval-
lumban az id6skoraak aranya masfél szazalékponttal nétt, a gyermekkoraaké viszont 4 szazalék-
ponttal csokkent. 1990-ben a 0-14 éves korosztaly 1étszama még valamivel magasabb volt, mint a
00 éves és idésebbeké, mara azonban ez a viszony megfordult: az idéskordak és a gyermekkoraak
egymashoz viszonyitott aranyat kifejez6 Oregedési index értéke 123.

1. tibla A népesség szima és kormegoszldsa, 1870-2001

, 0-14 15-59 60-X
Ev Népesség (£6)
évesek a népesség szazalékaban

1870 5011 310 36,7 58,2 5,1
1880 5329 191 35,2 58,1 6,7
1890 6009 351 36,2 56,9 0,9
1900 6 854 415 34,9 57,6 7,5
1910 7612114 34,8 57,3 8,0
1920 7986 875 30,6 60,4 9,0
1930 8 685 109 27,5 02,7 9,8
1941 9316 074 26,0 63,3 10,7
1949 9204 799 249 63,5 11,7
1960 9961 044 254 60,8 13,8
1970 10 300 996 21,1 61,9 17,0
1980 10 709 463 21,9 61,1 17,1
1990 10 374 823 20,5 60,6 18,9
2001 10 198 315 16,6 63,0 20,4
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Bar hazank demografiai allapotjellemz6i igen kedvezétlenek, ennek ellenére még nem tarto-
zunk a kirfvoan oreg korosszetétell orszagok kozé. (Az Osszehasonlitis és a mutatok szamitasa
soran id6skora népességként — az OECD, azaz a Gazdasagi Egytttmkodési és Fejlesztési Szer-
vezet gyakorlatanak megfelelen — a 65 éves és id6sebb személyeket vesszik figyelembe.)

Az Burdpai Unidhoz csatlakoz6 kornyezd orszagok népessége altalaban fiatalabb, mint a mi-
énk, a tagallamok kormegoszlasi mutatéi viszont altalaban kedvezé6tlenebbek. Az idéskortak ha-
nyada csupan négy orszagban — Hollandidban és Trorszagban jelentsebben, Danidban és Luxem-
burgban alig valamivel — kisebb, mint hazankban. Az 6regedési index értéke — a 100 gyermekko-
rara jutdé 65 éves és id6sebb személyek szama — a felsoroltakon kivil még harom orszagban
(Finnorszagban, Franciaorszagban és Nagy-Britannidban) alacsonyabb a magyarorszaginal. Kor-
megoszlasi mutatdink jobbak, mint az EU-tagorszagok atlaga, népességiink ennél kisebb hanyada
idéskord, és a 100 gyermekkorira juté 65 éves és idésebbek szama is alacsonyabb.

2. tabla Az iddskordi népesség aranya Eurdpa néhany orszdgiban

, , 65 éves ésid6sebb | 100 gyermekkorara
Orszag Teeziisfsg)g a népesség jutd 65 éves és Idépont
szazalékaban id6sebb

Magyarorszag 10 198,3 15,2 91 2001. februar 1.
Ausztria 8 139,3 15,6 95 2002. januar 1.
Belgium 10 263,4 16,9 96 2001. januar 1.
Dania 53684 14,8 79 2002. januar 1.
Finnorszig 51949 15,2 85 2002. januar 1.
Franciaorszag 59 3440 16,2 87 2002. januar 1.
Gorogorszag 10 554,4 17,3 114 2000. januar 1.
Hollandia 16 105,3 13,7 73 2002. januar 1.
irorszég 3 826,2 11,2 52 2001. januar 1.
Luxemburg 4441 14,1 75 2002. januar 1.
Nagy-Britannia 59 894,2 15,6 82 2001. januar 1.
Németorszig 82 259,5 16,6 107 2001. januar 1.
Olaszorszag 57 8440 18,2 127 2001. januar 1.
Portugalia 10 335,6 16,5 104 2002. januar 1.
Spanyolorszag 40 409,3 17,1 117 2002. januar 1.
Svédorszag 89091 17,2 95 2002. januar 1.
EU-tagorszdgok egyiitt 378 891,7 16,3 99

Csehorszag 10 269,7 13,8 87 2002. januar 1.
Esztorszag 1361,2 15,5 90 2002. januar 1.
Lengyelorszag 38 632,5 12,5 69 2002. januar 1.
Lettorszag 23458 15,5 93 2002. januar 1.
Litvania 3475,6 13,5 75 2002. januar 1.
Szlovakia 5379,5 11,5 60 2002. januar 1.
Szlovénia 1994,0 14,5 94 2002. januar 1.

Forras: Recent demographic developments in Europe 2002 - Consil of Europe Publishing 2002, Strasbourg Cedex
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2.2. Az id6éskoruak korcsoport szerint, a nemek aranya

A 2001. évi népszamlalas idépontjaban az 1936. februar 1-je és 1941. januar 31-e kozott szilletett
térfiak és nok alkottak az idéskoru népesség legfiatalabb — 60—64 éves — korcsoportjat. A 60 éves
és id6sebb férfiak kozel haromtizede, a n6k nem egészen egynegyede tartozott ebbe a korcso-
portba, egyiittes szamuk meghaladta az 535 ezret. Ennél szikebb, 490 ezres volt a 65-69 évesek
korcsoportja, valamivel kevesebb mint egynegyedét alkottak az idéskora népességnek, nem tul je-
lent6s nemenkénti kiilonbséggel (férfiak: 25,2%; nék: 22,5%).

Az elmult 11 év alatt jokora (163%-o0s) létszamgyarapodas kovetkezett be a 70—74 éves kor-
csoportban, ugyanis az I. vilighabort befejezése utan sziletett népesebb évjaratok léptek a habo-
ras évek alacsony lélekszamu évjaratai helyére. Ennek eredményeképpen emelkedett a 70 éves és
idSsebb korosztaly sulya, az idéskortak tobb mint a fele betdltotte mar a 70. évét. A 70-79 éve-
sek 1étszama csaknem 780 ezer, a 80 éves és id6sebbeké 280 ezer, vagyis 6sszesen tobb mint 1
milliban jutottak el abba a korba vagy annak a kornak a kézelébe, amikor mar igen nagy valdszi-
niséggel szamitani lehet az egészségi allapot, a fizikai erénlét romlasara.

3. tibla Az iddskori népesség otéves korcsoportok szerint, 1910, 1960, 1980—2001

(o)
Korcsoport (év) 1910 1960 1980 1990 2001
60-64 37,5 35,1 20,8 29,9 25,7
65—69 27,7 25,4 29,9 27,0 23,6
70-74 19,0 19,2 22,7 13,7 21,0
75-79 9,9 12,3 15,0 16,2 16,3
80-84 4,1 5,7 8,0 8,8 7,4
85-X 1,8 2,2 3,5 4,5 0,0
Egyutt 607 710 1372661 1830132 1959 846 2081 559
Ebbdl:
60-69 65,2 60,6 50,7 56,9 49,3
70-79 28,9 31,5 37,8 29,8 37,3
80-X 5,9 7,9 11,5 13,3 13,4
Férfi
60—64 37,2 36,8 22,5 33,0 28,5
65—69 28,6 251 31,4 28,1 25,2
70-74 20,0 18,6 22,8 13,5 21,0
75-79 9,7 11,8 14,1 14,9 14,7
80-84 3,8 5,5 0,7 7,3 0,2
85-X 1,6 2,1 2,6 3,2 44
Egyutt 295 832 590 156 757 774 787 320 804 685
Ebbdl:
60-69 05,9 61,9 53,9 61,1 53,7
70-79 28,7 30,5 36,9 28,4 35,7
80-X 5,4 7,6 9,2 10,5 10,6
Né
60-64 37,7 33,9 19,6 27,8 239
65-69 26,8 25,7 28,8 26,3 22,5
70-74 19,1 19,6 22,7 13,8 21,0
75-79 10,0 12,6 15,7 17,0 17,2
80-84 43 5,9 8,9 9,8 8,2
85-X 2,0 2,4 4,2 53 7,0
Egyutt 311 878 782 505 1072 358 1172526 1276 874
Ebbdl:
60-69 64,5 59,5 48,4 54,1 46,5
70-79 29,1 32,3 38,4 30,8 38,3
80-X 6,4 8,2 13,2 15,1 15,2
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A kotrcsoport szerinti megoszlas nemenkénti mutatéibol jol lathatok a legjellemz6bb tendenci-
ak. A 70 éven aluli korosztaly aranya a férfiak korében mindig magasabb, a nék koérében mindig
alacsonyabb volt a két nem egylittes mutatéjanal, mig a magasabb korcsoportokban éppen fordi-
tott a helyzet. Mindez abbdl a kilénbségbdl adodik, amely a két nem atlagos élettartamaban, ha-
landosagi viszonyaiban mutatkozik.

A 060 éves és id6sebb népesség haromotode (61%-a) né. Minden nyolcadik férfi és csaknem
minden negyedik né tartozik ebbe a korosztalyba, a n6k szama tébb mint 470 ezerrel magasabb.
A nemek aranyanak a mutatéja — az 1000 férfira juté nék szama — a népesség egészét tekintve
1102, a 60 éves és id6sebbek korében viszont 1587.

Az a szamottevé nétébblet, ami az idéskordak — és kizardlag az idéskoruak — korében mutat-
kozik, a XX. szazad masodik felében alakult ki. A folyamat csak lassan, kisebb-nagyobb visszaesé-
sekkel bontakozott ki, a nék korében azonban megszakitas nélkiil, és a férfiakhoz képest erétel-
jesebben novekedett az idéskoraak aranya. A demografiai 6regedés nemek szerinti kilonbo6z6 le-
futdsat mutatja, hogy 1980-ban a 60-74 év kozotti harom 6téves korcsoportban mindentitt ala-
csonyabb volt az 1000 férfira juté nék szama, mint a teljes 60 éves és id6sebb népességben, vi-
szont 1990-ben és 2001-ben mar csak a 60-64 és a 65-69 évesek mutatdja maradt el az atlagostol,
a 70-74 éveseké a folé emelkedett. A 85 éves és id6sebbek kozott mar 1980-ban és 1990-ben is
tobb mint kétszer annyi volt a né, mint a férfi, 2001-ben pedig mar a 80-84 éves korcsoportban
is legalabb két né jutott minden férfira.

4. tabla A nemek aranya korcsgport szerint, 1980-2001

Korcsoport 1000 férfira juté n6
(&) 1980 1990 2001
0-14 942 954 954
15-59 1027 1023 1020
60 éven aluli egytitt 1004 1 005 1 006
60X 1415 1489 1587
Osszesen 1 064 1081 1102
ebbdl:
60—64 1233 1255 1330
65-69 1299 1395 1422
70—74 1409 1514 1593
75_79 1580 1704 1856
80—84 1899 1989 2114
85—-X 2331 2497 2516

2.3. Termékenység

A 60 éves és id6sebb nék termékeny éveik soran atlagosan kevesebb mint két gyermeket hoztak a
vilagra, 100 ilyen kort nére 194 élve szilletett gyermek jut. A hazas vagy volt hazas csaladi allapo-
taak egyotodének, az 6zvegyek kissé kevesebb mint haromtizedének, az elvaltak 18%-anak pedig
legalabb harom gyermeke sziiletett. A hazasok és az 6zvegyek legnagyobb hanyada (44, illetve
37%-a) két gyermeket szilt, az elvaltak kozott az egygyermekesek hanyada a legmagasabb, 36%.
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5. tabla Az iddskordi nik élve siiletett gyermefkeik sgdma és csalddi dllapota serint

Csalddi dllapot | 575N " ' ’ ’ =
(f6) élve sziiletett gyermeke van (%)

Hajadon 49 957 87,1 8,0 2,3 1,0 1,6

Hizas 464 859 7,2 28,0 44,1 13,6 7,1

Ozvegy 666 203 8,9 25,2 37,0 16,1 12,7

Elvalt 95 855 12,6 35,9 33,1 11,1 7,2

Osszesen 1276 874 11,6 26,3 38,0 14,3 9,8

A 2001. évi népszamlalas idején mar az id6éskordak kozé szamitottak azok a ndk, akiknek a
csaladalapitas, gyermeksziilés szempontjabdl idealis életszakasza egybeesett a nék tomeges mun-
kaba allasaval, viszont az 1960-as évek kozepén bevezetett gyermekgondozasi segély és a gyer-
mekvallalast 6sztonz6 egyéb intézkedések mar nem nagyon befolyasolhattak termékenységi szint-

juket. Az idSskord nék legtiatalabb generacidjaban igy kevesebb gyermek sztletett, mint a maga-
sabb korcsoportokban, amelyek tagjait példaul érintette a mivi terhesség-megszakitas szigora ti-
lalma. Ha a 60—64 éves korcsoport mutatdit az utanuk kovetkezd, idéskorunak még nem szamito,
de mar befejezett termékenységi korcsoport, az 55-59 évesek mutatédival hasonlitjuk 6ssze, lat-

hatjuk, hogy az el6bbiek atlagos gyermekszama némiképp az utébbiakétol is elmarad.

0. tibla A legiddsebb felndttkorii és az, iddskori nok termékenysége csalddi dllapot és korcsoport szerint

100
hajadon hazas Ozvegy elvalt
Korcsoport (év) nére
csaladi allapota nére
juto élve sziiletett gyermek

55-59 185 30 192 202 171
60-X 194 25 191 213 171
Ebbdl:

60—64 185 27 188 201 169

65-69 189 26 189 204 172

70_74 195 25 195 210 175

75-79 202 26 200 216 172

80—84 208 25 204 222 170

85X 211 18 194 228 158

2.4. Csaladi allapot

Az 1d6s generaci6 csaladi allapot szerinti megoszlasa egészen mas, mint az Ossznépességé. A leg-
markansabb eltérés a hazasok és volt hazasok, illetéleg a nétlenek, hajadonok aranyaban mutat-
kozik. A széban forgé korosztalyok tagjainak csupan toredéke élte le egész életét ugy, hogy ne ko-
tott volna hazassagot. Az 1990. évi népszamlalas id6pontjaban az idéskoru férfiaknak csupan 3%-
a volt nétlen, illetve a néknek 5%-a hajadon. 2001-re ez az arany szinte teljesen kiegyenlit6dott,
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jelenleg minden 1000 idSskora férfi kézott 40 olyan van, aki soha nem néstlt meg, minden 1000
id6skord nébol pedig mindossze 39 nem ment férjhez. A 60 éves és id6sebb férfiak haromnegye-
de jelenleg is hazas csaladi allapotd, 15%-uk 6zvegyilt meg, elvalt 6%-uk. A n6k korében — a fér-
fiak nagyobb halanddsagaval 6sszefiiggésben — ehhez képest joval alacsonyabb (36%) a hazas
csaladi allapotuak, viszont magasabb (52%) az 6zvegyek aranya. Az idéskora nék kozott az elval-
tak hanyada is valamivel magasabb, 8%.

A korosztalyos kulonbségek jelentések. A hazasok aranya az életkor emelkedésével mindkét
nem esetében jelentésen csokken. A 70 évesnél fiatalabb férfiak kozel négyotode, de még a 70-74
éveseknek is tobb mint haromnegyede él hazassagban. Az ennél idésebbek kérében mar erétel-
jesebben esik vissza ez az arany, ugyanakkor egyre névekszik az 6zvegy csaladi allapotaak hanya-
da. Az utébbiak sulya a 80—84 évesek kozott még fele akkora (31%), mint a hazasoké (63%), a 85
éven feliliek k6zott viszont mar kiegyenlitédik (egyforman 47%) a két arany. A nék kozott mar
az 1d6s kor kezdetén is jelent6s az 6zvegyek hanyada (30%), 80-84 éves korara mar kozel négy-
otodik marad hazastarsa halala miatt egyediil, a legidésebbeknek pedig a talnyomo tébbsége
(85%-a) megbzvegyilt.

Az elvaltak hanyadanak életkor szerint csokkend trendje abbdl adédik, hogy az idésebb évja-
ratokhoz tartozok korében még kevésbé volt szokas a valas, ugyanakkor meg kell jegyezni, hogy a
jelenség népszamlalasrol népszamlalasra elterjedtebbé valik a legid6sebb korcsoportokban is.
Szintén a korabbi hagyomanyok jatszanak kozre abban, hogy a hazas csaladi allapota idéskoraak
donté tobbsége (98%-a) egyiitt él hazastarsaval. Az idéskoraak élettarsi kapcsolatra is igen ritkan
1épnek, a férfiak 3, a n6k kevesebb mint két 2%-a vallalja az egyuttélésnek ezt a formajat.

7. tibla Az iddskori férfiak és nok csaladi dllapot szerint, korcsoportonként

Korcsoport (év) Osszesen (f6) | Nétlen, hajadon Hazas Ozvegy Elvalt
Férfi
60-64 229703 5,1 79,4 6,6 8,8
65-69 202 442 3,8 79,8 9,9 6,5
70-74 168 654 3,5 76,7 15,0 48
75-79 118 653 3,4 70,2 22,7 3,6
80-84 49 520 2,9 63,1 31,2 2,8
85-X 35713 44 46,5 46,5 2,6
Osszesen 804 685 4.0 75,1 14,8 6,0
Né
60-64 305 606 3,5 50,1 30,2 10,3
65—69 287 855 3,2 46,4 41,9 8,5
70-74 268 693 3,8 34,6 54,4 7,2
75-79 220 170 44 22,2 67,7 5,7
80-84 104 704 4,7 12,3 78,3 4,7
85-X 89 846 5,9 5,9 84,6 3,7
Osszesen 1276 874 3,9 36,4 52,2 7,5

>

2.5. Az id6skoru népesség iskolazottsaga

A népesség iskolazottsagi szintje, ezzel egyiitt természetesen az idGskoraaké is évtizedek ota fo-
lyamatosan emelkedik. Mindazonaltal az idések idevagd adatai az évtizedekkel korabbi iskolazott-
sagl viszonyokat tukrozik még, ha sokan felnétt fejjel, munka mellett szereztek is valamilyen ma-
gasabb képesitést. Az 1960. évi népszamlalas id6pontjaban példaul még igen éles kilonbség volt
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az 1dGskora népesség ¢s a fiatalabb korosztalyok iskolazottsaga kozott. A teljesen képzetlen, tanu-
latlan réteg aranya még az idéskoraak legfiatalabb korcsoportjaiban is joval magasabb volt, mint a
teljes népességben. De hasonldan nagy volt a killonbség a magasabb képzettségi szinteket illetéen
is. A korcsoportos adatok jol mutatjak az iskolazottsagi viszonyok valtozasat, a legidésebbek mu-
tatoi jelent6sen elmaradnak attél, ami az idések fiatalabb nemzedékeit jellemzi.

Napijainkra alig néhany képvisel6je maradt annak a generacionak, amelyik az 1960-as népszam-
lalas id6pontjaban szamitott idéskoranak. A helytkbe 1épé évjaratok egy része még a haboru el6t-
ti iskolarendszerben végezte tanulmanyait, de az id6skoraak legtjabb nemzedéke mar az 1945.
utani 8 évfolyamos altalanos iskolakban, illetve a 4 évfolyamos kézépiskolakban tanultak.

A 2001. évi népszamlalas id6pontjaban a teljesen képzetlenek aranya mar alig volt magasabb az
idéskoraak korében, mint a teljes népességben. A kiilonbség — ahogy az az altalanos iskola elvég-
zésére és a magasabb iskolazottsagi szintekre vonatkozé adatokbodl egyarant jol latszik — javarészt
a magasabb korcsoportokhoz tartozok jellemzéen alacsonyabb iskolai végzettségébdl adodik.

2001-ben a 15 éves és id6sebb népesség 89%0-a rendelkezett bizonyitvannyal az altalanos iskola
elvégzésérol. A 60—64 évesek kozott ez az arany alig valamivel alacsonyabb, 87%. A mas iskola-
rendszerben tanuld idésebbek kérében mar nagyobb azok hanyada, akik nem rendelkeznek befe-
jezett alapfoku iskolai végzettséggel: a 65—69 évesek tobb mint egynegyedére, a 70—74 évesek két-
otodére, az ennél idésebbek haromotédére érvényes ez. A 8 altalanos iskolai évfolyamot végzet-
tek aranya a férfiak valamennyi korcsoportjaban magasabb, mint a megfelel6 kora nék esetében.

Az id6skoru népesség egyotode érettségizett. A korcsoportonkénti adatokbol jol lathato, hogy
a nemenkénti kilonbség lassan eltiinik: az idésebb korosztalyokban a férfiak elénye tobb mint
kétszeres, mig a fiatalabb korcsoportokban az aranyok egyre kézelednek egymashoz. A 60—64
évesek koziil a férfiak 32, a nék 27%-a érettségizett.

A diplomasok aranya az idéskoru férfiak kérében alig alacsonyabb, mint a népesség egészében.
A korcsoportonkénti adatok jelzik, hogy csak lassan moédosul az a tendencia, hogy a nék jéval rit-
kabban szereznek egyetemi, féiskolai végzettséget, mint a férfiak.

8. tabla A népesség és az, iddskori népesség iskolai végzettség szerint, 1960, 1990, 2001

(%)
Kot- 1960 1990 2001
CSOPOTIt | (sszesen | Férfi N6 Osszesen | Férfi N6 Osszesen | Férfi N6
Az altalanos iskola els6 évfolyamat sem végezte el
60—64 48 3,7 5,6 1,3 1,1 1,5 1,0 0,8 1,0
65—69 6,6 5,2 7,7 1,2 0,9 1,4 1,0 0,9 1,2
70_74 8,2 6,2 9,6 1,6 1,1 1,9 0,8 0,7 0,9
75-X 10,9 8,6 12,5 41 2,8 47 1,2 0,8 1,3
Egyiitt 7,1 5,5 8,4 2,1 1,5 2,6 1,0 0,8 1,1
10—-X 32 2,6 3,7 1,2 1,0 1,4 0,7 0,6 0,7
Legalabb 8 4ltalanos iskolai évfolyamot végzett
60—64 15,0 16,2 14,1 50,3 59,0 434 86,7 89,3 84,8
65—69 13,6 14,9 12,7 36,7 46,3 29,9 73,7 80,8 68,8
70—74 12,6 14,0 11,6 332 411 28,0 60,8 71,3 54,3
75X 10,8 11,5 10,3 23,0 27,3 20,6 40,5 52,4 34,6
Egyiitt 13,3 14,5 12,5 36,3 45,0 30,4 64,5 74,0 58,4
15X 32,8 34,5 31,3 78,1 82,8 73,9 88,8 92,3 85,8
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8. tabla A népesség és az, iddskori népesség iskolai végzettség szerint, 1960, 1990, 2001 (folytatds)
(%0)

Kor. 1960 1990 2001

CSOPOIt | Hggzesen Férfi N6 Osszesen Férfi N6 Osszesen Férfi N6

Legalabb kozépiskolai érettségivel rendelkezik

60—64 5,5 8,7 2,8 16,7 23,0 11,6 29,3 31,8 27,4
65—69 4,9 8,4 23 13,0 19,6 8,3 22,8 28,8 18,6
70—74 4,7 8,0 2,4 12,0 18,3 7,9 19,9 29,3 13,9
75-X 3,9 6,5 2,0 7,7 12,6 5,0 14,3 24,3 9,3
Egyiitt 48 8,1 2,4 12,4 18,8 8,1 21,3 28,6 16,7
18-X 8,8 11,6 6,3 29,2 28,5 29,8 38,2 35,9 40,2
Egyetemi, f6iskolai stb. oklevéllel rendelkezik
60—64 2,0 3,6 0,7 7,0 11,1 3,8 9,5 13,4 6,6
65—69 1,9 3,8 0,5 5,3 9,2 2,6 8,5 13,9 4,7
70—74 1,8 3,7 0,4 5,3 8,8 2,9 7,5 14,0 3,5
75X 1,5 3,2 0,3 3,6 6,9 1,9 5,1 11,2 2.1
Egyiitt 1,8 3,6 0,5 5,3 9,2 2,7 7,6 13,1 41
25 X 2,7 45 1,1 10,1 11,8 8,7 12,6 13,8 11,6

2.6. Az id8skoruak vallasossaga, nemzetiségi kétédései,
allampolgarsaga

A 2001. évi népszamlalas 50 év utan ismét kitért a vallasi hovatartozasra. Az erre iranyul6 kérdés
— a nemzetkdzi ajanlasoknak és a korabbi magyar gyakorlatnak megfeleléen — az egyhazhoz, fele-
kezethez, vallasi kbzosséghez tartozast tudakolta.

Bar nem volt kételez6, a népesség nagy tobbsége meghatarozta vallasi hovatartozasat, egytize-
det sem tett ki a nem valaszolok aranya. A népesség kozel 55%-a, a vallasukrol nyilatkozok csak-
nem haromnegyede a katolikus egyhazhoz tartozik. Kozilik 5,3 millié a rémai katolikusok sza-
ma, a gorog katolikusoké megkozeliti a 269 ezret. A magukat a reformatus egyhazhoz tartozénak
vallok szama 1 millié 623 ezer, az evangélikusoké 305 ezer, az izraelitaké mintegy 13 ezer. A la-
kossag 14,5%-a ugy nyilatkozott, hogy nem tartozik egyhazhoz, felekezethez.

A korcsoportos adatok nyilvanvaléva teszik, hogy az id6skoriak nagyobb aranyban vallaltak
vallasos meggy6z6désitket. Ez érthet6 is, hiszen olyan koézegben néttek fel, voltak fiatalok,
amelyben a vallasossag igen elterjedt vilignézet volt. A 60 éves és id6sebb népesség 89%0-a jelezte,
hogy valamilyen egyhazhoz, felekezethez tartozik, a 40-59 évesek, valamint a 15-39 évesek koré-
ben ez a mutat6 78, illetve 68% koril alakult.

Az 6nmagukat valamely torténelmi egyhazhoz koték kozil a 60 éves és idésebbek aranya a ka-
tolikusok, a reformatusok és az unitariusok korében rendre 24, 26 és 30% volt. A tragikus tOrté-
nelmi koralményekkel is magyarazhatd, hogy a kis 1étszamu izraelita vallasi k6zosséghez tartozok
tobb mint 40%-a az idéskortak kozil kerilt ki. A viszonylag jonnan alakult un. kis egyhazak
vallasi csoportjainak kordsszetétele a fentiekétdl jelentésen eltér, ezekben sokkal nagyobb a fiatal
korosztalyhoz tartozok aranya. Példaul az ,,6r6k vilagtorvényt hirdet6” vallasokat kovetSk koré-
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ben az id6skoraak aranya a 9%-ot sem érte el. A fentiekbdl kévetkezik, hogy az egyhazhoz, fele-
kezethez nem tartozok kozott is igen alacsony (6%) a 60 évesek és id6sebbek hanyada.

Jelent6sek a teleptiléstipusonkénti eltérések: a kozségek feldl a kisebb és nagyobb varosok felé
haladva csokken a vallasossag mértéke. A kozségekben lakok kozil 8% volt azoknak az aranya,
akik nem tartoztak egyhazhoz, felekezethez. Budapesten és a megyeszékhelyeken ez a mutato
egyarant 20% koral alakult, a tobbi varosban pedig 16% volt. (Itt nem szamoltunk azokkal, akik a
kérdésre nem valaszoltak, tekintettel arra, hogy koézottiik lehetnek olyanok is, akik az egyhazhoz,
telekezethez tartozas tényét nem tartottak sziikségesnek az 6sszeiréval kozolni.)

A fenti tendencia az idéskordakra is igaz, azzal a killonbséggel, hogy az atlaghoz viszonyitva
mindegyik teleptiléstipus esetében alacsony az egyhazhoz, felekezethez nem tartozok aranya: igy a
kozségekben 2%, Budapesten 7%. Az id6skoraak, kozilik is killonosen a kisebb telepiilésen
élok életében tehat jelentds szerepe van a vallasnak. Ennek kapcsan érdemes emlékezni az egyha-
zak karitativ tevékenységére, kézelebbrdl arra, hogy milyen nagy szerepe lehet az id6sek ellatasa-
ban, gondozasaban, lelki békéjik biztositasaban.

9. tibla A népesség vallds, felekezet, korcsoport és telepiiléstipus szerint

Ebbdl:
egyhaz-
hoz, fe- .
Osszesen evangé- leke- nem ki
Tertlet, korcsoport . katolikus | reformatus ang izraelita van va-
(f6) likus zethez .
laszolni
nem tar-
toz6
az Osszesen szazalékaban
Budapest

0-14 227 622 38,9 10,1 1,9 0,2 29.0 17,0
15-39 637 994 41,2 10,7 2,0 0,4 25,9 17,0
40-59 503 784 488 13,1 2,6 0,5 17,1 15,6
60—X 408 521 58,8 16,5 4.0 1,0 7.4 10,3
Egytitt 1777 921 471 12,6 2,6 0,5 19,5 15,1

Megyeszékhely (mjv.)

0-14 313 501 446 10,5 2,5 0,0 284 12,1
15-39 769 306 46,9 114 2,5 0,1 249 12,3
40-59 571 426 55,1 144 34 0,1 15,1 10,5
60-X 379 686 63,2 18,4 49 0,1 5,8 6,1
Egyutt 2033919 51,9 13,4 32 0,1 19,1 10,6

T6bbi varos

0-14 480 613 441 14,1 2,0 0,0 26,2 11,8
15-39 966 416 481 15,0 2,2 0,0 21,1 11,8
40-59 781 463 54,7 18,8 2,9 0,0 12,3 9,7
60—-X 532 548 60,5 236 42 0,1 4.6 5,5
Egyutt 2 761 040 51,6 17,6 2,7 0,0 16,3 10,0
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9. tabla A népesség vallds, felekezet, korcsoport és telepiiléstipus szerint (folytatis)

Ebbdl:
egyhaz-
hoz, fe- .
.. i nem ki-
. Osszesen . , evangé- | . . leke- .,
Tertlet, korcsoport . katolikus | reformatus . izraelita van va-
(f6) likus zethez .
laszolni
nem tar-
tozo
az Osszesen szazalékaban
Kozség
0-14 673 200 54,8 16,3 2,5 0,0 15,4 9,4
15-39 1200 777 59,5 16,4 2,8 0,0 10,4 9,2
40-59 990 654 64,1 18,3 34 0,0 5,5 7,3
60-X 760 804 68,5 20,1 44 0,0 1,8 3,7
Egytitt 3625435 61,8 17,7 32 0,0 8,2 7,6
Orszag
0-14 1694 936 478 13,8 23 0,0 227 11,6
15-39 3574493 50,5 13,9 24 0,1 19,2 12,0
40-59 2847 327 57,0 16,7 31 0,1 11,4 10,1
60-X 2081 559 63,6 20,0 43 0,3 43 59
Egyutt 10 198 315 54,5 15,9 3,0 0,1 14,5 10,1

A 2001. évi népszamlalas lehet6séget nyujt a nemzetiségi hovatartozas vizsgalatara is. Magyar-
orszag kozismerten homogén etnikumu orszag, a kérdésre valaszolok donté tobbsége (97,8%0-a)
magyarnak vallotta magat. Hazankban a legnépesebb szamu nem magyar nemzetiség a cigany (ro-
ma). Korosszetételiik jelentésen eltér nemcsak a magyar, hanem a mas nemzetiségliekétdl is. A
ciganyok ko6zott az idéskoraak aranya 4,4%, a magyarok koérében 21%, mig a masodik legnagyobb
népességl nem magyar nemzetiségiek, a németek kozott is joval magasabb, 28%. A koérnyékbeli
orszagok hazankban ¢él6 nemzetiségei kozil a szlovakok 34, a horvatok 28, a romanok 19 és a
szerbek 24%-a volt idéskord. A tobbnyire falvakban él6 hazai kisebbségek kordsszetétele
altalaban kedvez&tlenebb mint a doént6 tobbséget kitevé magyar nemzetiséglieké (10.tabla).

A migracionak a rendszervaltas kapcsan bekovetkezett élénkiilése elétérbe allitotta a lakossag
allampolgarsag szerinti vizsgalatat. A 2001. évi népszamlalas 93 ezer nem magyar, valamint 17 és
tél ezer olyan kettés allampolgart irt Ossze, akiknek az egyik allampolgarsaga magyar volt. Az Osz-
szesen tehat 110 ezer 600 £6 tobb mint egyharmada Romania, alig egy-egy tizede pedig Jugoszla-
via (Szerbia-Montenegro), Ukrajna, illetve egylittesen a tobbi kornyez6 orszag polgara. A koérnye-
z6 orszagok Magyarorszagon €16 allampolgarainak négyotdde magyar anyanyelvd, illetve magyar
nemzetiségd (11. tabla).
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10. tabla A népesség nemzetiség és koresoport sgerint

Nemzetiség Oszfz(%se“ 0-14 15-39 40-59 60-X
Népesség 10 198 315 16,6 35,0 27,9 20,4
Magyar 9416 045 16,0 34,7 28,1 21,1
Afrikai 187 15,0 58,3 25,7 11
Arab 1396 20,8 57,4 20,3 14
Bolgar 1358 9,4 335 345 22,6
Cigny (roma) 189 984 35,6 432 16,8 44
Gorog 2509 108 39,8 25,6 239
Horvat 15 597 9,3 284 34.4 27,8
Kinai 2275 14,6 57,9 25,8 1,7
Lengyel 2962 10,1 325 46,6 10,8
Német 62105 9,0 28,8 34,2 27,9
Ormény 620 10,6 41,6 30,2 17,6
Romin 7995 9,2 445 27,0 19,3
Ruszin 1098 8,1 38,0 355 184
Szerb 3816 114 37,0 27,1 244
Szlovik 17 693 8,5 243 33,0 34,2
Szlovén, vend 3025 8,2 28,8 35,6 27,4
Ukrin 5070 10,4 44,1 29,3 16,2
Zsidé 701 11,0 46,5 28,4 14,1
Nem kivn vilaszolni 543 317 22,4 393 26,6 11,7
Ismeretlen 27 220 30,0 33,0 21,6 154

A nem magyar allampolgarsagiak tébb mint fele 15-39 éves. Ebbdl kovetkezik, hogy korik-
ben az idéskoraak aranya a magyar allampolgarsagt népességhez képest joval alacsonyabb, 12%.
A nem magyar allampolgarsaguak iskolazottsagukban is killonboznek: képzettebbek, mint a ma-
gyar allampolgarok. Példaul amig a 18 éves és id6sebb népességbdl orszagosan 38% szerzett leg-
alabb érettségi bizonyitvanyt, addig a nem magyar allampolgarsaggal rendelkez6knél ez az arany
57%. A kornyez6 orszagok allampolgarai kozil tehat els6sorban az érettségizett vagy magasabb
iskolai végzettségt, fiatal, produktiv személyek tartézkodnak — atmenetileg vagy tartdsan — életvi-
telszerden hazankban. A valtozatlan demografiai szerkezetl témeges bevandorlas némileg javit-
hatna a Magyarorszagon ¢él6 népesség korstrukturajat, azonban gondot okozhat a kornyezé or-
szagokban — tombben vagy szérvanyban — él6 magyar lakossag korében.
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11. tabla A népesség dllampolgdrsdg és fobb koresoportok szerint

Ebbdl:
Kor- Népesség magyar és mas, illetve csak mas allampolgarsagt népesség
osszesen i 0
csoport p . mas Euro-
(f6) .. .. | jugosz- ) . p p . L fos
egyutt | horvat v osztrak | roman | szlovak | szlovén | ukran |eurdpai | pan ki-
egyutt | vili
0-14 1694 936 13,9 14,7 15,8 19,8 12,0 5,2 15,7 13,2 14,7 18,3
15-39 3574493 52,0 459 56,6 23,2 59,7 60,2 56,5 52,9 38,1 51,4
40-59 2 847 327 223 27,2 19,8 32,8 17,9 25,0 18,3 21,3 30,8 20,6
60-X 2081559 11,8 123 78 242 104 9.5 96 126 164 9.8

> >

Osszesen 10 198 315 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
10 198 315 110 598 1450 10248 1556 40184 4493 115 10536 24272 17744

Férfi
0-14 867 382 14,8 13,3 14,7 17,6 13,4 7,5 18,3 16,7 15,7 16,4
15-39 1815654 529 463 574 252 59,7 69,9 50,0 539 410 52,2
40-59 1362929 21,3 29,8 213 333 18,6 13,6 20,0 19,4 254 21,6
60-X 804 685 11,0 10,7 6,5 239 8,4 9,0 11,7 10,1 17,9 9,8
Osszesen 4850650  100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
4850 650 54 408 830 5584 949 18706 1585 60 4246 11903 10545
Né
0-14 827 554 13,2 16,6 17,0 232 10,8 4,0 12,7 10,8 13,9 21,1
15-39 1758 839 51,1 453 55,6 20,1 59,7 55,0 63,6 523 353 50,1
40-59 1484 398 232 237 18,0 32,1 17,3 31,3 16,4 22,6 359 19,0
60-X 1276874 125 144 93 245 12,2 9.8 73 143 15,0 9.9
Osszesen 5347665 1000 1000 1000 100,0 100,0  100,0 1000  100,0  100,0  100,0
5347 665 56 190 620 4 664 607 21478 2908 55 6290 12369 7199

2.7. Az id6skoru fogyatékos emberek néhany jellemzgje

Az utébbi évtizedekben nemcsak hazankban, hanem a vilag mas orszagaiban is novekedett a rok-
kantak és a kiilonb6z6 fogyatékossaggal él6k szama és aranya. Ezt a folyamatot sok tényez6 (de-
mografiai, egészségugyi, altalaban jogkiterjesztést tartalmazé tarsadalombiztositasi rendelkezések,
az életkorilmények valtozasa, a tudomanyos-technikai fejlédésb6l adédo valtozasok stb.) befolya-
solja.

A fogyatékos emberek a magyar tarsadalom leghatranyosabb helyzetd csoportjainak egyikét al-
kotjak. Nagy részitknek nem csupan az egészségi allapota, hanem a mostoha tarsadalmi kortlmé-
nyek is nehezitik az életét, s teszik szinte lehetetlenné a tarsadalmi normanak megfelelé életvitel
folytatasat.

Az adatok értelmezését meghatarozza az a korilmény, hogy az Osszeiras személyi kikérdezésen
alapult, a megkérdezettek maguk mindsitették fogyatékossagukat. Az orvosi kontroll hianya nyil-
vanvaléan bizonyos pontatlansiggal’jar, mind az abszolit szamokat, mind a kiilonbéz6 ismérvek

4 A fogyatékos személyek ismeretei — killénosen specidlis esetekben (pl. gyengén 1atd) — pontatlanok lehetnek sajat allapotukrol.
Modszertanilag problematikus példaul az a modern gyogypedagogiaban mara mar alaptétellé valt megallapitas, hogy a siketnéma-
sag elhibazott fogalom, nem hasznalhat6. Kérdéses az is, hogy az id6sek fogyatékossagukat koruknak tudjak be vagy kéros alla-
potnak tekintik. Ennek ellenére a népszamlalas atfogd képet tud adni a fogyatékosok életkorilményeirdl, életmodjardl.
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szerinti megoszlast illetéen. Ennek ellenére a népszamlalas atfogd képet tud adni a fogyatékosok
¢letkorilményeirdl.

A 2001. évi népszamlalas adatai szerint 577 ezer fogyatékos ember élt Magyarorszagon, a né-
pesség 5,7%-a. Ez szamaban és aranyaban is jelentésen t6bb, mint amit az 1990. évi népszamla-
las kimutatott. A névekedés azzal is 6sszefiigghet, hogy az érintettek kozil — egyebek mellett a j6l
el6készitett és végrehajtott kommunikacié eredményeképpen — 2001-ben tobben vallaltak fogya-
tékossagukat, mint 1990-ben. Ugyanakkor az is elképzelhets, hogy a fogyatékossag mind ponto-
sabb meghatarozasanak koszonhetéen tobben vannak tisztaban allapotuk jellegével.

A fogyatékos emberek nemek szerinti 6sszetétele a kovetkez&képpen alakult: mig 1990-ben
korikben — a népesség egészétdl eltéréen — férfitdbblet mutatkozott, 2001-ben — a népesség egé-
széhez hasonléan — a nék aranya volt magasabb. Ez 6sszefiigg azzal, hogy a legutobbi népszamla-
las soran joval tobb idéskord ember kertlt a fogyatékos személyek kozé, mint 1990-ben, és az
idéskoraak kozott mint ismeretes, a nék aranya joval magasabb.

12. tabla A népesség fogyatékossdg és nemek sgerint, 1990, 2001 (%)

1990 2001
Nem
fogyatékos nem fogyatékos fogyatékos nem fogyatékos
Férfi 53,6 47,8 49,0 47,5
Né 46,4 52,2 51,0 52,5
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0

A fogyatékos és nem fogyatékos személyek korstruktiraja mindkét adatfelvétel idején jelentésen kii-
16nb6z6tt. Az elébbiek kérében alacsonyabb volt a gyermekek és joval magasabb a 60 éves és idésebb
személyek aranya. Az elmult évtizedben a szerkezeti differenciak erésodtek: mig a nem fogyatékos né-
pességben érzékelhetéen csupan a gyermekkortak hanyada csokkent, a fogyatékosok kozott szamotte-

véen megnoétt a 40 évesek és idésebbek salya (1990-ben 68,3, 2001-ben 80,4%).

13. tabla A népesség fogyatékossdg és koresoport szerint, 1990, 2001 (%)

1990 2001
Korcsoport
fogyatékos nem fogyatékos fogyatékos nem fogyatékos
0-14 9,1 21,0 5,0 17,3
15-39 22,6 35,9 14,6 36,2
40-59 30,6 249 35,6 275
60-X 37,7 18,3 448 18,9
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0

A kategorian belill tovabbra is a mozgassériilteké a legnépesebb csoport. Jelentésen emelke-
dett az egyéb, pontosan meg nem hatarozott fogyatékossagban szenvedSk aranya. Valoszinileg
ide soroltak azokat a személyeket, akik nem tudtak allapotukat megfeleléen definialni, ezért ko-
zottik tobben lehetnek olyanok, akik nem fogyatékossagban, hanem tartés betegségben szenved-
nek. A fogyatékossaggal él6k kozott minden tizedik értelmi fogyatékos. A fogyatékossag tipusa
szerinti megoszlasban nemenként kimutathatd csekély killonbség: a férfiak korében magasabb az
értelmi fogyatékosok, az also, fels6é végtag hianyabol adodo fogyatékossaguak és az egyéb testi fo-
gyatékosok aranya, a mozgassérultek, gyengén latok hanyada viszont a nék kézott nagyobb.
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14. tabla A fogyatékos személyek a fogyatékossag tipusa és nemek sgerint, 1990, 2001 (%)

1990 2001
A fogyatékossag tipusa
Osszesen férfi n6 Osszesen férfi né
Mozgassérult 29,9 29,8 30,1 36,4 33,6 39,0
Also, felsé végtag hianya . . . 2,6 4,0 1,2
Egyéb testi fogyatékos 9,7 11,6 7,6 4,6 54 3,9
Egyutt 39,7 41,3 37,7 436 43,0 441
Gyengén laté 11,8 9,2 14,9 9,6 7,6 11,5
Egyik szemére nem lat 48 52 44 32 34 3,0
Vak 2,1 1,8 24 1,6 1,4 1,9
Egyiitt 18,8 16,2 21,8 14,4 12,4 16,4
Ertelmi fogyatékos 19,5 20,3 18,6 9,9 11,1 8,7
Nagyothall6 10,9 10,5 11,4 7,7 7,9 7,6
Siket, siketnéma, néma 2,1 2,0 2,2 1,5 1,6 1,5
Beszédhibas 2,3 2,8 1,7 1,3 1,7 0,9
Egyéb 6,7 6,9 6,5 21,6 223 20,9
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

A latas-, hallas- és mozgassériltek aranya az életkor el6rehaladtaval fokozatosan emelkedik.
Eltér6 tendencia tapasztalhaté az értelmi fogyatékos emberek esetében, akik gyermekkorban a
tobbieknél joval népesebb csoportot alkotnak, 15-39 éves korukban aranyuk ugrasszerGien né,
majd fokozatosan csokken. Mindebben szerepet jatszhat a fogyatékossa valas oka, a mara kiter-
jedtté valo 6vodai és iskolai szlrérendszer és f6leg az alacsonyabb varhato élettartam.

15. tabla A fogyatékos személyek korcsoport és a fogyatékossdg tipusa szerint, 1990, 2001 (%)

1990 2001

A fogyatékossag tipusa 0-14 15--39 | 40-59 60-X 0-14 15-39 40-49 60-X

azg dssgesen szazalékdaban

Mozgassérult 3.4 17,2 39,3 40,2 1,6 7,5 36,4 54,6
Also, fels6 végtag hianya . . . . 1,8 8,8 32,8 56,6
Egyéb testi fogyatékos 55 22,5 39,5 32,4 4.1 14,8 45,0 36,2
Gyengén laté 7.1 20,1 25,9 46,9 5,0 18,5 26,0 50,5
Egyik szemére nem lat 3,6 17,8 28,9 49,7 2,4 11,8 27,6 58,2
Vak 13,1 12,0 18,6 56,3 35 10,5 21,9 64,1
Ertelmi fogyatékos 23,5 40,8 19,6 16,1 18,5 423 23,7 15,5
Nagyothallo 34 9,4 19,7 67,6 35 10,3 20,5 65,7
Siket, siketnéma, néma 10,4 28,6 29,0 32,1 7,8 25,6 30,1 36,5
Beszédhibas 16,6 30,6 272 25,6 17,0 25,5 289 28,6
Egyéb 10,4 21,9 43,9 23,8 53 13,8 50,6 30,3
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A megkérdezettek a fogyatékossag leggyakoribb okaként mindkét népszamlalas idépontjaban a be-
tegséget jelolték meg. Jelentsebb valtozas a velesziiletetten fogyatékosok aranyanak csokkenésében
figyelheté meg, melynek oka részben az egészségligy modernizacidja, részben az idéskort fogyatéko-
sok szamanak gyarapodasa. A baleset miatt fogyatékossagban szenvedék kozott kiugréoan magas —
tobb mint kétharmad — a férfiak hanyada, aminek valoszintleg az az oka, hogy koziilik tobben vé-
geznek balesetveszélyes munkat. Nyilvanvald, hogy a fogyatékossag oka erésen korspecifikus, mert
amig pl. a 0-14 éves fogyatékos gyermekek kozott a velesztletettek aranya tébb mint kétharmad, ad-
dig ez a mutatd a 70 éves és idésebb fogyatékos emberek korében mindossze 4% volt.

16. tabla A fogyatékos személyeke a fogyatékossdg oka és koresoport szerint, 1990, 2001 (%)

1990 2001

vele- vele-

- , nem isme- - , nem isme-
Korcsoport | szile- | baleset | betegség . sziile- | baleset | betegség .
rett tudja | retlen rett tudja | retlen

azg dssgesen sgazalékdaban

0-14 85,1 1,8 90 17 24 668 1,7 127 80 10,8
15-39 573 139 237 19 32 465 11,1 244 81 9,8
40-59 22,1 21,2 486 38 43 126 149 577 60 8,8
60-69 147 175 56,5 57 5,6 72 140 635 59 9.4
70-X 90 123 613 97 7,6 40 120 658 78 10,4
Osszesen 31,8 154 433 47 48 170 127 538 69 9,6

2.8. Az id6skoruak csaladi (haztartasi) kapcsolatai

A 2001. évi népszamlalas adatai szerint a népesség tulnyomo tébbsége, 9 millié 945 ezer személy haz-
tartasban él. Az intézeti haztartasban él6k szama 249 ezer £6 volt. A 2 millié 82 ezer 60 éves és id6sebb
személy kozil mindossze 44 ezer (a korosztaly 2%-a) részestlt valamilyen intézeti ellatasban.
Institucionalis oldalrdl tekintve: az intézeti haztartasokban az idéskordak hanyada csak 18%.

A népesség korstruktardjanak valtozasa ebben a dimenzidéban is megmutatkozik. A f6bb fo-
lyamatokat 6sszefoglalva azt lehet mondani, hogy jelent6sen emelkedett azoknak a haztartiasok-
nak az aranya, amelyeknek idéskord személy is tagja, és ezen belil féleg azoké, melyeket csak
id6skora személy(ek) alkot(nak). A tObb generaciét magaban foglalé haztartasok aranya fokoza-
tosan csokkent, azaz a fiatalok egyre nagyobb hanyada lakik kiilon szileitdl (nagysztleitél). Ezek-
nek a folyamatoknak a kezelése lényeges feladatokat 16 a szocialpolitikara, mert a kilon él6 id6s-
koraak kevésbé szamithatnak leszarmazottaik mindennapi segitségére, gondozasara.

17. tabla A haztartisok a haztartdstagok kordsszetétele szerint, 1970—-2001 (%)

Csak enll
Fiatal ¢s | Fiatal | Kozép- E;aztzl ’
Ev Osszesen | fatal- kozép- id6s- kozép-
és idGs-
kora személlyel

1970 100,0 11,1 12,4 16,7 37,5 3,1 8,2 11,0
1980 100,0 12,0 15,7 17,8 36,0 2,2 8,7 7,7
1990 100,0 9,4 16,8 21,1 36,3 1,8 8,9 5,7
2001 100,0 7,7 15,9 243 36,5 1,4 8,5 5,7
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A haztartasok korosszetételét nagyban befolyasolja az a kérilmény, hogy az egyszemélyes haz-
tartasokban ¢l6 egyeduilallé személyek tobb mint fele (56%) az id6skoruak kozé tartozott. (18.
tabla)

A 2001. évi népszamlalas adatai azt mutatjak, hogy minél id6ésebb kora személyrdl van szo,
annal nagyobb az esélye, hogy egyszemélyes haztartasban él: példaul a 60—69 évesek generacidja-
ban az arany 62%, mig a 80 évesek és idésebbek korcsoportjaban 91%.

18. tdbla A haztartisok haztartis-ossetétel és a haztartistagok kordsszetétele szerint (%)

Csak iatal-
) Fiatal és | Fiatal- | Kénép- E;azt:}l)
Haztartas-osszetétel Ossze- | fiagal- kozép- id6s- kozép- —
sen és 1dGs-
kort személlyel
Egy csaladbol 4ll6 haztartas
Hazaspar és élettarsi kap-
csolat egyttt 100,0 7,2 11,7 15,9 48,8 1,0 9,2 6,2
Egy szul6 gyermekkel 100,0 5,0 3,3 0,5 62,9 3,4 16,5 8,4
Egyutt 100,0 6,8 10,4 13,5 51,0 1,4 10,4 6,5
Két csaladbol 4ll6 haztartds  100,0 0,3 0,3 0,1 54,8 23 30 39,2
Harom vagy t6bb csaladbol
all6 haztartas 100,0 0,3 0,0 - 66,4 0,5 0,1 32,7
Csaladhaztartas egyutt 100,0 6,5 9,9 12,9 51,2 1,4 10,0 8,0
Egyszemélyes haztartas 100,0 10,9 32,7 56,3 - - - -
Egyéb Osszetételt haztartas  100,0 7,7 9,2 12,8 8,4 11,8 48,7 1,5
Nem csaladhaztartas egyttt  100,0 10,6 30,4 52,0 0,8 1,2 4.8 0,1
Osszesen 100,0 7,7 15,9 24,3 36,5 1,4 8,5 5,7

Az adatokat haztartas-Osszetétel szerint vizsgalva megallapithatd, hogy a parkapcsolatokban
(hazassag és élettarsi viszony) €16 személyek kozott altalaban a férfi az idGsebb és a né a fiatalabb.
Minél id6sebb korosztalyrdl van szo6, annal gyakoribb ez a konstellacié. Ebbdl a tendenciabdl ko-
vetkez6en az idéskord nék nemcsak azért maradnak egyedil, mert a sziletéskor varhat6 élettar-
tamuk magasabb, hanem azért is, mert férfitarsuk idésebb. (19. tabla)

Az id6skoruak parkapcesolatainak minddssze 4,3%-at teszi ki az élettarsi viszony. (A fiatalok
korében ez az arany joval magasabb, példaul a 25-29 éves férfiak esetében 27%-o0s.)

Az intézeti haztartasban 44 ezer idéskora személy ¢él, nagy t6bbségiik, 85%-uk tartos elhelye-
zést biztosito szocialis intézményben. (Az ilyen jellegli intézmények feladata az apolas, gondozas
vagy rehabilitacio. Ide tartoznak az idésekkel, a fogyatékosokkal, a hajléktalanokkal foglalkozé in-
tézetek, valamint lakdsotthonok.) Az intézetben ¢16 id6skoraak tovabbi 5%-r6l gondoskodnak a
tekvébeteg-ellatast biztositd intézmények (pl. korhazak), 4%-ar6l pedig az atmeneti (ideiglenes)
elhelyezést biztosito felnéttvédelmi szocialis intézmények.
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19. tabla A parkapesolatok az, egyiitt 66 pdrok kordssetétele és a férfi koresoportja szerint
(a megfeleld kori férfiak szdazalékdban)

A férfi
A partnerek kot- | Ossze- | 20 éves- | 90 04 | 2529 | 30-34 | 35-39 | 40-49 | 5059 | 6069 | 70 éves
Osszetétele sen | ndl fiata- vagy
labb ) id6sebb
eves
Id6sebb férfi 767 336 482 648 722 752 740 804 837 87.1
Azonos életkoriak 84 188 158 131 10,7 8,7 9.1 74 59 48
Id6sebb né 149 476 361 221 174 161 169 122 103 8,1

A tartos elhelyezést biztositd intézetek egy része kifejezetten az idéskoraak ellatasara szakoso-
dott, ezekben €l az érintettek 73%-a (32 ezer £6). Az itt nyujtott ellatas minéségére utal6 megosz-
lasi adatok erre a sokasagra vonatkoznak. T6bbségiik olyan intézet lakdja, melyet a teleptilési 6n-
kormanyzat (34%), illetve megyei (févarosi) 6nkormanyzat (38%) tart fenn. Az egyhazi fenntarta-
st intézményekben viszonylag kisebb aranyban (9%) laknak. Az ellatottak 78%-at befogadé inté-
zetek 20 f6sek vagy ezt meghalado létszamuak, az érintettek 56%-arol, 100-nal tobb személyt ella-
t6 intézmények gondoskodnak. 1945 el6tt épilt intézetben a gondozottak 43%-a él. A lakok
tobbségére helyben f6znek. Az épuletek jorészt tobbszintesek.

2.9. Az id6éskoruak gazdasagi aktivitasa, foglalkoztatasa

1990-ben a gazdasagilag aktiv népesség megkozelitette az 5,2 milli6 {6t, ez az akkor Osszeirt né-
pességnek éppen a felét tette ki. Ezen beltl a munkanélkiliek hanyada még jelentéktelen volt.

A gazdasagilag nem aktiv népesség egyik meghataroz6 csoportjat a nyugdijasok, jaradékosok
képezték (tobb mint 1,8 millié f6). Az ide sorolt inaktiv keres6k zémmel sajat jogon, Oregségi
nyugdijban részesiltek. Mar ekkor is szamottevé volt a rokkantsagi és korengedményes nyugdija-
sok rétege. Mintegy 260 ezren — els6sorban a fiatalabb korcsoportba tartozé nék — gyermekgon-
dozasi ellatasban (gyermekgondozasi segély, gyermekgondozasi dij) részesiltek. Egytittvéve a né-
pesség egyotodét lehetett inaktiv keresének tekinteni.

A fennmaradé — a népesség 30%—at kitevé — csoport nem rendelkezett keresettel, vagyis eltar-
tott volt. Tobbségik a kilonb6z6 oktatasi intézmények nappali tagozatan folytatott tanul-
manyokat. A munkaképes korosztalyokban eltartottként szereplé személyek altalaban haztartasi
munkat végeztek. Az 1990. évi népszamlalas alkalmaval 177 ezer idéskoru eltartottat irtak 6ssze.
A nyugdijkorhatart betolték kisebb hanyada ugyanis ekkor még nem rendelkezett a nyugdij meg-
allapitasahoz sziikséges id6tartama munkaviszonnyal.

A gazdasagilag aktiv népesség az 1990-es évek els6 felében kozel 1 millié 150 ezer f6ével csok-
kent. Az 1996-0s, mikrocenzus alapjan a népesség kétotode, de 4 millié 50 ezer f6 tartozott e
korbe, amelynek meghatarozo részét (3 millié 566 ezer £6) a foglalkoztatottak tették ki, a fennma-
rad6 hanyadot a munkanélkiilinek mindsiilé személyek alkottak. A foglalkoztatottak 98%-a aktiv
keres6ként folytatta tevékenységét, csupan 0,2%-nyi volt a gyes mellett dolgozok és mintegy
2%-ny1 a nyugdij, jaradék mellett dolgozoék allomanya. Az utdbbiak az id6sebb korcsoportokban
természetesen mar nagyobb sulyt képviseltek, s6t a 60 éves és id6sebb foglalkoztatott személyek-
nek a tobbségét 6k alkottak.
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20. tabla A népesség gagdasdgi aktivitds és dsszevont korcsoport szerint, 1990 (%)

Gazdasagi aktivitas Osszesen 0-13 14-29 30-49 50-54 55-59 60—-X
Gazdasagilag aktiv
népesség
aktiv keresé 43,6 - 54,5 87,8 74,2 30,9 1,2
nyugdij, jairadék mellett
dolgozé 54 — 0,1 0,6 2,5 12,3 22,9
Foglalkoztatott egytitt 49,0 - 54,6 88,4 76,7 431 24,0
munkanélkuli 1,1 - 2,6 1,7 0,8 0,3 -
Gazdasagilag aktiv
népesség egyiitt 50,1 - 57,2 90,0 77,5 435 240
Gazdasagilag nem aktiv
népesség
gyermekgondozasi
ellatasban részesuld 2,5 - 8,3 2,5 0,0 0,0 -
nyugdijas, jaradékos 17,7 — 0,4 3,7 16,5 49,6 66,9
egyéb inaktiv keresé 0,0 - 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Inaktiv keresé egytitt 20,2 — 8,7 6,2 16,5 49,6 67,0
nappali tagozatos tanul6 17,3 57,9 30,1 0,0 - - -
egy¢b eltartott 12,3 421 4,0 3,7 6,0 6,9 9,0
Eltartott egytitt 29,7 100,0 34,1 3,7 6,0 6,9 9,0
Gazdasagilag nem aktiv
népesség egyttt 49,9 100,0 42,8 10,0 22,5 56,5 76,0
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

10374820 1947335 2235960 3020 600 597 345 603 930 1969 650

A gazdasagilag nem aktiv népesség szamszerden legjelent6sebb rétege (kozel 2,8 millié £6) a
nyugdijasokbdl és jaradékosokbodl tevédott Ossze, akiknek donté tobbsége sajat jogan, kisebb ha-
nyada hazastarsi jogon részesilt nyugellatasban.

A tendenciat tekintve, a gazdasagilag aktiv népesség aranyanak csokkenése mindegyik korcso-
portban megmutatkozik, legszembetinébben azonban az 50 éven feliliek korében: a visszaesés
az 50-54 évesek kozott 20 szazalékpontnyi, az 55-59 éveseknél 21 szazalékpontnyi. Az idéskorua-
aknak (60 éven felilieknek) 1990-ben még kozel egynegyede (24%-a), 1996-ban csak 2,5%-a so-
rolhaté a gazdasagilag aktivak kategériajaba. Nem mindsil a trend megtorésének, hogy 2001-ben
1996-hoz képest némileg (4,1 millié fére) emelkedett az aktivak 1étszama, ez az Gssznépesség
40,3%0-at tette ki.

Kedvez6, hogy a kategorian belil névekedett a foglalkoztatottak szama (kézel 3,7 millidra) és
némileg csokkent a munkanélkiilieké.

A gazdasagilag nem aktiv népességen belil tovabbra is meghatirozé a nyugdijasok kozel
2,8 milliés csoportja. Kozilik tobb mint 2 millié £6 sajat joga 6regségi nyugdijban, jaradékban ré-
szestl. A korabbi évek munkaer6-piaci fejleményeinek hatasa tiikr6z6dik abban, hogy a rokkant-
sagi nyugdijasok, jaradékosok allomanya (557 ezer f6) lényegesen meghaladta a félmilliot. Az
el6bbiekhez képest alacsonynak mondhat6 a hozzatartozoi jogon rendszeres nyugellatasban ré-
szesul6k szama (167 ezer £6).
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Az egyéb inaktiv keres6k csoportja — amelyhez a vagyonukbdl vagy egyéb, nem munkaval kap-
csolatos jovedelembdl (fold, nyaralo, lakas bérbeadasa, bankbetét kamata stb.) él6k tartoznak — a
korabbi évtizedekben elhanyagolhaté volt, a rendszervaltozas nyoman azonban feltinéen kib6-

vilt. 2001-ben ebbe a kategoriaba kézel negyedmillié személy kerilt.

21. tdbla A népesség gazdasdgi aktivitds és dssgevont korcsoport szerint, 2007

(%)
Gazdasagi aktivitas Osszesen 0-14 15-29 30-49 50-54 55-59 60-X

Gazdasagilag aktiv né-

pesség
aktiv keres6 352 - 434 70,2 60,3 26,5 1,0
gyermekgondozasi ellatas

mellett dolgozo 0,1 - 0,2 0,3 0,0 - -
nyugdij, jaradék mellett

dolgoz6 0,9 - 0,1 0,6 1,4 4,2 1,8
Foglalkoztatott egylitt 36,2 — 437 71,1 61,7 30,7 2,8
munkanélkili 4,1 - 7,3 7,2 4,5 2,0 0,1
Gazdasagilag aktiv népesség

egylutt 40,3 - 51,0 78,2 66,2 32,6 3,0
Gazdasagilag nem aktiv

népesség
gyermekgondozasi

ellatasban részesuld 2,9 — 7,5 43 0,1 0,0 0,0
sajat jogu Oregségi

nyugdijas, jaradékos 19,8 - - 0,3 3,7 40,6 83,6
rokkantsagi nyugdijas,

baleseti jaradékos 5,7 - 0,8 7,3 21,4 20,5 3,6
hozzatartozéi joga

nyugdijas, jaradékos 1,6 0,0 0,1 0,2 0,4 0,9 7,3
egyéb inaktiv keres6 2,4 0,0 2,9 4,6 3,9 2,5 0,2
Inaktiv keresé egytitt 32,4 0,0 11,3 16,8 29,5 64,5 94,7
Eltartott egytitt 27,3 100,0 37,7 5,0 42 2,9 2,4
Gazdasagilag nem aktiv
népesség egyitt 59,7 100,0 49,0 21,8 338 67,4 97,0
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

10198 315 1694936 2264902 2842900 704 742 609 276 2081 559

00 éves kor felett a gazdasagi aktivitas fokozatosan csokken. A 60 éveseknek egytizede (10,7%-
a) tartozott a gazdasagilag aktivak kategoriajaba, a 61 éveseknél ez az arany csak 8,2%-ot, a 62—64
éveseknél 5%-ot tett ki. Meg kell azonban jegyezni, hogy a 2001. évi népszamlalas adatai szerint a
05 éven feliliek, de minimalis mértékben még a 70—74 évesek, s6t az annal id6sebbek korében is
kimutathat6 a foglalkoztatottsag, illetve a gazdasagi aktivitas.
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3. AZ IDOSEK TARSADALMANAK RETEGZODESE

BUKODI ERZSEBET



3.1. Bevezetés

Amikor azt vizsgaljuk, hogy miként rétegzédik az id6sek tarsadalma, alapvetSen kétféle eljarast
koévethettiink. A hagyomanyosabb megkézelités a korabbi munkaers-piaci/foglalkozasi poziciobol
indul ki, és ez alapjan sorolja a nyugdijasokat, inaktivakat kiillonb6z6 tarsadalmi csoportokba. A
masik markans allaspont szerint ez a differencialédas nem magyarazhaté kizarélagosan munka-
er6-piaci jellemzdkkel. Bz a felfogas Magyarorszagon a nyolcvanas évek elején jutott el6szor kife-
jezésre, a Rétegz6dés-modell cimmel akkor inditott vizsgalat’ kapcsan. A kutatds a tébbdimenziés
szemléletmod érvényesitésére és az egyenl6tlenség kilonb6z6 6sszetevéinek empirikus elkiloni-
tésére torekedett. Tgy a munkaers-piaci helyzeten kiviil még szamos rétegz3dési szegmenssel (kul-
turalis fogyasztassal, j6vedelemmel, vagyonnal, a masodik gazdasagban val6 részvétellel, lakassal
¢és lakokornyezettel, emberi kapcsolatokkal és egészségi allapottal) szamolt, és e dimenzidk
egylttjarasanak elemzésével alakitotta ki az un. statuscsoportokat.

A kovetkez8kben mindkét megkozelitést alkalmazzuk. A munkaers-piaci/foglalkozasi pozici-
6n alapul6 elemzést a 2001. évi népszamlalas adatain végezzik, felhasznalva azt a rétegsémat,
amelyet éppen ezen az adatallomanyon alakitottunk ki, és amely — az egyének részletes munkaerd-
piaci/foglalkozasi jellemzbinek figyelembevételével — alkalmas az életmddban, a megélhetési vi-
szonyokban megmutatkoz6 kiilénbségek érzékeltetésére.” Az életmdd, az életstilus kiilonbézs
szegmensein nyugvo vizsgalat a 2000. évi életmdd/idémérleg-felvétel gazdag adatbazisabol merit.
Ez az anyagi és kulturalis fogyasztas szamos elemérdl, a lakaskorilményekrdl tartalmaz részletes
informaciokat.

A tanulmany felépitése a kovetkez6: el6szor az 6tven éven feliiliek gazdasagi aktivitas szerinti
Osszetételét tekintjiik at, majd az id6s6d6 foglalkoztatottak foglalkozasi csoportok szerinti meg-
oszlasara fokuszalunk. Ezt a nyugdijasok nyugdijba vonulas el6tti munkapiaci helyzetének a felta-
rasa koveti. A tovabbiakban a fogyasztason, az életstilus killonb6z6 elemein nyugvé réteghelyzet
keril sorra. Végul azt vizsgaljuk meg, vajon a tarsadalmi status hogyan befolyasolja az id6sek tes-
ti-lelki egészségét.

3.2. Munkaerd-piaci aspektus

3.2.1. Gazdasagi aktivitas

Eletkor szerint figyelemremélté kiillénbségek mutatkoznak az 6tven éven feliliek gazdasagi aktivi-
tasaban. A legtobb foglalkoztatottat nyilvanvaléan az 50-54 évesek kozott talaljuk: ebben a kor-
osztalyban a férfiak 62, a nék 59%-a volt aktiv keresé 2001-ben (1. tabla). Az 55—64 évesek gene-
racidjaban viszont mar sokkal alacsonyabb az aktiv keres6k és a nyugdij mellett foglalkoztatottak
hanyada: az 6tvenes éveik masodik felében jaréd férfiaknak csak 46, a n6knek mind6ssze 17%-a
dolgozott a szambavétel idején. A 60—64 éveseknél ezek az aranyszamok: 10, illetve 4%.

> A vizsgalatrdl lasd példaul: Kolosi Tamads (1987): Tagolt tarsadalom. Budapest, Gondolat.
¢ Err6l lasd: A tarsadalom rétegzédése. Népszamlalas, 2001. 16. kotet KSH, 2004.
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1. tabla Az dtven éven feliili népesség megoszlisa gagdasdgi aktivitds sgerint (Vo)

50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75—x
Megnevezés ;

éves

Férfi
Aktfv keresd 61,9 44,3 49
Nyugdij, jaradék mellett foglalkoztatott 1,4 2,0 4.8 38 2,1 1,5
Munkanélkiili 55 3,3 04 - - -
Sajat jogt 6regségi nyugdijas, jaradékos 3,8 16,6 715 91,1 94,5 95,6
Rokkantsagi nyugdijas, baleseti jaradékos 20,8 27,5 11,0 4.1 2,5 1,6
Hozzatartozoi jogt nyugdijas, jaradékos 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
Egyéb inaktiv, eltartott 6,5 6,2 13 0,8 0,8 1,2
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Né6
Aktiv keres6 58,8 11,4 11
Nyugdyij, jaradék mellett foglalkoztatott 1,4 6,0 3,2 1,7 0,7 05
Munkanélkiili 3,6 038 0,2 - -
Sajat jogu Oregségi nyugdijas, jaradékos 3,6 61,0 83,8 85,4 82,0 72,6
Rokkantsagi nyugdijas, baleseti jaradékos 221 14,4 5,0 3,0 1,9 1,2
Hozzatartozoi jogt nyugdijas, jaradékos 0,6 1,6 3,5 6,3 11,1 221
Egyéb inaktiv, eltartott 9,9 4.8 32 3,5 4,3 3,6
Ossgesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Forrds: Népszdamidlas, 2001.

1. dbra Az 55—64 éves népesség foglalkoztatdsi ratdja enrdpai dsszebasontitasban 2002 tavasga (Yo)

BNG

i Férfi
Csatlakozo

Magyarorszag

orszagok-atlag

EU-15 atlag

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55

Forrds: EUROSTAT News Release, 2003. jiilins, EUROSTAT Press Office.

Magyarorszagon az id6s6d6 nemzedékek foglalkoztatasi aranyai eurépai mértékkel mérve kii-
16n6sen is alacsonynak tekinthet6k. A 2002 tavaszan végrehajtott munkaeré-felmérés adatai sze-
rint amig az Eurdpai Unidban az 55—64 éves férfiaknak atlagosan a fele volt foglalkoztatotti sta-
tusban, addig a csatlakoz6 orszagokban 41, nalunk pedig csak 36%-uk (1. abra). Ebben a tekin-
tetben Magyarorszagnal csak Lengyelorszag all hatrabb a rangsorban (ott 35%-o0s ez az arany). A
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nék korében, természetszertien, mindeniitt alacsonyabb a foglalkoztatottak részaranya; de Ma-
gyarorszag ebben a vonatkozasban is messze az unios atlag alatt marad.

Az 6tvenes éveikben jarok magas inaktivitasi aranya els6sorban a rokkantnyugdijasok magas
hanyadanak tudhat6 be. A férfiaknal az 50-54 évesek egyotodét, az 55-59 évesek 27%-at talaljuk
ebben a kategériaban. Az 55-59 éves ndk esetében valamivel alacsonyabbak ezek az aranyszam-
ok. Figyelemremélto, hogy a nyugdij el6tt allok nem jelentéktelen hanyada egyéb inaktiv vagy
munkanélkali: az 50-59 éves férfiak mintegy 10, az 50-54 éves n6k 13%-ar6l mondhatjuk el ezt.
Nyilvanval6, hogy 60 éves kor felett mar az 6regségi nyugdijasok vannak abszolat tébbségben; il-
letve a n6knél a kor elérehaladtaval emelkedik a hozzatartozoi jogd nyugdijasok, jaradékosok
részaranya.

3.2.2. Az id8s6dd (6tven éven feliili) foglalkoztatottak tarsadalmi-
foglalkozasi rétegz6dése — a fiatalabbakkal 6sszehasonlitasban

A foglalkoztatottak tarsadalmi rétegz6dését illetéen nagyon lényegesek a korcsoportos diffe-
renciak. Minél idésebb szegmenstuket vizsgaljuk, annal magasabb a fels6- és kézépvezetdk, a
magasan képzett értelmiségiek, szakérték aranya; csakugy, mint az alsévezetSk és az alsdszin-
td értelmiségiek, hivatalnokok hanyada (2. tabla). E tendencianak alapvetéen kétféle kézen-
tekvé magyarazata adédik. Egyrészt e pozicidk megszerzésére tipikusan az életpalya késébbi
szakaszaiban keril sor, amikor a megfelel6 munkaeré-piaci tapasztalat, a felhalmozott anyagi
és emberi téke ezt lehet6vé teszi. Masrészt joggal allithato, hogy a kilencvenes években elsé-
sorban azok szorultak ki a munkaerépiacrél, akik foglalkozasi helyzete rosszabb volt (kézi-
lik keriltek ki a rokkantnyugdijasok, az egyéb inaktivak stb.), igy az idésebb foglalkoztatot-
tak kozott megnovekedett a kedvezSébb statusuak aranya. Hasonlé okokra vezethetd vissza
az is, hogy a kisfoglalkoztatok, 6nallé vallalkozok hanyada magasabb az id6sebbek, mint a fi-
atalabbak kozott. A 30 évesnél fiatalabb foglalkoztatott férfiaknak csak az egytizede tartozik
ebbe a tarsadalmi csoportba, az 50 évesnél id6sebbeknek viszont mar csaknem az egyotode.

A 2001. évi népszamlalas adatai szerint emelkedett a képzett szolgaltatasi, kereskedelmi, irodai,
technikusi — mas szoval: a kiszolgaloi, az asszisztensi — jellegl tevékenységeket végzok aranya. B
réteg esetében jelentkeznek a legmarkansabban a korcsoportos kilonbségek, féleg a férfiaknal.
Amig a 15-29 éves foglalkoztatott férfiak 17%-at talaljuk ebben a csoportban, addig az 6tven
éven feltlieknél csak 7%-o0s az el6fordulasi arany. De a n6k esetében is markansak az életkori dif-
ferenciak: a harminc éven aluliaknak majdnem a fele, az 6tven éven feliiliecknek a 30%-a tartozott
ide 2001-ben.

A szakképzett ipari foglalkozasuak, a kozvetlen munkairanyitok el6fordulasa mar korant-
sem mutat ilyen mértéka életkori variabilitast. A betanitott vagy képzetlen foglalkozasiaknal
viszont figyelemre méltéak a korcsoportok szerinti killonbségek, leginkabb azért, mert mas-
ként jelentkeznek a férfiaknal és masként a néknél. Amig az el6bbiek esetében az életkor
emelkedésével visszaesik a betanitott és a szakképzetlen foglalkozastiak hanyada, addig az
utobbiaknal éppen forditott a helyzet. Mindez leginkabb a szolgaltatasi munkat végzék
részaranyvaltozasaval fugg Ossze. A 30 évesnél fiatalabb foglalkoztatott férfiak 11%-a tarto-
zott a betanitott vagy képzetlen szolgaltatasi munkat végzok kategoriajaba, az 50 éven felili-
eknél viszont csak 7%-os volt ez az arany 2001-ben. A nék esetében egyrészt ennél markan-
sabbak a korcsoportos kilonbségek; masrészt az idésebbeknél nagyobb az el6fordulasi gya-
korisag: az 50 éven felili munkavallalok 16%-at talaljuk ebben a tarsadalmi csoportban, mig
a 30 éven aluliaknak mindossze 5%-at.
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2. tabla Afoglalkoztatottak tirsadalmi rétegek, korcsoportok és nemek szerint (Yo)

15-29 30-39 40-49 50-X

Tarsdalmi réteg

éves
Férfi
Fels6- és kozépszinti vezetSk, nagy- és kozépvallalkozok, magasan
képzett értelmiségick, magas beosztasu hivatalnokok 4.8 8,8 10,6 17,0
Alsévezetdk, alsészintl értelmiségiek, beosztott hivatalnokok, magasan
képzett technikusi, iranyitéi foglalkozasuak 114 12,9 12,5 15,5
Egyéb technikusi, irodai, szakképzett kereskedelmi, szolgaltatasi foglal-
kozasuak 17,4 12,2 7,8 6,9
Kisfoglalkoztatok, 6nall6 vallalkozok 9,7 17,3 19,2 18,2
Kozvetlen termelésiranyitok és szakképzett ipari foglalkozasuak 19,6 17,6 18,6 15,7
Betanitott vagy szakképzetlen munkat végzsk 37,1 31,1 31,1 26,7
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0
Né
Fels6- és kozépszintl vezetSk, nagy- és kozépvallalkozok, magasan
képzett értelmiségick, magas beosztast hivatalnokok 4,8 6,8 7,7 11,0
Alsévezetok, alsdszintl értelmiségiek, beosztott hivatalnokok, magasan
képzett technikusi, iranyitoi foglalkozastak 16,7 20,3 19,2 19,3
Egyéb technikusi, irodai, szakképzett kereskedelmi, szolgaltatasi foglal-
kozasuak 46,9 37,3 32,5 30,9
Kisfoglalkoztatok, 6nall6 vallalkozok 6,1 9,5 10,1 10,5
Kozvetlen termelésiranyitok és szakképzett ipari foglalkozasuak 6,1 5.1 5,0 3,6
Betanitott vagy szakképzetlen munkat végzk 19,3 20,9 254 247
O&rze;m 100,0 100,0 100,0 100,0

Forrds: Népszamldlds, 2001.

3.2.3. A nyugdijasok tarsadalmi-foglalkozasi rétegek szerinti
Osszetétele

A munkaerépiacrél kiszorult rokkantnyugdijasok tobb mint 40%-a korabban aktivként betanitott
vagy szakképzetlen munkat végzett, azaz viszonylag nagy hanyaduk mar eredendéen is kevés el6-
relépési lehet6séget kinald pozicidban volt (3. tabla). Ugyanakkor a férfiak koztl nem jelentékte-
len aranyban (23%) keriiltek ebbe a statusba a szakmunkasok korébdl is; a rokkantnyugdijas nék
egynegyedének pedig korabban szakképzett kereskedelmi, szolgaltatasi vagy irodai foglalkozasa
volt. Az is figyelemreméltd, hogy ebben az aktivitasi csoportban viszonylag magas a kisfoglalkoz-
tatok, az 6nallé vallalkozok hanyada: utols6 foglalkozasi statusa szerint a férfiak 14, a n6k 8%:-a
tartozott ide.

Az oregségi és a hozzatartozoi nyugdijban részesulok tarsadalmi-foglalkozasi helyzet szerinti
Osszetétele ennél valamivel kedvezébb képet mutat. Bz leginkabb abban nyilvanul meg, hogy a
térfiak 21, a n6k 11%-a nyugdijazasa el6tt valamilyen vezetéi vagy értelmiségi, hivatalnoki, szakér-
t61 poziciot toltott be; tovabba a rokkantnyugdijasokhoz viszonyitva esetikben alacsonyabb azok
aranya, akik aktfvként mint betanitott vagy szakképzetlen munkasok dolgoztak.
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3. tabla A nyngdijasok tirsadalmi rétegek sgerint (%o)

Férfi N6
Tarsadalmi réteg rokkant- | 6regségiés | rokkant- | Oregségi és
nyugdijasok [hozzatartozo6i| nyugdijasok |hozzatartozoi
nyugdijasok nyugdijasok
Fels6- és kozépszintd vezetSk, nagy- és kozépvallalkozok,
magasan képzett értelmiségiek, magas beosztasa
hivatalnokok 1,4 54 0,9 1,9
Alsovezetdk, alsoszintl értelmiségiek, beosztott hivatalno-
kok, magasan képzett technikusi, iranyitéi foglalkozastak 6,9 15,3 6,7 9,5
Egyéb technikusi, irodai, szakképzett kereskedelmi,
szolgaltatasi foglalkozasiaak 6,6 8,5 25,0 221
Kisfoglalkoztatok, 6nall6 vallalkozok 14,3 14,6 11,2 12,9
Kézvetlen termelésiranyitok és szakképzett ipari
foglalkozastak 227 17,3 7,8 6,3
Betanitott vagy szakképzetlen munkat végzk 413 37,8 40,7 36,6
A munkaerépiacrél kiszakadok
(tartésan munka nélkil 1évék) 14 0,3 1,3 0,3
Inaktivak, eltartottak, akik soha nem dolgoztak 5,3 0,8 6,5 10,2
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0

Forras: Népszamldlas, 2001.

Az életkor szerinti kiilonbségek azonban ebben a kategériaban is nyilvanvaloak (2.1. és 2.2. ab-
ra). A szakképzett szolgaltatasi, kereskedelmi, irodai, technikusi rétegbe tartozok részaranya a fia-
tal, 50—54 éves nyugdijasok ko6zott a legmagasabb, hanyaduk az életkor el6rehaladasaval vissza-
esik. Ez — feltehetéen — a foglalkozasi struktira id6beli valtozasaval fiigg Ossze: a fiatalabb nyug-
dfjasok kozott tobben vannak olyanok, akik aktivként korszerGbbnek minésiilé munkat végeztek,
mint az idésebbek kozott. Azok aranya viszont, akik munkaeré-piaci karrierjuket vallalkozoként,
illetve — a férfiak esetében — szakképzetlen munkasként zartak, az életkorral parhuzamosan né-
vekszik. Szintén szamottevéek az életkor szerinti eltérések a vezetdk, értelmiségiek, hivatalnokok
el6fordulasi gyakorisagaban. Ezen tarsadalmi réteg sulya a legfiatalabb nyugdijasoknal a legkisebb;
majd — a férfiaknal fokozatosan, a n6knél hirtelen — megnovekszik, végil a legidésebbeknél visz-
szaesik. Ennek az életkori profilnak a hatterében tébbféle ok is meghtuzodhat. Az elsé magyarazat
szerint az 50 évesnél fiatalabb nyugdijasok nagy hanyada 6zvegyi jogon kapja az ellatast, és az Oz-
vegyek aranya a kedvezé tarsadalmi-foglalkozasi statusuak kozott viszonylag alacsony. A masodik
gondolatmenet tgy hangzik, hogy a korai — a hivatalos korhatar el6tti — visszavonulas kevéssé jel-
lemz6 a vezetSkre, értelmiségiekre, hivatalnokokra, ezért alacsonyabb a részaranyuk a nagyon fia-
tal nyugdijasok kozott, mig a legid6sebbek kozott azért kisebb a hanyaduk, mert nagy résziik évti-
zedekkel korabban vonult nyugdijba, amikor a foglalkozasszerkezetben a fizikai munkak dominal-
tak.
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2.1. dbra Nébany tarsadalmi csoport eldforduldsi ardnya ag dregségi és hozzdtartozdi nyngdijasokndl életkor szerint;
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Forris:: Népszamldlas, 2001.

2.2. dbra Nébany tarsadalmi csoport eldforduldsi arinya ag iregségi és hozzdtartozdi nyngdijasoknal életkor szerint;
nik (%)
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Szakképzett ker.,szolg.,itodai fogl.
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Szakképzetlen fizikai fogl.

Forrds: Népszdamidalas, 2001.

3.3. Fogyasztas és életstilus

Az id6sek tarsadalmi rétegz6dését elemezve eddig a munkaeré-piaci szerepvallalas, illetve a ko-
rabbi foglalkozasi pozicié fontossagat hangsulyoztuk. Azonban a kutatasi gyakorlatban elterjedt
masik gondolatmenet szerint a tarsadalmi differencialédas vertikalis hierarchidjat a fogyasztasi és
életstilusban horizontalisan megmutatkozo6 kilonbozéségek valtjak fel. Ezt a folyamatot erdsiti az
oktatas kiterjedése, az er6s6dé urbanizacid, a munkaidé és szabadidé aranyanak atalakulasa, a tar-
sadalmi mobilitds névekedése. Magyarorszagon az elmult években tobb kisérlet is tortént arra,
hogy a fogyasztas szerkezeti sajatossagai alapjan kiilonitsenek el tirsadalmi csoportokat.”

7 Lasd példaul: Fabian Zoltan—Kolosi Tamas—Roébert Péter (2000): Fogyasztas és életstilus. In: Kolosi—Téth—
Vukovich (szerk.): Tarsadalmi Riport 2000. Budapest: TARKI, 225-259. o. Itt ennek alapjan ismertetjik a fogyasztasi
csoportokon nyugvé tarsadalmi tagozédas legfontosabb jellemzdit.
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Ezt a kutatdsi hagyomanyt kovetve — a KSH 2000. évi életmod/idémérleg-felvételének gazdag
informaciokészletét felhasznalva a kovetkez6kben megrajzoljuk az id6sek, azaz a 60 évesnél ore-
gebbek életstilustérképét. A fogyasztasi csoportokon nyugvé rétegsémat harom dimenzié mentén
alakitottuk ki: szamba vettiik az egyének lakasvagyonat, lakashelyzetét, anyagi fogyasztasat és kul-
turalis aktivitasat (a dimenzidk konstrualasanak részleteir6l a Fiiggelék tudosit). Mindezek alapjan
— egy specialis statisztikai eljarast, az in. klaszteranalizist alkalmazva — a kovetkezé lakossagi cso-
portok kiilonilnek el: 1) a fels6osztaly (2%), amely kimagaslé anyagi és kulturalis pozicidja alapjan
alkot kilon kategoriat; 2) a felhalmozo6 kozéposztaly (11%), amely az anyagi javak akkumulalasa-
val tanik ki; 3) a szabadid6-orientalt kozéposztaly (9%), amelyet az atlagot meghaladé kulturalis
fogyasztas jellemez; 4) a j6 lakasu kispolgarok csoportja (32%), amelynek tagjai a lakasvagyon ki-
vételével az anyagi és kulturalis javakbol az atlagnak megfeleléen fogyasztanak; 5) a rossz lakasu
kispolgarok rétege (14%), amelynek tagjai lakashelyzetiket tekintve az atlagnal rosszabb pozicio-
ban vannak; a tisztes szegények csoportja (21%), akik mindharom fogyasztasi dimenzid szerint az
als6 harmadban helyezkednek el; a deprivaltak rétege (11%), akiket a nagyon kedvezétlen anyagi
és kulturalis status mellett rendkivil rossz lakaskorilmények jellemeznek (3. és 4. abra).

3. dbra. Az iddsek (60—x évesek) tarsadalmi-fogyasztdsi stituscsoportok sgerint (Yo)

2%

11% 9%
B Fels6osztaly
1% O Kultara-orientilt kozéposztaly
B Felhalmoz6 kézéposztily
21%

0O J6 lakasu kispolgar

Rossz lakasu kispolgar

O Szegény

14% 32% | I Deprivalt

Forrds: Eletmdd/ idsmérleg-felvétel, 2000.

4. dbra. A tdrsadalmi-fogyasztdsi statuscsoportok dtlagai a lakds, az anyagi fogyastas és a kultnrdlis fogyasztds
dimenzidkban
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Forris: Eletmdd) idimeérleg-felvétel, 2000.
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Jelent6sek a kulonbségek a tarsadalmi-fogyasztasi csoportok demografiai Osszetételében (4.
tabla). A fels6osztalytdl a deprivaltak felé haladva novekszik a magasabb kort id6sek aranya: amig
az elébbieknek csak egynegyede, addig az utébbiaknak tobb mint 60%-a 70 éven feluli. Az egye-
dul él6k hanyadat illetéen mar nem ilyen magatol értet6dé az Osszefiiggés. A felhalmozé kézép-
osztalyban és a fels6osztalyban a legkisebb az egyszemélyes haztartasok aranya; a kultaraorientalt
kozéposztalyhoz tartozoknak azonban a 40%-a egyedil él. A j6 lakasu kispolgarok és a tisztes
szegények kozott ugyanolyan nagysagrendben (44—46%) fordulnak el6 az egyszemélyes haztarta-
sok. Az viszont némileg meglepd, hogy a rossz lakasu kispolgaroknak — a jobb lakaskorilmé-
nyekkel biré tarsaikhoz viszonyitva — viszonylag kis hanyada ¢l egyedil. A legtobb egyszemélyes
haztartast a deprivaltak kozott talaljuk, ami — részben — a korstruktarajukkal is Osszeflgg (itt a
legmagasabb a legid6sebbek aranya).

4. tabla. A kiilonbozd tarsadalmi-fogyasztasi esoportokhoz: tartozd iddsek (60-x évesek) demogrifiai és lakdhelyi
Jellemzdi (%)

Kultara- | Felhal-

» . , , . .| Rossz Tisztes
Fels6- | orientalt | moz6 | ]6 lakasa

Megnevezés oszidly | konép- | konép- | Kkispoladr 'lakasu, szegény- Deprivalt|  _Atlag
’ . . kispolgar |ségben ¢16
osztaly | osztily
A 70 éven feliiliek aranya 26,0 38,4 37,4 51,2 51,3 56,7 62,4 50,6
Az egyedil él6k aranya 16,0 40,7 48 445 25,7 46,3 51,5 37,2
A kozségekben él6k aranya 4,0 15,3 31,9 30,9 40,8 47,6 61,7 37,5
Atlag 2 9 11 32 14 21 11 100,0
Elemszam 50 255 313 970 431 637 311 2967

Forrds: Eletmdd) idémérleg-felvétel, 2000.

A lakohely és a tarsadalmi-fogyasztasi status kozott egyértelmi a kapcsolat: az urbanizacios lej-
t6n lefelé haladva emelkedik a hatranyosabb poziciok gyakorisaga. Amig a felséosztalyhoz tarto-
zO6knak mindossze 4%-a ¢l kozségekben, addig a tisztes szegényeknek csaknem a fele, a
deprivaltaknak pedig tobb, mint 60%-a.

A korabbiakban azt lattuk, hogy szamottevéen killonbo6zik az 6regségi és a rokkantnyugdijasok
utolsé munkaeré-piaci/foglalkozasi pozicitja. Ezek az eltérések a fogyasztasi csoportok gazdasigi
aktivitas szerinti 6sszetételében is visszakoszonnek (5. tabla).

A foglalkoztatottak aranya8 a fels6osztalyhoz tartozé idések korében a legmagasabb, ugyanak-
kor kozottik a legkevesebb a rokkantnyugdijas és a nyugdijban nem részestlé egyéb inaktiv. Ez
utobbiak részaranya a kultiraorientalt kozéposztaly tagjai kézott sem haladja meg a 3%-ot, mig a
(nyugdij melletti) munkavallalok hanyada itt is tobb mint 13%-o0s. A foglalkoztatottsag a
deprivaltak és a tisztes szegénységben él6k mellett a rossz lakasu kispolgarok rétegében a legala-
csonyabb (mind6ssze 2%); a j6 lakasu kispolgarok 4%-a, a felhalmoz6 kézéposztalyhoz tartozok
mintegy egytizede vallal valamilyen jovedelemszerzé munkat. A rokkantnyugdijasok és az egyéb
inaktivak részaranya a legrosszabb korulmények kozott él6knél (a szegények és a deprivaltak) a
legmagasabb.

8 A nyugdij mellett foglalkoztatottak is ide értenddk.
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5. tabla. A kiilinbizd tarsadalmi-fogyasztdsi csoportokhoz, tartogo iddsek (60-x évesek) gazdasdgi aktivitdsa és
Jfoglalkozisi jellemz0i (Vo)

Kultara- | Felhal-
Fels6- | orientalt | moz6 | ]6 lakasa
osztaly | kozép- | kozép- | kispolgar
osztaly | osztaly

Rossz | Tisztes )
lakasa | szegény- | Deprivalt| Azlag
kispolgar |ségben él6

Megnevezés

Gazdasagi aktivitas

Foglalkoztatott 42,0 13,3 9,9 4,0 2,1 1,9 1,9 5,1
()regségi és Ozvegyi nyugdijas 56,0 83,9 85,6 92,6 93,5 91,1 90,9 90,2
Rokkantnyugdijas és egyéb

inaktiv 2,0 2,7 45 34 34 7,1 7,2 4,7
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0  100,0

Foglalkozasi réteg (utolsd)

Fels6évezetok, felsGszinti

értelmiségiek 48,0 20,1 11,5 55 4.4 1,7 . 6,6
Alsovezetok, alsdszintd

értelmiségick 28,0 38,6 16,3 14,6 13,5 6,1 2,6 13,8
Kézépszintli alkalmazottak 8,0 15,0 11,2 12,5 11,8 6,4 2,6 10,1
Villalkozék 8,0 0,8 42 1,9 2,6 1,4 0,3 2,0
Szakmunkéisok 2,0 6,7 16,6 12,8 16,7 16,0 11,3 13,6
Betanitott munkdsok 4,0 9,4 243 30,7 34,1 36,5 38,6 30,3
Szakképzetlen munkasok 2,0 7,5 10,5 15,1 10,7 20,0 25,7 15,2
Soha nem kotédtek a

munkapiachoz — 2,0 54 71 6,3 11,8 18,3 84
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 700,0  100,0

Azoknak az aranya, akiknek a
haztartasaban legalabb egy

foglalkoztatott van 68,0 231 543 15,6 17,6 12,5 8,9 19,8
Atlag 2,0 9,0 11,0 32,0 14,0 21,0 11,0 1000
Elemszam 50 255 313 970 431 637 311 2967

Forrds: Eletmdd/ idimérleg-felvétel, 2000.

A gazdasagi aktivitasbeli kiilonbségek mellett jelent6s eltérések vannak a fogyasztasi csoportok
foglalkozasi rétegek szerinti Osszetételében9 is. Amig a fels6osztaly csaknem fele fels6- vagy ko-
zépvezetd, illetve magas beosztasa értelmiségi, hivatalnok volt nyugdijba vonulasa el6tt, addig a
kultaraorientalt kézéposztalyhoz tartozok egyotodérdl, a felhalmozo kozéposztaly tagjainak 11%-
ar6l mondhat6 el ugyanez. A tébbi esetben hanyaduk az 5%-ot is alig éri el. Az alsovezetSk, ala-
csonyabb beosztasu hivatalnokok, értelmiségiek a kultaraorientalt kézéposztalyban képviseltetik
magukat a legmagasabb aranyban, és ugyanez igaz a kozépszinta alkalmazottakra is. (Ez utébbiak
részaranya a kispolgarsag két rétegében is viszonylag magas.) A felsGosztaly tagjainak 8, a felhal-
moz6 kézéposztalyénak 4%-a nyugdijazasa elétt vallalkozo volt. A tébbi csoport esetében elenyé-
sz6 az 6nallé vallalkozok hanyada. A szakmunkasok legnagyobb aranyban a felhalmozé kozép-
osztalyban, valamint a rossz lakassal rendelkez6 kispolgarok és a tisztes szegénységben él6k ko-
zOtt talalhatok. A deprivaltakon kivil az utébbiak kozott a legtobb a betanitott és a képzetlen

9 A nyugdijba vonulas el6tti foglalkozast vettik alapul.

58



munkds is (a tisztes szegénységben ¢16k 50, a deprivaltak 64%-a aktivként ezekhez a foglalkozasi
rétegekhez tartozott). A korabbi munkaers-piaci/foglalkozasi poziciénak a tarsadalmi réteghely-
zet meghatarozasaban jatszott fontos szerepére utal, hogy a tisztes szegénységben él6k és a
deprivaltak k6zott viszonylag magas azok aranya, akiknek korabban semmilyen intézményes kap-
csolatuk nem volt a munkaerépiachoz.

A fogyasztasi csoportok kozotti elrendezédés nemcesak a nyugdijazas el6tti munkaerd-piaci
pozicioval fugg 6ssze, hanem a haztartas gazdasagi aktivitas szerinti Osszetételével is. A deprivalt
id&sek korében a legalacsonyabb (10%-nal kisebb) azok aranya, akiknek a haztartasaban van aktiv
keresé. A masik oldalon a fels6osztalyhoz és a felhalmozo kozéposztalyhoz tartozokat talaljuk: az
el6bbiek 68, az utébbiak 54%-a él olyan csaladban, amelynek van legalabb egy foglalkoztatott tag-
ja.

A kilonbo6zé — demografiai, lakéhelyi, munkaeré-piaci, foglalkozasi — motivumok befolyasa-
nak szamba vétele utan felmeril a kérdés, hogy melyiknek jut a legfontosabb szerep az id6sek tar-
sadalmi helyzetének kialakitasaban: inkabb az életkor, a csaladi helyzet vagy a nyugdijba vonulas
el6tti munkaer6-piaci pozicid, a gazdasagi aktivitas szamit? Mindezek tisztazasa érdekében a tar-
sadalmi status meghatarozottsagat a linearis regresszié modszerével elemeztiik. Ez a statisztikai
eljaras lehet6vé teszi, hogy a magyaraz6 valtozok befolyasat ne egymastol figgetlenil, kiilon-
kilon mutassuk ki, hanem az egyes tényezéknek a tiszta, a tobbi paraméterrel kontrollalt hatasat
ismerjik meg. Ezen tilmenden — a standardizalt regresszios becslések alkalmazasaval — mod nyi-
lik ezek sulyanak kozvetlen 6sszevetésére is. Vizsgalatunk fiiged valtozodja egy szintetikus mutato,
amely Osszegzi a tarsadalmi status négy lehetséges elemét: a lakashelyzetet, az anyagi fogyasztas
mértékét és Hsszetételét, a kulturalis aktivitast és a jovedelmi helyzetet."

6. tdbla. Az iddsek (60—x évesek) tarsadalmi statusinak meghatirozdi (standardizdlt regress3ids becslések)

Viltozok Becslés
Demografiai jellemzék
Eletkor ~0,112*
Egyedil €l (referencia: nem egyedul él) 0,034
Gazdasagi aktivitas
A haztartasban legalabb egy aktiv keres6 van (referencia: nincs aktiv keresd) 0,152%*
Rokkantnyugdijas, egyéb inaktiv (referencia: 6regségi, 6zvegyi nyugdijas,
nyugdij mellett foglalkoztatott) —0,052*
Utols6 munkaerd-piaci pozicid
Foglalkozasi status (a tarsadalmi-gazdasagi status pontszama) 0,497*
Onall6 vallalkozo (referencia: alkalmazott) 0,056*
A lakoéhely népességszama 0,201*
Magyarazoéeré (R-négyzet) 36,2%
Elemszam 2967

Megjegyzés: *: statisztikatlag szignifikdns (p < 0,05).
Forras: Eletmdd)] idémérieg-felvétel, 2000.

10 A mutaté elballitasa a f6komponens-analizis moédszerével tortént. Az elemzés bemend valtozoi a kovetkezk vol-
tak: a lakaskorilményeket a korabbiakban — a klasztertipologia kialakitasahoz — hasznalt lakdsstatus valtozéjaval mér-
tik; az anyagi fogyasztas és a kulturalis aktivitas esetében ugyanigy jartunk el (lasd a Fiiggeléket); a jévedelmi helyze-
tet az egy fére jutd haztartasi j6vedelem mutatta. A f6komponens-elemzés soran — amely a valtozok kézotti korrela-
tiv Osszefuiggésekre épit — egyetlen olyan faktor (f6ékomponens) képz6&dott, amelynek a sajatértéke 1-nél nagyobb
volt. A négy valtozé kézos f6komponense az egylittes szoras 54 szazalékat fejezte ki. A f6komponens faktorpont-
szamara — amely az altalunk vizsgalt valtozok szerinti tarsadalmi kilonbségeket mutatjak — a tovabbiakban mint tar-
sadalmi statusra utalunk.
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A 60 éven feluliek tarsadalmi statusa leginkabb a nyugdijba vonulasuk elétti foglalkozasi
poziciéjuktdl fiige:'' minél elénydsebb az utébbi, annal magasabb az elébbi. A villalkoz6i
multnak ugyan nincs ekkora hatasa a jelenlegi életkériilményekre, de azt mindenképpen ki kell
emelntink, hogy az aktiv periédusukban vallalkozéként tevékenykedo id6sek statusa szignifi-
kansan jobb, mint a volt alkalmazottaké. A korabbi munkaerd-piaci pozici6é utian a kévetkezé
legfontosabb befolyasolé tényez6 a lakohely urbanizaltsagi foka — amit az ott él6k szamaval
mértink. Az Osszefliiggés ebben az esetben is pozitiv: a nagyobb teleptléseken é16k a tarsa-
dalmi ranglétra magasabb fokait foglaljak el — figyelembe véve a demografiai, foglalkozasi jel-
lemzd&ket.

Az id6sek tarsadalmi statusa erésen fugg haztartasuk gazdasagi aktivitas szerinti Osszetéte-
1ét61 is: azok életkortilményei, akiknek legalabb egy csaladtagja (pl. hazastarsa, vele él6 gyer-
meke) valamilyen formaban kotédik a munkaerépiachoz, sokkal kedvez6ébbek, mint a tiszta
inaktiv haztartasokban él6ké. Kimutathatd tovabba, hogy a rokkantnyugdijasok, a nyugdijjal
nem rendelkezé inaktivak tarsadalmi statusa szignifikansan rosszabb, mint az 6regségi nyugdi-
jasoké.

A demografiai jellemz8k koézul csak az életkor gyakorol statisztikai értelemben 1ényeges hatast
a tarsadalmi statusra: ahogyan a korabbiakban is lathattuk, az id6sebb Oregek életkoriilményei
rosszabbak, mint a fiatalabbakéi. Figyelembe véve az egyéb tényezok szerepét is, az a tény, hogy
valaki egyedul ¢l vagy sem, érdemben nem befolyasolja a tarsadalmi statust.

Osszefoglaléan azt mondhatjuk, hogy a hatvan éven feliiliek jelenlegi életkorillményei leg-
inkabb a korabbi munkaerd-piaci pozicidjukkal, legkevésbé demografiai jellemzéikkel magya-
razhatok.

A kovetkezékben azt vizsgaljuk meg, vajon a tarsadalmi-fogyasztasi status hogyan befolyasolja
az idGsek testi/lelki egészségi allapotat.

A 60 éven feliliek 47%-a nyilatkozott gy, hogy van valamilyen tarts betegsége, fogyatékos-
saga, és 16% azok aranya, akiket ez a betegség komolyan akadalyoz a mindennapi tevékenysége-
ikben (7. tabla). Az atlagosnal jobb az egészségi allapota a fels6- és a kozéposztaly tagjainak, mig a
legrosszabb a deprivaltaké.

A mentilis kondiciét' tekintve talan még ennél is markansabbak a tirsadalmi-fogyasztasi
csoportok szerinti killonbségek. A fels6osztalyhoz tartozok csaknem felének nagyon j6 a lel-
kiallapota, és csupan 6%-uké nagyon rossz. Hasonlé aranyszamok adédnak a kultaraorientalt
kozéposztalynal is. A kispolgarok két kategoéridjaban egyotod-egynegyed a nagyon jo és
ugyanekkora a nagyon rossz mentalis allapotaak aranya. A tisztes szegénységben él6k kozott
mar azok vannak tébben, akik tobbféle lelki panasszal kizdenek. A deprivaltak 40%-anal
mindennaposak a mentalis panaszok, és csak valamivel tobb mint egytizediik tekinthet6 ebbdl
a szempontbol egészségesnek.

11 Ebben az esetben a foglalkozasi helyzetet az un. gazdasagi-tarsadalmi status pontszamaval mértik. Eszerint, min-
den egyes foglalkozashoz kapcsolhat6 egy nemzetkozileg validalt statuspontszam, ami az adott munkavégzéshez tar-
toz6 képzettségi minimumon, atlagos jovedelmi helyzeten és presztizsen nyugszik. Nyilvanvaléan jobb lett volna
olyan foglalkozasi statuspontokat alkalmaznunk, amely magyar adatokon alapul, azonban Magyarorszagon 1988 6ta
nem volt erre alkalmas felvétel.

12 Ennek a mérésére egy szintetikus indexet alakitottunk ki, amely a kdvetkez6 panaszok el6forduldsat veszi figye-
lembe: gyakran érzi kimertltnek magat; tobbnyire agy érzi, nincs szerencséje; sokat aggodik az egészségi allapota mi-
att; gyakran faj erésen a feje; sokszor van erds szivdobogasa; egészen 6sszezavarodik, ha tébb dolgot kell révid id6
alatt elvégeznie; allanddan izgatott, ideges; a félelmeitdl, szorongasait6l nem tud megszabadulni; ismételten visszatéro,
riaszt6 gondolatok kinozzak. Az alkalmazott statisztikai eljaras a standardizalas volt. A 7. tdbla azoknak a részaranyat
mutatja, akik az gy kialakitott index legfelsé és legalsé negyedébe esnek.
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7. tabla. A kiilonbozd tarsadalmi-fogyasztasi esoportokhog tartozd iddsek (60—x évesek) egészségi jellemzdi
()

Kultara- | Felhal-
Fels6- | orientdlt | moz6 | ]6 lakasa
osztaly | kozép- | kozép- | kispolgar
osztaly | osztaly

Rossz | Tisztes )
lakasu | szegény- | Deprivalt | Azag
kispolgar [ségben él6

Megnevezés

Fizikai egészségi allapot
A tartés betegek vagy

fogyatékosok aranya 18,0 40,0 38,7 46,8 49,5 52,9 541 46,9
Azok aranya, akiket

beteg-ségiik akadalyoz a

mindennapi életvitelitkben 2,0 9,4 12,1 17,4 17,6 18,1 22,5 16,3
Mentalis egészségi allapot
A nagyon j6 allapotuak aranya 49,0 46,4 35,1 26,4 22,5 17,6 11,6 25,6
A nagyon rossz allapotaak

aranya 6,0 9,8 16,9 20,7 239 36,4 40,2 25,0
A’z‘/ag 2,0 9,0 11,0 32,0 14,0 21,0 11,0 100,0
Elemszam 50 255 313 970 431 637 311 2967

Forrds:Eletmid) idimérleg-felvétel, 2000.

A mentalis egészségi allapot kapcsan is kivancsiak voltunk arra, vajon a kilonbozé egyéni-
haztartasi jellemz6k koztl melyek befolyasa erésebb és melyeké gyengébb. Kilonos jelentéséget
tulajdonitottunk a tarsadalmi status hatdsanak, ezért — a linearis regresszié eszkozét alkalmazva —
egy kétlépcsés modellt alakitottunk ki tgy, hogy elsé 1épésben csak az ezt leképez6 indexet'” sze-
repeltettiik, a masodik lépésben viszont bevontuk az egyéb demografiai, lakéhelyi, munkaerd-
piaci valtozokat is. Az eredményeket a 8. tabla foglalja 6ssze.

8. tabla. Az iddsek (60— évesek) mentilis egészségi dllapotanak meghatdrozdi (standardizdlt regresszids becslések)

Becslés
Viltozok

1. modell 2. modell
Tarsadalmi status —0,292* -0,217*
Demografiai jellemzék
Férfi (referencia: no) - —-0,155*
Eletkor - 0,043
Egyediil ¢l (referencia: nem egyediil él) - 0,009
Gazdasagi aktivitas
Rokkantnyugdijas, egyéb inaktiv (referencia: oregségi, 6zvegyi nyugdijas, nyugdij - 0,041*

mellett foglalkoztatott)

Utolso6 foglalkozasi status (a tarsadalmi-gazdasagi status pontszama) - —0,067*
A lakohely népességszama - —0,037*
Magyarazoerd (R-négyzet) 10,1% 15,7%
Elemszam 2967

Megjegyzeés: *: statisgtikatlag szignifikdns (p < 0,05).
Forrds: Eletmdd)/ idomérieg-felvétel, 2000.

13 Ez az index megegyezik a 6. tabldban bemutatott regresszidelemzés fiiggs valtozojaval.
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A tarsadalmi status nagyon lényegesen befolyasolja a mentalis egészséget, és ezt a hatast a ki-
16nb6z6 egyéb tényezOk alig korrigaljak. Eszerint minél kedvez6bb korilmények kozott él egy
1d6s ember, annal kisebb eséllyel szenved lelki panaszoktol.

A demografiai valtozokat illetéen a nemi hovatartozas és az életkor szerepét kell kiemel-
nink: a férfiaknal és a fiatalabbaknal ritkabban fordulnak el6 pszichikai panaszok, mint a
n6knél és az idésebbeknél. Ha valaki rokkantnyugdijas vagy egyéb inaktiv, akkor tobb panaszt
emlit, mint az 6regségi nyugdijas. Az utolsé foglalkozasi statusnak szerepe van a mentalis sta-
bilitasban: figyelembe véve az egyéb tényez6k hatasat is, minél jobb poziciébol ment nyugdij-
ba valaki, annal kevesebb lelki problémaval kiizd. Hasonl6 a lakéhely urbanizaltsagi szintjének
befolyasa is.

3.4. Osszegzés

Magyarorszagon az id6s6d6 korosztaly foglalkoztatasi aranya — eurdpai 6sszehasonlitasban — kii-
l6nosen alacsony. A kilencvenes években a gazdasagi valtozasok nyoman — megfelel6 foglalkozta-
tasi kilatasok hijan — viszonylag sokan keriiltek rokkantnyugdijas, munkanélkili, egyéb inaktiv sta-
tusba. Elemzésiink szerint ennek a csoportnak az életkoriilményei lényegesen rosszabbak, mint a
szabalyszerden 6regségi nyugdijba vonult tarsaiké; az atlagosnal magasabb kozottiik a szegények,
a deprivaltak aranya.

Lakaskorilményeik, anyagi fogyasztasuk, kulturalis aktivitasuk alapjan a 60 éven feliliek tobb,
mint egy6todét sorolhatjuk a felsé-, illetve a kozéposztalyhoz. Legnépesebb (46%-os arannyal) az
atlagos anyagi szinvonalon €16 kispolgarok kategdriaja, amelyet — a lakasviszonyok szerint — a jo,
illetve a rossz lakassal rendelkez6k rétegére bonthatunk. Az id6sek tébb mint 30%-a tekinthetd
szegénynek, és ebbdl mintegy 10% a deprivaltak (a nagyon rossz lakas- és anyagi korilmények
kozott €16k) hanyada.

Az id6sek tarsadalmi statusat, életkoriilményeit leginkabb a nyugdijazasukat megel6z6 munka-
eré-piaci pozicié hatarozza meg: minél elényésebb volt ez, annal kedvezébbek a mostani létvi-
szonyaik. A demografiai jellemz6k kozil csak az életkornak van lényeges szerepe: az idGsebb
nyugdijasok statusa rosszabb, mint a fiatalabbaké. Azonban nem feledkezhetiink meg a haztartas-
Osszetétel hatasarol sem: azok az idések, akiknek a csaladjaban van legalabb egy aktiv kereso,
kedvezobb korilmények kozott élnek, mint a kizardlag inaktivakbol allé haztartasok tagjai. Na-
gyon lényeges szerepe van a lakéhelynek is: az urbanizaltabb teleptiléseken é16 idések tarsadalmi
statusa kedvez6ébb, mint a kistelepiiléseken, kézségekben lakoké.

A tarsadalmi status az idések egészségi allapotat szintén alapveté médon befolyasolja. A fels6-
és kozéposztalyhoz tartozok korében joval alacsonyabb a tartds betegségben szenvedok, a fogya-
tékosok aranya, mint a szegények vagy a deprivaltak kozott. A mentalis egészségi allapotot illets-
en még markansabbak a tarsadalmi helyzet szerinti differenciak: a deprivaltak rétegéhez tartozo
id6sek 40%-anal mindennaposak a lelki problémak, mig a fels6osztalyban egytizedes ugyanez az
arany.
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3.5. Figgelék

A tarsadalmi-fogyasztisi csoportok alapjdanl s30lgdld szintetikus mutatok elemei és elddllitisnk modja

Lakasstatus

Anyagi fogyasztas

Kulturalis aktivitas

Lakstriség:

0 — az egy fore jutd laktertlet

atlag feletti

1 —az egy f6re jutd lakteriilet

atlag alatti

A lakas flitése:
0 —szén, fa

1 —egyéb

A lakas vizellatasa:
0 — hazi vizvezeték, kut
1 — halozati ivoviz

A szennyvizelvezetés modja:

0 — hazi
1 — kozesatorna
A melegvizellatas:
0 — furdskalyha,
konyhai vizmelegit6

1 —egyéb

A lakas allapota:
0 — vizes, nedves, penészes

1 — szaraz

Kornyezeti artalmak:
0 — vannak

1 — nincsenek

Telefonellatottsag (vezetékes):

0 — nincs

1 —van

A szintetikus mutaté elballitasa:

1. 1épés: a fenti valtozok

standardizaldsa (z-score)!*
2. 1épés: a standardizalt valtozok

Osszeadasa

A kovetkez6 targyakkal vald

ellatottsag:

automata mosoégép: 0-1
hagyomanyos mosogép: 0-1
centrifuga: 0-1
mosogatogép: 0-1
hitSszekrény: 0-1
mélyhat6gép: 0-1

szines tv: 0-1

személyi szamitogép: 0-1
mikrohullamu suté: 0-1
fekete-fehér tv: 0-1
képmagnd: 0-1
videokamera: 0-1

Van-e a csalad tulajdonaban

nyarald, hétvégi haz, masodik lakas?

0 — nincs
1 —van

Van-e a csalad tulajdonaban

gépkocsi?
0 — nincs
1 —van

A vizsgalatot megel6z6 12

hénapban a haztartas valamelyik
tagja elutazott valahova tdilni?

0 —nem
1 —1igen

A haztartasban tudnak-e pénzt félre-

tenni?

0 —nem
1 —igen
A haztartasnak vannak-e

hatralékai, elmaradt befizetései?

0 — nincsenek
1 — vannak

A szintetikus mutaté eldallitasa:

1. 1épés: a fenti valtozok

standardizaldsa (z-score)
2. 1épés: a standardizalt valtozok

Osszeadasa

Konyvek szama a haztartasban:

0 — atlag alatti mennyiség
1 — atlag feletti mennyiség

Hanglemezek, CD-k szama:
0 — atlag alatti mennyiség

1 — atlag feletti mennyiség
Ujsagolvasés:

0 — nem olvas rendszeresen
1 — rendszeresen olvas

Koényvolvasas:

0 — a felvételt megel6z6 12
hénapban nem olvasott

1 — olvasott

Szinhazlatogatas:

0 — a felvételt megel6z6 12
hénapban nem volt

1 —volt

Muzeumlatogatas:
0 — a felvételt megel626 12
hénapban nem volt
1 —volt

Hangverseny-latogatas:
0 — a felvételt megel626 12
hénapban nem volt
1 —volt

Konyvtarlatogatas:
0 — a felvételt megel6z6 12
hénapban nem volt
1 —volt

A szintetikus mutaté eldallitasa:

1. 1épés: a fenti valtozok

standardizalasa (z-score)
2. 1épés: a standardizalt valtozok

Osszeadasa

14 Ez az eljaras egy adott targy, jelenség népességen beliili el6fordulasat veszi alapul. Példaul ha valamely anyagi jo-
szag a lakossag korében nagyon elterjedt, annak alacsony a skala szerinti értéke, mert majd mindenkinek van bel6le,

hianya viszont erés negativum (csak keveseknek nincs), illetve forditva.
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A LEGAKTIVABBTOL A LEGIDOSEBB
KOROSZTALYIG*

FALUSSY BELA

* Készilt a T-033042 szamu OTKA kutatdsi program keretében



4.1. Bevezetés

Az elemzés adatbézisaul az 1999/2000. évi Eletm6d—idémérleg-felvétel szolgal. Ez az adatgytités
— orszagosan reprezentativ mintaval dolgozva — 1999 szeptemberét6l 2000 augusztusaig folyama-
tosan zajlott. A kivalasztott 11 000 15 és 84 év kozotti személy negyedévenként egy-egy elére kije-
161t napjardl szamolt be részletesen még masnap, kérdezébiztos segitségével. Az idémérlegnaplo a
végzett tevékenységeket, azok helyszineit, tarsas kornyezetét a valdésagosnak megfelelé sorrend-
ben, a kezd6 és zard idé6pont meghatarozasaval rogzitette.

Interpretacionk a korcsoportok kézotti killonbségeket gyakran az 6regedés folyamatanak tiin-
teti fel, noha magunk is ugy véljiik, hogy mindez minden nemzedékkel mas korilmények, feltéte-
lek kozott, masként, mas tinetekkel torténik meg. Vizsgalédasunk kézéppontjaban azonban az
id6telhasznalas all, amelyben a ma érvényestlé kiilsé hatasok eredményeként kilénb6z6 életkori
szakaszokban jelennek meg az 6regedéshez vezetd, ahhoz kothetd tinetek, jellemzé vonasok. Ez
a keresztmetszeti vizsgalat tehat nem az egyes generaciok életében kéveti nyomon és veti egybe,
hanem a jelenben egymas mellett él6 korosztalyokban vizsgalja azokat az eseményeket és életviteli
hatasokat, amelyek k6zott a mai nemzedékek — gyakran korai, 1d6 el6tti — 6regedése zajlik.

Az ember teljesitéképességének cstcsat a legtobb vonatkozasban 30-39 éves kora kozott éri el.
Innen a hanyatlas hosszu, soktényezés folyamata vezet az 6regedéshez. Elemzésiink soran ennek az
ivnek a téréspontjaira mutatunk ra, az életviszonyokban és az idéfelhasznalasban beallé valtozasokat
vizsgalva. Az egyes életszakaszokat 6t egymast kdvetd korcsoport reprezentalja: a 60 év alattiak harom
generacidja (3039, 40-49, 50-59 évesek), majd az 6regedés kezdeti szakaszat képviselé 60—74 évesek,
végll a legidésebb életkort megélok koziil a 75-84 évesek korosztalya. Az Oregedés kezdetét ma az
emberek tdbbsége —a 60—74 éves korosztalyi atlag kériil — 65 évben jeloli meg."”

A korosztalyok életkérilményeiben, id6felhasznalasaban egyarant tikrozédnek az életkorhoz
kotédo aktualis feladatok és az egymast kovetd generaciok sok tekintetben kilonb6z6 életutja. Az
életkorral egyttt valtoznak a rendelkezésre allé6 emberi eréforrasok, de a sziikségletek is. Egy-egy
korcsoport, a ra jellemzé kézos vonasokon, élethelyzeteken tal, éppugy rétegzddik eréforrasok és
szitkségletek szerint, mint a tarsadalom egésze. E kiilonbségek tobbségének mértéke és szerepe
azonban az életkor el6rehaladtaval valtozik.

4.2. Az életkorral valtozo élethelyzetek és er6forrasok

Az 6t korosztaly jellemzésekor az eltér6 élethelyzetekbdl indulunk ki. A szamos lehetséges valto-
26 kozil figyelembe vessziik a lakohely telepiiléstipusat, a lakoépiiletet, a haztartas nagysaganak és
Osszetételének néhany jellemz6 vonasat (1-2. tabla), tovabba az egyén csaladi allapotat, csaladi al-
lasat, gazdasagi aktivitasi csoportjat (3-4. tabla).

Az egyes korcsoportok koziil a fiatalabbak vidéki varosokban, a legidésebbek pedig féként a
tévarosban élnek nagyobb aranyban. A 30 és 60 év kozottiek kozel egyotdde lakotelepi panelépi-
letek, fele csaladi hazak lakéja. A legid6sebbek (75—84 évesek) aranya erésen felilreprezentalt a
varosi bérhazakban (17%) és paraszthazakban (19%), de kevesebben élnek csaladi hazban. Lako-
telepeken a két id6sebb korosztaly egyre csokkend hanyada talalhaté (1. tabla).

15 Dobossy—S. Molnar—Virdgh: Oregedés és tirsadalmi kornyezet. KSH — Népességtudomanyi Kutatéintézet, Buda-
pest, 2003.
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1.tdbla A haztartasok megoszldsa a megkérdezett 30—84 éves személy kora szerint, 2000

A haztartasok jellemz6i 30-39 4049 50-59 60-74 75-84

A megfigyelések szaima 1684 1819 1617 2204 854
A haztartasok szama, ezer 504,9 549,8 540,3 839,5 346,7
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Telepiléstipus

Budapest 18,3 18,9 227 20,5 24 4
Egyéb varos 45,7 45,4 44 4 42,0 38,5
Kozség 36,0 35,7 32,9 37,5 37,1
Az épiilet jellege

Virosi bérhiz 11,6 114 13,3 12,8 171
Lakételepi panel 21,2 21,7 19,6 14,5 11,7
Tobblakisos zoldovezeti 6,1 5,6 6,2 6,4 54
Csaladi haz 49,2 51,8 50,6 50,8 453
Paraszthaz 9,7 7,8 8,5 13,7 18,9

A korcsoportokat kévetve linearisan novekszik (9-t6l 59%-ig) az egyszemélyes, ugyanakkor
csokken a haromtagt (26-r6l 5%-ra), valamint a népes, 5 és tobbtagi haztartasokban él6k aranya
(18%-1061 2%-ra). A kéttagt haztartas a 60—74 évesek (46%), a négytagt pedig a 30—49 évesek ko-
rében (35%) képviseli a legnagyobb hanyadot.

2. tabla A haztartisok dsszetételének megoszlasa a megkérdezett 30—84 éves személy kora szerint, 2000

A héaztartasok jellemz6i 30-39 4049 50-59 60-74 75-84

A HAZTARTAS NAGYSAGA, OSSZETETELE
A héaztartas 1étszama
1 8,6 10,5 20,2 41,4 58,7
2 12,2 18,5 40,0 45,9 33,3
3 26,4 24.5 222 8,4 51
4 34,5 344 11,9 2.2 1,2
5—x 18,3 12,2 5,6 2,1 1,7
A haztartasnak tartds beteg, fogyatékos tagja van 20,8 30,4 47,6 53,1 57,5
A haztartas személyi Osszetétele
Egyedulallo

— 15-59 éves 8,8 10,5 20,4 . .

— 60 éves és idGsebb - - 39,3 58,8
Hazaspar gyerek nélkil

— 15-59 éves 6,2 8,9 26,6 2,2 —

— 60 éves és idGsebb - 54 37,7 26,8
Hazaspar gyerekkel

— eltartott gyerekkel 60,9 47,5 12,8 1,1 0,2

— felnétt gyerekkel 5,0 9,7 15,3 5,0 1,8
Egy szul6 gyerekkel

— eltartott gyerek 4,9 6,4 2,0 0,1 0,2

— felné6tt gyerek(ek) 42 5,5 5,8 4,6 38
Tobb csalad 3,7 2,0 3,0 1,6 0,6
Egyéb 6,3 9,3 8,6 6,5 7,7
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Az eltartott gyermeket nevelé hazasok haztartasainak aranya a 30—39 éves korosztalyban a
legmagasabb (61%). A 75 évesnél id6sebbek 59%-a él egyediil, kozel 30%-a hazastarsaval. A 30
és 00 év kozotti harom korosztalyban folyamatosan csokken (61-r6l 13%-ra) az eltartott gyereket
nevel6k és emelkedik (5-r6l 15%-ra) a feln6tt gyermekkel él6k aranya.

A csaladi allapotban bekovetkez6 valtozasokat, illetve a korosztalyi kiilonbségeket vizsgalva: a hazasok
aranya az 5074 éves korosztalyokhoz tartozo férfiak (77%), valamint a 30-39 éves n6k korében (75%) a
legmagasabb. Az ennél id6sebb nék kozott elészor az elvaltak (4049 évesek korcsoportjaban aranyuk
17%), majd az 6zvegyek hanyada emelkedik. 50 és 84 év kozott a harom néi korosztalyban az 6zvegyek
aranya 17-r6l 68%-ra fut fel. Az élettarsi kapcsolatban €él6 férfiak kvotaja a 4049 évesek generacidjaban a
legmagasabb (6%0), a néknél 30-39 éves korban tet6zik 5% felett. A gyermekiiket egyediil nevels anyak a
4049 éves korosztalyban vannak legtébben (korosztalyon beliili aranyuk 18%). A sziil6ként gyermekiik
csaladjaval €16 id6s nék hanyada a 6074 évesek kozott 4%, a 75-84 évesek kozott 6% (3. tabla).

3. tabla A 30—84 éves népesség megoszidsa csaladi dllapot és csaladi dllds szerint, 2000

3.1. Férfiak
A felszorzott minta szazalékos megoszlasa
Személyi jellemz6k 3039 | 4049 | 50-59 60-74 75-84

A megfigyelések szama 780 912 783 900 304
Felszorzott minta, 1000 & 623 734 579 562 149
Egyutt 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Csaladi allapot

— nétlen 22,8 12,7 53 3,1 1,5
— hazas 70,1 75,6 77,3 77,5 69,2
— hazas,de kilonvaltan él 1,9 1,3 2,7 1,3 1,0
— elvalt 51 9,3 11,7 6,5 0,9
— Ozvegy - 1,1 31 11,6 274
Csaladi allas

— férj 69,8 75,7 77,3 77,8 69,2
— élettars 5,4 6,3 49 22 2,5
— gyermek 16,6 7,1 3,1 0,9 —
— felmend rokon - - 0,1 0,6 2,7

3.2. Nik
Személyi jellemzEk 30-39 40-49 50-59 60-74 75-84

A megfigyelések szama 901 904 833 1304 550
Felszorzott minta, 1000 {6 616 757 645 806 287
Csaladi allapot

— hajadon 11,0 49 3.6 43 39
— hazas 74,3 70,3 64,6 42,3 20,6
— hazas,de kulonvaltan él 1,9 22 1,3 1,0 1,7
— elvalt 11,4 17,5 13,7 7,5 53
— Ozvegy 1,5 5,0 16,8 45,0 68,4
Csaladi allas

— feleség 74,6 70,5 64,9 423 20,6
— élettars 5,2 3,1 2,6 1,5 0,5
— gyermekével egyedil €16 szil6 11,8 17,7 10,8 7,0 7,0
— gyermek 4.0 2,0 2,0 0,8 —
— felmend rokon - 0,6 1,9 3,7 5,8
— egyedulallé 41 53 16,8 42,8 63,0
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A gazdasagi aktivitas szerint képzett f6bb kategériak korosztalyokon belili sulyat vizsgalva
(4. tabla) azt latjuk, hogy

® a foglalkoztatottak aranya a férfiak kozott a 30—39 éves korosztalyban (85%), a nék kozott
pedig a kisgyermekes kort kovet6en, a 40—49 évesek kozt a legmagasabb;

® agyesen, gyeden levé kismamak aranya a 30-39 éves korosztalyban 18%;

® a munkanélkili férfiak aranya az 50 év alatti korosztalyokban 10% koriili, a n6knél ezek aranya
a 30-39 éveseknél tetézik 9% korl,

® a rokkant férfiak aranya a 4049 évesek kozott is mar kozel 10%, az 50-59 évesek kozil pedig
minden negyedik tartozik ebbe a kérbe.

4. tabla A 30—84 éves népesség megoszldsa gazdasagi aktivitds szerint, 2000

4.1. Férfuak
Személyi jellemzdk 30-39 4049 50-59 60-74 75-84

A gazdasagi aktivitas csoportjai
15-84 éves férfiak egytitt 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Foglalkoztatott 84,8 80,2 61,8 11,4 1,5
— aktiv keresS 81,1 76,9 57,5 43 0,2
— nyugdij mellett foglalkoztatott 0,5 0,8 3,3 71 1,2
Nyugdijas egytitt 44 10,1 30,2 88,4 98,5
— Oregségi nyugdijas - 0,8 54 82,6 96,8
— rokkantnyugdijas 44 9,3 249 5,8 1,8
Munkanélkiili, segélyezett egyiitt 9,6 9,6 7,6 0,2 -
KERESOMUNKA
Keres6émunkaja nem volt 0,9 0,4 0,4 0,1 -
Azok kozil, akiknek volt/van rendszeres

keresémunkadja 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
— volt mar (vagy jelenleg is) munkanélkiili 227 232 15,7 33 2,8

4.2. Nok
Személyi jellemzk 30-39 4049 50-59 60-74 75-84

A gazdasagi aktivitas csoportjai
15-84 éves nék egytitt 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Foglalkoztatott 66,0 74,6 45,0 3,5 14
— aktiv keres6 65,1 72,9 40,7 0,6 0,7
— nyugdij mellett foglalkoztatott 0,2 1,3 43 2,9 0,7
Nyugdijas egyiitt 1,7 10,4 47,5 94,9 95,5
— Oregségi nyugdijas — 0,5 29,1 91,7 94,8
— rokkantnyugdijas 1,6 9,9 18,5 3,2 0,8
Munkanélkili, segélyezett egyiitt 8,6 6,4 3,6 0,3 0,8
Gyes, gyeden van 18,1 34 0,3 — —
Haztartasbeli és egyéb eltartott egytitt 5,6 5,2 3,6 1,3 2,3
KERESOMUNKA
Keres6émunkaja nem volt 2,8 1,5 2,7 8,8 233
Akinek volt/van rendszeres keresémunkdja  100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
— volt mar (vagy jelenleg is) munkanélkili 23,7 16,8 10,7 5,4 47
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Az egyes korosztalyok eltér6 munkatapasztalata (volt-e keresé foglalkozasuk) és a mar el6for-
dult munkanélkiili allapot egyarant fontos mutatoja az életvitelnek, a legf6bb megélhetési forras, a
keresémunka stabilitasanak, biztonsaganak.

Azok aranya, akiknek életik soran még nem volt keresémunkajuk, a férfi korosztalyokban 1%
alatt marad, mig a n6k korében az 50 évesnél id6sebbek egymast kéveté harom korcsoportjaban
ugrasszeren emelkedik hanyaduk (rendre 3, 9 és 23%). Azok koziil, akiknek jelenleg is van (vagy
volt) keresémunkajuk, az 50-59 éves fértiaknak 16%-a, a n6knek 11%-a volt mar munkanélkili.

Az egyes korcsoportok kulturdlis erdforrasait az iskolai végzettség, a nyelvtudas és a szamitogéphasznalat
(5. tabla), valamint a haztartas kulturalis eszkozellatottsaganak néhany mutatdja alapjan vizsgaljuk (6. tab-
la).

5. tabla A 30—84 éves népesség megoszlisa iskolai végzettség, nyelvtudas és sgamitigép-haszndlat szerint, 2000

5.1. Férfiak
Személyi jellemzok 30-39 40-49 50-59 60-74 75-84

Iskolai végzettség

0-7 osztaly 1,0 2,7 4.4 14,2 40,8
8 osztaly 13,9 16,4 22,6 35,5 20,2
Szakmunkésképzd, szakiskola 436 42,0 35,3 19,8 10,2
Erettségi 27,7 25,3 221 15,7 17,1
Fels6foku oklevél 13,8 13,5 15,7 14,8 11,7
Idegen nyelvet beszél 22,6 20,0 18,3 15,1 19,9
Szamitégépet hasznal 32,4 26,0 18,5 4,6 1,4

5.2. Nijk
Személyi jellemzdk 30-39 40-49 50-59 60-74 75-84

Iskolai végzettség

0-7 osztaly 1,9 1,5 45 27,1 60,5
8 osztaly 15,2 23,8 37,5 429 22,7
Szakmunkésképzd, szakiskola 25,8 21,0 14,2 7,5 5,0
Erettségi 38,8 36,4 32,4 15,8 8,1
Fels6foku oklevél 18,3 17,2 11,4 6,7 37
Idegen nyelvet beszél 25,6 20,3 14,7 12,1 13,6
Szamitégépet hasznal 37,2 33,7 18,6 1,4 -

Az altalanos iskolat sem (0—7 osztalyt) végzettek aranya a 60 év alattiaknal nem éri el az 5%-
ot, az 6ket kovetd két korosztaly (a 60—74 és a 75-84 évesek) férfi népességébdl 14, illetve 41%, a
noék korébdl 27, illetve 60% tartozik kozéjik. A csupan altalanos iskolai végzettséggel rendelkezok
hanyada is magasabb az idésebbek kozott: a 30-39, illetve a 60—74 évesek generacidjaban a férfi-
aknal 14, illetve 35%, a n6knél 15, illetve 43%. A szakmunkasképz6t végzettek és érettségizettek
hanyada 30 és 84 év kozott a korral fokozatosan csokken. Az elébbiek aranya a 30-39 éves férfi-
aknal 44, a 75-84 éveseknél 10%, a néknél 30, illetve 5%, az utébbiak aranya ugyanezekben a
korosztalyokban a férfiaknal 28, illetve 17%, a n6knél 39, illetve 8%. A szakmunkasvégzettség
minden korosztalyban a férfiak, az érettségi pedig 60 év alatti korcsoportokban a nék korében el-
terjedtebb. Amig a diplomas férfiak aranya a 30 és 74 év kozotti korosztalyokban alig kiillonbozik,
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14-15%, addig az 50 év alatti diplomas nék aranya meghaladja a férfiakét (17-18%), az ezt kove-
t6 korosztalyokban viszont egyre kisebb a legmagasabb végzettséglick hanyada.

Idegen nyelvet a fiatalabbak koziil beszélnek tobben. A 30-39 és a 60-74 évesek generacidjat
Osszehasonlitva, aranyuk a férfiaknal 23, illetve 15%, a n6knél 26, illetve 12%.

A szamitogép hasznalatnal hasonl6 kovetkeztetésre jutunk. Az aktiv korcsoportokbdl kiemelve
a 30-39 és az 50-59 évesek korcsoportjat, a férfiaknal 32, illetve 18%, a néknél 37, illetve 19% az
arany, viszont mindkét nem esetében magasabb, mint az idegen nyelven beszéloké. Ebben a te-
kintetben az 50 év alatti korosztalyokban a n6k magasabb aranyt képviselnek, 6sszefiiggésben az-
zal, hogy munkajuk fokozottan igényel szamitogép-ismeretet.

Meg kell jegyezni, hogy a 6074 éves férfiak koziil is 15%0 beszél idegen nyelvet és 5% hasznal szamitégépet.

Azok a haztartasok, amelyekben 30 és 50 év kozotti személyeket kérdeztiink meg, 26%-ban
rendelkeznek személyi szamitogéppel, de internet csatlakozas csak a 40 év alattiak haztartisaban
kozeliti meg (2000-ben) az 5%-ot. (6. tabla)

A szines tévé az id6sebbek haztartasaban némileg kevésbé elterjedt: a 3039 éveseknél 80, a 75-84 éve-
seknél 72%0-0s az arany; a csak fekete-fehér tévékésziiléket illetéen viszont 5%, illetve 20%. A programok
kozott — az adasid6tol fuggetlenit — szabadabb valasztast biztositd képmagnéval legnagyobb hanyadban
(60%) a fiatalabbak haztartasai rendelkeznek; az arany korcsoportok szerint egyre alacsonyabb, az 50-59
éveseknél 41%. A két id6s korosztaly haztartasai kozil mar csak 18, illetve 6%0-nak van képmagndja.

Az 6sszes haztartas 13%-aban nincs konyv. Ez az arany az 60 év alattiaknal 9—12%, a két id6sebb kor-
osztalyban pedig 18, illetve 23%. 500 kétetesnél nagyobb hazi kényvtarral a 40 és 60 év kozott két kor-
osztaly rendelkezik, a konyvet birtokld haztartasok negyedrésze. A 60 év feletticknél ezek az aranyok 17, il-
letve 12%.

6. tabla A haztartdsok megoszldsa a megkérdezett 30—84 éves személy kora szerint, 2000

A haztartasok jellemz6i 30-39 40-49 50-59 60-74 75-84
A megfigyelések szama 1684 1819 1617 2204 854
A haztartasok szama, ezer 504.,9 549.,8 540,3 839,5 346,7
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
A tévéhasznalat eszkozei
fekete-fehér tv (szines nincs) 4,2 4,6 7,3 12,1 19,2
szines tévé 79,4 73,2 74,9 76,2 72,1
kabeltévé, miholdvevs 65,1 67,4 61,4 48,4 37,1
képmagné 59,6 56,9 414 17,7 6,4
videokamera 6,3 6,2 43 1,6 0,3
Szamitégép, Internet
személyi szamitogép 26,1 26,0 13,9 35 1,8
Internet csatlakozas 4.8 34 2,2 0,9 0,4
Hazi kényvtar
van 91,0 91,5 88,0 82,1 77,5
nincs kényv a haztartasban 9,0 8,5 12,0 17,9 22,5
Hazi kényvtarak a konyvek szama
szerint
Osszes hazi konyvtar 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
— 49 173 15,5 17,6 29,4 36,0
50 —199 36,9 32,3 32,6 34,4 33,8
200- 499 28,3 28,5 24 .4 19,1 18,2
500 és tobb 17,5 23,6 25,4 17,1 11,9
Ebbdl: 1000—x db 8,7 10,7 12,5 8,3 5,1
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A nyitott életvitel, a mozgékonysag, a kapcsolattartas lehet&ségeit befolyasolé fontos, bar nem kiza-
rolagos tényez6 a telefon- és a gépkocsi-ellatottsag (7. tabla). A kapcsolati t6ke mikodésére utal, hogy
sziikség esetén miben és kitél varhat egy haztartas segitséget: a sziikségletek és a segitséget igér6 kap-
csolatok jellemz6i (szamuk és erésségiik is) életkoronként szintén jellegzetesen valtoznak (8. tabla).

7. tabla A haztartisok megoszldsa telefon- és gépkocsi-elldtottsdg szerint, 2000

A héztartasok jellemz6i 30-39 40-49 50-59 60-74 75-84

Telefon

vezetékes telefon 77,0 75,9 76,3 68,5 58,5

mobiltelefon 229 17,2 14,1 4,0 2,0
Gépkocsi van 49,8 50,0 42,8 23,7 8,1
Mire hasznalja gépkocsijat

keres6tevékenységhez 15,1 15,5 10,0 3.0 1,1

munkaba jarasra 254 21,0 17,3 3,8 1,6

vasarlashoz, tgyintézéshez 35,7 35,8 30,1 154 6,2

hétvégi utazashoz 25,2 21,6 18,7 11,3 35

csak nagyobb utakhoz 8,2 8,6 8,2 5,0 1,6

egyéb 8,9 10,0 9,4 7,3 2,5

8. tabla A haztartasok ardnya a kapott segitség fajtdi és a segitikhiz, fizidd kapesolat szerint, 2000
A haztartasok jellemz6i 30-39 40-49 50-59 60-74 75-84

A megfigyelések szama 1684 1819 1617 2204 854
A haztartasok szama, ezer 504,9 549,8 540,3 839,5 346,7
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
TAMOGATASOK
Szocialis timogatast egy éven belil kaptak 25,6 17,6 13,2 12,3 15,6
Egy éven belill kapott segitségfajtak

haztartasi munkaban 28,5 21,3 21,6 30,3 457

gyermek/beteg ellitasaban 30,9 12,7 5,5 6,9 14,8

élelmiszer, ruhanem 440 30,2 24,1 28,6 37,8

pénz a napi megélhetéshez 11,9 8,6 5,3 54 9,3

Kit6l kapott legutobb segitséget:

a haztartasi munkaban

gyerektdl . 7,0 13,3 23,0 33,5
rokontdl, barattdl 26,1 14,3 8,3 5,8 8,0
gyermek/beteg ellitasaban

gyerektdl . . 3,2 5,6 11,4
rokontol, barattdl 30,1 11,8 2,4 1,7 1,8

élelmiszert, ruhanemdit

gyerektdl . 3,8 12,4 22,3 29,1
rokontol, barattdl 40,6 249 10,1 5,7 7,1
pénzt a napi megélhetéshez

gyerekt6l . . 1,8 32 6,7
rokontol, barattdl 8,5 5,9 2,2 1,3 1,2

> >
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Vezetékes telefonnal az aktiv kora (30—59 éves) személyek haztartasainak 76—77%-a rendelkezik.
Ez az arany a kapcsolattartasra fokozottan rautalt két id6sebb korcsoportban alacsonyabb, 68%, illet-
ve 58%. A mobiltelefon hasznalata erésen korfliggé: legnagyobb hanyadban a 30-39 évesek korében
(23%), legkevésbé a két 60 év feletti csoport haztartasaban terjedt el (4, illetve 2%).

Személygépkocsi az 50 év alattiak haztartasainak felében van. Az ezt kéveté harom korosz-
talyban 43, 24, 8% a gépkocsi-tulajdonosok aranya.

Héztartisi munkaban, gyermek-, illetve betegellatisban, élelmiszerben/ruhanemiben a legtobb
(nem intézményes) tamogatast, a legnagyobb aranyban a kisgyerekes 30—39 évesek és a rendsze-
rint egyedil él16, magara hagyatott 75-84 évesek kapjak. A sziil6ktdl, rokonoktol, baratoktol ka-
pott segitség aranya az életkorral fokozatosan csdkken, majd az idésebb korosztalyoknal tamoga-
toként egyre nagyobb szerephez jut a gyermek. A napi megélhetéshez pénzt a 30-39 éves kor-
osztaly 12%-a kap, ez az arany az id6sebb korcsoportokban rendre alacsonyabb, de a legidéseb-
beknél ismét magasabb, megkozeliti a 10%-ot.

A haztartasok anyagi helyzete (9. tabla) szintén valtozik az életkorral. Az 6nall6 egzisztencia megte-
remtése idében elhuzodik. A 30-39 évesek még tobbnyire alacsonyabb kereset mellett kezdik kifor-
malni sajat otthonukat (lakas, lakasfelszerelés), ezért sokan kozulik (35%) kolecsonoket vesznek fel és
torlesztenek. Ugyancsak erre az életkorra esik a gyermekvallalas, amelynek koltségei tartosak és ndvek-
szenek. Viszont éppen a gyermekek miatt ez a korosztaly jut el leggyakrabban tdiilni.

9. tabla A haztartdsok jovedelmi helyzete a megkérdezett 30—84 éves személy kora szerint, 2000

A haztartasok jellemz6i 30-39 40-49 50-59 60-74 75-84
A megfigyelések szama 1684 1819 1617 2204 854
A héaztartasok szama, ezer 504,9 549,8 540,3 839,5 346,7
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
JOVEDELMI HELYZET
Jovedelmi kvintilisek
1. kvintilis 28,3 224 13,6 6,7 47
2. kvintilis 29,6 29,0 15,8 8,7 7,5
3. kvintilis 9,0 14,5 20,6 35,2 40,6
4. kvintilis 11,3 14,1 21,5 32,6 343
5. kvintilis 21,8 19,9 28,4 16,8 13,0
PENZGAZDALKODAS
Torlesztenek valamilyen hiteltartozast 345 26,9 16,3 6,3 3,2
Van késedelmes tartozasuk 5,3 6,1 3,1 1,9 0,7
Tudnak félretenni pénzt 37,1 352 38,7 41,1 39,7
GAZDALKODAS
Rendelkeznek foldtertlettel 47,0 50,2 55,5 61,6 48,5
Foglalkoznak allattartassal 26,7 28,6 33,6 40,0 32,8
Azon évek szama, amelyben voltak tdilni
5 év alatt nem volt 452 52,8 62,3 76,8 83,1
1-2 évben 27,4 24.8 20,4 13,1 10,5
3-5 évben 27,4 224 17,3 10,1 6,5
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Késébb (50-59 éves korban) az anyagilag is egyre 6nallésuld gyerekek mellett csékkennek a
haztartas mindennapi kiadasai, a kortdl fiiggéen novekvo keresetek lehetévé tesznek egy-egy na-
gyobb beruhazast, korszerGsitést. E korosztalyon belil legtobben (28%) az 5. jovedelmi
kvintilisbe tartoznak.

Id6sebb korban folyamatosan sztkilnek a financialis forrasok, csokken a nyugdijak vasarloér-
téke, ezzel egylitt megszinnek a beruhazasok, zsugorodnak a személyes szikségletek (példaul a
ruhazkodasban), az ésszerbb életvitel mellett csokkennek az egyéb (kulturalis, utazasi céla) ki-
adasok is. A nyugdijas korosztaly tagjainak 77—83%-a 6t éven belil egyszer sem udilt. Ebbdl fa-
kad, hogy éppen koztik a legmagasabb a pénz megtakaritasara képes haztartasok aranya (a 60—74
éveseknél 41, a 75-84 éveseknél 40%).

Mir 30 éves kortdl ndvekszik mind a mivelt foldtertlettel rendelkezé, mind az allattarté haz-
tartasok aranya, legmagasabb a 60-74 évesek korosztalyaban (62, illetve 40%), alkalmat adva a
jovedelemkiegészitésre.

Mindez tikroz6dik az egyes korcsoportok jovedelmi kvintilisek kozotti megoszlasaban és az
tduilések gyakorisagaban is.

4.3. Az életkor és az iddfelhasznalas szerkezete

Az id6felhasznalas szerkezetét alapvetéen az életkeretek és a rendelkezésre allo eréforrasok alakit-
jak, mikozben az aktiv tevékenységek egy része Gjabb eréforrasokat indukal, mas résziik eréforra-
sokat hasznal el. Az elhasznalt er6forrasok — az optimalist meg nem haladé elemi szintd, fiziol6-
gial rekreacion tdal — tobbnyire aktiv tevékenységek révén potolhatdk és bovithetdk. Az idésebb
korban sztkségszertien kies6 munkatevékenységek helyét aktiv szabadidds tevékenységek foglal-
hatjak el. Ha ez nem torténik meg — részben a szervezet életuttdl figgo kifaradasa kovetkeztében
—, a passziv mozzanatok novekedésével kezdetét veszi a fokozatos leépiilés.

A napi atlagos id6felhasznalas — a napi id6keret, ezen beliil az 6sszes munka és az Gsszes sza-
bad 1d6 — szerkezetében, Osszetételében az életkor elGrehaladtaval (30 és 84 év kozott) bekodvet-
kez6 valtozasokat abrakon szemléltetjiik.

Az 1-2. abra targya a napi id6felhasznalas harom {6 szerkezeti eleme. Ezek koziil a tarsadalmi-
lag kotott id6 aranya 30-39 éves korban a legmagasabb, az ezt koveté korosztalynal kissé, majd
karakteresen alacsonyabb. A fizioldgiai céla és a szabadon felhasznalt id6 ennek tiikorképeként
alakul, egymassal viszont parhuzamosan: 30 éves kortél mindkett6 hanyada egyre magasabb. A
n6k tarsadalmilag kotott ideje valamennyi korosztalyban meghaladja a férfiakét, az id6sebb kora-
aknal ezek a kilonbségek némileg kisebbek. Mivel a két nem fiziologiai célra hasznalt ideje kozel
azonos, a n6k szabadon felhasznalt ideje lesz a férfiakéhoz képest minden korosztalyban keve-
sebb.

Az Osszes keres6-termeld és haztartasellatdé munkaidé Osszetételében (3—4. abra) a férfiaknal
74 éves korig az el6bbi, a n6knél, a 40—49 évesek kivételével, az utébbi dominal. A munka szem-
pontjabdl legaktivabb a 30-39 évesek korosztalya, naluk a legmagasabb a tarsadalmi alaptevé-
kenységekre, azaz a férfiak keres6-termelé munkakra (atlagos napon 345 perc) és a nék csaladella-
t6 munkakra (316 perc) forditott ideje. A legtobb, kétoéranyi haztartasellaté munkat a férfiak
kozil a 30-39 évesek fiatal hazasként, illetve a 60-74 évesek nyugdijasként végzik. A nék
kozil keresémunkaval a kisgyermekes életszakaszon tuljutott, 40—49 évesek toltenek a leg-
tobbet (258 percet). A keresé-termel6 munka aranya valéjaban az 50 év folottieknél ala-
csony feltinéen (a nék esetében ez a fordulat a férfiakéhoz képest gyorsabb). Haztartasella-
t6 munkaval a 30-39 éves n6k toltenek a legtobb i1d6t, az idésebb korosztilyokban jelentd-
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sen kevesebbet, de ez az alacsonyabb mérték 40-t6l 75 éves korig stabilan 260 perc koril
marad.

1-2. dbra A 30-84 éves magyar népesség napi idifelhasindldsinak [0 szerkezeti elemei koresoportok szerint,
1999/2000. évi dtlagos nap, perc

30-84 éves magyar férfiak, 1999/2000 30-84 éves magyar nok, 1999,/2000
900 7 62 808 900 7 40 803
800 1 o 05 - mm 800 1 685 e
7009 i eaa L 7007 ..t
600 7 600 7
- 592
g 500 5 2500 : 574
;i 400 7 * 2 359 i & g 493 376
444 400 361
300 1 Th— 1 :
200 253 276 298 319 300 323\276
25 257 200 262
i 204 219
100 100 A
0 0
30-39 40-49 50-59 60-74 75-84 30-39 40—49 50-59 6074 75_84
Térsadalmilag k6t5tt id6 Tarsadalmilag koot id6
= = = 'Fiziologiai sziikségletek = = = ‘Fizioldgiai sziikségletek
Szabadon felbasznalt id5 Szabadon felhasznilt id6

3—4. dbra. A 30—84 éves magyar népesség napi iddfelbaszndlasaban ag dsszmunkaidd szerkezeti viltozdsa koresoporton-
ként, évi atlagos napon, perc

30-84 éves férfiak Gsszes munkaideje 30-84 éves nék Osszes munkaideje

101

100 1
0
30-39 40-49 50-59 60-74 75-84 30-39 40-49 50-59 60-74 75-84
‘ O Keres6-termel munka, tanulas B Munkak a héztartisban ‘ ‘ O Keres6-termelé munka, tanulds B Munkak a haztartasban

Legkevesebb szabadon felhasznalhat6 ideje a 30-39 éveseknek van. Ennek szerkezetében a 30
év felettiek korcsoportjaiban — valtozé mértékben — a tévénézés dominal: aranya a 40—49 éves
térfiaknal 63%, az 50-54 éves néknél 65%. Ettdl kilonb6z6 szabadidds tevékenységre a 60 év fe-
letti korosztalyok forditanak a legtobb id6t: a férfiak esetében ez 2,5-3 6ra, a nék korében 2 6ra
korili id6 all rendelkezéstikre (5—7. abra).
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5—6. dbra A 30-84 éves magyar népesség napi idifelhasindlasiban a szabadon felbaszndlt idd szerkezeti viltozdsa
korcsoportonként, évi dtlagos napon, pere

30-84 éves férfiak Gsszes szabadon felhasznalt ideje 30-84 éves nék Osszes szabadon felhasznilt ideje
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OTévénézés W Tévén kiviili szabadidé OTévénézés B Tévén kivili szabadidé

7. dbra A tévénézés szabad iddn beliili ardnya nemek és korcsoportok szerint, a 30—84 éves magyar népesség
évi dtlagos napjan, 1999/2000, %
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4.4. A napi tevékenységek gyakorisaganak alakulasa

Az életvitel, az életkorilmények valtozasa a mindennapi tennivalok, elfoglaltsagok alakuldsaban is
nyomon kovethets. Az idémérleg-felvétel ,,B” adattipusa azt jelzi, hogy az egyes tevékenységeket
a vizsgalt napokon, azaz az év egy atlagos napjan a megfigyeltek mekkora hanyada végezte. Ennek
alapjan vizsgaljuk, hogy 30 évesnél idésebbek tevékenységei kozil melyek gyakoribbak, illetve
melyek ritkabbak az életkor fiiggvényében, vagy melyek nem mutatnak ilyen szabalyossagot.

Az igy értelmezett valtas a legtobb esetben nem fokozatosan kévetkezik be, hanem bizonyos
életkori toréspontokat mutat.
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A esokkend gyakorisdgi tevékenységek (10. tabla) kozil kiemelendd

mindkét nem esetében

® 40 éves kortdl a gyermekgondozas (masodik téréspont a 49. életév), a tanulas-6nképzés, a fizi-
kai rekreaci6 aktiv tevékenységei (sport, kirandulas), a vendégeskedés,

® 50 éves kortdl a kozlekedés, és ez folyamatosan ritkul a tovabbi korcsoportokban,

® 60 éves kortdl a testi higiénia (furdés-zuhanyzas, fogmosas), amiben 74 év felett tovabbi ritku-
last hoz6 masodik torés kovetkezik be;

a férfiak korében

® 40 éves kortol az ipari-szolgaltaté (nem mezbgazdasagi) jellegli jovedelemkiegészités, az autods
kozlekedés, a videdzas,

® 50 éves kortdl a t6foglalkozasti munka, a kulturalis intézmények latogatasa,

® (0 éves kortdl az Gsszes keres6-termelé munka, 74 év felett a javito-karbantarté munka is, az
autos kozlekedés (ez az 50-59 éves korosztalyhoz képest mindkét kovetkezd életkori csoport-
ban az el6z6 felére esik vissza;

a nik korében
® cl6szor 50, majd 74 éves kortdl a vasarlas, a f6zés, a mosas-vasalas, a gyalogos kozlekedés, az
Osszes f6zés-talalas gyakorisaga azonban csak 75 éves kortdl esik vissza (91-161 84%-ra).

A viszonylag egyentetesen, nagyobb tiréspontok nélkiil ritkuld tevékenységek kozul kiemelendd
a férfiak korében

® a vendégeskedés és vendéglatohelyen valo étkezés, a rokonok-ismer6sok latogatisa, a tomeg-
kozlekedés, a szabadidés tevékenységekhez kapcsolodo kozlekedés, az tigyintézés;

a nék korében
® a tomegkozlekedés, az tigyintézés.

A gyakoribba vils tevékenységek (11. tabla) kézil kiemelendd, egy-egy korcsoporthoz kothetd kiugrd
névekedés jellemzé

mindfkét nem esetében

® 40 éves kortdl az Gjsag- és folyoirat olvasasa, a hazimunkak koziil a mosogatas,

® 50 éves kortdl a passziv pihenés és a betegség miatt agyban fekvés,

® (0 éves kortdl a reggelizés és az ebédelés (ez az egészségi szempontbdl fontos korilmény egy-
ben azt is jelzi, hogy az aktiv életkor taplalkozasa rendszertelen, sokszor hianyos, a késébbiek-
ben szamos betegség okozoja);

a férfiak kirében

® 40 éves kortdl a killonb6z6 hazimunkak egytittese,

® 50 éves kortdl a hobbi, ezen beliil a kedvenc allatok gondozasa (kutyasétaltatas stb.), a radio-
hallgatas,

® 60 éves kortdl a vasarlas, a kert, udvar rendben tartasa, a fltés, a séta és a vallasgyakorlas,

® 75 éves kortdl a takaritas és a tarsas szabadid6toltés;

a nok kirében

® 40 éves kortdl az Gjsag- és folyodirat olvasas, a hobbi, ezen belil a kedvenc allatok és szobano-
vények gondozasa,

® 50 év felett a ruhajavitas, a kézimunka, a vallasgyakorlas és a vendégfogadas,

® (0 év felett a killonb6z6 haz korili munkak (kert, udvar rendben tartasa, a fatés), a tarsas sza-
badid6toltés, ezen belill a beszélgetés, valamint a séta és a radidhallgatas.
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A viszonylag egyenletesen, nagyobb tiréspontok nélkiil gyakoribba vild tevékenységek kozil kiemelendd

mindkét nem esetében
® az egészséglgyi szolgaltatasok igénybevétele, a konyvolvasas és a passziv szabadid6toltés;

a nék korében
® 2 lakastakaritas;

a férfiak korében

® 2 tévénézés.

Ha megkiséreljiik 6sszevetni a korral kévetkezetesen ritkulo, illetve gyakoribba valé elfoglalt-
sagok korét, jellegét, azt mondhatjuk, a korszerbb, helyvaltoztato, nyitottsagot, nagyobb aktivi-
tast igényld tevékenységeket a passzivabb, az otthonhoz kot6dd, kisebb szellemi-fizikai aktivitast
igényl6 munka- és szabadid6s elfoglaltsagok valtjak fel. Ebben a folyamatban kulcsszerepe van a

tarsadalom allapotanak, az életkorral egyre tobb kudarcot megélt, er6sen megfaradt, egészségileg
megroppant emberek témegének.

8. dbra A 30-84 éves népesség kirében azg életkorral nivekvd, vagy dtmenetileg novekvd gyakorisaggal véggett tevékeny-
ségek. 1999/2000. évi dtlagos nap, %

A kotral névekvd valamint az dtmenetileg névekvs, majd A kotral n6vekvé valamint az atmenetileg névekv, majd
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Vannak atmenetileg névekvé és csokkend gyakorisagu tevékenységek is.

Az dtmeneti nivekedés, majd a rd kivetkezd visszaesés tobbnyire a tarsadalmi alap- tevékenységekkel
(a férfiak esetében a keres6-termeld, a n6knél az anyai, a haztartas- és csaladellato szereppel kap-
csolatos munkakkal), a teljesitGképesség valtozasaval figg Ossze (12. tabla).

A novekedési szakasz csicsa tevékenységenként valtozo:

mindkét nem esetén

® 40-49 éves korban a kiavézas-teazas,

® 50-59 éves korban a segité munka (mas haztartasnak nyujtott ingyenes segités),
® (0-74 éves korban a mez6gazdasagi j6vedelemkiegészités;

a férfiak korében

® 50-59 éves korban a szeszes ital fogyasztasa;

a nik korében

® 4049 éves korban az 9sszes keres6-termel6 aktivitas, ezen belul f6foglalkozasu munka végzése,

® 50-59 éves korban az id&s, beteg feln6ttek ellatasa,
® (0-74 éves korban a f6zés.

10. tabla Az életkor emelkedésével csokkend mértékben végett tevékenységek (évi dtlagos nap, végzik Yo-a)

10.1. Feérfiak
Napi tevékenységek 30-39 40-49 50-59 60-74 75-84

1./ 1. Ketes6-, termel6tevékenység 75,1 74,1 69,7 59,2 47,6
1.1. Féfoglalkozis egyiitt 55,4 51,9 39,0 7,1 0,8
1.2.1. Nem mez6gazdasagi jovedelemkiegészités 4,0 2,8 2,2 1,6 0,8
2. Tanulas, 6nképzés 43 2,6 1,3 0,8 1,0
3-5. Munkdk a haztartasban
3/a—c. Haztartasi és karbantartasi munkak koztil
©) Javito, karbantarté munkak, épitkezés 13,1 13,3 11,2 9,5 4.8
3.10. Epiilet, helyiség feldj., épitk. 42 4.1 39 3.6 2,0
3.11. Jarmd, hazt.ber., butor javitisa 9,4 9,5 7,9 6,1 2,8
4.3. Ugyintézés 4,6 4.2 37 4.1 2,7
5. Gyermekek ellatasa, gondozasa 38,5 16,1 5,6 35 2,5
6. Kozlekedés egyttt 85,7 83,2 77,6 66,0 58,6
6.3. Gépkocsi 37,3 32,2 26,3 13,1 58
6.4. Tomegkozlekedés és egyéb 21,0 19,6 16,7 13,1 13,2
Kozlekedési célok kozul:
Etkezés, italfogyasztas 9,9 9,6 8,9 6,1 5,5
Rokonok, ismerésok latogatasa 16,9 13,3 11,8 12,5 12,3
Egyéb szabadon végzett tevékenység 13,3 10,8 10,2 10,7 9,6
1I. / — furdés, zuhanyozis 79,2 77,3 72,8 63,1 52,3
— fogmosas 32,6 29,1 29,1 21,7 16,2
Fitkezések helyszinei kozil

— vendégség 10,3 8,7 7,6 54 6,0

— vendéglato hely 22,0 19,9 15,9 7,4 7,0
111/ Vendégeskedés mis lakdsin 3,8 32 2,6 2,7 2,6
12.2. Videbzas 34 1,7 1,5 1,2 0,8
10. Kulturalis és sportrendezvény latogatasa 2,5 2,1 1,3 0,9 1,2
15.2. Kirandulés, strand 42 2,6 2.4 2,0 1,0
15.3. Sport, egyéb testedzés 51 33 32 32 2,6
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10. tabla Az életkor emelkedésével csokkend mértékben végzett tevékenységek (évi atlagos nap, végzok Yo-a) (folytatis)

10.2. Niék

Napi tevékenységek 30-39 40-49 | 50-59 60-74 | 75-84
1/ 2. Tanulis, 6nképzés 4.1 2,2 0,8 0,3 0,3
3-5. Munkak a haztartasban
3.1. F6zés, terités, talalas 89,8 91,0 90,0 91,3 84,4
—reggeli, kavé, tea készitése 67,5 64,1 57,5 58,3 48,5
3.4, Mosas, vasalds 441 439 36,0 273 20,5
— vasalds 22,1 23,6 17,9 11,8 7,4
4.1. Vasarlas 53,9 55,1 51,5 473 34,0
4.3. Ugyintézés 43 477 4,0 33 22
5. Gyermekek ellatasa, gondozasa 61,3 221 8,3 3,7 2,1
6. Kozlekedés egytitt 82,9 82,3 74,9 63,6 49,8
6.1. Gyalog 58,8 60,0 55,1 52,9 43,9
6.2. Kerékpar 13,5 12,6 12,2 7.1 2,5
6.3. Gépkocsi 20,2 18,1 12,8 49 4,0
6.4. Tomegkozlekedés és egyéb 22,8 235 21,1 12,8 7,8
IL. / — furdés, zuhanyozas 82,5 84,5 75,4 61,7 48,2
— fogmosas 32,8 32,2 283 21,6 17,8
II1/ 8.4. Tarsas szorakozas (jaték, tanc stb.) 2,1 2,0 1,7 1,3 14
Vendégeskedés mas lakasan 4.1 2,8 3,1 2,8 2,7
10. Kulturalis és sportrendezvény latogatasa 2,6 1,6 0,8 0,4 0,2
15.2. Kirandulas, strand 2,7 1,6 1,2 0,6 0,3
15.3. Sport, egyéb testedzés 4,0 2,6 1,7 1,7 1,1

11. tabla Az életkor emelkedésével nivekvd mértékben végzett tevékenységek (évi dtlagos nap, végzdk Yo-a)

11.1. Férfrak

Napi tevékenységek | 3039 | 4049 | 5059 | 6074 | 75-84

1/ a) Hazimunka 430 49,0 48,3 48,7 48,9
— f6zés (ebéd, vacsora) 11,1 15,2 17,6 17,7 16,8
3.2. Mosogatas, torolgetés 11,7 15,4 18,0 21,5 24.6
3.3. Lakas takaritasa, rendbetétele 20,6 20,7 21,7 23,6 27,6
3.4. Mosas, vasalas 1,6 2,3 2,3 2,2 2,8
3.7. Kett, udvar, jarda takaritisa 13,4 14,2 17,7 26,3 23,6
3.8 Fatés (favagas, tiizel6behordas) 7,5 8,2 8,0 11,2 11,0
4.1. Visarlas 26,5 25,6 29,6 37,9 36,7
7.3. Btkezés tipusai kozil — reggelizés 86,2 85,1 80,6 93,6 97,1
— ebédelés 93,8 92,7 93,6 96,8 97,9
7.4. Passziv pihenés, fekvés ébren 18,3 21,5 29,8 485 56,9
7.5. Betegség miatt fekvés, 6ngyogyitas 1,7 2,5 5,9 9,9 15,8
4.4. Egészségugyi szolgaltatas 1,8 2,7 4.5 5,7 6,3
16. Passziv szabadid6 35 4,3 4,1 49 7,9
111/ 8.1. Beszélgetés 40,2 38,4 40,5 42,6 48,7
Vendégfogadas 34 34 4.4 5,7 5,6
12.1. Tévénézés 86,5 89,8 89,4 93,1 94,9
11.1. Ujség, folyoirat, egyéb olvasas egyttt 27,6 36,0 40,4 473 51,3
ebbdl: — kizardlag Gjsag, napilap 20,3 27,7 31,7 36,9 40,2
— kizardlag folydirat 4,5 52 45 7,5 8,3

11.2. Kényvolvasis 7,0 7,9 9,6 11,2 11,9
13.1. Radiéhallgatis 1,9 2,7 52 11,6 18,1
14. Egyéb kedvtelések, hobbik 9,3 10,8 14,7 17,1 17,0
14.2. Szoban6vények, kedvenc allatok 5,7 7,2 10,1 11,2 9,6
15.1. Séta 6,7 5,7 8,5 14,1 19,7
9.1. Vallasgyakorlas 0,7 1,3 1,7 3,5 5,0
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11. tdbla. Az életkor emelkedésével novekvd mértékben végzett tevékenységek (évi dtlagos nap, végzok %o-a) (folytatds)

11.2. Nik
Napi tevékenységek 30-39 40-49 50-59 60-74 75-84

1/ 3.2. Mosogatis, torolgetés 76,6 81,0 81,3 85,3 82,9
3.3. Lakas takaritasa, rendbetétele 63,7 65,3 67,7 70,0 67,8
3.5. Ruhanemik javitasa, varrasa 2,8 2.9 4.4 6,6 7,0
b) Haz kortli munkak 22,7 21,8 234 29,9 27,6
3.7. Kert, udvar, jarda takaritisa 7,3 7,9 11,0 17,7 15,9
3.8 Futés 2,6 32 4.1 7,7 10,1
11/ 7.3. Btkezés tipusai koziil — reggelizés 80,4 79,4 82,7 90,0 92,9
— ebédelés 91,7 91,4 94,3 97,3 97,9
7.4. Passziv pihenés, fekvés ébren 13,9 16,6 25,6 41,5 542
7.5. Betegség miatt fekvés, 6ngyogyitas 1,2 2,6 52 10,8 18,0
4.4. Egészségiigyi szolgaltatas 3,7 4,0 4,6 5,8 6,8
16. Passziv szabadid6toltés 2,5 2,3 2,1 2,6 4,0
111/ 8. Tarsas szabadidétoltés, szérakozas 45,0 443 46,6 51,3 55,7
8.1. Beszélgetés 35,8 35,5 36,5 41,0 46,6
Vendégfogadas 4,0 4,6 7,6 8,4 9,9
11.2. Kényvolvasas 8,5 9,8 11,4 10,9 10,6
13.1. Radidhallgatas 0,5 0,9 1,9 6,6 11,5
15.1. Séta 5,7 44 5,9 7,7 10,9
9.1. Vallasgyakorlas 1,5 1,7 35 8,7 14,6
11. Olvasas 240 29,9 33,0 34,3 35,0
11.1. Ijjség, folyoirat olvasisa egyttt 16,8 21,8 241 26,3 274
ebbdl: — kizarolag vjsag, napilap 9,5 12,8 15,3 16,3 16,8

— kizarélag folyoirat 54 7,6 6,8 8,1 8,1
14. Egy¢éb kedvtelések 9,3 15,3 20,9 240 26,8
14.1. Kézimunka 0,6 1,1 3.1 53 6,0
14.2. Szobandvények, kedvenc allatok 7,5 12,3 14,7 15,6 17,7

Az dtmenetileg csikkend gyakorisagi elfoglaltsagokhoz sorolhaték azok a nagy munkaterhelést perio-
dusok alatt visszaszoruld, tobbnyire szabadidés tevékenységek, amelyek irant fiatal korban kiala-
kult mar az igény, majd idésebb korban Gjra megjelennek. Ide sorolhaté a férfiak tarsas szoérako-
zasa (kartya, sakk stb.), fizikai rekreacidja (séta, sport, stb.), a n6knél a rokonlatogatashoz, szabad-
1d6ho6z kapesolodé kozlekedés, a vendégeskedés (13. tabla).

12. tabla Az életkor emelkedésével dtmenetileg novekvd mértékben végzett tevékenységek
Férfiak (Forditott U alakit girbe)

Napi tevékenységek 30-39 40-49 50-59 60-74 75-84
L. TARSADALMILAG KOTOTT TEVE-
KENYSEGEK
1.2.2 Mezbgazdasagi jovedelemkiegészités 25,5 30,7 37,0 494 439
1.3. Segit6 munka 5,1 5.4 7,0 6,7 3,9
11. FIZIOLOGIAI SZUKSEGLETEK
— kévézas, teazas 412 448 433 32,5 225
III. SZABADON VEGZETT TEVEKENYSEG
8.3. Szeszesital-fogyasztas, kocsmazas 4,0 42 4,6 2,8 1,2
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12. tabla Az életkor emelkedésével atmenetileg novekvd mértékben végzett tevékenységek (folytatds)
Nk (Forditott U alakii girbe)

Napi tevékenységek 30-39 40—49 5059 6074 75-84
I. TARSADALMILAG KOTOTT TEVE-
KENYSEGEK
1. Keresé-, termel6tevékenység 56,9 65,6 59,6 47,9 35,3
1.1. Féfoglalkozas 419 473 27,2 2,1 0,3
1.2.2 Mezbgazdasagi jovedelemkiegészités 16,6 222 29,1 40,3 31,9
1.3. Segité munka 38 6,1 11,5 8,7 4.4
— haztartasi munkak 3,2 3,9 5,3 43 2,5
— gyermekgondozas 0,5 2,4 6,9 4.6 1,6
Hazimunkak

— £6z¢és (ebéd, vacsora) 76,2 77,5 78,9 82,0 72,4
— slités, tésztak készitése 5,2 7,0 7,3 7,1 52
3.6. Felnéttek apolasa gondozasa 1,3 2,1 4,0 32 1,8
I1. FIZIOLOGIAI SZUKSEGLETEK
— kavézas, tedzas 41,7 499 45,5 32,2 20,6
1. SZABADON VEGZETT TEVEKENYSEG
12.1. Tévénézés 85,1 87,1 91,6 93,7 91,4
13. tabla Az életkor emelkedésével dtmenetileg csikkend mértékben végzett tevékenységek
Férfiak (U alakdi girbe)

Napi tevékenységek 30-39 40—49 50-59 60-74 75-84
1. SZABADON VEGZETT TEVEKENY-
SEGEK
8.4. Tarsas szoérakozas (jaték, tanc stb.) 6,0 4,6 3,9 4,3 5,8
15. Séta, sport, testedzés 143 10,7 12,8 18,3 221

Nk (U alaksi girbe)

Napi tevékenységek 30-39 4049 5059 60-74 75-84
I. TARSADALMILAG KOTOTT TEVE-
KENYSEGEK
Kozlekedés uti céljai kozil
— rokonok, ismer6sok latogatasa 14,7 12,0 14,6 14,5 13,7
— egyéb szabadon végzett tevékenység 11,1 8,6 7,9 10,5 9,0
I1. FIZIOLOGIAI SZUKSEGLETEK
7.3. Etkezés, evés ivas
— egyéb étkezés 12,4 10,3 9,6 9,9 12,1
— vendégségben 8,0 4.8 6,5 5,4 5,8
III. SZABADON VEGZETT TEVEKENY-
SEGEK
8.2. Vendégeskedés 8,1 7.4 10,8 11,2 12,2
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5.1. Bevezetés

Az id6s emberek életmindségét alapvetSen testi-lelki egészséglik hatarozza meg. Természetesen emel-
lett szerepet jatszanak még mas tényezOk is, mint pl. az anyagi és szocialis helyzetiik, kornyezetiik stb.
Jelen tanulmanyban a megbetegedési, az Gn. morbiditasi adatok alapjan kiséreljik meg bemutatni az
id6s emberek helyzetét. Nem értunk egyet azzal a nézettel, miszerint az regség egytt jar a betegség-
gel, vagyis a betegség az 6regedés kovetkezménye. Nagy szamban élnek egészséges, testileg-lelkileg ki-
egyensulyozott életet él6 idéskori emberek, azonban erre vonatkozo statisztikai adatokkal alig rendel-
keziink. Ennek kévetkeztében arra kényszeriliink, hogy az egészségt allapotot a betegségekkel és a ha-
lalozassal jellemezzik.

A betegségek jelenléte rontja ugyan az életmindséget, azonban hangsulyozzuk, hogy a korszerd
gyogykezelés és rehabilitacié a betegségek egy részében teljes értékd életet biztosit (példa erre a jol
kezelt magasvérnyomas betegség), a betegségek masik részében pedig, a betegség természetétol
fiiggben, javit az élet mindségén.

A felhasznalt morbiditasi adatok forrasa (a felsorolt adatok a 2001. évi allapotot titkrozik):

® 2 haziorvosok 2 évenként ismétl6dé morbiditasi jelentése,
® agondozoéintézetek éves jelentései,

® ajarObeteg-szakellatas morbiditasi adatai (Gydgyinfok),

® a korhazi morbiditas adatai (Gyogyinfok ).

Felhivjuk a figyelmet, hogy az alabbiakban k&zolt morbiditasi statisztikakban ugyanazon személy,
ugyanazon betegség miatt csak egyszer szerepel. Ennek a modszernek az alkalmazasaval lehetévé va-
lik, hogy az adatok a tényleges morbiditast kozelitsék. Példaul, ha egy cukorbeteg az adott targyévben
10 alkalommal fordult orvoshoz, akkor az csak egyszer mindsiilt morbiditasi esetnek. (A modszer le-
irasa részletesen megtalalhat6 ,,A fekvébeteg- és a jardbeteg-szakellatds morbiditasi adatainak felhasz-
nalasi lehet6sége a lakossag egészségi allapotanak vizsgalataban” c. kiadvanyban KKSH, 2003).

Az itt ko6z6lt morbiditasi adatok a tényleges megbetegedési aranyokat tobbségiikben csak ala-
becstilve kozelitik meg (ez a megallapitdas nem csak az idGsekre, hanem minden korcsoportra vo-
natkozik). A valédi megbetegedési aranyok nagyobbak (betegségenként mas-mas mértékben).

Ennek okai az alabbiakban foglalhatéak 6ssze. Csak az tn. regisztralt morbiditasi adatok sze-
repelnek az egészséguigyi statisztikaban, azaz csak azoknak a személyeknek a betegsége(i), akik or-
voshoz fordultak betegségiik (panaszuk) miatt. Bizonyos betegségek esetén az egyének nem isme-
rik fel a betegség tiineteit, esetleg a betegség kezdetén nincs panaszuk, ezért nem fordulnak or-
voshoz. Az sem ritka eset, hogy az emberek tisztaban vannak azzal, hogy valamilyen betegség ti-
netei jelentkeztek naluk, azonban ennek ellenére nem fordulnak orvoshoz. A felsorolt megbete-
gedési eseteket ,,rejtett morbiditas”-nak nevezziik, és ezek nem szerepelnek a statisztikaban.

A jarébeteg-szakellatasi és a kérhazi morbiditasi adatok azért alabecsiiltek, mert voltak olyan
betegek, akiket a statisztikai adatok vizsgalatanak évében (jelen esetben 2001-ben) nem utaltak be-
tegségitk miatt szakorvoshoz vagy kérhazba.

5.2. A korhazi és jarobeteg-szakellatas adatai
Az idéskortak gyakrabban szorulnak orvosi kezelésre, gyakrabban utaljak 6ket szakorvosokhoz

(rendel6intézetbe, kérhazi ambulanciakra), tovabba gyakrabban kezelik 6ket korhazban. Az 1. és
a 2. tablakban, valamint az 1. és a 2. abrakon ezeket az adatokat mutatjuk be.
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1. tabla A kdrbazbil elbocsitott betegek szima nem és koresoport szerint, 2007

Koérhazbdl elbocsatott beteg (f6)*

Koresoport Kérhzbol elbocsitort beteg (£6)* szaz megfelel6 kora és nemt lakosra
) férfi né Osszesen férfi né Osszesen
0- 4 119 345 97 833 217178 48,2 41,6 45,0
5-14 62918 50 472 113 390 10,3 8,7 9,5
15-18 18 570 33 676 52 246 7,0 13,1 10,0
19-24 33 368 92 544 125912 7,0 20,3 13,5
25-34 58 446 180 154 238 600 7,6 24.2 15,8
35-44 77 675 126 920 204 595 12,0 19,3 15,7
45-54 150 726 194 345 345 071 20,3 24.2 223
55-64 141 098 147 011 288 109 27,6 23,1 25,1
65-74 150 685 191 213 341 898 40,9 34,5 37,0
75— 113 656 200 439 314 095 55,3 47,7 50,2
Osszesen 926 487 1 314 607 2241 094 19,1 24.6 22,0

* Egy sgemély ugyanazon betegség miatt csak egy alkalommal szerepel a statisztikdban.

1. dbra Szdz megfeleld korii és nemit lakosra jutd korhdzi dpolasi eset, 2001
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A szaz lakosra juté évi kérhazi kezelések szama (pontosabban meghatarozva a kérhazbél el-
bocsatott betegek szama) 2001-ben 22,0 volt. Korcsoportonként vizsgalva: a 65—74 éveseknél ez
az arany 37,0, a 75 éves és idGsebbek esetén pedig 50,2. A kérhdzban kezeltek 1/3-at az idGs be-
tegek tették ki. Természetesen ezek az aranyok erésen fiiggenek a betegség természetétdl, a kor-

hazi osztaly jellegétol.

A jarobeteg-szakellatas klinikai jellegl rendelésein 2001-ben 19 millié 565 ezer beteg jelent

meg (a fogaszati rendelések nélkil). A klinikai jellegli rendelésekhez tartozik pl. a kardiologia, a

sebészet, a n6gyogyaszat, a fil-orr-gégészet, a szemészet stb. Nem tartozik kozéjik a laboratori-

um, a rontgen, az ultrahang, a CT és egyéb képalkoto eljarasok, a fizioterapia stb. A rendeléseken

megjelent betegek 1/5-¢ volt 65 éves és idésebb. Az idés emberek évente dtlagosan 2-3-szor for-

dulnak a jarébeteg-szakellatas szakorvosaihoz.

87



2. tabla A jardbeteg-szakellitas klinikai jellegii rendelésein megjelent betegek (f6) szdma és ardnya

nem és koresoport szerint, 2001

Korcsoport Megjelent beteg (£6) Beteg (f6)/sz4z lakos
(€v) férfi né Hsszesen férfi né Hsszesen
0-11 ho 85 559 75 611 161 170 1739 161,7 168,0
1- 4 343 987 280 375 624 362 1734 148,7 161,3
5-14 743 397 662 612 1406 009 121,8 113,7 117,8
15-18 460 554 471743 932 297 173,1 183,7 178,3
19-24 577 479 930 576 1508 055 120,4 204,0 161,2
25-34 911 639 1 545 285 2456 924 118,8 208,0 162,6
35-44 859 855 1390 106 2249 961 133,1 2114 172,6
45-54 1356 658 2277 368 3634 026 182,8 284,0 2354
55-64 1078 427 1639 995 2718 422 2111 258,1 2372
65-74 905 492 1434918 2340 410 245,6 258,8 253,5
75—=x 564 271 969 178 1533 449 274.8 230,8 2453
Osszesen 7 887 318 11 677 767 19 565 085 162,8 218,5 192,0

Az alabbiakban néhany, id6s korban gyakrabban el6forduld, erre a korcsoportra jellemzé betegség, illetve
betegségcsoport morbiditasi adatait kozoljik, a Betegségek Nemzetkozi Osztalyozasa 10. revizidja szerint. A
betegségek tételszamai (BNO-kodok) kozlésénél minden esetben a 10. revizié megjeloléseit hasznaljuk, ezért
ezt kilon nem jeloljik. A felsorolt adatok a 2001. évi allapotot titkrozik. Az id&skora népesség részletes mor-

2. dbra A jardbeteg-szakellitis klinikai jellegit rendelésein megjelent betegek ardnya

nem és koresoport szerint, 2001
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biditasi adatait ,,Az id6skortak egészségi allapotanak jellemz61” c. kiadvanyban (KSH, 2004) tettiik kozzé.

5.2.1. A keringési rendszer betegségei (100-199)

Az id6skortak egészségt allapotat elsésorban a sziv- és az érbetegségek hatarozzak meg, 65 éves kor utin az
emberek tobbségét érintik ezek a betegségek. Az id6skort halalozasok 60,3%-at a keringési rendszer betegsé-
gei teszik ki. 2001-ben sziv- és érbetegség miatt a jarobeteg-szakellatas rendelésein 580 ezer 1d6s személy je-

lent meg;, a kérhazakban pedig 255 ezer f6t apoltak.
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5.2.2. Magasvérnyomas-betegség (I110-I15)

A magasvérnyomas-betegség az egyik leggyakoribb népbetegség, a haziorvosi morbiditas adatai szerint a
05 éves és idGsebb férfiak 50,1%0-a, a nék 52,0%0-a szenved ebben a betegségben (3. #ibla). A valédi morbi-
ditds még ennél is nagyobb mértékd lehet, ugyanis nem minden magasvérnyomasos eset kertl a hazior-
vosoknal diagnosztizalasra, sok esetet nem is fedeznek fel (rejtett morbiditas).

2001-ben 155 ezer idés magasvérnyomasos beteget (55 ezer férfit és 100 ezer nét) lattak el a jardbeteg-
szakellatas rendelésein, a kérhazakban pedig 43 ezer beteg kerilt felvételre (14 ezer férfi és 29 ezer n6). A
statisztikai adatok azt mutatjak, hogy a n6k kérében gyakoribb ez a betegség, azonban figyelembe kell ven-
ni, hogy a nék gyakrabban fordulnak orvoshoz panaszaikkal, mint a férfiak, igy a betegségiik is hamarabb

felfedésre kertl (4. tabla, 3. abra).

3. tabla Magasvérnyomas-betegség (110—115)
A haziorvosok morbiditdsi adatai, 2007

Megnevezés 6574 éves 75—x éves Osszesen
A betegek szama
Férfi 172 915 114 439 287 354
N6 276 091 230797 506 888
Osszesen 449 006 345 236 794 242
Tizezer megfelel6 koru és nemt lakosra jut6 beteg
Férfi 4690,4 55724 5006,0
N6 4 978,6 5496,9 5201,9
Osszesen 4 863,5 5521,7 51293
4. tibla Magasvérnyomas-betegség (110-115)
A jardbeteg-szakellitds és a krbazi morbiditas adatar, 2001 (Gydgyinfok)
65-69 70-74 75-79 80-84 85—x .
Megnevezés - Osszesen
éves
Jarébeteg-szakellatas

A betegek szama
Férfi 19 106 17113 11 436 4943 2676 55274
N6 32542 29962 22 542 9 824 5211 100 081
Osszesen 51 648 47 075 33978 14 767 7 887 155 355

Tizezer megfelel kort és nemd lakosra jut6 beteg

Férfi 952,0 1018,8 969,1 939,3 770,3 962,9
Né 11319 11219 1022,8 879.,8 593,4 10271
Osszesen 1 058,0 1082,1 1 004,1 898.,9 643,5 1003,3

Fekvobeteg-ellatas

A betegek szama
Férfi 4085 4166 3304 1487 885 13 927
N6 6 862 8 138 7671 4002 2777 29 450
Osszesen 10 947 12 304 10 975 5489 3662 43 377

Tizezer megfelel6 korua és nemd lakosra jut6 beteg

Férfi 203,5 248,0 280,0 282,6 254,7 242,6
Né6 238,7 304,7 348,1 358,4 316,2 302,2
Osszesen 2242 282,8 3243 334,1 298,8 280,1
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3. dbra Magasvérnyomas-betegség (110-115)
A kdrhazi morbiditds adatai, 2001 (Gydgyinfok)
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5.2.3. Ischaemias szivbetegség (ISZB, 120-125)

A keringési betegségek miatti halalozas jelentds részét az ischaemias szivbetegségek okozzak, ezek
kozil kiemelt jelent6sége van a heveny szivizomelhalasnak (szivizom-infarktusnak). A haziorvosi
morbiditds adatai szerint a 65 éves és idGsebb férfiak 28,6%-anak, a nék 23,9%-inak van
ischaemias szivbetegsége. A 75 éves és idésebb férfiak 35,7%-nal diagnosztizaltak ezt a betegséget
(5. tabla).

2001-ben a jarobeteg-szakellatas rendelésein 142 ezer idSs beteg (65 ezer férti és 77 ezer nd)
jelent meg ISZB diagnodzissal (a 65 éves és idésebb férfiak 11,3%-a, a nék 7,9%-a). A koérhazak-
ban 70 ezer beteget (30 ezer férfit és 40 ezer nét) kezeltek az ischaemias szivbetegség kilonbo6zé
formaival. Firdekes modon, mig a jarébeteg-szakellatis morbiditasi arinyszamai 70 éves életkor
felett csokkend tendenciat mutatnak, addig a kérhazi morbiditas aranyszamai kifejezetten emel-
kednek. Ennek okai ezekbdl az adatokbdl nem dertilnek ki, feltételezhets, hogy a 70 évnél id6-
sebb betegek mar nem tudjak igénybe venni a jarébeteg-szakellatast, vagy betegségiik olyan su-
lyos, hogy kérhazi ellatast igényelnek (6. tabla, 4. abra).

5. tabla Ischaemids sgivbetegség (120—125)
A bazgiorvesok morbiditisi adatai, 2007

Megnevezés 6574 éves 75—x éves Osszesen

A betegek szama

Férfi 90 737 73 397 164 134
N6 114 525 118 305 232 830
Osszesen 205 262 191 702 396 964

Tizezer megfelel6 kora és nemd lakosra juté beteg

Férfi 24613 35740 28594
NG 2 0065,2 28177 2389,4
Osszesen 22233 3 0606,1 2563,6
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6. tabla Ischaemids s3ivbetegség (120—125)

A jardbeteg-szakellitis és a kirbdzi morbiditds adatai, 2001 (Gydgyinfok)

65-69 70-74 75-79 80-84 85—x .
Megnevezés Osszesen
éves
Jarébeteg-szakellatas

A betegek szama
Férfi 20 231 20 423 14 370 6 440 3572 65 036
Né 22171 22966 18 489 8 674 5106 77 406
Osszesen 42 402 43 389 32859 15114 8678 142 442

Tizezer megfelel kortd és nemd lakosra jut6 beteg

Férfi 1008,1 1215,9 12178 12238 1028,2 1133,0
Né 771,2 859,9 838,9 776,8 581,4 794.,4
Osszesen 868,6 997,4 971,0 920,0 708,0 919,9

Fekvébeteg-ellatas

A betegek szama
Férfi 8 146 8 830 7100 3495 2275 29 846
Né 8 050 10 352 10 513 5931 4989 39 835
Osszesen 16 196 19 182 17 613 9 426 7 264 69 681

Tizezer megfelel6 kortd és nemd lakosra jut6 beteg

Férfi 405,9 525,7 601,7 664,2 654,8 519,9
N6 280,0 387,6 477,0 531,2 568,1 408,8
Osszesen 331,8 440,9 520,5 573,8 592,7 450,0

4. dbra Ischaemids szivbetegség (120—125)
A kdrbdzi morbiditas adatar, 2001 (Gydgyinfok)
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5.2.4. Cerebrovascularis betegségek (160-169)

Az agyi erek betegsége az egyik leggyakoribb idéskori betegség. A haziorvosok nyilvantartasaban
67 ezer 65 éves és idésebb férfit és 80 ezer nét regisztraltak 2001-ben agyi érbetegségek miatt (7.
tabla). E kotcsoportban a férfiak 11,7%-a, a n6k 8,2%-a szenved ebben a betegségben. Az agy-
vérzés kovetkeztében kialakult bénuldsoknak és egyéb defektallapotoknak igen nagy jelen-
tésége van az idéskoruak életmindségének alakulasaban.

2001-ben a jarobeteg-szakellatast 67 ezer beteg (31 ezer térfi és 36 ezer nb) kereste fel ezzel a beteg-
ségeel, a korhazi felvételek szama pedig 43 ezer volt (18 ezer férfi és 25 ezer nd) (8. tabla, 5. abra).

7. tabla Cerebrovascularis betegsége (160—169)
A haziorvesok morbiditisi adatai, 2001

Megnevezés 6574 éves 75—x éves Osszesen
A betegek szama
Férfi 34 138 33208 67 346
Né& 35853 44 453 80 306
Osszesen 69 991 77 661 147 652
Tizezer megfelel6 kora és nemt lakosra jut6 beteg
Férfi 926,0 1617,0 11732
Né& 646,5 1058,7 824,1
Osszesen 758,1 1242,1 953,5
8. tabla Cerebrovascularis betegségek (160—169)
A jarobeteg-szakelldtds és a korbazi morbiditas adatar, 2001 (Gydgyinfok)
65-69 70-74 75-79 8084 85—x .
Megnevezés Osszesen
éves
Jarébeteg-szakellatas

A betegek szama
Férfi 9142 9156 7170 3482 1763 30713
Né 8419 9785 9 494 5180 3270 36 148
Osszesen 17 561 18 941 16 664 8 662 5033 66 861

Tizezer megfelelé koru és nemt lakosra jut6 beteg

Férfi 455,5 545,1 607,6 661,7 507,5 535,0
N6 292,8 3606,4 430,8 463,9 372,3 371,0
Osszesen 359,7 4354 492,5 527,3 410,6 431,8

Fekvoébeteg-ellatas

A betegek szama
Férfi 4764 5040 4574 2335 1551 18 264
N6 4471 5872 6788 4152 3630 24913
Osszesen 9235 10912 11 362 6 487 5181 43 177

Tizezer megfelel6 koru és nem lakosra jut6 beteg

Férfi 2374 300,1 387,6 4437 446,4 318,2
Né 155,5 219,9 308,0 371,8 4133 2557
Osszesen 189,2 250,8 335,8 394,9 4227 278,8
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5. dbra Cerebrovascularis betegségek (160—169)
A kdrhazi morbiditds adatai, 2001 (Gydgyinfok)

500 -

N

=

(e}
I

juté beteg
[N
(=)
)
|

[\

(=3

(=}
I

N6

—_
el
(=}

10 ezer megfelel6 kora és nemd lakosra

65-69 70-74 75-79 80—84 85—x

Korcsoport (év)

5.3. Rosszindulatu daganatok (C00-C97)

A rosszindulatd daganatok nyilvantartasara a Nemzeti Rakregiszter hivatott, azonban ennek wjja-
szervezése Ota nincsenek még nyilvanossagra hozott adataink, ezért a rosszindulati daganatok
vonatkozasban csak mas adatforrasokra, a jarobeteg-szakellatas és a korhazi morbiditas adataira
tamaszkodhatunk. Kivételt képez a tid6rak, melynek adatait az Orszagos Koranyi Tbc- és
Pulmonolégiai Intézet publikacioibol (évkonyveibdl) vettik at.

2001-ben a jarébeteg-szakellatas klinikai jellegti szakrendelésein 251 ezer rosszindulati daganat
miatt beutalt beteget kezeltek, akik kozil 121 ezer (47,9%) volt 65 éves és id&sebb személy.
Ugyanebben az évben 102 ezer rosszindulatt daganatban szenvedd beteget apoltak kérhazban,
akik kozil 50 ezer (49,0%) volt az id6s beteg. Ezek az adatok titkrozik ennek a betegségesoport-
nak a jelent6ségét az egészségi allapot alakulasaban, tovabba megallapithatd, hogy a daganatos be-
tegségek nem csupan az id6s embereket érintik. Hangsulyozzuk viszont, hogy a rosszindulatd da-
ganatok tobbsége id6sebb korban gyakrabban fordul el6. Ebben a fejezetben csak néhany, alta-
lunk kiemelt, els6sorban az idésebb korban elé6fordulé daganatféleséggel foglalkozunk.

5.3.1. A h6rgé és a tiid6 rosszindulati daganata (C34)

Az utébbi néhany évben a primer horgérak'® megbetegedések szama a férfiaknal magas szinten
stagnalo, a n6knél emelkedd tendenciat mutat. A 60 éves és idésebb férfi tuidérakosok szama az
1995. évi 2703-r6l 2001-re 2730-ra valtozott, azaz stagnalt. A id6s n6knél ugyanezen idészakban a
tidSrakosok szama 796-r6l 969-re (21,7%) nétt. A 65 éven aluli n6knél ez a ndvekedés még je-
lentésebb volt (40%-0s). A szazezer megfelel6 koru és nemd lakosra szamitott megbetegedési
aranyok hasonlé médon valtoztak (9. tabla).

16 A primer horg6rak megnevezést azért hasznaljuk, mert a tidS horgbinek elsédleges daganatardl van sz6. A mds
szervekben kialakult daganatok tobbsége a tidSben attéteket okozhat, ezek az attétek masodlagos tidédaganatok.
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9. tabla A primer horgdrik (C34) miatt nyilvantartasba vett betegek nem és koresoport sgerint, 1995, 2001 (Orszd-
gos Kordnyi Tbhe- és Pulmonoligiai Intézet)

Korcsoport 1995 2001
(&) férfi | noé | Osszesen férfi | N6 | Osszesen

A betegek szama

0-39 60 44 104 31 25 56
40-49 507 185 092 482 253 735
50-59 1197 316 1513 1277 485 1762
60-69 1550 426 1976 1469 478 1947
70—x 1153 370 1523 1261 491 1752
Osszesen 4 467 1341 5808 4520 1732 6252

Szazezer megfelel6 kort és nemd lakosra jut6 beteg

0-39 2,1 1,6 1,9 1,2 1,0 1,1
40-49 67,9 2,9 45,5 05,6 32,8 48,8
50-59 2164 49,0 126,3 204,5 68,4 132,1
60-69 3425 70,3 186,7 340,6 80,6 190,1
70—x 348,1 62,0 164,1 335,8 71,0 164,2
Osszesen 91,1 25,1 56,7 94,3 33,0 62,2

6. dbra A primer horgdrak (C34) korspecifikns megbetegedési ardanya, 2001
(Orszdgos Kordnyi The- és Pulmonoldgiai Intézet)
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A 6. abran a tidérak korspecifikus megbetegedési aranyait mutatjuk be nemenként. A férfiak és nék
morbiditasa kozott igen nagy killonbség van (a férfiak kozott joval tobb a dohanyos). Az életkor névekedé-
sével a férfiaknal a megbetegedési arany meredeken emelkedik, a néknél 60 éves koron tdl nincs emelkedés.

5.3.2. A vastagbél, a végbél és a végbélnyilas rosszindulati daganata
(C18-C21)

A haldlozasi adatok szerint is a vastagbél, végbél és a végbélnyilas daganatai a masodik leggyakoribb
rosszindulatd daganatféleség. 2001-ben a jarobeteg-szakellatas rendelésein 17 939 id6s beteget (9343 fér-
fit és 8596 nét) kezeltek e betegség miatt. A daganat gyogyitasa elsésorban mutét, ezért a korhazakban
is sok beteget kezeltek e betegség miatt. 2001-ben 9280 beteg (4756 férfi és 4524 nd) fekidt korhazban
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vastagbélrak miatt. A megbetegedési aranyok a férfiaknal nagyobbak. 65 és 80 év kozott csekély mérték-
ben ugyan, de emelkedik a megbetegedési arany, 80 éven tdl azonban csokken (7. abra, 10. tabla).

7. dbra A vastaghél, a véghél és a végbélnyilds rosszidulati daganata (C18—C21)
A jardbeteg-szakellitds adatai, 2001 (Gydgyinfok)
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10. tabla A vastaghél, a véghél és a véghélnyilas rosszindnlatii daganata (C18—C21) A jardbeteg-szakellatis és a kor-
hdzi morbiditds adatai, 2001 (Gydgyinfok)

65-69 70-74 75=79 80—84 85—x .
Megnevezés Osszesen
éves

Jarébeteg-szakellatas

A betegek szama

Férfi 2 638 2998 2207 1019 481 9343
N6 2300 2432 2197 1089 578 8 596
Osszesen 4938 5430 4 404 2108 1059 17 939

Tizezer megfelel6 kora és nemd lakosra juté beteg

Férfi 131,4 178,5 187,0 193,6 138,5 162,8
NG 80,0 91,1 99,7 97,5 65,8 88,2
Osszesen 101,2 1248 130,1 128,3 86,4 115,9

Fekvobeteg-ellatas

A betegek szama

Férfi 1394 1487 1145 489 241 4756
N6 1071 1245 1186 614 408 4524
Osszesen 2 465 2732 2331 1103 649 9 280

Tizezer megfelel6 koru és nem lakosra jut6 beteg

Férfi 69,5 88,5 97,0 92,9 69,9 86,9
N6 37,3 46,6 53,8 55,0 46,5 46,4
Osszesen 50,5 62,8 68,9 67,1 53,0 61,0
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5.3.3. A n6i emld rosszindulati daganata (C50)

A rosszindulati emlédaganat az id6sebb nék korében is a viszonylag gyakran el6fordulé dagana-
tok kozé tartozik. A vizsgalt évben 15 995 id6s asszonyt utaltak szakorvoshoz mellrak diagnozis-
sal, 3990 hasonld korta nét pedig korhazban apoltak. 65 éven felill a kor emelkedésével fokozato-
san csokken a megbetegedési arany (11. tabla, 8. abra).

11. tabla. A ndi emld rosszindulatii daganata (C50)
A jdrdbeteg-szakellitis és a kirhdzi morbiditds adatar, 2001 (Gydgyinfok)

65-69 70-74 7579 | 8084 | 85 )
Megnevezés Osszesen
éves
A betegek szama
Jarébeteg-szakellatas 5188 4591 3750 1653 813 15995
Fekvobeteg-ellatas 1284 1102 977 409 218 3990
Tizezer megfelel6 kora nére jutd beteg
Jarébeteg-szakellatas 180,5 1719 170,2 1485 92,6 164,1
Fekvobeteg-ellatis 447 413 444 36,6 24.8 40,9

8. dbra A ndi emld rosszindulatii daganata
A jardbeteg-szakellitds adatai, 2001 (Gydgyinfok)
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5.3.4. A prosztata rosszindulatu daganata (C61)

A tudérak utan az id6s férfiaknal a prosztatarak a leggyakoribb daganat. A 70 éven felili férfiak
kockazata a legnagyobb a prosztata daganat kialakulasara. 2001-ben 12 371 65 éves és id6sebb
térfi fordult a jardbeteg-szakellatas orvosahoz, valamint 3170 hasonlé kora beteget kezeltek kor-

hazban (12. tabla, 9. abra).

96



12. tabla A prosztata rossgindulatii daganata (C61)
A jardbeteg-szakellitis és a kirbdzi morbiditds adatai, 2001 (Gydgyinfok)

65-69 70-74 75-79 80-84 85—x .
Megnevezés Osszesen
éves

A betegek szama

Jarébeteg-szakellatas 2184 3263 3418 2176 1330 12 371
Fekvibeteg-ellatas 649 839 854 478 350 3170
Tizezer megfelel6 koru férfira jutd beteg

Jarébeteg-szakellatas 108,8 1942 2897 4135 382,8 2155
Fekvobeteg-ellatas 32,3 50,0 72,4 90,8 100,7 55,2

9. dbra A prosztata rosszindnlatii daganata (C61)
A kdrbdzi morbiditis adatai, 2001 (Gydgyinfok)

10 ezer megfelels koru férfira juto
beteg

65—69 70-74 75-79 80-84 85—x

Korcsoport (év)

5.3.5. Néhany egyéb rosszindulata daganat

Az ajak a szdjiireg és a garat rossgindulatii daganatanak (C00—C14) el6fordulasi aranya id6sebb korban
kisebb, mint a 40—-64 éveseknél, ezért nem kozoljuk részletesen az adatait. Felhivjuk azonban a fi-
gyelmet arra, hogy az id6s férfiak kérében ennek a daganatos megbetegedésnek a megel6zése is
igen fontos.

A nyeldesi és a gyomor rossindulatii daganatainak (C15—C16) gyakorisaga ugyan csokkend tendenciat muta-
tott az utobbi évtizedekben, azonban 65 éves kor felett a gyakrabban eléfordul6 daganatokhoz tartozik.

Feltind, hogy id6sebb korban milyen gyakoriak a bir rosszindulatii daganatai (C43—C44). A festékes anya-
jegy rosszindulati daganata (C43, bér-melanoma) viszonylag ritkabban fordul el6, mint a bér egyéb rossz-
indulatd daganata (C44), azonban a melanomas betegek halalozasa igen nagy. Bérrak (C44) miatt 2001.
évben tobb mint 20 ezer id6s embert kezeltek a jarobeteg-szakellatas keretében, korhazi ellatasban pedig
4525 id6s személy részestilt. A férfiak megbetegedési aranya magasabb, mint a néké.

A higyholyag rossgindulatii daganata (C67T) elsésorban az id6s férfiak korében gyakori (a dohany-
zas jatszik szerepet ebben).
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Szintén a férfiak talsulya fedezhetS fel a myirok- és vérképziszervek rosszindulati daganatainak
(C81-C906) el6fordulasi aranyaban. Az id6s férfiak megbetegedési aranya nagyobb a nyirokszer-
vek daganataiban (Hodgkin-kor, az tn. non-Hodgkin lymphomak), valamint a leukaemiak (C91—
C95, fehérvéraség) kilonb6z6 tipusaiban.

A fenti adatok a 13. tablaban talalhatok.

13. tabla Tovdabbi néhdny gyakoribb rossgindulati daganat
A jirdbeteg-szakelldtds és a korbazi morbiditas adatai, 2001 (Gydgyinfok)

, . Tizezer 65+ éves lakosra
65+ éves betegek szama y
A daganat lokalizaci6ja jut6 beteg
férfi né Osszesen férfi né Osszesen
Jarobeteg-szakellatas
C00—C14 Ajak, szajureg és garat 1837 736 2573 32,0 7,6 16,6
C15-C16 Nyel6cs6 és a gyomor 1941 1433 3374 33,8 14,7 21,8
C43 A bér rosszidulati melanoméja 1414 1682 3096 24,6 17,3 20,0
C44 A bér egyéb rosszindulatd daganata 9 446 11072 20 518 164,6 113,6 132,5
C67 Hugyholyag 3960 1 662 5622 69,0 17,1 36,3
C81-C96 Nyirok- és vérképzbszervek 2991 3459 6 450 52,1 355 41,7
ebbdl: C91-C95 Leukaemiik 1643 1574 3217 28,6 16,2 20,8
Fekvobeteg-ellatas
CO00-C14 Ajak, szajireg és garat 869 327 1196 15,1 3.4 7,7
C15-C16 Nyel6csé és a gyomor 1464 1046 2510 25,5 10,7 16,2
C43 A bér rosszidulatd melanomaja 369 403 772 6,4 4,1 5,0
C44 A bér egyéb rosszindulati daganata 2200 2325 4525 38,3 23,9 29,2
C67 Hugyholyag 2282 906 3188 39,8 9,3 20,6
C81-C96 Nyirok- és vérképzbszervek 1479 1737 3216 25,8 17,8 20,8
ebbél: C91-C95 Leukaemidk 689 733 1422 12,0 7,5 9,2

5.4. Cukorbetegség (E10-E14)

Id6s korban az dn. 2-es tipusu cukorbetegség el6fordulasi gyakorisaga jelentésen megné. A cu-
korbetegség e tipusaban inzulinkezelést altalaban nem irnak el6 az orvosok, egyes betegek csak
diétaval, masok diétaval és az orvos altal el6irt tablettakkal egyensilyban tudjak tartani szénhidrat-
anyagcseréjiket.

A haziorvosok 2001. évi morbiditasi jelentése szerint Magyarorszagon 468 ezer 19 éven felili
cukorbeteget tartottak nyilvan (202 ezer férfit és 266 ezer nét). A 65 éves és idésebb cukorbete-
gek szama 216 ezer (az Osszes cukorbeteg 46,1%-2). Az idés cukorbetegek szama a nék korében
133 ezer, azaz a 13,6%-uk cukorbeteg, az id6s térfi cukorbetegek szama 83 ezer, 14,4%-uk cu-
korbeteg.
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14. tibla A cukorbetegsés (E10-E14) morbiditisi adatai
A jardbeteg-szakellitis és a kirbdzgi morbiditds adatai, 2001 (Gydgyinfok)

65-69 70-74 75-79 80-84 85—x .
Megnevezés Osszesen
éves

Jarébeteg-szakellatas

A cukorbetegek szama

Férfi 10 663 9 059 5194 1697 838 27 451

N6 15 391 13724 9090 3104 1468 42777

Osszesen 26 054 22783 14 284 4 801 2306 70 228
Tizezer megfelel6 koru és nem lakosra jut6 beteg

Férfi 531,3 539.,3 440,2 322,5 2412 478,2

Né6 5354 513,9 412,5 278,0 167,2 439,0

Osszesen 533,7 523,7 4221 2922 188,1 453,5

Fekvébeteg-cllatas

A cukorbetegek szama

Férfi 1 880 1796 1112 425 164 5377

N6 2986 3 346 2 580 1082 552 10 546

Osszesen 4 866 5142 3692 1507 716 15923
Tizezer megfelelé koru és nemt lakosra jut6 beteg

Férfi 93,7 106,9 94,2 80,8 472 93,7

N6 103,9 1253 1171 96,9 62,9 108,2

Osszesen 99,7 118,2 109,1 91,7 58,4 102,8

10. dbra Cukorbetegség (E10—E14)
A jardbeteg-szakellitds adatai, 2001 (Gydgyinfok)
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A cukorbetegség jarobeteg-szakellatasi és korhazi morbiditasi adatait a 14. tablaban ko6zoljik.
A tabla adatai azt tikrozik, hogy életkorok és nemek szerint, 1 éves id6tartamban (2001-ben) a
cukorbetegek kozil hanyan részestltek ambulans szakorvosi, illetve korhazi ellatasban cukorbe-
tegség miatt. Ez az arany joval nagyobb a valésagban, mert az id6s cukorbetegek nagy része a cu-
korbetegség sz6védményei miatt (magasvérnyomas-, sziv-, ér-, vesebetegség) kertl szakorvoshoz,
illetve korhazba, adataik ezek k6zott a betegségek kozott szerepelnek. 75 év £616tt a cukorbeteg-
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ség prevalenciaja azért cs6kken, mert a fent emlitett 2-es tipusu cukorbetegségben szenveddk szi-
letéskor varhat6 élettartama atlagosan 10 évvel rovidebb, mint a teljes népességé (10. abra).

5.5. A légzirendszer betegségei (J00-]J99)

A 1égz6szervek betegségei miatt 2001-ben 174 ezer id6s személy (78 ezer férfi és 95 ezer né) jelent meg a
jarobeteg-szakellatas rendelésein. Meg kell azonban jegyezni, hogy a jarobeteg-szakellatas vonatkozasaban a tii-
dégondozok latjak el a betegek tobbségét, azonban az itt k6zolt adatok csak részben tartalmazzak a tidégondo-
zOkban megjelent nem tbe-s betegek szamat. Ez utdbbira nem rendelkeziink részletes adatokkal.

A légzbszervi betegségek kozul a tidégyulladasok és az asthma morbiditasi adatait emelttik ki.

5.5.1. Tiidégyulladasok (J10-J15)

A tudoégyulladas heveny megbetegedés, melyet virus-, bakterialis- és egyéb fert6zés okoz. Id6s
korban ez a betegség gyakrabban fordul el6, mint a fiatalabb feln6tt korcsoportokban. A tido-
gyulladasos esetek nagyobb hanyadat a haziorvosok kezelik, az itt k6zolt adatok a betegségi ese-
teknek csak egy részét tartalmazzak.

15. tdbla Tiiddgynlladas (J12—]18)
A jardbeteg-szakelldtds és a korbazi morbiditas adatar, 2001 (Gydgyinfok)

, 65-69 7074 | 7579 | 8084 | 85 ]
Megnevezés - Osszesen
éves
Jarébeteg-szakellatas
A betegek szama
Férfi 2073 1978 1513 785 598 6 947
N6 1826 1731 1497 846 693 6593
Osszesen 3899 3709 3010 1631 1291 13 540
Tizezer megfelel6 koru és nemt lakosra jut6 beteg
Férfi 103,3 117,8 1282 1492 1721 121,0
N6 63,5 64,8 67,9 75,8 78,9 67,7
Osszesen 79,9 85,3 89,0 99,3 105,3 87,4
Fekvobeteg-ellatas
A betegek szama
Férfi 1087 1219 1110 626 673 4715
N6 656 855 1002 740 951 4204
Osszesen 1743 2074 2112 1 366 1624 8919
Tizezer megfelel6 koru és nemd lakosra jut6 beteg
Férfi 54,2 72,6 94,1 119,0 193,7 82,1
N6 22.8 32,0 455 66,3 108,3 43,1
Osszesen 35,7 47,7 62,4 83,1 132,5 57,6

A jarébeteg-szakellatas rendelésein 2001-ben 14 ezer 65 éves és idésebb tiidégyulladasos bete-
get kezeltek, korhazi kezelésre 9 ezer beteg szorult. A férfiak korében gyakoribb a tiidégyulladas,
valoszinG, hogy itt is a dohanyzas jatszik szerepet (15. tabla, 11. abra).
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11. dbra Tiiddgyulladds (J12—]18)
A jarobeteg-szakellatds adatai, 2001 (Gydgyinfok)
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5.5.2. Asthma bronchiale (J45-J46)

Az asthma a leggyakoribb idult 1égz&szervi betegség, mely minden korcsoportot érint. Idésebb
korban csokken ugyan gyakorisaga, azonban igy is szamottevé a betegek szama és aranya. Az
asthmas betegek szama rohamosan novekszik. A haziorvosok nyilvantartasaban szerepl6 adatokat
a 16. tablaban, a tidégondozok nyilvantartasaban szereplé 60 éves és id6sebb asthmas betegek
szamanak és aranyanak 1985-2001 kozotti valtozasat a 17. tablaban, illetve a 12. abran mutatjuk
be. A betegek szama, illetve aranya 5—7-szeresére emelkedett masfél évtized alatt. Megjegyezzik,
hogy a betegek szima minden korcsoportban hasonlé mértékben nétt. A 65 éves és id6sebbek
korcsoportos adatai azt mutatjak, hogy az életkor névekedésével jelentés mértékben csokken a
betegség el6fordulasi gyakorisaga.

16. tabla Asthma (J45-]46)
A baziorvosok morbiditdsi adatai, 2007

Megnevezés 65-74 éves 75—x éves Osszesen

A betegek szama

Férfi 9 590 6774 16 364
N6 10 507 6 890 17 397
Osszesen 20 097 13 664 33761

Tizezer megfelel6 koru és nemt lakosra jut6 beteg

Férfi 260,1 3298 2851
N6 189,5 164,1 178,5
Osszesen 2177 218,5 218,0
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17. tabla A tiiddbeteggondozokban asthma bronchiale miatt nyilvantartottak szima, 1985—2001
(Orszdgos Kordnyi The- és Pulmonoldgiai Intézet)

Korcsoport (év) 1985 1990 1995 2001
A betegek szama
60—69 3698 5995 9078 17 692
70—x 1475 2099 4518 12 303
Osszesen 5173 8 094 13 596 29 995
Tizezer megfelel koru lakosra jutd beteg
60—69 39,0 53,6 85,6 172,9
70—x 15,1 249 48,7 115,3
Osszesen 26,9 41,3 68,4 143,5

5.6. Az emészt8rendszer betegségei (K00-K93)

Az emésztérendszer betegségei miatt 2001-ben a jarobeteg-szakellatas rendelésein 138 ezer 65
éves és 1d6sebb személy (59 ezer férfi és 79 ezer nd) fordult szakorvoshoz panaszaival. Korhazi
apolasra 53 ezer beteg (24 ezer férfi és 29 ezer n6) szorult. Ezekbdl az adatokbdl kitlnik, hogy az
1d6s emberek gyakran betegszenek meg ennek a betegségcsoportnak valamelyikében.

Ebbe a betegségcsoportba tobb, igen gyakori betegség tartozik (pl. maj- és epebetegségek, sér-

12. dbra A tiiddbeteggondozékban asthma bronchiale miatt nyilvantartottak sgama, 1985-2001
(Orszdgos Kordnyi Tbe- és Pulmonoligiai Intézet)

10 ezer megfelel lkora és nemd lakosra juté
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vek), melyek kozil itt csak a fekélybetegséget emeltik ki.

5.6.1. Gyomor-, nyombél-, gastrojejunalis fekély (K25-K28)

2001-ben a haziorvosok 68 ezer 65 éves és id6sebb gyomor-, illetve nyombélfekélyes beteget tar-
tottak nyilvan (a gastrojejunalis fekély igen ritka betegség, ezért ezt kilon nem emlitjiik meg).
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Ezen adatok szerint az id8s férfiak 6,0%-a, a nék 3,4%-a szenved ebben a betegségben (18. tabla).
A jarobeteg-szakellatas morbiditasi adatai szerint az életkor emelkedésével 85 éves korig né a fe-
kélybetegség gyakorisaga, utana valamelyest csokken. A koérhazi morbiditasi adatok viszont azt
mutatjak, hogy az életkorral a betegség gyakorisaga folyamatosan és meredeken emelkedik (19.
tabla, 13. abra).

18. tabla Gyomor-, nyombél-, gastrojejundlis fekély (K25—K28)
A haziorvosok morbiditdsi adatai, 2001

Megnevezés 6574 éves 75—x éves Osszesen
A betegek szama
Férfi 21900 12 606 34 506
N6 19 561 14 053 33614
Osszesen 41 461 26 659 68120
Tizezer megfelel6 koru és nemt lakosra jut6 beteg
Férfi 594,0 613,8 601,1
N6 352,7 334,7 345,0
Osszesen 449,1 426,4 439,9
19. tabla Gyomor-, nyombél-, gastrojejundlis fekély (K25—K28)
A jardbeteg-szakellitis és a kirbdzgi morbiditds adatai, 2001 (Gydgyinfok)
65-69 70-74 75-79 80-84 85—x .
Megnevezés - Osszesen
éves
Jarébeteg-szakellatas
A betegek szdma
Férfi 1514 1378 1021 463 259 4635
Né 1491 1582 1338 710 498 5619
Osszesen 3005 2960 2359 1173 757 10 254
Tizezer megfelel kortd és nem lakosra jut6 beteg
Férfi 75,4 82,0 86,5 88,0 74,6 80,7
N6 51,9 59,2 60,7 03,6 56,7 57,7
Osszesen 61,6 68,0 69,7 71,4 61,8 60,2
Fekvobeteg-ellatas
A betegek szama
Férfi 618 667 565 247 185 2282
N6 486 660 661 436 382 2625
Osszesen 1104 1327 1226 683 567 4907
Tizezer megfelel6 kora és nemd lakosra jut6 beteg
Férfi 30,8 39,7 47,9 46,9 53,3 39,8
N6 16,9 247 30,0 39,0 435 26,9
Osszesen 22,6 30,5 36,2 41,6 46,3 31,7
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13. dbra Gyomor-, nyombél-, gastrojejundlis fekély (K25—K28)
A jarobeteg-szakellatis adatai, 2001 (Gydgyinfok)
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5.7. Mentalis és viselkedészavarok (F00-F99)

Az id6s emberek életminéségének alakulasaban igen nagy szereptk van a mentalis betegségeknek.
Az élettartam meghosszabbodasaval nagymértékben (exponencialisan) emelkedik tobb pszichiat-
riai betegség gyakorisaga. A jarobeteg-szakellatas rendelésein 2001-ben mentalis- és viselkedésza-
var miatt megjelent 659 ezer beteg koziil 100 ezer (26 ezer férfi és 74 ezer nd) volt 65 éves és id6-
sebb (15%). Ez az arany a vartnal jéval alacsonyabb, mivel bizonyos mentalis zavarok idésebb
korban jelentkeznek tomegesen (pl. Alzheimer koér, érelmeszesedés miatti id6skori szellemi ha-
nyatlas). 2001-ben 124 ezer beteget apoltak korhazban mentalis és viselkedészavarok miatt, kozii-
luk 23 ezer (15 ezer né és 8 ezer férfi) volt idéskoru (18,5%).

Hasonl6 aranyokat mutatnak a pszichiatriai gondozokban nyilvantartott betegek kormegoszla-
sanak adatai is: a 133 ezer gondozottbdl 24 ezer a 65 éves és idésebb (18%).

5.7.1. Organikus és szimptomatikus mentalis zavarok (F00-F09)

Ehhez a betegségcsoporthoz tartozik tobbek kozt az Alzheimer-kor, tovabba a kiilonb6z6 erede-
tt idéskori szellemi hanyatlasok.

A jarébeteg-szakellatas rendelésein 22 693 beteg (7567 férfi és 15 126 nd) jelent meg, a 10 ezer
05+ éves lakosra juté morbiditasi arany 140,06, ezen adat szerint az id6és emberek 1,47%-at érinti
ez a betegségcsoport. Szakirodalmi adatok szerint a dementia (idéskori elbutulas) 60 éves korban
1% koril van, mely 6tévenként nagyjabol megkétszerezédik, azaz 65 éves korban 2%, 70 éves
korban 4%, 80 éves korra eléri a 16%-ot. Az itt k6z6lt morbiditasi adatok joval alacsonyabbak. A
korhazakban még kevesebb beteget apolnak ezen betegségcsoport miatt (2001-ben 2314 volt a
betegek szama).

A jarébeteg-szakellatas morbiditasi adatai szerint (20. tabla, 14. abra) 6585 éves korban no-
vekszik a betegség aranya, majd 85 év felett hirtelen csékken. Ez nem a betegség gyakorisaganak
tényleges csokkenését jelenti, hanem azt, hogy az aggkort beteg mar nem tudja a jarobeteg-
szakellatast igénybe venni. Ezt bizonyitjak a korhazi morbiditasi adatok is, ahol 85 éves kor felett
tovabb névekedik a korhazba felvettek aranya (mert mar nem képesek eljutni a jarébeteg rendelé-
sekre).
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20. tdabla. Organikus és szimptomatikus mentilis zavarok (FOO-F09)
A jardbeteg-szakellitis és a kirbdzgi morbiditds adatar, 2001 (Gydgyinfok)

65-69 70-74 75-79 80-84 85—x .
Megnevezés Osszesen
éves
Jarébeteg-szakellatas

A betegek szama
Férfi 1660 2032 2134 1236 505 7 567
Né 2394 3690 4862 3333 847 15126
Osszesen 4054 5722 6996 4569 1352 22693

Tizezer megfelelé koru és nemd lakosra jut6 beteg

Férfi 82,7 121,0 180,8 2349 145,4 131,8
N6 83,3 138,2 220,6 298,5 96,4 155,2
Osszesen 83,0 131,5 2006,7 278,1 110,3 146,6

Fekvobeteg-ellatas

A betegek szama
Férfi 740 1009 1158 707 650 4 264
Né 868 1470 2291 1561 1860 8 050
Osszesen 1608 2479 3449 2268 2510 12 314

Tizezer megfelel6 koru és nemt lakosra jut6 beteg

Férfi 36,9 60,1 98,1 134,4 187,1 74,3
N6 30,2 55,0 104,0 1398 211,8 82,6
Osszesen 32,9 57,0 101,9 138,1 204,8 79,5

14. dbra Organikus és szimptomatikns mentilis zavarok (FOO—F09)

A jardbeteg-szakellitds adatai, 2001 (Gydgyinfok)
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5.7.2. Hangulatzavarok (F30-F39)

Ehhez a betegségcsoporthoz tartoznak a depresszids allapotok és a kiilonb6z6 eredetd hangulati
rendellenességek. A jarobeteg-szakellatast igénybevevé betegek szama 2001-ben 36 238 id6s sze-
mély volt (7691 férfi és 28 547 n6).A morbiditasi aranyok azt mutatjak, hogy az id6s nék 2,9%-a,
az 1d6s térfiak 1,3%-a szenved hangulati zavarban.

Hangulatzavarok miatt viszonylag ritkan kertil sor kérhazi kezelésre, 2001-ben 3773 id6s né és
1047 férfi nyert felvételt kérhazba e betegségcsoport miatt. Erdemes megjegyezni, hogy mig az
1d6s n6k korében az életkor elérehaladasaval csokken a betegség gyakorisaga, addig az id6s férfiak
vonatkozasaban a jarébeteg-szakellatast igénybe vevék szama nd, a korhazi morbiditas pedig al-
landé szinten marad (21. tabla, 15. abra).

21. tabla Hangnlatzavarok (F30-F39)
A jardbeteg-szakelldtds és a korbazi morbiditas adatai, 2001 (Gydgyinfok)

Megnevezés 65-69 7074 7579 80-84 85—x Osszesen

éves

Jarébeteg-szakellatas

A betegek szama

Férfi 2285 2154 1577 658 1017 7 691
NG 9 471 8 230 6243 2753 1850 28 547
Osszesen 11 756 10 384 7 820 3411 2867 36 238

Tizezer megfelel6 kora és nemt lakosra juté beteg

Férfi 113,9 1282 133,6 125,0 2927 134,0
NG 3294 308,2 2833 2465 210,7 293,0
Osszesen 240,8 238,7 231,1 207,6 233,9 234,0

21. tabla Hangulatzavarok (F30-F39) (folytatis)
A jardbeteg-szakellatds és a korhdazi morbiditds adatai, 2001 (Gydgyinfok)

Megnevezés 65-69 7074 7579 8084 85— Osszesen

éves

Fekvobeteg-ellatas

A betegek szama

Férfi 354 305 241 96 51 1047
NG 1237 1117 905 356 158 3773
Osszesen 1591 1422 1146 452 209 4820

Tizezer megtelel6 koru és nemd lakosra jut6 beteg

Férfi 17,6 18,2 20,4 18,2 14,7 18,2
N6 43,0 41,8 41,1 31,9 18,0 38,7
Osszesen 32,6 32,7 33,9 27,5 17,1 31,1
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15. dbra Hangnlatzavarok (F30-F39)
A jarobeteg-szakellitds adatai, 2001 (Gydgyinfok)
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5.8. Az idegrendszer betegségei (G00—-G99)

A jarébeteg-szakellatas rendelésein 2001-ben 303 ezer idegrendszeri betegség miatt megjelent sze-
mélyt regisztraltak, akikb6él 77 ezer (25,4%) volt 65 éves vagy id6sebb (32 ezer férfi és 45 ezer nd). A
koérhazakban 50 ezer beteget kezeltek az idegrendszer betegségei miatt, koztlik 17 ezer (34%) volt az
1d6s személy. Az idegrendszeri betegségek nagy része joval gyakoribb id6sebb korban.

5.8.1. Parkinson-ko6r, masodlagos parkinsonismus (G20-G21)

A Parkinson-kor az id6skortak egyik leggyakoribb idegrendszeri betegsége. A betegség altalaban 57
éves kor utan kezdédik, szakirodalmi adatok szerint a 65 év feletti népesség 1%-a érintett. 2001-ben
14 539 65 éves és id6sebb beteget regisztraltak a jarobeteg-szakellatas rendelésein, ez a 65 éves és id6-
sebb lakossag 1,25%-a (az id6s férfiak 1,67%-a, a nék 1,00%-a). Az életkor névekedésével a férfiak
esetében 60-85 éves korig né a betegség gyakorisaga, majd azoknal, akik megélték a 85 éves kort,
csOkkenést mutatnak a morbiditasi aranyok. A ndk esetében ez a cskkenés a korhazi morbiditas ada-
tai szerint hamarabb, mar 7075 éves kor utan bekovetkezik (22. tabla, 16. abra).

22. tabla Parkinson-kdr, mdsodlagos parkinsonismus (G20-G21)
A jardbeteg-szakellitis és a kirbdzgi morbiditds adatai, 2001 (Gydgyinfok)

65-69 70-74 75-79 80-84 85—x .
Megnevezés Osszesen
éves

Jarébeteg-szakellatas

A betegek szama

Férfi 1278 1936 1946 1147 600 6907
NG 1257 2063 2331 1335 646 7 632
Osszesen 2535 3999 4277 2482 1246 14539
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22. tabla Parkinson-kdr, mdsodlagos parkinsonismus (G20-G21)

A jdrdbeteg-szakellatis és a kdrbdzi morbiditis adatai, 2001 (Gydgyinfok) (folytatis)

65-69 7074 | 7579 | 8084 | 85 ]
Megnevezés Osszesen
éves
Jarébeteg-szakellatas
Tizezer megfelel6 kora és nemt lakosra juté beteg
Férfi 63,7 115,3 164,9 218,0 172,7 120,3
Né 437 77,2 105,8 119,6 73,6 78,3
Osszesen 51,9 91,9 126,4 151,1 101,7 93,9
Fekvébeteg-ellatas
A betegek szama
Férfi 183 276 276 148 72 955
N6 175 278 327 121 76 977
Osszesen 358 554 603 269 148 1932
Tizezer megfelel6 kora és nemd lakosra jutd beteg
Férfi 9,1 16,4 234 28,1 20,7 16,6
N6 6,1 10,4 14,8 10,8 8,7 10,0
Osszesen 7,3 12,7 17,8 16,4 12,1 12,5

5.9. A szem és fliggelékeinek betegségei (H00-H59)

A szem és flggelékeinek betegsége miatt 2001-ben 1 millié 615 ezer beteg kereste fel a jarébeteg-
szakellatas rendeléseit, koziilik 476 ezer £6 (25,4%) volt id6és személy (164 ezer férfi és 312 ezer
n6). Az Osszes id6s n6 32%-a, az Gsszes 1d6s férfi 28%-a fordult a jardbeteg-szakellatas szemész

16. dbra Parkinson-kor, mdsodlagos parkinsonismus (G20-G21)
A jirobeteg-szakelldtis adatai, 2001 (Gydgyinfok)
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szakorvosahoz 1 év folyaman.

A koérhazakban 74 ezer beteget kezeltek szemészeti bantalmak miatt, kézilik 46 ezer (62,2%)
volt 65 éves vagy id6sebb személy. Ez azt jelenti, hogy a szemészeti osztalyokon fekvé betegek
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2/3-a az id6sebb korosztalybdl keril ki. A szem betegségei koziil a zoldhédlyog (glaucoma) adatait
mutatjuk be.

5.9.1. Z6ldhalyog (glaucoma, H40)

A szakirodalom adatai szerint a 40 éven felili lakossag 2%-a szenved ebben a betegségben. A
jarobeteg-szakellatas adatai szerint 2001-ben 45 ezer 65 éves és idésebb személy (15 ezer férfi és
30 ezer nd) jelent meg a rendeléseken z6ldhalyog miatt, ez a 65 éves és id6sebb korosztaly 2,92%-
a (a férfiak 2,57%-a, a n6k 3,12%-a). A kérhazban kezeltek szama és aranya joval alacsonyabb:
2001-ben 5153 6t (1724 térfit és 3429 nét) kezeltek zoldhalyog diagnozissal kérhazban. A beteg-
ség gyakorisaganak csicsa 75-79 éves kor kozott van, e kor elStt és utan is alacsonyabb a gyakori-
saga (23. tabla, 17. abra).

23. tabla Zoldhdlyog (glancoma) (H40)
A jardbeteg-szakelldtds adatai, 2001 (Gydgyinfok)

65-69 70-74 75-79 80—84 85—=x .
Megnevezés Osszesen
éves

Jarébeteg-szakellatas

A betegek szama

Férfi 3676 4072 3639 20065 1284 14736

N6 7 309 8 204 7696 4 479 2749 30 437

Osszesen 10 985 12 276 11 335 6 544 4033 45173
Tizezer megfelel6 koru és nemt lakosra jut6 beteg

Férfi 183,2 2424 308,4 3924 369,6 256,7

N6 2542 307,2 349,2 401,1 313,0 312,4

Osszesen 225,0 2822 335,0 3983 329,1 2917

17. dbra Zoldhalyog (glancoma, H40)
A jardbeteg-szakelldtds adatai, 2001 (Gydgyinfok)
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5.10. A csont-izomrendszer és kotoszovet betegségei (M00—-M99)

A csont- és izomrendszer betegségei igen gyakoriak idSs korban, féleg a kopasi- degenerativ ere-
detd iziileti bantalmak szama és aranya nagy. A jarobeteg-szakellatas rendelésein 573 ezer 65 éves
és id6sebb személy (151 ezer férfi és 422 ezer nd) jelent meg 2001-ben, ez azt jelenti, hogy egy év
folyaman az id8s férfiak 26,3%-a, a n6k 43,3%-a kereste fel a jarobeteg-szakellatas rendeléseit a
csont- és izomrendszer betegségei miatt (hangsulyozzuk, hogy a fizioterapias rendelések beteg-
forgalma nem szerepel ezen adatokban). A kérhazakban 47 ezer idés ember fekiidt ennek a be-
tegségcsoportnak valamely korképe miatt (12 ezer férfi és 35 ezer nd).

Arthrosisok (M15-M19)

Az arthrosisok nem szerepelnek a haziorvosi morbiditasi adatok kozott, igy csak a jarobeteg-
szakellatas és a korhazi morbiditasi adataira szoritkozhatunk. 2001-ben 113 ezer idGs személyt (33
ezer férfit és 80 ezer nét) utaltak a jarébeteg- szakellatds rendeléseire, a kérhazakban pedig 17
ezer id6s beteget apoltak e betegség miatt. Az iztileteknek ez a kopasi-elfajulasos betegsé-
ge igen gyakori id6s korban (24. tabla, 18. 4bra).

24. tabla Arthrosis (M15-M19)
A jarobeteg-szakelldtds és a korbazi morbiditas adatai, 2001 (Gydgyinfok)

65—-69 70-74 75-79 80—84 85—=x .
Megnevezés Osszesen
éves

Jarébeteg-szakellatas

A betegek szama

Féri 10 076 9944 7 455 3651 1784 32910
NG 25 041 24 400 18 671 8118 3877 80 107
Osszesen 35117 34 344 26126 11 769 5661 113 017

10 ezer megfelel6 kora és nemi lakosra jutd beteg

Pérfi 502,1 592,0 631,8 693,8 513,5 573,3
NG 871,0 913,6 8472 727,0 4415 822,1
Osszesen 719,3 789,5 772,1 7164 461,9 729,9

Fekvobeteg-ellatas

A betegek szama

Férfi 1400 1378 995 370 118 4201
NG 3860 4113 3140 1185 396 12 694
Osszesen 5260 5491 4135 1555 514 16 955

10 ezer megfelel6 koru és nem lakosra jutd beteg

Férfi 69,8 82,0 84,3 70,3 34,0 742
N6 134,3 154,0 142,5 106,1 45,1 130,3
Osszesen 107,7 126,2 122,2 94,7 41,9 109,5
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5.10.1. Dorsopathiak (M40-M54)

18. dbra Arthrosisok (M15-MT19)
A jarobeteg-szakellitds adatai, 2001 (Gydgyinfok)
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A hatgerincbantalmak az egyik leggyakrabban el6fordulé betegségcsoport az izom- és
csontrendszer betegségei koziul. A haziorvosok 2001. évi nyilvantartasaban 290 ezer idés
beteg szerepel e betegség miatt; a 65 éves és idGsebb férfiak 20,0%-a, a n6k 18,2%-a szen-
ved e betegségek valamelyikében (25. tabla). Hasonléan igen magas betegségi aranyokat ta-
lalunk a jarobeteg-szakellatas és a korhazi morbiditas adatai kozott is. 65 éven felul az élet-
kor novekedésével csokken a betegség gyakorisaga. Valdszind, hogy ez a csékkenés csak a
jaro- és fekvébeteg-ellatas igénybevételét jelzi, nem pedig a betegség tényleges csokkenését

(26. tabla, 19. abra)

25. tabla Deformald hatgerine-elvdltozdsok (M40-M43) és spondylopathiak (M45-M49)
A haziorvosok morbiditdsi adatar, 2001

Megnevezés 6574 éves 75—x éves Osszesen
A betegek szama
Férfi 63 289 49 736 113 025
N6 95 571 81 476 177 047
Osszesen 158 860 131 212 290 072
Tizezer megfelel6 koru és nemd lakosra jut6 beteg

Férfi 1716,7 2421,8 1969,0
N6 17234 1940,5 1816,9
Osszesen 1720,7 2098,6 18733
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26. tabla Dorsopathiak (M40—M54)

A jdrdbeteg-szakellitis és a kirhdzi morbiditds adatar, 2001 (Gydgyinfok)

65—-69 70-74 75-79 80—84 85—x .
Megnevezés Osszesen
éves
Jarébeteg-szakellatas
A betegek szama
Férfi 10 076 9944 7 455 3651 1784 32910
N6 25 041 24 400 18 671 8118 3877 80 107
Osszesen 35117 34 344 26 126 11 769 5661 113 017
Tizezer megfelelé koru és nemt lakosra jut6 beteg
Férfi 502,1 592,0 631,8 693,8 5135 5733
N6 871,0 913,6 847,2 727,0 4415 8221
Osszesen 719,3 789.5 772,1 716,4 461,9 7299
Fekvoébeteg-ellatas
A betegek szama
Férfi 1 400 1378 995 370 118 4261
N6 3 860 4113 3140 1185 396 12 694
Osszesen 5260 5491 4135 1555 514 16 955
Tizezer megfelel6 koru és nemt lakosra jut6 beteg
Férfi 69,8 82,0 84,3 70,3 34,0 74,2
NG 134,3 154,0 1425 106,1 451 130,3
Osszesen 107,7 126,2 1222 94,7 419 109,5
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19. dbra Dorsopathiak (M40—M54)

A jirdbeteg-szakelldtis adatai, 2001 (Gydgyinfok)

10 ezer megfelel6 kort és nemd lakosra
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5.10.2. A csontstirtiség és a csontszerkezet rendellenességei (M80-MS85)

A cimben szereplé betegségcsoport tagjai kozil elsésorban az osteoporosis emelendé ki. Kozis-
mert, hogy a 40 éven feluli n6k koézott ez a betegség igen jelentSs gyakorisaggal fordul elé. A
szakért6i becslések szerint Magyarorszagon az osteoporosis mintegy 1 millié embert érint, tobb-
ségiikben a 40 éven feliili néket. Ezen adatok titkrében az alabb koz6lt morbiditasi aranyok alabe-
csiltek. A haziorvosok morbiditasi nyilvantartasaban 131 ezer 65 éves id6sebb né és 30 ezer férfi
szerepel osteoporosis diagnozissal (27. tabla).

A jarébeteg-szakellatas adatai szerint 2001-ben 114 ezer idés né és 13 ezer férfi esetében alla-
pitottak meg csontritkulast. Az 6téves korcsoportos megbetegedési aranyokat a 28. tablan és a 20.
abran mutatjuk be. A jarobeteg-szakellatas rendelésein megjelent osteoporotikus betegek aranya
csokken az életkor emelkedésével, ez azonban nem a valédi morbiditasi aranyokat fejezi ki, csu-
pan a rendeléseken valé megjelenések aranyat.

27. tabla A csontsiiriiség és a csontsgerkezet rendellenességer (ME0-M85)
A baziorvosok morbiditdsi adatai, 2007

Megnevezés 65-74 éves 75—x éves Osszesen

A betegek szama

Feérfi 14 813 14 856 29 669
NG 70 006 61 001 131 007
Osszesen 84 819 75 857 160 676

Tizezer megfelelé koru és nemt lakosra jut6 beteg

Férfi 401,8 7234 516,9
NG 1262.4 14529 13445
Osszesen 918,7 12133 1037,7

28. tabla Ostegporosis (ME0O—ME1T)
A jarobeteg-szakellitds és a kirbazi morbiditas adatar, 2001 (Gyagyinfok)

65-69 70-74 75-79 80-84 85—x .
Megnevezés Osszesen
éves

Jarébeteg-szakellatas

A betegek szama

Férhi 3739 3903 2880 1463 707 12 692
NG 38 472 34527 25799 10 800 4752 114 350
Osszesen 42211 38 430 28 679 12263 5 459 127 042

Tizezer megfelel kort és nemd lakosra jut6 beteg

Férfi 186,3 2324 2441 278,0 203,5 221,1
NG 13382 1292,8 1170,6 967,2 541,1 1173,5
Osszesen 864,7 883,4 8475 746,5 4454 820,4
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A jdrdbeteg-szakelltis és a kirbdzi morbiditis adatai, 2001 (Gydgyinfok) (folytatis)

28. tabla Osteoporosis (MEO-MSET)

65-69 70-74 75-79 80-84 85—x .
Megnevezés Osszesen
éves

Fekvobeteg-ellatas

A betegek szama
Férfi 90 113 91 57 32 383
Né 966 1267 1259 575 337 4 404
Osszesen 1056 1380 1350 632 369 4787

Tizezer megfelel6 koru és nemt lakosra jut6 beteg

Férfi 4,5 6,7 7,7 10,8 9,2 6,7
Né& 33,6 474 57,1 51,5 38,4 45,2
Osszesen 21,6 31,7 39,9 38,5 30,1 30,9

20. dbra Ostegporosis (MEO—MSE1T)
A jardbeteg-szakellatds adatai, 2001 (Gydgyinfok)
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juté beteg

1400 ¢ -~ =~ e

1200 4 - == ——m e T

1000 4
800
600 |
400 |
200 1 - - - ——— o — -

65-69 70-74 7579 80-84 85—x

Korcsoport (év)

5.11. Az urogenitalis rendszer megbetegedései (N00—IN99)

Urogenitalis betegségek miatt a jarébeteg-szakellatas rendelésein 2001-ben 94 ezer idSs férfi és
100 ezer n6 jelent meg, kérhazakban 15 ezer hasonlé korua férfit és 14 ezer nét kezeltek. Az ada-
tok azt mutatjak, hogy ez a betegségcsoport is jelentGs szerepet jatszik az idés népesség egészségi

allapotanak alakulasaban.

5.11.1. Prosztata tultengés (N40)

A prosztata tdltengés az id6s férfiak egyik leggyakoribb betegsége. 2001-ben a jarobeteg-
szakellatasban 53 ezer 65 éves és id6sebb férfi jelent meg prosztata tultengés miatti panaszaival,
azaz ennck a korcsoportnak mintegy 10%-a. Koérhazi kezelésben 6432 beteg részesilt. A jaro- és
a fekvobeteg arany azt mutatja, hogy a prosztata tultengést els6sorban gyoégyszeresen kezelik, m@-

tétre ritkdbban kertl sor (29. tabla, 21. abra).
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29. tabla Prosztata tiltengés (IN40)
A jardbeteg-szakellitis és a kirbdzgi morbiditds adatai, 2001 (Gydgyinfok)

65-69 70-74 75-79 80-84 85—x Osszesen
Megnevezés
éves
A betegek szama
Jarobeteg-szakellatas 14 536 15909 12 331 6432 3821 53029
Fekvobeteg ellatas 1640 1912 1718 750 412 6 432
Tizezer megfelel6 koru férfi lakosra jutd beteg
Jarébeteg-szakellatas 7243 9471 1 045,0 12223 1.099,9 923,8
81,7 113,8 145,6 142,5 118,6 112,1

Fekvobeteg ellatas

Jardbeteg-szakellitas morbiditds adatai, 2001 Gydgyinfok

21. dbra Prosztata tiltengés (IN40)

10 ezer megfelels kora férfira jutd
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5.11.2. A n8i nemi szervek nem gyulladasos rendellenességei (IN80-IN95)

A néi nemi szervek nem gyulladasos rendellenességei az idésebb nék kérében is gyakoriak. A
jarébeteg-szakellatas rendelésein 2001-ben 35 ezer id6s né jelent meg ennek a betegségcso-

portnak valamelyik diagnézisa miatt. Az életkor névekedésévek csékken a rendelésen megje-
lentek aranya. Ezen betegségcsoport miatti korhazi kezelések szama igen csekély (30. tabla,

22. 4bra).
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30. tabla A ndi nemiszervek nem gynlladasos rendelleneségei (NSO—IN93)
A jdrdbeteg-szakelldtis és a krbdzi morbiditis adatai 2001 (Gydgyinfok)

65-69 70-74 75-79 80-84 85—=x Osszesen
Megnevezés
éves
A betegek szama
Jarébeteg-szakellatas 15 458 9512 5994 2330 1954 35 248
Fekvbeteg ellatas 1336 937 566 207 103 3149
Tizezer megfelel6 kora nére juté beteg
Jarobeteg-szakellatas 537,7 356,2 272,0 208,7 222,5 361,7
46,5 35,1 25,7 18,5 11,7 32,3

Fekvobeteg ellatas

22. dbra A ndi nemiszervek nem gynlladdsos rendellenességer (NSO—IN95)

A jirdbeteg-szakelldtds morbiditas adatar, 2001 (Gydgyinfok)

10 ezer megfelel6 kort nére jutd beteg
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5.12. Sérilések, mérgezések és kiils6 okok bizonyos egyéb
kovetkezményei (S00-T98)

Az id6s embereket gyakran éri baleset. 2001-ben 62 ezer 65 éves és id6sebb férfi és 121 ezer
né szenvedett olyan sérilést (a mérgezéseket nem szamitva), mellyel a jarébeteg-szakellatas
szakorvosaihoz kellett fordulni, ez a id6s férfiak 10,8%-at, a n6k 12,5%-at jelenti. A sértlések
miatti korhazi kezelések szama is igen tekintélyes: 2001-ben 34 800 65 éves és id6sebb bete-
get (11 285 ftérfit és 23 515 n6t) kellett korhazba felvenni sérillés miatt. Az életkor emelkedé-
sével a sérilések gyakorisaga névekszik. A sérilések néknél gyakoribbak az id6s emberek ko-
zott, ennek oka a csontritkulds miatt keletkezett csonttorések magas szama (31. tabla, 23. és

24. 4bra).
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31. tabla Osses sériilés (SO0=T14)

A jardbeteg-szakellitis és a kirbdzgi morbiditds adatar, 2001 (Gydgyinfok)

65-69 70-74 75-79 80-84 85—x .
Megnevezés Osszesen
éves
Jarébeteg-szakellatas

A betegek szama
Férfi 19 214 16 084 12 354 6 894 7625 62171
Né 28 963 29 438 27 930 17 165 17 898 121 394
Osszesen 48 177 45 522 40 284 24 059 25523 183 565

Tizezer megfelel kortd és nemd lakosra jut6 beteg

Férfi 957,4 957,6 1046,9 1310,1 21948 1083,1
Né 1007,4 11023 12673 15372 2038,0 12458
Osszesen 986,9 1046,4 1190,5 1464,5 20824 11855

Fekvobeteg-ellatas

A betegek szama
Férfi 3267 2857 2414 1391 1356 11 285
Né 4185 4 857 5703 3877 4893 23515
Osszesen 7 452 7714 8117 5268 6249 34 800

Tizezer megfelel koru és nemd lakosra jut6 beteg

Férfi 162,8 170,1 204,6 264,3 390,3 196,6
N6 145,6 181,9 258,8 347,2 557,1 2413
Osszesen 152,6 177,3 2399 320,7 509,9 2247

23. dbra Osszes sériilés (S00-T14)

A jardbeteg-szakelldtds adatai, 2001 (Gydgyinfok)
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24. dbra. Osszes sériilés (S00-T14)
A kdrhazi morbiditds adatai, 2001 (Gydgyinfok)
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5.12.1. Fejsériilések (S00-S09)

2001-ben 30 ezer id6s embert kezeltek kiilonb6z6 tipusu fejsériilések miatt a jarobeteg-szakellatas
rendelésein. Korhazi felvételre 5358 beteg keriilt sulyosabb jellegti fejsériilés miatt. 65 év felett az
életkorral novekszik a fejsérulések gyakorisaga, aminek oka lehet az idéskorban gyakran jelentke-
26 szédilés, jaraszavar, a tajékozodo képesség csokkenése (32. tabla, 25. abra).

32. tdbla Fejsériilése (§00—509)
A jirdbeteg-szakelldtds és a korbazi morbiditas adatai, 2001 (Gydgyinfok)

65-69 7074 75-79 80—84 85—=x .
Megnevezés Osszesen
éves

Jarébeteg-szakellatas

A betegek szama

Férfi 3 455 3020 2616 1534 1777 12 402

N& 3149 3 668 4165 3015 3 658 17 655

Osszesen 6 604 6 688 6781 4 549 5435 30 057
Tizezer megfelel6 koru és nemd lakosra jut6 beteg

Férfi 172,2 179,8 2217 291,5 511,5 216,1

N6 109,5 1373 189,0 270,0 416,5 181,2

Osszesen 135,3 153,7 200,4 2769 443 4 194,1

Fekvobeteg-ellatas
A betegek szama

Férfi 717 647 556 289 259 2 468

N6 455 604 721 474 636 2890

Osszesen 1172 1251 1277 763 895 5358
Tizezer megfelel6 koru és nemt lakosra jut6 beteg

Férfi 35,7 38,5 471 54,9 74,6 43,0

N6 15,8 22,6 32,7 424 72,4 297

Osszesen 24,0 28,8 37,7 46,4 73,0 34,6
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25. dbra Fejsériilések(S00-509)
A jarobeteg-szakellitds adatai, 2001 (Gydgyinfok)
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5.12.2. Alkartorések (S52)

Az id6s korban bekovetkezett Osszes alkartdrések 84,8%-a ndknél fordult elé a 2001. évi morbi-
ditasi adatok szerint. A csontritkulasban szenved6 ndék tipikus balesete az alkartérés. 2001-ben
15 338 id6s nd szenvedett alkartorést, a férfiak szama 2656 volt, a né/férfi arany 1:5,8 volt. A
jarobeteg- és a fekvobeteg-szakellatas adatait itt is Osszevontan kozoljiik, ugyanis a sériiltek csak
mintegy 1/10-e kertlt korhazi felvételre. Az alkartorések gyakorisaga 65 év felett nem emelkedik
lényegesen, csupan 85 éves t0lott van egy enyhe emelkedés (33. tabla, 26. abra).

33. tabla Alkartorések ($52)
A jarobeteg-szakelldtds és a korbagi morbiditas egyiittes adatai, 2001 (Gydgyinfok)

65-69 70-74 75-79 80—84 85—=x .
Megnevezés Osszesen
éves

Jarébeteg- és fekvébeteg-szakellatas egytitt

A betegek szama

Férfi 828 736 493 274 325 2656
NG 3937 4372 3503 1 860 1666 15338
Osszesen 4765 5108 3996 2134 1991 17 994

Tizezer megfelel6 kort és nemd lakosra jut6 beteg

Férfi 413 438 41,8 52,1 93,5 46,3
NG 136,9 163,7 158,9 166,6 189,7 157,4
Osszesen 97,6 1174 118,1 129,9 162,4 116,2
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26. dbra Alkartirések ($52)
A jardbeteg-szakellitas és a kdrbdzi morbiditds egyiittes adatai, 2001 (Gydgyinfok)
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5.12.3. Combcsonttorés (S72)

Az id6skori combcesonttorések dontd része a csontritkulas kovetkezménye. Kizarolag a korhazi
morbiditas adatait kozoljik, mert a combcesonttorések mindenképpen kérhazi kezelésre szorul-
nak. 2001-ben 9618 id&s nd, valamint 3201 férfi szenvedett combtorést. A 10 ezer lakosra szami-
tott torés gyakorisaga néknél 98,7, férfiaknal 55,8, a n6/férfi arany 1,8:1. 65 éves kor felett az
életkorral jelentésen megné a csip6torés rizikoja (34. tabla, 27. abra).

34. tabla Combesonttirés (S72)
A jardbeteg-szakellitas és a kirbdzi morbiditds egyiittes adatai, 2001 (Gydgyinfok)

65-69 70-74 75-79 8084 85—x .
Megnevezés Osszesen
éves

Fekvobeteg ellatas

A betegek szama

Férfi 582 712 752 512 643 3201
N6 951 1583 2338 1971 2775 9618
Osszesen 1533 2295 3090 2483 3418 12 819

Tizezer megfelel6 koru és nem lakosra jut6 beteg

Férfi 29,0 42,4 63,7 97,3 185,1 55,8
Né& 331 59,3 106,1 176,5 316,0 98,7
Osszesen 314 52,8 91,3 1511 2789 82,8

120



27. dabra Combesonttorés (§72)
A kdrbazi morbiditas adatai, 2001 (Gydgyinfok)
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5.13. Osszegzés

Az 1d6s emberek gyakrabban veszik igénybe az egészségligyi szolgaltatasokat. Az Gsszes korhazi
dpolasi eset 1/3-dt, a jarébeteg-szakellatas klinikai jellegti rendelésein megjelent betegek 1/5-ét a
05-x éves betegek teszik ki. Az id6s emberek évente 2-3 alkalommal fordulnak a jarébeteg-
szakellatas orvosaihoz.

Az 1d6s népesség korében is a keringési betegségel dominalnak. A 65 éves és id6sebb férfiak 50%-a,
a n6k 52%-a magasvérnyomas betegségben szenved, a férfiak 11,3%-anak, a nék 7,9%-anak
ischaemias szivbetegsége van. Az id6skord férfiak 11,7%-a, a n6k 8,2%-a cerebrovascularis beteg-
ség miatt kertlt regisztralasra. 2001-ben a jarébeteg-szakellatas klinikai jellegti szakrendelésein 121
ezer rossgindulatii daganat miatt beutalt id6s beteget regisztraltak, ugyanebben az évben kozel 50 ezer
rosszindulati daganatos beteget kezeltek kérhazban, a daganatos betegek 50%0-at az idéskoraak tet-
ték ki. A cukorbetegség gyakorisaga az id6sek korében 14% kortl van (ez alabecsilt adat), a hazior-
vosok 216 ezer id6s cukorbeteget tartottak nyilvan 2001-ben, ez az Osszes cukorbeteg kozel fele
(46,1%-a). Az emésztészervi megbetegedések kozil a mdjbetegségeer emeljiik ki. A korspecifikus
morbiditasi adatok azt mutatjak, hogy alkoholos majbetegségek gyakorisaga id6sebb korban jelents-
sen csOkken (ezt a kort nem éri el betegek tobbsége). Idés embereket féleg 80 éves kor felett gyak-
ran érik balesetek, sériilések. A sérilések kozil kilondsen a fejsérilések gyakorisaga novekszik. A
combcsontorések aranya a nék kérében (a csontritkulas miatt) a 80 éves kor felett a leggyakoribb.
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6. AZ IDOSEK MEGELHETESI VISZONYAI
(A 2002. EVI HAZTARTASI KOLTSEGVETESI
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6.1. Bevezetés

Tanulmanyunk a Haztartasi koltségvetési felvételben részt vevo idések anyagi életkorilményeivel,
kozelebbrél jévedelmi helyzetiikkel, annak megitélésével foglalkozik. Attekinti az alsé decilisbe
tartozo, tovabba egyedul ¢é16 idések helyzetét nemek szerinti csoportositasban. Idéseknek azokat
a személyeket tekintettik, aki betoltotték 60. életéviiket. Természetesen ez az elhatarolas szocio-
logiailag nagyon heterogén mas-mas életutat bejart, kiilonboz6 életszinvonalon €16, eltérd jove-
delmi és vagyoni hattérrel rendelkezé embereket sorol egy kozosségbe. Bar Magyarorszagon je-
lenleg mind a férfiak, mind a nék esetében 62 év a nyugdijkorhatar, a hatvan év felettiek tdlnyo-
mo tobbségére az a jellemzd, hogy életiik aktiv szakasza mar lezarult. Ennek kovetkeztében tar-
sadalmi jelentSségiik lecsokkent, s szembe kell néznitik azzal a ténnyel, hogy mikozben a biolégiai
Oregedés egyre kés6bb kovetkezik be, a munkaerépiac — és gyakran a csalad is — egyre kisebb je-
lent6éséget tulajdonit tapasztalatuknak. (A gyors gazdasagi-tarsadalmi valtozasok kévetkeztében a
minden djra fogékony fiatal generacié szerepe értékel6dik fel.)

A nyugdijba vonulassal — tarsadalmi és anyagi vonatkozasban is — Shatatlanul bekdvetkez6
veszteséggel nagyon nehéz szembesiilni. Kilonosen erés hangsulyt kapott ez a probléma a rend-
szervaltas kornyékén, amikor a gyors szerkezetvaltozas kévetkeztében 40-50 éves emberek soka-
saganak tudasa, tapasztalata értéktelenedett el, és még ha képesek is lettek volna 4j ismeretek elsa-
jatitasara gyakran mar maguk sem biztak ebben, igy a munkanélkiliség el6l korengedményes vagy
rokkantsagi nyugdijba menekiltek.

Ehhez jarult a tobbgeneraciés nagycsaladok megszinése. Az id6sek altalaban magukban vagy
hazastarsukkal élnek, s igy nem érzik azt, hogy munkajukra, gondoskodasukra, szeretetikre — a
velik egytitt é16 hazastarsat leszamitva — barkinek is sziiksége lenne. A feleslegessé valas érzése
hatja at mindennapjaikat, ezért bar jovedelmi helyzetitk az orszagos atlaghoz képest (a kevés eltar-
tott és a biztos megélhetési forrast jelenté nyugdij mellett) viszonylag elfogadhat6, a j6vére vo-
natkozo elvarasaik pesszimizmust tikroznek.

6.2. Az id6seket magaban foglalé haztartasok jellemzd&i,
tipusai

A vizsgalt haztartasokat megkilonboztettiik aszerint, hogy minden tagja id6s-e, vagy vannak fia-
talabb tagjai is. Ez utobbi un. vegyes csoportot is kettéosztottuk a haztartasté kora (id6s, illetve
00 év alatti) alapjan. Erre az elhatarolasra azért volt szitkség, mert feltételeztiik, hogy mas az olyan
id6s egyén helyzete, aki haztartastéként vagy feleségként tagja az adott haztartasnak, illetve annak,
aki felmendként vagy egyéb rokonként fiatalokkal él egyiitt. Bz utdbbiak esetében feltételezhetd,
hogy jévedelmi helyzetitk nem a sajat kondiciéitol figg.

2002-ben tobb mint 1,5 millié haztartasban azaz az dsszes 40%-aban éltek idések. Szamuk kb.
2 milli6, koézilik 600 ezren éltek egyedil, 800 ezren hazastarsukkal, s szintén 600 ezren egyéb ti-
pusu haztartasban. A hazasparok kozil anyagilag legkedvezébb helyzetben azok voltak, ahol a fe-
leség 60 évesnél fiatalabb. Szamuk a vizsgalt évben mintegy 90 ezer volt.

Ha ehhez még hozzaszamitjuk azokat a hazaspar tipusu csaladokat is, ahol a haztartasté fiata-
labb 60 évesnél, de hazastarsa nem, akkor a legkedvez6bb helyzetben 1évé 107 ezer haztartast
vizsgalhatjuk meg, ui. 18 ezer olyan csalad van, ahol a haztartasté a fiatalabb.
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A kilonboz6 tipusu haztartasok atlagos taglétszama jelentésen eltér egymastol. Természetesen
a legkisebbek a csak id6sekbdl all6 haztartasok voltak. Szamuk 970 ezer, atlagos taglétszamuk 1,4
£6, 62%-at az egyedilallok, 36%0-at a hazasparok tették ki, s mindéssze 2% volt az egyéb Osszeté-
teld haztartasok aranya. Az utébbi években egyre karakteresebbé valik az idés embereknek az a
torekvése, hogy ameddig csak képesek sajat magukat ellatni, még megozvegytilésik utin sem kol-
toznek Ossze gyermekeikkel, unokaikkal, hanem megprébalnak 6nall6 életet élni. Bz is hozzajarult
ahhoz, hogy jelenleg a mintegy 900 ezer egyedil él6 tobb mint 2/3-a 60 év feletti, kozulik csak
minden 6t6dik férfi. A fiatalabbakkal egytitt €16 id&sek atlagos haztartasnagysaga 3,14; ezen belil
a fiatalabb haztartasféja csaladoknal 3,74 ami hasonlé a 60 évnél fiatalabb személyekbdl allo,
tobbnyire gyermekes haztartasok atlagos nagysagahoz.

1. tabla Az iddskoriak hdztartisainak tipusai, 2002

A haztartasf6 idéskoru és a haztartasban A Tdés.
csak id6skoraak vannak fiatalabb kordak is vannak ha,ztfa”r— kordak
Megnevezés . tasto haztar-
, . . egyéb .. nem P
, héazas- , Ossze- hazas- N Ossze- o tasai Osz-
1 taga arok!? cgych sen ar 0887€ sen idds-
p p tétel Kot szesen
Hiztartas, ezer 599 347 25 971 89 241 330 207 1508
1dés személy, ezer 599 694 63 1357 89 335 423 225 2005
Ebbdl: férfi 116 347 20 483 89 166 255 44 782
né 483 347 43 874 0 169 169 181 1223
1d&sekbdl ndk, % 80,6 50,0 68,3 64,4 0 50,4 40,0 80,4 61,0
Osszes személy,
ezer 599 694 63 1357 178 759 937 773 3067
Atlagos haztartas-
nagysag, £6 1,00 2,00 2,55 1,40 2,00 315 2,84 3,74 2,03

A n6k magasabb varhat6 élettartama folytan az id6sek kozott szaz férfira 156 né jut, s mivel a
hazasparok kozott is altalaban a nék a fiatalabbak, az egyedil marad6 6zvegy nék aranya jelent6-
sen meghaladja a férfiakét. Ezzel magyarazhato, hogy mind az egyedilallok, mind a fiatalabb csa-
ladokkal egytitt é16 id6sek korében jelentés — 80% feletti — a nék aranya. E két csoportba tartozik
az 1d6s n6ék 54%-a (664 ezer £6), mig az id6s férfiaknal ez az arany csak 20% (160 ezer £6). (1.
tabla)

A t6bb mint masfél millié id6s személyt (is) magaba foglal6é haztartas tobb mint 2/3-a varos-
okban élt, 1/5 részitk Budapesten. A haztartasok taglétszama a teleptlés nagysagaval parhuzamo-
san egyre csokken, bar a kilonbségek kisebbek, mint a fiatalabb haztartasoknal. A vegyes korosz-
szetételd haztartasok atlagos taglétszama Budapesten 1,89; kézségekben 2,25; a csak 60 évesnél
tiatalabbakbol all6 haztartasoknal 2,61, illetve 3,38 kozotti savban helyezkedtek el, ami arra utal,
hogy a kozségekben gyakoribbak a népesebb haztartasok a némileg magasabb gyermekszam és a
kevésbé atomizal6dé haztartasok miatt.

A 60 évesnél id6sebb személyek donté tobbsége (61%-a) nd, aranyuk korcsoportonként folyamatosan
emelkedik: tizévenként tekintve a 60-69 évesek koézott 59%-os aranyt képviselnek, ez 62 majd 67%-ra
emelkedik; az id6s nék szama Gsszességében 441 ezer f6vel haladja meg az idGs férfiakét.

17 Ttt és a tovabbiakban hazasparon a parkapcsolatban él6ket értjiik, tehat a kategéria magaban foglalja az élettarsi kapcso-
latban él6ket is.
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6.3. Az id6s személyekkel egyiitt él6k haztartasainak
Osszetétele

A gazdasagi aktivitas szempontjabol természetesnek tekinthetd, hogy a csak id6sekbdl allé haztar-
tasokban él6 személyek tobb mint 97%-a nyugdijas, a hazasparokbdl allé idés csaladoknal fordul
csak el6, hogy a nék kozil kb. 21 ezer £6 (3%) nem rendelkezik nyugdijjal, hanem eltartott.

Emlitést érdemel a nyugdij melletti foglalkoztatis kérdése. A nyugdijkorhatar emelésével és az ak-
tivitasi rata csokkenésével parhuzamosan egyre kisebb a lehetéség a nyugdijasok foglalkoztatasara.
Tgy aztan nem meglepd, hogy az orszdgosan foglalkoztatott mintegy 130 ezer nyugdijasnak csak 47%-a ta-
ldlhatd olyan haztartasokban, abol van idds szemiély.

A csak 60 év alatti személyekbdl dlls hagtartasokban kb. 630 ezer nyugdijas él, 47%-uk férfi, a tobbi
n6. Ebbdl a kérbdl kertl ki a tébb mint 70 ezer (11%) foglalkoztatott nyugdijas. A 60 évesnél
id6sebbeknél a foglalkoztatott nyugdijasok aranya minddssze 2,8%, igy all Ossze a nyugdij mellett
foglalkoztatottak orszagos szinten 4,7%-os aranya. Ez is azt bizonyitja, hogy az er6sen lecsokkent
nyugdyj melletti foglalkoztatds lehetdségével a 60 év alatti korosztaly él, azok, akik korengedményes vagy rok-
kantsagi nyugdijban rés3esiilnek.

2. tabla Az iddskoriak é a nem iddskoriak alkotta hagtartdsokban ok gazdasdgi aktivitds szerinti
dsszetétele, 2002

60 éves és idGsebb sze- | Csak 60 évesnél fiata- , .
Gazdasagi aktivitds szerint Osszeté- mély is van labb személy van Orszagos Gsszesen
t ezetr 6 % ezet 6 % ezert £6 %
Aktiv keresSk 484 15,8 3255 46,7 3739 37,3
Ebbdl: férfi 265 8,7 1785 25,6 2050 20,5
né 219 7,1 1470 211 1689 16,8
Nyugdijasok Osszesen 2144 69,9 627 9,0 2771 27,6
Ebbdl: férfi 824 26,9 292 42 1116 11,1
né 1320 430 335 48 1655 16,5
A nyugdijasokbdl a foglalkoztatott
nyugdijasok 62 2,0 70 1,0 132 1,3
Munkanélkiliek 60 2,0 271 39 331 33
Gyeden, gyesen, gyeten 1évok 21 0,7 278 4.0 299 3,0
Egyéb inaktiv keres6k 43 1,4 80 1,2 124 1,2
Felnétt eltartottak 65 2.1 134 1,9 198 2,0
Ebbdl: férfi 15 0,5 26 0,4 40 0,4
né 50 1,6 108 1,5 158 1,6
Gyermekek (tanuldk és nem tanu-
16k) 250 8,1 2320 333 2570 25,6
Haztartasok létszama, ezer £6 3067 100,0 6965 100,0 10 032 100,0

126



A létszam és gazdasagi aktivitas szerinti Osszetételen tdlmenden tovabbi jelentSs eltérések ta-
pasztalhatoak az iskolai végzettség tekintetében is. Ennek elemzés azért fontos, mert ez az egyik ma-
gyarazo tényezbje a jovedelmi helyzetnek, szoros Osszefiiggésben a foglalkozassal, a nyugdijazas
elotti keresettel és az utana megszerzett nyugdijjal, bar ez utdbbi erésen nivellalt, a keresetek csak
igen degressziven hatnak ra. Az iskolai végzettség vizsgalatanal figyelembe kell venni, hogy az
id&sek esetében lezarult folyamatrdl van sz6, mig a fiatalabbaknal valtozasok varhatok. Nem tar-
tottuk célszertinek, hogy az id6sek iskolai végzettségét a gyermekeket nevel csaladokéhoz viszo-
nyitsuk, mivel az utébbiak erre vonatkozo6 adatai erésen fliggnek a gyermekek koratél. Ezért az
azonos tipusu, egyedulalld, illetve hazasparbdl allé csaladok iskolai végzettségét vetettiik Ossze a
legalabb egy hatvan évesnél id6sebb személyt magaba foglald, illetve a 60 évesnél fiatalabb szemé-
lyekbdl allé haztartasokéval. (3. tabla)

3. tabla Az iddskordiak és a nem iddskoriak alkotta tipushaztartasokban élok iskolai végzettség sgerinti
dsszetétele, 2002 (%)

60 éves és idésebb Csak 60 évesnél fiatalabb
Iskolai végzettség személyt magaban foglalé haztartasok
egyedulélok hazasparok egyedulélok hazasparok
8 altalanosnal kevesebb 29,6 14,9 1,6 1,3
8 altalanos 32,2 39,5 18,5 243
Szakmunkésképz6 8,5 10,8 22,7 18,9
Szakiskola 3,5 39 2,0 38
Gimnazium 6,4 9,0 13,0 13,4
Szakkozépiskola 11,3 13,5 20,3 21,8
Féiskola 5,6 6,3 13,7 12,2
Egyetem 2,8 31 8,3 4.4
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0

Az id6sek iskolai végzettsége jelentésen elmarad a fiatalokétdl, 55—62%-uknak csak 8 osztalyos
vagy annal alacsonyabb végzettsége van. Ebben két {6 tényez6 jatszik szerepet egyrészt az iskola-
rendszer valtozasa, masrészt az iskolarendszerbe valoé bekapcsolédas intenzitasa. Ami az elébbit
illeti, az 1931 el6tt sziletettek szamara még 6 osztaly elvégzése volt kotelezd és a szakiskolai bi-
zonyitvanyt is csak az 1961 utan végzetteknél ismerték el. A masik tényez6, hogy az iskolazottsag
terjedése kovetkeztében az egymast kévetd korosztalyok egyre nagyobb hanyada szerzett maga-
sabb képesitést, s kiillonésen az elmalt 10 évben gyorsult fel ez a folyamat. Ennek eredményeként
ma mar a megfelel6 korosztaly csaknem fele fels6foku képzésben részesil. Mindebbdl kévetke-
zik, hogy a kozép- és fels6foka végzettségliek aranya a fiatalabbak esetében csaknem kétszerese
annak, mint ami az id6seknél tapasztalhato.

6.4. Az id6sek jovedelmi helyzete
Az id6sek jovedelmi helyzetének megitéléséhez mind az egy fére jutd, mind pedig a haztartasra

juté jovedelmek nagysagat at kell tekinteni, mivel a jelentésen eltéré haztartasnagysag korlatozza
az adatok 6sszehasonlithatosagat. Az egy fére juté netté jovedelem terén 2%-os az elényik az
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orszagos atlaghoz viszonyitva, melyben a nyugdfjasok kedvezé addzasa is kozrejatszik. Az idések
korén belill azonban a differenciak ennél j6val nagyobbak. Legkedvezébb helyzetben a 60 év-
nél fiatalabb, illetve a 60 éves és id6sebb haztartasf6ji, hazaspar tipusu csaladok vannak. Fe-
jenkénti jovedelmitk tobb mint 18, illetve 16%-kal haladta meg az id&sek atlagat, mig a szintén
vegyes korosszetétell (fiatalabbakat is magaban foglald) egyéb osszetételli haztartasok
8—10%-kal maradnak el az atlagtél. Ezekben a haztartasokban a nyugdijasokon és a aktiv kere-
s6kon kivil a haztartas tagjainak Ya-e gyermek, vagy felnétt eltartott. A homogén kordsszetételt
tipusoknal a killonbségek kiegyenlitettebbek, az egyediilél6knél 13%-os, mig a hazaspar tipusnal
3,5%0-0s tobblet tapasztalhato. Tagjaik eltéré szama folytan az egy haztartasra jutéd jovedelem erd-
sen szo6rodik. Az idések és fiatalabbak helyzetének 6sszevetésekor mindkét mutatd némileg torzit.

A fejenkénti jovedelem megitélésekor arra kell tekintettel lenni, hogy az id6sek haztartasai-
ban talnyomo tobbségben felnéttek élnek, akiknek idés koruk miatt esetleg bizonyos tertileteken
mar lecsokkentek a sztikségleteik (pl. étkezések, a divat kbvetése iranti igény stb.), de még mindig
felette vannak a gyermekekének, féleg a kisgyermekekének. (Bar az utébbi években a gyermekek-
kel kapcsolatos fogyasztasi dotaciok leépitése ezeket a killonbségeket némileg mérsékelte.)

A haztartasokra vonatkozé kiaddsok Osszevetését az indokolja, hogy a sziikségletek egy je-
lent6s — a lakasok felszereltségének, infrastrukturalis ellatottsaganak javulasabol, tovabba az ener-
giaarak emelkedésébdl eredéen —, egyre novekvé része a haztartas fenntartasahoz kapcsolodik, s
igy nem aranyos a taglétszammal. Ennek kovetkeztében a kisebb héaztartasokat csaknem azonos
mértékben terhelik, ezért azok relative dragabban élnek. Ehhez még azt is figyelembe kell venni,
hogy Magyarorszagon a lakas az esetek 90%-aban magantulajdonban van, gyakran egy élet mun-
kajanak eredményét jelenti. igy nem meglepd, hogy kicsi a mobilitas, a megézvegyilt hazastarsak
csak végsziikség esetén, ha végképp képtelenek a lakas fenntartasara, szanjak ra magukat az el-
adasra, kisebb lakasba koltozésre.

Mindezek alapjan a legkorrektebb Osszehasonlitast a fogyasztasi egységre jut6 jovedelmek tennék
lehetévé. A fogyasztasi egységre alapozott szamitasok az elsé feln6tthoz rendelnek nagyobb értéket,
amelyben a haztartasra és az adott személyre jutd szikséglet Osszegzodik, a tobbi személy fogyasztasi
egységének mértéke mar csak a személyes sziikségletekben fennalld eltéréseket tikrozi. A fogyasztasi
egységszamitas azon a feltételezésen alapszik, hogy a haztartds valamennyi tagjanak azonos mértékben
elégitik ki a sziikségleteit, tehat tagjai azonos életszinvonalon élnek. Ez a feltételezés sem allja meg telje-
sen a helyét, mivel Magyarorszag kéztudottan gyermekeentrikus orszag, a szul6k még a sajat fogyaszta-
suk visszaszoritasaval is arra torekszenek, hogy gyermekeiknek minél jobb életlehet&séget biztositsanak.
Erre bizonyos mértékig racionalis megfontolasbdl is sziikség lehet, ui. az egészséges taplalkozas lehet6-
ségének a biztositasa a gyermekek szamara sokkal fontosabb, mint a felnétteknek, mivel fejl6d6 szerve-
zetiik igényeinek kielégitése a feln6ttkori egészséges élet alapja, masrészt a kialakul6 fogyasztdi szokasok
fiatalkorban kénnyebben régziilnek.

A kilonbo6z6 életszinvonalon €16 orszagok mas-mas fogyasztasi egységkulcsokat alkalmaznak.
A hazai ekvivalenciaskala az aktiv keres6 feln6tteknek nagyobb értéket ad, mint a nyugdijasoknak,
és a gyermekek kozott aszerint differencial, hogy hany gyermek él a haztartasban.

A hazai fogyasztasi egységkulcsok a kovetkezok: 1. feln6tt=1,00; tovabbi feln6tt=0,75; 1. gyer-
mek=0,05; 2. gyermek=0,50; 3. gyermek=0,40; inaktivaknal: 1. feln6tt=0,90; tovabbi feln6tt=0,65.

A fogyasztasi egységre jutd jovedelmek alapjan sem tapasztalhat6 az id6seknél elmaradas, ugyanis az
egy fogyasztasi egységre jutd netté jovedelem az orszagos atlaggal megegyezik, raadasul a tendencia is
azonos, legkedvezébb helyzetben a hazasparok, majd az egyediilélék vannak, az egyéb Osszetételi haz-
tartasban él6k jovedelmi hatranya pedig kb. 6%. Az id6sek és fiatalabbak k6zott az eltérés abban nyilva-

,o

nul meg, hogy a degressziv nyugdij megallapitas és az id6s korban tapasztalhaté jelentéktelen kiegészitd
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jovedelemszerzési lehetéség kovetkeztében az idések jovedelmi helyzete nagyon kiegyenlitett, a diffe-
rencia 17%-o0s, mig a fiatalabbaknal ennek tébb mint kétszerese, 43%0-os.

Mindezek alapjan érdemes az azonos tipusd, idéskoraakat magaban foglalo, illetve azok
nélkili egytagu és hazasparos haztartasok jovedelmi helyzetét 6sszehasonlitani, figyelembe
véve, hogy a hazai fogyasztasi egység szamitasakor az idésebbek 10—13%-kal alacsonyabb
értéket kapnak.

4. tabla Az iddskordiak és a nem iddskoriak alkotta tipushaztartasokban élik jovedelmi helyzete, 2002

ezer Pt
60 éves és idsebb | Csak 60 évesnél fiatalabb
Jovedelmek személyt magaban foglalé haztartasok
egyedulélok hazasparok ‘ egyedulélok hazasparok
Egy fére juté jovedelem

Munkajévedelem 49 132 1024 994
Tarsadalmi jovedelem 615 546 199 150
Ebbdl: nyugdij, nyugdij-

kiegészités 613 543 182 133
Egyéb jovedelem 3 -26 33 -6
Ebbdl: adott, ill. kapott ta-

mogatasok egyenlege -10 -33 13 -18
Brutté jovedelem 668 651 1256 1138
Netto jovedelem 663 623 931 839
Egy haztartasra jutd nett6 jovedelem
Nett6 jovedelem 663 1244 931 1676
Egy fogyasztasi egységre jutd nettd jovedelem
Nett6 jovedelem 736 795 962 977
A brutt6 jovedelem Osszetétele, %o

Munkajovedelem 7,3 20,2 81,5 87,3
Tarsadalmi jovedelem 922 83,9 15,8 132
Ebbdl: nyugdij, nyugdij- 91,9 83,4 14,5 11,7

kiegészités
Egyéb jovedelem 0,5 -4.0 2,7 -0,5
Ebbdl: adott, ill. kapott ta-

mogatasok egyenlege -1,4 -5,1 1,1 -1,6

Brutté jovedelem 100,0 100,0 100,0 100,0

Az azonos tipusu id6és és fiatalabb haztartasok jovedelmének Osszehasonlitisa mar az
1d6sek jelentds jovedelmi hatranyat titkrézi. A fiatalabb (60 év alatti) egyedilallok 40%-os, a
hazasparok 34%-os j6vedelemtobblettel rendelkeznek a 60 éves és idésebb korcsoportba
tartozokhoz viszonyitva. A fogyasztasi egységkulcsok alkalmazasa némileg tompitja az id6-
sek hatranyat (31, illetve 23%-ra), tovabba modositja az egyedilélék és a hazasparok egy-
mashoz viszonyitott j6vedelmi helyzetét. Ennek kovetkeztében, bar az egy fére jutd jévede-
lemben az egyedilél6k vannak kedvez6bb helyzetben, relative dragabb megélhetésiik miatt
a fogyasztasi egységre jutd jovedelmik alapjan mar az id6s hazasparok 8%-os, a fiatalabbak
pedig kb. 2%-os el6ényre tesznek szert az egyedulélékhoz képest. Természetesen az azonos
haztartastipus sem tudja kikiiszobolni az eltérd életciklusbol adodé kiillonbségeket, ezért fi-
gyelemmel kell lenniink az alabbiakra:
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® 2 fiatalabb haztartasokon belil a legjobb j6vedelmi helyzetben ez a két kiemelt tipus van, mi-
vel 6nallé haztartast csak megfelel6 jovedelemmel rendelkez6k tudnak fenntartani;

® a fiatalabb haztartdsok még a felhalmozas id8szakaban vannak, most kell megteremteniiik az
0nallo lakast, annak bebutorozasat, felszerelését, ami a 60 év felettieket mar nem terheli.

Mindezek ellenére a jelzett eltérések elég jelentések ahhoz, hogy indokoljak az idéskoraak
kedvezétlen helyzetérdl elterjedt véleményeket. Ezen kiviil meg kell emliteni, hogy az id6sebbekre
sokkal inkabb jellemz6, hogy anyagilag tamogatjak a fiatalabbakat, mint forditva. Ezt mutatja,
hogy a 60 év alatti egyedulallok — az idésebbekhez viszonyitva joval kedvez6bb jovedelmi helyze-
tiik ellenére — tobb tdimogatast kaptak, mint adtak. A tobbi vizsgalt csoportnal az adott tAmogatas
meghaladta a kapottat.

A haztartasf6 korcsoportja nem igazan befolyasolja a jovedelmi helyzetet, mivel a fiatalabb
korosztalyoknal tobb az eltartott, elsésorban gyermek, de feln6tt eltartott is, és ez kihat a fejen-
kénti jovedelmek szinvonalara. A 60 év alatti haztartasf6ji csaladok egy fére jutéd jovedelme alig
tobb mint 1%-kal marad el az orszagos atlagtol, a 60—69 éveseké csaknem 5, 70—79 éveseké 4, a
80 éves és id6sebb haztartasfével rendelkez6ké 3%0-kal haladja meg az atlagot.

5. tabla Az iddskordiak és a nem iddskoriak alkotta tipushaztartasokban élik egy fire jutd nettd jovedelme, 2002

ezer I't
60 éves és id6sebb személyt magaban foglal6 haztartas, ahol a
Csak 60 hiztartasfs
Haztartastipus évnél fiata- —

labb 60 év alatti | 60—69 éves | 70-79 éves 8312:2;5 S| 6sszesen
Egyediilélsk 931 - 689 647 635 603
Hazasparok 839 689 646 594 580 623
Egyéb sszetételtiek 522 535 530 530 526 532
Osszesen 568 543 601 597 590 584

Haztartastipusonként azonban mar joval nagyobb eltérések tapasztalhatok, féleg az egyediilélsknél és a
hazasparoknal. Itt a 60 év alattiak jelentSs jovedelmi elénnyel birnak, a 80 éves és id6sebb egyedil, illetve ha-
zastarssal él6khoz viszonyitva csaknem mastélszer akkora egy fére jutd jovedelemmel rendelkeznek.

A haztartastipuson és a haztartasté életkoran kivill megvizsgaltuk a telepiilés tipusa szerinti eltéré-
seket is (Budapest, megyei jogt varos, egyéb varos, kozség bontasban). Ebben a vetiiletben is jelentds
eltéréseket tapasztalhatunk. Az idéskoruakat magaban foglalé haztartasokban a budapestiek elénye az
id6sek atlagahoz viszonyitva tobb mint 22%, mig a kozségben €16k elmaradasa az atlagtol 11%-ot tett
ki, a két véglet kozott csaknem 40%-os eltérés volt tapasztalhatd. Okként felmeriilhet az, hogy mindez
a kozségek iranyaba torténé névekvé haztartasnagysagnak tudhaté be, tehat annak, hogy a kozségek-
ben kb. 20%-kal t6bb eltartottrdl kell gondoskodni. Ez a csaknem kétszazezer forintos eltérés azonban
féleg a nyugdijak és kisebb részben a munkajovedelmek kiilonb6z6ségébdl adodik, tovabba
abbol, hogy Budapest kivételével az idések 17—20 ezer forinttal tébb timogatast adnak, mint amennyit
kapnak. Ezek a tendenciak a csak id6sekbdl allé haztartasoknal is ugyanigy fennallnak, annak ellenére,
hogy itt a haztartasok nagysagaban alig van eltérés. Az el6z6 csoporthoz hasonlé kb. 210 ezer Ft-os el-
térés csaknem 90%-a a nyugdfjak kiilénbségébdl eredt, tovabba abbdl, hogy a Budapesten kiviili varos-
okban 21-22 ezer Ft-tal, kozségekben pedig 36 ezer Ft-tal tobb timogatast adtak az idSsek, mint
amennyit kaptak. Fz a tendencia szintén a gyermekcentrikussag kifejezoje, az idésebbek ugy érzik,
hogy még a felnétt gyermekeik, unokaik is timogatasra szorulnak, és ez annyira beleivodik, féleg a ha-
gyomanyosabb életet ¢él6 kisvarosi, k6zségi lakossagba, hogy teljesen természetesnek tekintik mindkét
tél, az ad6 és a kapo részérdl is.
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6. tibla Az iddskoriiakat magaban foglald haztartasokban élik _jovedelmi helyzete telepiiléstipusonként, 2002

ezer It
60 éves és id6sebb személyt magaban foglal6 haztartasok
Jovedelmek Budapest me%;;iojs ogu egyéb varos kozség Osszesen
Egy fére juté jévedelem
Munkajévedelem 283 235 188 211 223
Tarsadalmi jovedelem 511 469 420 357 422
Ebbdl: nyugdij,
nyugdijkiegészités 500 456 405 336 405
Egyéb jovedelem 8 -12 -10 -12 -8
Ebbél: adott, ill. kapott
tamogatas egyenlege 0 -17 -17 -19 -15
Brutté jovedelem 802 692 599 559 638
Netto jovedelem 716 622 563 516 584

A jovedelmi helyzeten tdl érdemes a kiadasokat is attekinteni. Az idésekre a kor
el6rehaladtaval parhuzamosan egyre inkabb jellemzé a takarékossag, még a rendelkezéstikre allo
Osszeget sem koltik el, hanem varatlan kiadasokra, betegség esetére stb. tartalékoljak. Ez a menta-
litas teljesen érthetd, mivel az id6s korosztaly mar 6nerejébdl nem képes anyagi helyzetén valtoz-
tatni, mivel nincs lehet6sége kilon jovedelemre szert tenni. Ugyanakkor szamot kell vetnitik
egészségi allapotuk romlasaval, valamint azzal is, hogy ha barmi elromlik, egyre kevésbé képesek
6k maguk rendbe tenni, kijavitani, hanem fizetett szolgaltatast kell igénybe vennitk. Ezért a be-
osztas muavészévé valnak, az amugy is alacsony jovedelmuket sem élik fel, hanem az életkor
el6rehaladtaval egyre jelentésebb hanyadat takaritjak meg. A 60 év alattiaknal kb. 7% a megtakari-
tas, ami abbol adodik, hogy az egyediilélék nem tesznek félre, a tobbi tipusba tartozok pedig kb.
8%-ot takaritanak meg. A 60 éves és idGsebb haztartast6jd csaladoknal is igaz, hogy az
egyediilélék a megfelelé korcsoportba tartozok atlaganal kevesebbet tesznek félre, mint a na-
gyobb létszamu, egyéb Osszetételd haztartasok. Az id6sebb kortak takarékossaga a kor
el6rehaladtaval tovabb fokozodik, a 80 év felettick atlagosan jovedelmuk 20%-at teszik félre, ez
az arany az egyediilél6knél 15%, a tobbieknél 24-25%.

7. tibla Az egy fore jutd személyes kiadds a nettd jovedelem szazalékdban

60 éves és id6sebb személyt magaban foglal6 haztartas,
Csak 60 év- ahol a haztartasfé
Haztartastipus .
nél fiatalabb 80 éves és
60 év alatti | 60—69 éves | 70-79 éves N Osszesen
id6sebb
Egyedulélék 100,2 - 948 92,1 85,1 92,2
Hazaspéarok 91,5 88,2 91,4 82,1 76,0 86,7
Egyéb Osszetételtek 91,9 81,1 83,0 78,5 74,5 81,3
Osszesen 92.4 81,5 88,8 85,0 79,8 85,4
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6.5. A jovedelmi helyzet megitélése, a megélhetéshez
szliikségesnek tartott 6sszegek

Az eddigi attekintés az idések “objektiv”’, tényszerd adatain alapult. Nem mindegy azonban az
sem, hogy az érintettek hogyan vélekednek sajat j6vedelmi helyzettk alakulasardl és a killonb6z6
szintd megélhetéshez szitkséges 6sszegekrol.

Annak ellenére, hogy szubjektiv véleményeket kérdeztink, a sziikségesnek tartott dsszegek jol
tikrozték a valaszadok tényleges j6vedelmi helyzetét.

Telepiiléstipus szerinti bontast alkalmazva pl. Budapesten a sziikségesnek tartott 6sszegek
40—46%-kal haladtak meg a kozségekben bemondott értékeket. Az 5 féle jovedelmi szinten ele-
gendbnek tartott 6sszegek kozotti aranyok is a valaszadok korében tapasztalhatd jovedelmi
egyenl6tlenségeket tikrozték, némileg tompitott formaban. igy a nagyon j6 és nagyon szikos
megélhetés kozott arany az idéseknél 3,5-4,3 k6zotti savban helyezkedett el, a 60 évesnél fiata-
labbak ennél kissé jobban differencialnak, 4,1 és 4,8 kozotti értékeket mondtak. Mindez arra utal,
hogy a jelenleg fennall6 jévedelmi kiilonbségeket mind az id6s, mind pedig a fiatalabb haztarta-
sokban ¢él6k tulzottnak tartjak. A sajat tényleges jovedelmiik a bemondott szikds és atlagos meg-
¢lhetés kozotti savban, annak kb. felénél helyezkedett el.

8. tabla Az iddskoriakat magdban foglald haztartdsokban élok véleménye telepiiléstipnsonként, 2002

ezer Ft/f6
60 éves és id6sebb személyt magaban foglal6 haztartasok
Megélhetési szintek IR
8 Budapest fegyet jogd egyéb varos kozség Osszesen
Varos
A megélhetéshez sziikségesnek tartott havi 6sszegek
Nagyon szikos 39 35 33 28 32
Sztikds 51 45 42 37 42
Atlagos 71 62 58 51 59
Jo6 107 89 81 73 84
Nagyon j6 168 128 115 110 125
Tényleges havi j6vedelem 60 52 47 43 49

Megkérdeztik azt is, hogy az elmult 3 év soran milyen iranyban valtozott jovedelmi helyzettk.
Az 6t foku skalan a budapestiek itélték meg helyzetiiket a legkedvez6tlenebbul, 17%-uk szerint
jelentésen, 35%-uk véleménye szerint kissé romlott, 37%-uk stagnalasrol, s mind6ssze 10,5%-uk
szamolt be kisebb javulasrol. (Lényeges javulast csak 0,3% emlitett.) A teleptilések hierarchidjaban
lejjebb 1épve csokkent a romlasrél beszamoldk, s nétt a stagnalast emliték aranya, mig javulasrol
9-10%-uk nyilatkozott. Ertheté médon a 60 évnél fiatalabbakbol llé haztartisok véleménye en-
nél kedvezdbb, 18-22%-uk (az id6seknél tapasztalt arany kétszerese) nyilatkozott helyzetik javu-

lasardl, ebbol 2—4% jelentSs javulasrol.
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9. tabla Az, iddskoriakat magdban foglald haztartasokban éldk véleménye életszinvonaluk valtogdsardl,
telepiiléstipusonként, 2002

%

60 éves és id6sebb személyt magaban foglal6 haztartasok

A viltozis mértcke, Irinya Budapest megyet) ogu egyéb varos kozség Osszesen
varos
Lényegesen romlott 17,0 12,4 12,9 8,0 12,0
Kissé romlott 35,2 32,4 27,0 30,7 30,9
Nem valtozott 37,1 45,9 49,6 50,4 46,7
Kissé javult 10,2 8,5 9,8 10,0 9,7
Lényegesen javult 0,3 0,5 0,2 0,4 0,3
Nem valtozott 0,1 0,3 0,4 0,5 0,4
Nem tudja 0,1 0,0 0,1 0,0 0,1
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

6.6. Lakashelyzet

A jovedelmek vizsgalatan tilmendéen, amely a kiilonb6z6 megélhetési szintekhez sziikségesnek tartott
Osszegekre is kiterjedt, az életkérilmények vizsgalataban bizonyos vagyoni jellegti tényez8k, igy a la-
kashelyzet, a tartos fogyasztasi cikkek allomanya is beletartozik. Ezek vizsgalata két szempontbdl is ki-
emelt figyelmet érdemel. Egyrészt tudomasul kell venniink, hogy az életkorilmények nemcsak a je-
lenlegi, hanem a mdltbeli jovedelmei helyzettdl is figgnek, amely az évek soran felhalmozott vagyon-
ban (ez esetben a lakasban, annak felszereltségében) targyiasul. Mivel az idések mar a felélés, és nem a
felhalmozas idészakaban vannak, ez az allapot mar tobbé-kevésbé véglegesnek tekinthetd, sét eléfor-
dul, hogy helyzetiikben visszaesés, romlas kovetkezik be (pl. kisebb vagy rosszabb minéségti lakasba
koltozés révén). Masrészt ezeknek a tényezSknek az idésebbeknél sok esetben még nagyobb a jelen-
t6sége, mint a fiatalabb korcsoportba tartozoknal. A hazai viszonyokra ugyanis altalaban az a jellemz6,
hogy az id6sek az életkor el6rehaladtaval parhuzamosan egyre tobb idét toltenek a lakasukban, keve-
sebbet mozdulnak ki, életiik egyre nagyobb része a négy fal kozott zajlik. Ezért meghatarozé szamuk-
ra, hogy milyen a lakas nagysaga, komfortossaga, felszereltsége.

A lakashoz val6 érzelmi kot6dés is eléggé jellemz6 Magyarorszagon, amiben a tulajdonlasnak van
jelentSs szerepe, a lakasok csaknem 90%-a magantulajdonban van. Az idéseknél a lakastulajdon ara-
nya 92,4; a fiatalabbaknal 87,8%; haztartasonként azonban mar elég jelentds eltérések tapasztalhatok,
féleg az egyedulélSk lakashelyzete kiilonbozik nagyobb mértékben a tobbiekétol.

10. tabla Az, iddskoriak és a nem iddskoriak alkotta tipushaztartdasokban élik lakdshaszndlati jogeime, 2002
%

60 éves és idésebb | Csak 60 évnél fiatalabb

A lakashasznalat jogcime személyt magaban foglalé haztartasok

Egyedulélék | hazasparok egyéb |egyed1'ilé16k hazasparok egyéb

Tulajdonos 89,4 95,6 93,1 80,4 86,9 89,1
Bétl 42 2,0 40 11,1 8,8 6,7
Rokon 6,2 25 2,7 6,5 2,3 3,7
Albétlé 0,1 0,0 0,0 1,8 1,7 0,6
Egyéb 0,1 0,0 0,2 0,2 0,3 0,0

Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
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A lakast tulajdonosként hasznalok aranya az egyediilél6k korében a legalacsonyabb, ezt az id6-
sebbeknél a rokoni status, majd a bérlakas koveti. A bérlakisok privatizacidja soran ugyanis
mindazok, akiknek anyagi helyzete megengedte a megvételt, éltek a vasarlas lehet&ségével. TObb-
nyire csak a nagyon lepusztult, kisméretd, komfort nélkili lakasokra nem volt vevo, ezek marad-
tak meg bérlakasoknak (és néhany esetben a kiemelten j6 mindségl, miiemléki védelem alatt allo
lakasok). Az is el6fordult, hogy nem a benne él6, esetleg id6s személy, hanem annak valamelyik
leszarmazottja szerzett tulajdonjogot. Ez a két tényezé eredményezheti, hogy a 60 év feletti
egyediilélék kb. 10%-a rokonként vagy bérl6ként él lakasaban.

A fentieknél joval jelentSsebb eltéréseket tapasztalhatunk, ha a lakashasznalat moédjat nem a
haztartastipussal, hanem a teleptléstipussal kombinaljuk. Budapesten az id6s haztartasok 85%-
ban tulajdonosai lakasuknak; 7,6% a rokoni statusban, 7,3% a bérl6ként él6k aranya, mig a kdzsé-
gekben csaknem 98%-uk tulajdonosa lakasanak. A fiatalabbak helyzete nagyobb valtozatossagot
mutat, Budapesten 78%, a kozségekben pedig csaknem 94% a lakast tulajdonosként hasznalok
aranya. A megyei jogu varosokban, illetve az egyéb varosokban ¢él6k helyzete az el6bb emlitett
értékek kozott helyezkedik el, és koveti az adatokban megnyilvanul6 tendenciat (csékkenés, illet-
ve novekedés).

11. tabla Az iddskoriiak és a nem iddskoriak alkotta hagtartdasokban élok lakdshasndlati jogeime
telepiiléstipusonként, 2002

%

60 éves és id6ésebb Csak 60 évesnél fiatalabb
A lakashasznalat személyt magaban foglalé haztartasok
jogcime megyei , megyei ,
.o egyéb o .o Egyéb NS
Budapest ]?gu varosok kozségek | Budapest ]?gu varosok kozségek
varos varos
Tulajdonos 84,9 90,5 92,7 97,6 78,1 83,9 90,3 93,8
Bérls 7,3 5,0 32 0,6 15,0 10,6 5,6 2,5
Rokon 7,6 4.4 39 1,7 45 43 36 34
Albérls 0,1 0,0 0,0 0,0 2.1 1,1 0,5 0,3
Egyéb 0,1 0,0 0,2 0,1 0,4 0,0 0,0 0,0
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Az elmult id6szak jelentSs infrastrukturalis fejlesztéseinek kdszonhetéen szinte teljessé valt a
lakasok foly6 vizzel, gazzal (vezetékes és palackos), csatornaval valé ellatottsaga (igy mindossze
4-7%-uknal nincs folyoviz, gaz vagy szennyvizelvezetés), és a lakasok nagysaga szerinti kiilonbsé-
gek is eléggé kiegyenlitédtek.

Az alapvet6 ellatottsagi mutatdk tertiletén tapasztalhato eltérések és tendencidk az id6s szemé-
lyekkel egytitt él6 és a csak 60 évesnél fiatalabbakbol allé haztartasokban nagyon hasonléak; a
legkedvez&bb helyzetben a hazasparbdl allé csaladok, majd az egyéb Osszetételd haztartasok van-
nak, s végil a lakashelyzetet illetéen az egyedilallok mutatészamai a legkedvezétlenebbek, bar az
eltérések nem jelentSsek.
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12. tabla Az, iddskoriak és a nem iddskoriak alkotta hagtartasokban éldk lakdshelyzetének fobb jellemzdi, 2002

60 éves és idésebb Csak 60 évnél fiatalabb

Lakasjellemz6k személyt magaban foglalé haztartasok

egyedulélok | hazasparok egyéb egyedilélok | hazasparok egyéb

Lakas alapteriilete, m? 64,7 76,4 82,6 59,7 72,4 81,4

Ellatottsagi mutatok, %

Foly6 vizzel 92,5 96,7 94,3 94,7 96,9 95,9
Gézzal 94,1 95,2 95,3 90,7 94,4 93,6
ebbdl: palackos 224 17,8 26,2 17,2 17,4 22,6
Szennyvizelve-

zetéssel ellatott 90,8 96,2 93,0 94,1 96,6 95,3
ebbdl: hizi- lakasok

csatornaval 32,8 38,0 42,6 22.8 31,6 36,8
Furddszobaval 87,3 95,3 91,0 90,0 94,9 94,1
Vezetékes tele-

fonnal 71,3 83,3 76,8 62,8 78,5 73,7

A vezetékes telefonnal valé ellatottsag a fiatalabb korcsoportnal azért alacsonyabb, mert ko-
rikben a mobiltelefon jéval elterjedtebb, mint az id6seknél, s a kétféle telefon részben helyettesi-
t6 termékként funkcional.

13. tabla Az iddskoriak és a nem idiskoriak alkotta haztartasokban élik lakdshelyzetének fobb jellemzdi
telepiiléstipusonként, 2002

60 éves és id6sebb Csak 60 évesnél fiatalabb
LakéshasznAlat személyt magaban foglalé haztartasok
jogcime ) megyei P i megyei .
Buda jogua va- °E) b kozségek Buda jogu va- i éb kozségek
pest varosok pest varosok
ros ros

Lakas alaptertilete, m? 62,4 63,8 74,1 84,9 61,6 71,1 76,9 91,7
Ellatottsagi mutatok, %
Foly6 vizzel 99,8 98,9 92,7 89,9 99,8 99,5 95,9 90,9
Gizzal 94,7 91,1 93,5 97,8 91,7 89,9 91,4 98,4
ebbél:

palackos 1,1 7,3 27,1 38,4 1,6 5,2 25,8 40,3
Szenny-

vizelve-

zetéssel ellatott 99,8 98,8 91,7 87,3 100,0 99,2 94,6 90,4
ebbdl: lakasok

hazicsa-

tornaval 8,6 13,0 42,0 63,5 7,6 12,0 37,1 63,8
FirdSszoba-

val 98,3 97,4 89,3 84,1 98,6 97,8 93,1 88,4
Vezetékes

telefonnal 90,8 83,7 68,5 71,0 81,8 76,9 66,6 69,1
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A lakassal kapcsolatos mindségi, komfortossagi mutatok, a lakashasznalati jogcimekhez
hasonléan legnagyobb mértékben a teleptléstipustol fiiggnek. Annyi az eltérés a fiatalabb és
1d6sebb haztartasok jellemzoéiben, hogy a telepiilés tipusa erésebben rinyomja bélyegét az
id6sebbek lakaskorilményeire, mint a fiatalabbaknal. A j6vedelmi helyzettel ellentétben tehat
az id6sebbek kozott a lakashelyzetben nagyobb eltérések tapasztalhatok, mint a fiatalabbak
korében. Ez azzal a korilménnyel fiigg 6ssze, hogy az infrastruktira fejlédése, amely az el-
mult 15-20 év soran gyorsult fel, f6leg az ujonnan épitett lakdsokat érintette, s mivel a lakas-
épités erésen életkorfiiggd, a fiatalabbak keriltek ezekbe a modernebb, jobban felszerelt la-
kasokba. A teleptlések kozotti killonbségek eltinése elsésorban az 4j lakasok allomanyaban
tapasztalhatd, mig az idésebbek lakasallomanyanak javulasa féleg a korszerdsitéssel kapcso-
latos, ez azonban még nem volt olyan mértékd, hogy a régebben fennallé infrastrukturalis
elmaradast teljes egészében felszamolja (13. tabla).

Jollehet a gaz hasznalata és a szennyvizelvezetés jorészt megoldott, az altalanos ellatott-
sagon belil nem érdektelen megnézni, hogy mekkora a vezetékes gazzal, illetve a
hazicsatornaval ellatott haztartasok aranya. A komfortossagot illetéen ugyanis a kétféle
megoldas nem egyenértékd, még akkor sem, ha egymast helyettesité termékekr6l (szolgalta-
tasokrol) van sz6. A gazpalackok cseréje, szallitasa ugyanis jelentds fizikai munkat igényel,
nem is beszélve arrél, hogy a utébbi években a palackos gaz ara jelentésen megnétt, igy
hasznalata kevésbé gazdasagos, mint a vezetékes gazé. Hasonldé a helyzet a hazicsatornanal
is, bar az utobbi években jelent6sen megdragult (és folyamatosan draguld) csatornadijak
miatt anyagilag talan kevésbé megterheld, ugyanakkor a szippantasrol valé gondoskodas mi-
att némi kényelmetlenséggel jar a hazicsatorna tizemeltetése.

A lakashelyzet attekintését a ftési mod vizsgalataval zarjuk telepiiléstipusonkénti bontasban,
mivel a legjelent6sebb eltérések ebben a vetiiletben tapasztalhatok (14. tabla).

14. tabla Az iddskoriak és a nem idiskoriak alkotta haztartasokban élik lakdsainafk fiitési modja
telepiiléstipusonként, 2002

60 éves és idGsebb Csak 60 évesnél fiatalabb
A lakis fitésének személyt magaban foglalé haztartasok
i " .
fodya Buda- ng,el egyéb Kbzséock Buda- ng},el egyéb Készséoek
pest ‘],é;%:)ls varosok ozsege pest i’{fgs varosok 078ege

Tavfités 273 31,9 9,0 0,0 37,3 38,4 15,2 0,3
Tobb lakast futd

kazan 9,2 37 1,8 1,4 11,6 54 5,0 1,6
Lakds egyedi fltése 19,3 14,5 25,9 25,8 18,4 234 30,6 433
Korszer( helyiség-

flités 41,0 412 38,6 341 30,4 26,5 30,1 22.0
Hagyomanyos

helyiségfiités 2,4 8,7 248 38,8 1,9 6,2 19,0 32,8
Nincs fuatés 0,2 — — — 0,4 — — —

Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

A fhtési mod megitélésében az tekinthet6 alapvetének, hogy a lakas egészét fiti-e a rendszer,
vagy kilon-kilon az egyes szobakat. A korszerbb, a teljes lakast ft6 rendszer az idésebbeknél
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atlagosan 40%-ot, a fiatalabbaknal atlagosan 56%-ot tesz ki, amely a teleptilések nagysagaval par-
huzamosan fokozatosan csokken (az id6sebbeknél 56%-r6l 27%-ra, a fiatalabbaknal 67%-r6l
45%-ra), s ezzel ellentétesen alakul az egyedi fGtési mod aranya (az idésebbeknél 60%, a fiatalab-
baknal 44%).

A korszerl helyiségfttés, amely az esetek csaknem 100%-aban gazkonvektoros flités alkalma-
zasat jelenti, orszagosan nagyon elterjedt és kedvelt ftési mod, féleg az idésebbeknél. Itt ugyanis
lehet6ség van a fatéssel valo takarékossagra (esetleg csak egy szoba futésével), ugyanakkor ké-
nyelmes és viszonylag olcsé fltést tesz lehetévé. A hagyomanyos, szilard tuzeléanyagokkal valo
fatéssel lehet legolcsobban megoldani a fatést, mivel a hagyomanyos tiizel6anyagok ara az ener-
giahordozok aranak novekedésével nem tartott 1épést, ugyanakkor ez a fatési mod jelentSs fizikai
munkat igényel, ezért nem kényelmes.

A fatési modok attekintése is azt mutatja, hogy a nagyobb varosokban, f6leg Budapesten él6k
lakasai komfortosabbak, nagyobb kényelmet biztositanak a benniik lakoknak, és ezen a téren a fi-
atalabb haztartasok kedvez&bb helyzetben vannak, mint az id6sek.

6.7. Tartos javak allomanya

A tartds javakkal valo ellatottsag évek hossza soran alakul ki, tehat nemcsak a pillanatnyi jévedelmi
helyzettdl fiigg, ugyanakkor az ellatottsagot a lehet6ségen kiviil az igények is befolyasoljak. A tartds fo-
gyasztasi cikkek vasarlasa az 1980-as évek végétol a folyamatosan kedvezéen alakult arukinalat, a széles
termékstruktura, részletvasarlasi lehetéségek, akciok, reklamok tovabba az altalanos arszinvonalnal ki-
sebb iremelkedés miatt dinamikusan béviilt, sok esetben mar telitédott is.

15. tabla Az, iddskoriak és a nem iddskoriak alkotta haztartisok tartds fogyasztdsi cikkekkel vald elldtottsdga tele-
piiléstipusonként
%

60 éves és idésebb Csak 60 évesnél fiatalabb

személyt magaban foglalé haztartasok

Tart6s fogyasztasi cikkek megye megye
R
VAros VAros

Hiitészekrény 77,3 81,5 87,4 91,3 69,6 66,5 81,2 86,5
Fagyasztogép 40,3 491 55,4 71,9 35,3 484 58,6 73,5
Kombinalt hiits-,

fagyasztogép 282 22,5 15,2 10,3 33,8 39,0 21,6 14,9
Automata, félau-tomata

mosogép 75,3 63,5 40,9 33,7 86,8 84,9 71,4 64,4
Hagyomanyos mos6gép 19,5 36,6 61,4 71,5 8,7 13,2 329 436
Porszivd 94,7 95,9 89,8 83,9 93,2 91,8 89,0 85,4
Mikrohullimu stté 57,2 45,8 37,8 35,4 75,3 76,1 66,3 62,1
Szines televizid 96,8 96,4 92,2 90,5 96,8 97,6 96,9 95,8
Fekete-fehér televizi 53 6,9 14,6 16,3 3.0 4.6 7.5 11,4
Video 41,1 29,1 23,7 23,9 72,2 67,2 65,4 63,9
Személyi szamitogép 12,2 7,5 37 52 43,1 37.4 241 21,8
Személygépkocsi 272 30,6 243 25,6 472 57,7 492 54,6
CD-lejatszé 11,6 53 38 4.2 27,9 18,2 14,9 14,1

>
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Az alapvetének tekintheté javakbol, példaul hatbszekrénybdl (fagyasztogéppel és kombinalt
hité- fagyasztogéppel egylitt), mosogépbdl, szines televiziobdl az ellatas teljes. Inkabb a korszer
és kevésbé korszer készilékek aranyaban tapasztalhaté némi eltérés az idésebbek rovasara. Ez
azzal all kapcsolatban, hogy a technikai ujdonsagok el8szor a fiatalabb korcsoportba tartozoknal
terjednek el, és csak kés6bb jelennek meg az id6sebbek korében. Ugyanakkor a kevésbé korszerd,
de még mikodé készilékeket az idésebbek takarékosabb életszemléletik miatt, pusztan azok er-
kolesi elavulasa miatt nem szoktak lecserélni.

Viszonylag nagy kiilonbségek tapasztalhatok a kevésbé elterjedt cikkeknél (pl. vided, mikrohul-
lamu siit6), mig az egyértelmien luxusnak tekintett szaritogépnél, mosogatogépnél, DVD lejat-
szo6nal a fiatalabb haztartasok ellatottsaga is nagyon alacsony szintd.

Mivel a lakashelyzettel kapcsolatosan a legjelentdsebb eltérések a teleptiléstipusa szerinti ada-
tokban voltak, a tartés fogyasztasi cikkeknél is ezt a csoportositast alkalmaztuk.

6.8. Két kiemelt figyelmet érdemld csoport jellemzbi

6.8.1. Szegények (az als6 decilisben ¢16k)

Az 1d6s személyt magaban foglalé haztartasokban él6 tobb mint 3 millié személyt az orszagos
decilis eloszlas alapjan képzett csoportokba soroltuk. Ennek alapjan is megmutatkozott, hogy ko-
zOttiik az orszagosan jellemzoénél kisebb a jovedelmi egyenlStlenség. Az orszagossal meg-
egyez6 eloszlas esetén minden egyes tizedbe azonos szamu, kb. 300 ezer személy keriilne. Ezzel
szemben az alsé harom tizedben és a legfels6ben részesedésiik az aranyosnal kisebb, a leg-
alséban annak fele, a 2., 3. és a 10. decilisben annak kb. 2/3-a. Az alacsonyabb jévedelmi tizedek-
be a népesebb, a magasabb j6vedelmube a kisebb haztartasok tartoztak. Az atlagos 2,03 f6s haz-
tartasnagysag 3,61 és 1,7 kozott valtozott, a jovedelmi tizedekben felfelé haladva fokozatosan
csokkent, tehat az alacsony jovedelem egyértelmiien az eltartottak nagy szamabdl eredt. A
legalsé decilisben az aktiv keres6k és nyugdijasok egytttes aranya csaknem 50%-ot tett ki, mig a
gyermekek és a felnétt eltartottak aranya 46,5% volt. Az eltartottak nagy szamahoz feltehetd-
en az alacsony iskolai végzettség is hozzajarult, ez okozhatta, hogy a felnétt eltartottak aranya
29%-ot ért el. A legalacsonyabb jévedelmi decilisbe tartoz6 idéseket tartalmazé haztarta-
sokban az altalanos iskola 8 osztalyat vagy annal kevesebbet végzettek aranya 80%, ¢és a
kozép és fels6foku végzettségliek egylittes aranya 6%-ot tett ki, ami még akkor is nagyon kedve-
z6tlen, ha figyelembe vessziik, hogy a létszambol 17%-ot tesznek ki a gyermekek.

A legalso decilisbe tartozok éves nettd jovedelme 233 ezer Ft volt, s ennek is tobb mint 10%-
at (25,5 ezer Ft-ot),tamogatasként adtak mas haztartasban él6knek. Ezért a brutté jovedelem
19%-at tette ki a munkajovedelem, 86%-at a tarsadalmi juttatasok, melybdl 63%-ot képviselt a
nyugdij, s az adott timogatas miatt az un. egyéb jévedelem —5% volt.

Az alsé6 decilisbe tartozo id6seknél a nagyon szikos megélhetéshez sziikségesnek tartott Osz-
szeg a sajat jovedelmukkel volt azonos, a 2. és 3. decilisben a tényleges j6vedelmiik a nagyon szd-
kosnek és szikosnek tartott 6sszeg kozott helyezkedett el, a 4-9. decilisben a szikds és atlagos
kozott, és csak a 10. decilisben volt az atlagos és j6 megélhetési szintre mondott 0sszeg kozott.

Az elmult 3 évre vonatkozé véleményiik az atlagoshoz viszonyitva nem sokkal kedvezétle-
nebb, a legnagyobb kulénbség a lényeges romlasrol beszamolok csaknem kétszeres aranyaban
(23,6%) nyilvanult meg, s ennyivel kevesebben nyilatkoztak valtozatlan helyzetrdl, ugyanakkor
8%-uk kismértékd javulast emlitett.
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6.8.2. Egyediil ¢16 iddsek

Magyarorszagon jelenleg az esetek nagyon nagy hanyadaban szinte az egyetlen vagyontargy a la-
kas, amely gyakran egy élet munkajanak eredménye, s ezért nem meglepd, hogy az idés emberek
jelentbs része csak végsziikség esetén, ha mar képtelen sajat magat ellatni, vagy a lakasfenntartasi
kiadasokat fedezni, szanja ra magat a lakas eladasara, a kisebb lakasba koltozésre. A lakasmobilitas
alacsony foka természetesen az érzelmi okokon tdlmenden a sajat tulajdonud lakasok magas ara-
nyaval is 6sszefiigg. Ezért nagyon jelent6s az a rendelkezés, mely szerint a sajat jogu nyugdijjal
vagy keresettel rendelkez6 megozvegytilt hazastars megkapja elhalt hazastarsa valorizalt nyugdija-
nak 20, illetve jelenleg mar 25%-at. Ez a tébbletjovedelem teszi lehet6vé szamukra, hogy tovabb-
ra is megmaradhassanak sajat lakasukban, és ne kelljen 6nallésagukat feladva gyermekeikhez,
unokaikhoz koltozni. Ezt a kialakult tendenciat az is erésiti, hogy jelenleg a telepiilések jelents
részénél mar kialakult a hazi gondozé szolgalat, amely tehet6vé teszi, hogy az egyedul él6 id6s
emberek legalabb napi egy alkalommal hazhoz szallitott meleg ételt, szitkség esetén 1-2 6ras hazi
gondozast kapjanak. Ennek az 4j tendencianak, tovabba a népesség 6regedésének kovetkezmé-
nye, hogy jelenleg a 900 ezer korili egyedulallé 2/3-a id6s.

Az egyedil €16 oregek szama mintegy 600 ezer {6, egyotodik férfi, négyotéd résziik né.
Kor szerinti megoszlasanak meglehetésen egyenletes, 10 éves korcsoportokat véve (60-69;
70-79 valamint 80 éves és idGsebb) a férfiaknal a megfelel6 aranyszamok 41-41-18%, a
n6knél 40—46-14%. F6 jovedelmi forrasuk a nyugdij, bar a legfiatalabb (60-69 éves) kot-
csoportnal a férfiak 17%-o0s, a nék 10%-os aranyban munkajévedelemmel is rendelkeznek.
Ez els6sorban a 62 éves nyugdijkorhatarbol adodik, masrészt a fiatalabb nyugdijasok nyugdij
melletti foglalkoztatasaval van Osszefiiggésben. Az egy fére juté nyugdij nagysaga a férfi-
aknal mintegy 23%-kal haladta meg a nékét, s ez az arany a nett6 jovedelem teriiletén
is fennall. Az eltérés az alacsonyabb néi kereseteknek és a rovidebb szolgalati idének tudha-
té be. A nyugdijak nagysaga a kor el6rehaladtaval parhuzamosan fokozatosan csékken, mivel
az ujonnan megallapitott nyugdijak altalaban magasabbak. Ez a kilonbség az évek soran a
degressziv nyugdijmegallapitas miatt folyamatosan csokkent, itt az egyedil él6 id6seknél kb.
10%-ot tesz ki. A férfiaknal a tendenciat megtori az a tény, hogy a 60-69 évesek kozott még
17% a munkajévedelem aranya, ezért az egy fére juté nyugdijuk még kb. 10%-kal elmarad a
70-79 évesekétol, s csokkenés csak a 80 éves és idGsebb korosztalynal tapasztalhatd. Még az
egyedil €16 id6sek is jobban tamogatjak gyermekeiket, unokaikat, mint viszont, kivételt csak a
80 éves és id6sebb nék képeznek, ahol az adott-kapott tamogatas iranya megfordul, éves at-
lagban kb. 8 ezer forintos tébbletbe. A kedvezébb jovedelmi helyzet kévetkeztében a férfiak
nagyobb Osszeggel tamogatjak leszarmazottaikat, ez a 70—79 éveseknél a legjelent6sebb, naluk
az adott-kapott tamogatasok egyenlege évente kb. 32 ezer It, brutté jovedelmiik 4%-a.

A megélhetéshez szitkségesnek tartott Osszegekben nincs kilondsebb jelent6sége a valaszado
nemének, az eltérés a férfiak és nék véleménye kozott egyértelmien a férfiak magasabb jovedel-
mébol adodott. Ennek koévetkeztében a férfiak atlagosan 15-17%-kal magasabb 6sszegeket
mondtak és mindkét nem esetében sajat tényleges nett6 jovedelmik a szikos és atlagos jovedelmi
szinthez elegendének tartott Osszegek kozott helyezkedett el (16. tablazat).

Kedvez6bb jovedelmi helyzetikbdl adéddan a férfiak kevésbé pesszimistan itélték meg
jovedelmi helyzetiik alakulasat, mint a n6k. Az elmult 3 évhez viszonyitva romlasrol a férfi-
ak 40, a n6k 46%0-a nyilatkozott, stagnalastdl kb. azonos aranyban 48—49%, javulasrol a férfiak
10, a n6k 5%-a.
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16. tabla A kiilonbizd szintil megélhetéshez, sgiikségesnek tartott havi dsszegek ag egyediil €16 iddseknél, 2002

ezer It
Férfiak N6k
Megélhetési szintek 80 éves és 80 éves és
6069 éves | 70-79 éves idésebb 60-69 éves | 70-79 éves idésebb
Nagyon szkos 51 46 43 43 39 37
Sztkos 66 60 55 56 51 48
Atlagos 91 82 72 79 69 66
Jo6 131 118 95 112 96 91
Nagyon jé 195 173 130 173 139 130
Tényleges nett6 jovedelem 67 65 64 55 52 50

ki,

A ftiatalabb koruakhoz viszonyitott, meglehetésen sotét kép tobb tényezé ereddjeként alakul
elsGsorban az életciklussal all kapcsolatban:

a nyugdijasok jovedelmi helyzetiiket altalaban a nyugdijazas elStti éveikhez hasonlitjak,
amikor gyermekeik felnevelése, az eltartasi kotelezettségek megsziinése miatt anyagi helyzetik
a legkedvez&bb volt,

természetes jelenség, hogy az emberek a megszokott életszinvonalhoz viszonyitott kismér-
tékd romlast is joval erSteljesebbnek érzik, mint amekkora az val6jaban,

az anyagi helyzet valtozasanak megitélésébe 6hatatlanul is bekalkulalnak nem anyagi ténye-
z6ket (pl. egészségi allapot romlasat és az azzal jar6 kiszolgaltatottsagot), amelyeknek esetleg
anyagi vonzata is lehet (tdbbet kell forditani bizonyos egészségtigyi kiadasokra pl. gyogyszer,
orvosi halapénz stb.),

6nmagaban az oregedés, az érzékszervek romlasa, a tarsadalmi és csaladi leértékel6dés té-
nye, ¢és kilondsen az egyeduléloknél az elmaganyosodas, a tarsas kapcsolatok beszikilése a
szubjektiv megitélést negativ iranyban befolyasoljak.

6.9. Osszegzés

Osszefoglalva az id6sek megélhetési viszonyait és annak megitélését az alibbiak allapithatok meg:

2

b)

Az id6sek jovedelmi helyzete a fiatalabbakhoz, f6leg a gyermeket nevel6 csaladokhoz képest
nem tekinthet6 kedvezdétlennek, ugyanakkor figyelembe kell venni, hogy kisebb haztartas-
nagysag miatt relative dragabban élnek.

A nyugdij szerény, de biztos anyagi hatteret nyudjt, mivel az idés korosztaly még a teljes fog-
lalkoztatottsag idején megszerezte az ehhez sziikséges szolgalati id6t. Ezért a munkaerépiac
valtozasainak kitett fiatalabb korosztalyhoz képest anyagi helyzettk stabilabbnak tdnik. Ezt a
biztonsagot fokozza az is, hogy a sajat jogu nyugdijjal rendelkez6 6zvegyek nyugdijkiegészités
formajaban megkapjak elhalt hazastarsuk valorizalt nyugdfjanak 20%-at, ezzel kompenzalva
az egytagl haztartasok relative dragabb megélhetését. FeltehetSen ez is kozrejatszik abban,
hogy megozvegylilés esetén egyre kevesebb 6zvegy koltozik gyermekeihez, unokaihoz, to-
vabbra is 6nalloan él.

Az id6seknél a kor el6rehaladtaval egyre fokozodik a megtakaritasi hajlam, a biztonsagi tar-
talék képzésére valo torekvés, tovabba bizonyos esetekben a csékkend szikségletek miatt
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meglévé jovedelmitk egyre jelent6sebb részét folyamatosan megtakaritjak. Az életik soran
felhalmozott tartalékaik jelentSs részét f6leg nagyobb kiadasokra gyermekeiknek, unokaiknak
adjak. Ebbdl kovetkezéen a generaciok kozotti transzferek az idésektél a fiatalabbak felé
aramlanak.

d) Anyagi helyzetiik megitélésében pesszimistabbak a fiatalabbaknal, ami elsésorban életciklu-
sukkal, az 6regedés tényével magyarazhato.

141






7. AZ IDOSKORU HAZTARTASOK FOGYASZTASI
SZINVONALA ES SZERKEZETE
(A KSH HAZTARTASI KOLTSEGVETESI
FELVETELEINEK ADATAI ALAPJAN)

KESZTHELYINE DR. REDEI MARIA



7.1. Bevezetés

Kozismert tény, hogy az eurdpai tarsadalmak eléregednek, mas széval egyre nagyobb hanyadukat
képezik idéskort emberek. A megallapitas Magyarorszagra is érvényes.

Az 1d6s emberek életmindsége fligg

® koruktdl és egészségi allapotuktol,

® haztartasi viszonyaiktol, tehat attdl, hogy egyedul vagy hazastarsukkal, élettarsukkal élnek két-
személyes haztartasban, vagy tobbszemélyes haztartasban laknak, ahol eltartottakrdl kell még
gondoskodniuk, vagy esetleg fiatalabb kora rokonaik egyben az eltartoik is,

® vagyoni és jovedelmi helyzetiikt6l, amelyet befolyasol, hogy mindezek csak az aktiv korban —
kilonboz6 iskolai végzettségiik, munkaban eltoltott éveik és betoltott tevékenységik fligavé-
nyeként differencialtan — elértek eredményei, vagy idés korukban is jelentésen befolyasolni
képesek — pl. kiilon munkavégzéssel, vallalkozasaikkal — ezeket,

® a tagabb csaladi, barati kornyezetnek nyujtott és attdl kapott anyagi és nem anyagi tamogata-
sok, segitségnyujtasok formaitél és mértékétol,

® 2 kulénb6z4 tarsadalmi: karitativ, egyhazi, egyéb civil szervezetek altal nyujtott lehetSségektdl,
vagy akar az e tevékenységekben valo részvételiktol,

® a telepiilések adta lehet6ségektdl, gondolva itt az infrastrukturalis kiépitettség adta lehet6ségek
igénybevételi lehetéségeire vagy a kiskertekben végezhetd tevékenységek szabadid6s eltoltésé-
re és egyben jovedelemkiegészité tevékenységeire, igényeik, szokasaik tarsas kapcsolataik ki-
elégithet6ségétdl, stb.

Magyarorszagon 2002-ben a lakossag tobb mint egyotode id6skora volt, azaz betoltotte 60.
életévét. E tobb mint 2 millié £6 valamivel tébb mint fele még nem érte el a 70. életévét, ugyan-
akkor valamivel tobb mint 1/10-uk 80 éves vagy id6sebb volt.

Az id6skoraak korében a nék aranya a korral névekvo, atlagosan tobb mint 60%, de a legid6-
sebbek koérében 70% volt.

2002-ben az idés emberek 1,5 millié haztartasban, az 6sszes haztartas 40%-aban éltek, jellem-
z6en egyedil (600 ezer haztartas) vagy hazastarsukkal, élettarsukkal kettesben (500 ezer haztar-
tas). A tobbtagu, id6skoruak is alkotta 400 ezer haztartas felében a haztartasté id6éskorua volt, és
még csaladot nem alapitott, gyakorlatilag eltartott gyermekeivel élt egyiitt.

Mindossze 200 ezer olyan haztartas akadt, amelyben az id6s 6zvegy szil6 felnéttkora gyerme-
kei csaladjaval lakott egy haztartasban.

Az elébb felsoroltakbol kovetkezéen az idéskoru népesség életszinvonalat, életkorilményeit
tekintve nem homogén. Tanulmanyunkban ennek az Osszetett jelenségnek egy, am meghatirozo
dimenzidjat kiséreljuk meg bemutatni: az iddskori haztartisok fogyasztasi szinvonaldt és szerkeetét.

Kovetkeztetéseinket egyfel6l idébeli Osszehasonlitasra, masfel6l keresztmetszeti elemzésekre
alapozzuk. Az id6beli 6sszehasonlitast a haztartasfé kora alapjan végeztiik el.

A 2002-es évre vonatkozo keresztmetszeti elemzés soran pedig telepiiléstipusonként, haztar-
tastipusonként és jovedelmi decilisenként vizsgaljuk az id6skoru haztartasok jovedelemfelhasz-
nalasi sajatossagait egymashoz és az azonos haztartastipusu és jovedelmu fiatalabb korosztalyhoz
viszonyitva.

Adatbazisul a KSH éves gyakorisagu, kb. 10 ezer haztartast felélels, 3,7 — 3,8 millié haztartast
reprezental6, véletlen kivalasztast, haztartasi koltségvetési felvételei szolgalnak.
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7.2. Id6skoru haztartasf6ji haztartasok kiadasi szinvonalanak
alakulasa a haztartasfé korcsoportja szerint, 1993-2002

2002-ben az 1,3 millié 60 éves és idésebb haztartisf6ji'® haztartisok egy fére jutd évi kiadasa
518 ezer forintot tett ki, amely a fogyasztasi volumen 6,7%-o0s névededését jelentette 1993-
hoz képest. (A folyé aron mért 3,77-szoros kiadasnovekedéssel szemben a fogyasztéi arindex
3,54-szorosara emelkedett a vizsgalt évek alatt) A kiadasok realértéken mért emelkedése az
utobbi 67 év eredménye, hiszen a kilencvenes évek masodik harmadaig az életszinvonal csok-
kent. ( Példaul az 1997. évi kiadasuk realértéken csak 9/10-ét tette ki az 1993. évinek.)

A kiadasok novekedési titeme kisebb volt, mint a jovedelmeké, igy amig 1993-ban az adott évi
jovedelmeik 5, addig, 2002-ben 13%-4at nem hasznaltak fel.

A vizsgalt évek alatt az 6sszkiadasuk szerkezete jelent6sen modosult, a vasarolt kiadasok real-
értéken 11%-kal emelkedtek, mig a sajit termelést fogyasztas 1/3-aval visszaesett.

1.dbra Az idds hagtartdasfiji hazgtartisok jovedelmének, kiaddsainak alakuldsa folyddron é a fogyasztdi drindex,
1993-2002
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Az id6skora haztartasokon belil a haztartasté koranak emelkedésével parhuzamosan csékken
a kiadas. gy 2002-ben a 60—69 év kozotti haztartasféji hazartasok egy fére juté évi 534 ezer fo-
rintos kiadasanal 5%-kal alacsonyabb volt a 70-79 éveseké és 12%-kal alacsonyabb volt a 80 éves
és id6sebb haztartasfével rendelkez6ké. A kiadasi szinvonalban meglévé kilonbségek valamelyest
csokkentek a vizsgalt évek alatt; ez a 7079 éves korosztaly tobbi korcsoporténal nagyobb kiadas-
novekedési titemére vezetheté vissza. Megmaradt azonban az a tendencia, hogy minél idésebb
korosztalyokat vizsgalunk, annal nagyobb az adott évi jovedelmek és kiadasok kozti eltérés. (Mig
a 60—09 év kozottiek az adott évi jovedelmiik 89, addig a 70—79 évesek 85, a 80 évesek és id6seb-
bek 80%-at koltotték el.)

Végiil 2002-ben a 60 éves és id6sebb és a 60 évesnél fiatalabb haztartastével rendelkezé haz-
tartasok egy fére jutd évi 6sszkiadasa csaknem azonos volt. Ezen belil azonban az idés haztartas-
t6)4 haztartasok vasarolt kiadasa 1-2%-kal alacsonyabb, a sajat termelésbdl szarmazoé pedig 35%-
kal magasabb volt, mint a fiatalabb haztartastéjaeké.

18 Azok a haztartasok, amelyekben a haztartasfé 60 éves vagy idGsebb, az Gsszes idGskoraak altal is lakott haztartasok
9/10-ét fedi le, de 1993-ra csak ilyen csoportositas allt rendelkezéstinkre.
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1. tibla Az egy fire jutd évi kiadds, ezen beliil a vasdrldsra forditott kiaddsnak és a sajdt termelési javak fogyasztasd-
nak az ardnya 1993-ben és 2002-ben

A haztartasfé
, ebbdl:
Orszagos | 60 éves- i i ebbdl:
Megnevezés Osszesen nél 60 cves cs
@tlag) | Fatalabb | 1905PD | 60-69 |70 éves és T
Ssspesen | 0557esen | éves | id6sebb | 7079 | 80 éves &
éves idGsebb
1993
Osszkiadas, Ft 139785 140480 137 398 142 542 130 511
ebbdl:
vasarlasra forditott kiadas, % 91,9 92,4 90,0 89,6 90,7
sajat termelést fogyasztas, % 8,1 7,6 10,0 10,4 9,3
2002
Osszkiadas, Ft 517236 516878 518445 533754 499358 507223 470 358
ebbdl:
vasarlasra forditott kiadas, % 95,1 95,4 93,8 93,6 94,1 93,7 96,0
sajat termelésti fogyasztas, % 4.9 4,6 6,2 6,4 5,9 6,3 4,0

A vizsgalt évek alatt jelent6sen modosult az egyes kiaddsi ficsoportok szinvonala. A folyd aron mért
3,77-szoros Osszes kiadasi dinamikanal nagyobb mértékben nétt az egészségiigyre, testapolasra
(7,0-szeres), a kozlekedésre, hirkozlésre (6,7-szeres), a lakasfenntartasra (4,3-szeres) forditottaké,
és lényegesen kisebb mértékben emelkedett az élelmiszerekre és ruhazkodasra forditottaké (3,1—
3,1-szeres). Volumennovekedést azonban csak a kozlekedési, hirkozlési fécsoportban talalunk,
amely Osszefiigg a magasabb gépkocsi-, és — f6képpen — a telefonellatottsagi mutatokkal. Az
¢élelmiszer, a lakasfenntartasi, és az egészségugyi, testapolasi célu kiadasuk volumene 2002-ben
kb. a 8/10-9/10 részét tette ki az 1993. évinek.

Az egyes fécsoportokra forditott kiadasok eltéré novekedési titeme modositotta a kzaddsok
szerkezetét. A téren nem tirtént viltozds, hogy az, iddskorsi hagtartdsfjil haztartisok dssgkiaddsuk 64—65%0-dt
mind 1993-ban, mind 2002-ben élelmiszerekre, lakdsfenntartisra és egés3ségiigyi, testapolasi cikkekre és s30lgal-
tatisokra kiltotték. BEzen belil azonban, kb. 7 szazalékponttal csokkent az élelmiszerek és kb.
ugyanennyivel emelkedett a lakasfenntartds valamint az egészségiigy, testapolas hanyada. (Az
¢lelmiszerekre forditott kiadasok Osszes kiadason beliili részesedésének alakulasa az életszinvonal
valtozasanak egyik fontos mérészama. A kilencvenes évek masodik feléig, amikor az életszinvonal
csokkent, az élelmiszerekre forditott kiaddsok aranya minden rétegnél emelkedd volt, csokkenése
a kilencvenes évek masodik felében, az életszinvonal emelkedésével kezd6dott meg.)

A kiadasok tovabbi egyharmadnyi hanyadat kitevé komponensek is elmozdultak egymashoz
képest. Legszembetinébb a kozlekedési, hirkozlési f6csoportra forditott kiadasok részaranyanak
5 szazalékpontos névekedése, de némi emelkedést mutat a haztartas-, lakasfelszerelési f6csoport
is, mig tovabbi csokkenést a ruhazkodas. A kozlekedési, hirkozlési kiadasok sulyanak névekedé-
sében a kinalati oldalnak, nevezetesen a telefonellatottsag javulasanak volt jelent6s szerepe. (Amig
1993-ban mind az id6skort haztartasokban, mind orszagosan a vezetékes telefonnal felszerelt la-
kasok aranya 26%-os volt, addig 2002-ben mindkét dimenzidban 74%-ra emelkedett. Nagy elté-
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rés a mobiltelefonnal valé ellatottsagban mutatkozott. Az id6s kortak esetében 2002-ben 100
haztartasra 18, orszagos atlagban 51 darab késziilék jutott.)

A vizsgalt id6szak alatt végrehajtott nagyaranyu infrastrukturalis fejlesztések, az egyes arucik-
kek és szolgaltatasok kinalatanak bévilése legkevésbé a 80 éves és id6sebb haztartastével rendel-
kez& csoportokat érintette. Itt azonban nem a jovedelem hianya — hiszen legnagyobb megtakari-
tasi hanyadot ebben a korosztalyban talaltunk — hanem az életkor adta sziikségletek és igények
szerepe a meghatirozo.

2. dbra A kiaddsok szerkezete a hagtartdsfd koresoportja szerint, 1993
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3. dbra A kiadds szerkezete a haztartasfi koresoportia szerint, 2002
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A 60 évesnél fiatalabb haztartasf6ja haztartasok kiadasi szerkezetében is hasonlé tendenciak
jatszodtak le. Tgy a két korosztily 6sszevetésében véltozatlanul fennall, hogy az idések alkotta
haztartasokban mind nagysagaban (fejenként évi 15-20 ezer forinttal) mind aranyaban magasab-
bak az élelmiszerekre, a lakasfenntartasra, az egészséglgy és testapolasra, lakasfelszerelésre, s ala-
csonyabbak (fejenként évi 12-30 ezer forinttal) a tobbi f6csoportra forditott kiadasok.
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2. tabla A 60 éves és iddsebb, illetve a 60 évesnél fiatalabb haztartasfGjil haztartdsok egy fore jutd évi kiaddsdinafk
szerkezete folyo és valtozatlan dron 1993-ban és 2002-ben

A haztartasfo

60 éves és | 60 évesés | 60 évesés | 60 évesés | 60 évesés | 60 éves és
o idésebb fiatalabb id6sebb fiatalabb id6sebb fiatalabb
Kiadasi f6csoportok
2002
1993 . . Viltozatlan (1993-as)
Foly6 aron )
aron
Elelmiszerek 40,3 32,4 334 274 343 28,2
Lakasfenntartas 18,9 13,2 21,7 16,4 16,3 12,3
Egészségligy, testapolas 5,2 3,6 9,6 52 3,7 2,0
A hdrom foesoport egyiitt 64,4 49,1 64,6 49,0 54,2 42,5
Egyéb kiadas 35,6 50,9 35,4 51,0 45,8 57,5
Osszes kiadas 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Egy fére juté évi kiadis, Ft 137 399 140 247 518 455 516 878 146 6158 146 653

7.2.1. Elelmiszet-kiadasok

Az 1d6s haztartastéja haztartasok 2002. évi 173 500 forintos egy fére jutd évi élelmiszer-kiadasa
foly6 aron 3,1-szeresére, az élelmiszerar-index 3,4-szeresére nétt, igy volumenében a 2002. évi
élelmiszer-fogyasztas 91%-at érte el az 1993. évinek. (Hasonlo6 tendencia jellemzi a 60 évesnél fia-
talabb haztartastével rendelkezé haztartasok élelmiszer-fogyasztasi kiadasat is.)

A cs6kkenésben a sajat termelésti élelmiszerfogyasztas altalanos, nem csak az idésekre jellem-
z6 alacsony novekedési dinamikaja jatszott szerepet. A vizsgalt id6szaknak azokban az éveiben,
amikor az életszinvonal csokkent, a sajat termelést élelmiszer-fogyasztasanak novekedési iiteme
egylitt mozgott a vasarolt élelmiszerekével, az életszinvonal névekedésének éveiben viszont jelen-
tésen lelassult. Az élelmiszer-vasarlasra forditott kiadasok novekedési iiteme azonban nem pétol-
ta ezt. 2002-ben az élelmiszer-kiadasok 83%-at forditottak vasarlasra (1993-ban 78%-a).

A vasarolt élelmiszer—kiadason beliil minden korcsoportnal megnévekedett a hazon kivili ét-
kezésekre forditott Osszegek aranya. Kilonosen szembeting ez azoknak a haztartasoknak az ese-
tében, amelyekben a haztartasté 70 éves és id6sebb. (2002-ben a 80 éves és idésebb haztartastéja
haztartasok élelmiszerkiadisinak 11%-a hazon kivuli étkezés volt, 1993-ra azonban nem rendel-
keziink 6sszehasonlité adattal)) Az aranyeltolédasban szerepe volt, e szolgaltatasok arainak az
élelmiszer kereskedelemben tapasztaltnal nagyobb mértékd emelkedésének, tehat valtozatlan vo-
lumen mellett is tobbet kell értik fizetni. A legidésebb haztartasoknak — féképpen egyedil-
él6knek — viszont a hazi szocialis ellaté halézat béviilésével a korabbi éveknél nagyobb mérték-
ben volt lehet6ségiik igénybevételikre. (3. tablazat)

Végil az idéskortaak élelmiszerre forditott kiadasait az is befolyasolta, hogy mennyien és mi-
lyen nagysagrendben juttatnak ebbdl gyermekeiknek, unokaiknak (pl. bef6zések) és milyen gyak-
ran latjak vendégul 6ket. Tovabbra is jellemz6, hogy a 60—79 év k6zotti két korosztaly élelmisze-
rekkel tamogatja rokonait, ezek nagysagrendje azonban — minthogy sajat termelést fogyasztas
csokken — kisebb mértékd, mint korabban. Az a hagyomany, hogy a nagysziil6ként tObbszor és
hosszabb idére latjak vendégtl gyermekeiket, unokaikat, mint viszont, tovabbra is jellemzé. A 80
éves és idGsebb haztartisfével rendelkezd haztartisok viszont mar e téren fiatalabb rokonaikra,
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annak hianyaban az 6nkormanyzatok vagy mas karitativ szervezetek altal biztositott lehetéségekre
tamaszkodnak.

3. tabla Az élelmiszer-fogyasztis aranya beszerzési forrdsonként és az elfogyaszitas belye szerint 1993-ban és 2002-ben

A haztartasfé
ebbdl: Ebbdl:
60 éves- | 60 éves - 60 éves- | 60 éves -
Megnevezés nél fiata- | ésids- | 00-69 | 70 éves | n¢l fiata- | ésids- | 60-69 | 70 éves
labb sebb évko- | ésido- labb sebb évko- | ésids-
zOtti sebb zOtt sebb
1993 2002

Egy fére juté évi élelmiszer

fogyasztas, Ft 45427 55435 56558 53930 141649 173515 172925 175334
ebbdl:

vasarolt 77,4 77,7 72,2 79,8 83,9 82,6 81,3 84,2

sajat termelésb6l
szarmazoé 22,6 223 23,8 20,2 16,1 17,4 18,7 15,8
ebbdl:

haztartasban fogyasztott 93,8 97,4 97,8 96,8 89,1 94,2 95,4 92,7

haztartason kivili étkezés 6,2 2,6 2,2 3,2 10,9 5,8 4.6 7,3

Mindezek egytittesen azt eredményezték, hogy az id6s haztartast6jd haztartasok egy fére jutod
¢lelmiszerkiadasa — hasonléan az 1993-as viszonyokhoz — 2002-ben is 22-23%-kal magasabb
volt, mint a kisgyermekeket nagyobb aranyban eltarté fiatalabb haztartastével rendelkez6 haztar-
tasokban.

Lényegesek a korosztalyon beliili atrendez6dések:

1993-ban azokban a haztartasokban, ahol a haztartast6 életkora 60—69 év kozé esett az egy f6-
re juto élelmiszerkiadas 5%-kal magasabb, 2002-ben viszont 2%-kal alacsonyabb volt, mint a 70—
79 éveseké.

A 150 ezer 80 éves és id6sebb haztartasfével rendelkezd, nagyrészt egyediilélé né alkotta haz-
tartas 2002. évi 166 ezer forintos élelmiszerkiadasa alig marad el az id6sek atlagatol. Strukturaja
azonban lényegesen eltér.

A haztartasban fogyasztott élelmiszerek mennyisége — a 70 éves és idésebb haztartastével rendelkezok
husfogyasztasa kivételével — minden élelmiszerfajtindl csokkent. Ebben szerepe van a megvaltozott
étkezési szokasokon kiviil
® asajat termelést fogyasztas lecsokkent hanyadanak,
® a hazon kivili étkezés megndvekedett részaranyanak,
® a7 ¢lelmiszerarak emelkedésére reagald racionalisabb vasarlasnak.

Kirfvonak mondhato a tejfogyasztas 15-20 literes csokkenése, még akkor is, ha a vizsgalt évek
soran jelentésen megnott a sajt és egyéb tejtermékek fogyasztasa.

Korcsoportonként, a 60-69 és 70—79 éves haztartast6ji haztartasok egy fére jutd haztartasban
fogyasztott élelmiszer-mennyiségei a vizsgalt id6szakban kozelitettek egymashoz. A 80 éves és
id6sebb korosztaly pedig életkori sziikségleteib6l adédéddan — 2002-ben is ugyanugy mint ko-
rabban — tobb tejet és tejterméket és lényegesen kevesebb hust fogyasztott, mint az idés haztarta-
sok fiatalabb korcsoportjaiba tartozok.

A 60 éven aluli haztartasfével rendelkez6k haztartasban fogyasztott élelmiszermennyiségei vi-
szont 2002-ben is kb. ugyanannyival voltak alacsonyabbak, mint 1993-ban.
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4. tabla A bdztartasban fogyasztott egy fore jutd évi élelmiszer-mennyiségek a 60 éven aluli és a 60 éves és iddsebb hazg-
tartdsfojit haztartasokban, 1993-ban és 2002-ben

kg
A haztartasfé
Elelmiszer fajtak . ;V : 60-69 b ;V = ;V : 60-69 b ;v : d?ifféfo
fiatalabb | * | idésebb | fiatalabb | V| idésebb | idésebb
1993 2002
Husfélék 60,4 79,8 69,4 58,7 76,8 72,2 61,8
Tojas, db 202 305 290 174 264 271 230
Téj, liter 75,0 102,5 112,3 59,6 82,4 97,8 104,9
Zsiradékok 19,5 33,9 31,1 18,9 30,1 30,6 26,2
Cerealiak 104,9 152,6 145,8 97,3 132,3 134,8 122,5
Burgonya 46,3 81,7 72,6 37,9 59,0 58,1 443
Cukor és édesség 16,9 32,3 32,0 13,8 23,1 25,5 21,4
Z.06ldségtélék Gsszesen 57,7 99.6 89,6 53,6 88,3 84,8 72,4
Gyiimélesfélék dsszesen 60,2 86,5 86,3 59,7 80,6 81,4 73,7

7.2.2. Lakasfenntartasi kiadasok

Az id6skord haztartasok masodik legjelentésebb kiadasi tétele a lakasfenntartassal kapcsolatos.
Egy fére jutd Osszege 114 500 (lakaskolcson-torlesztés nélkal 112 600) forint volt 2002-ben.
1993-hoz képest ez 4,2-szeres emelkedést jelent. (Ugyanilyen noévekedés volt tapasztalhatd azok-
ban a haztartasokban is, ahol a haztartasfé6 60 évesnél fiatalabb.) Ennél kisebb mértékben, 4-
szeresére emelkedett — az atlagos haztartasnagysaguk emelkedése kovetkeztében —a 60—69 éves,
és nagyobb mértékben 4,3-szeresére a 70 éves és id6sebb haztartast6ja haztartasok kiadasa.

A lakdsfenntartisi kiadasok azonban inkdbb haztartisi sginten értelmezhetok. Az erre vonatkozoé ada-
tokat Osszevetve azt tapasztaljuk, hogy az id6s haztartast6ja haztartasok kiadasa korcsoporton-
ként 4,4-szeresére, a fiatalabb koruaké 4,1-szeresére nétt. Az eltéré dinamikaba szerepe van an-
nak, hogy az infrastrukturalis halézat kiépitése folytan korszertbbé valt kézmuszolgaltatasok
igénybevételének lehetSsége a vizsgalt idészakon beltl nagyobb mértékben érintette az idésebbek
haztartasat, mint a fiatalabbakét. Az el6bbiek ugyanis a kisebb telepiiléseken vannak tobbségben,
ahol az infrastruktura fejlesztése idében kitolédott, ezért az erre forditott kiadasok is csak késébb
jelentkeztek.

A halézatok kiépitettségének tertleti killonbségei 2002-re gyakorlatilag eltintek, s szinte csak a
legszegényebbeket kivéve a haztartasok éltek is ezzel a lehetéséggel. A folyovizzel valo ellatottsag
95, a vezetékes gazzal valo ellatottsag 72—73%-ra emelkedett. Egyedil a kézcsatornaval valé ella-
tottsagban van némi eltérés, amennyiben a 60 évesnél fiatalabb haztartasfével rendelkez6 haztar-
tasoknal ennek aranya 61, az idésebbeknél 56%-o0s.

A fiatalabb korosszetételd haztartasok — atlagosan magasabb 1étszamukbol, lakasaik nagyobb
méretébol és jobb felszereltségébdl eredd tobbletfogyasztasuk miatt — 2002-ben kb. havi 8000 fo-
rinttal forditottak tobbet e célra, mint az id6ésebbek.

Az id6sek generacidjanak kiadasi szerkezetében szintén kimutathatok életkorral Osszefuggd
tendenciak. Az id6sek kategoriain beliili fiatalabb kortak még kovetni probaljak az aktiv korban
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lévék életvitelét, ezzel Osszefiggésben a lakasfenntartasra forditott kiadasaik nagysaga is maga-
sabb: pl. 2002-ben a 60—69 éves korcsoportban ez kb. 4000 forinttal tébb mint a 80 felettieké.

5. tabla Lakdsfenntartdsi kiaddsok megoszlasa a hagtartasfd korcsoportja szerint, 1993 (%)

A héztartasfé

Lakasfenntartasi kiadasok, tételenként 60 év alatti .. |60 éves és idisebb|ebbdl: 70 éves és
. 60-69 év kozotti . 1. B
0Ssszesen 0}},‘{65‘6’” ldOSSbb 0Ssszesen

Aranya az Osszes lakasfenntartasi kiadas %-aban

Haztartasi energia 51,3 60,3 61,1 62,2
Ko6zmd szolgaltatas 12,2 13,4 12,9 12,3
Tarsashaz k6z6s koltség 5,6 4,7 4.8 49
Lakasjavitashoz aru és szolgaltatas 5,3 6,7 7,0 7.4
Lakbér 44 37 37 38
Epitményadé 0,3 0,6 0,5 0,5
Ingatlanbiztositas 35 43 45 4.8

Egyiitt 82,8 93,7 94,6 95,9
Lakaskolcson visszafizetése 17,2 6,3 54 4.1

Lakdsfenntartasi kiadds dsszesen 100,0 100,0 100,0 100,0
Egy haztartasra juto évi kiadas, Ft 72 400 48 789 45 416 41 536
Aranya az Osszes kiadas %-aban 15,9 19,3 20,0 20,9

6. tibla Lakdsfenntartdsi kiaddsok megoszldsa a hagtartdsfd koresoportia szerint, 2002 (%s)

A haztartasfi

Lakasfenntartasi kiadasok, ) ) 60-69 ‘ 70-79 o 60 éves 65 | ebbdl: 70 éves
tételenként 60 év alari S SIS S| e | és iddsebb
’ év kézotd dssesen Ssszesen

Aranya az 6sszes lakasfenntartasi kiadas %-aban

Haztartasi energia 53,5 60,9 62,8 63,1 61,8 62,9
Kozmiszolgaltatas 13,0 13,4 13,4 12,7 13,4 13,3
Tarsashaz k6zos koltség 5,5 6,4 7,9 9,6 7,3 8,3
Lakasjavitashoz aru és szolgaltatas 9,6 11,1 9,6 7,1 10,2 9,1
Lakbér 49 1,1 1,1 1,3 1,1 1,1
Epitményadé 0,6 0,9 0,7 0,7 0,8 0,7
Ingatlanbiztositas 34 38 38 3,6 38 3,7

Egyiitt 90,7 97,6 99,4 98,0 98,3 99,1
Lakaskolcson visszafizetése 9,3 2.4 0,6 2,0 1,7 0,9

Lakdsfenntartasi kiadds osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Egy haztartasra juté évi kiadas, Ft 295804 220 585 186 720 173 586 201 919 183 732
Aranya az 6sszkiadas %-aban 19,0 22,3 25,0 26,2 235 25,2
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A lakasfenntartasi kiadasok tobb mint felét kitevé haztartasienergia-kiadasokban mindéssze
26%-o0s eltérés volt regisztralhaté a 60 évnél fiatalabb és id6sebb haztartasf6ja haztartasokban.

Foly6 aron szamolva az egyes csoportok 2002. évi kiadasa tobb mint 4-szerese az 1993. évi-
nek. Minthogy azonban a haztartasi energia arindexe 4,72-szorosara nétt, ezért realértéken a nem
id6skoraak esetében 10, az id6ésebbeknél kb. 5%-0s csOkkenés kovetkezett be. A haztartasi enet-
gia atlagosnal nagyobb mértékben megemelkedett aranak kiadasnével6 hatasat a fiatalabb gene-
racié — jovedelmei fiiggvényében — energiatakarékosabb haztartasi eszk6zok vasarlasaval, az id6-
sebb generacié pedig az adott flitési és vilagitasi konstrukcid keretein belil kisérelte meg mérsé-
kelni.

7. tibla A hagtartdsienergia-kiadds alakuldsa, 1993-2002

A haztartasfé

Evek 60 éves és id6sebb ebbsl:

60 év alatti Osszesen .. . , 1.
osszesen 60-69 év kozott 70 éves és idGsebb

Egy haztartasra jutd energiakiadas, foly6 aron, Ft

1993 37173 27 771 29 440 25 850
2002 158 363 124 776 134 256 115 540
2002/1993, % 426,0 4493 456,0 4470

Egy haztartasra jutd energiakiadas, valtozatlan (1993-as) aron, I't

2002 33 537 26 424 28 432 24 468
2002/1993, % 90,2 95,2 96,6 94,7

A lakasfenntartasi, koztilk a haztartasienergia-kiadasok volumenének csokkenésébe azonban
kozrejatszhat az is, hogy megnovekedett az e szolgaltatasokat kifizetni nem tuddk aranya, s emel-
kedett a ki nem fizetett Osszegek nagysaga.Fz f6képpen az elektromos energiara és a vezetékes
gazra vonatkozik. Az id6és haztartasok nagy tobbsége e tételekre kompenzaciot kap, amelyek 6sz-
szegei azonban adatainkban nem jelennek meg.

7.2.3. Egészségiigyi kiadasok

Az egészségugyi és testapolasi kiadas fécsoport Osszes kiadason belili részaranya jelentésen mo-
dosult, a 60 éves és id6sebb haztartasfével rendelkezéknél 1993.évi 5,2%-r61 9,6%-ra, a 60 éven
aluli haztartasfével rendelkezéknél 3,6%-161 5,2%-ra emelkedett. Az idésebb koru haztartastével
rendelkez6k 2002-ben majdnem 3-szor annyit forditottak egészségligyl kiadasokra, mint a fiata-
labb koruak, szemben az 1993-as 2,5-szeressel, mikézben a testapolasra forditott kiadasok aranyai
gyakotlatilag nem valtoztak. (Az idésebb haztartisok mind 1993-ban, mind 2002-ben kb. 8/10-ét
forditjak e cikkekre és szolgaltatasokra, mint fiatalabb kord haztartasok.) (4. abra)

Az egészségiigyi kiadasok részarany-novekedését egyrészt a vizsgalt idészak alatt bekovetke-
zett aremelkedés (a gyogyszereké tobb mint 7-szeresére emelkedett, az atlagos fogyasztoiar-index
3,54-szeresére nétt), masrészt egyes egészségligyl szolgaltatasok ingyenességének megsziintetése
okozta. A gyogyszerarak expanzidja f6képpen a 70 éven feliiliek kiadasait terhelte meg jelent6s
mértékben. 1993-ban még havonta valamivel tobb mint 400, 2002-ben 3000 forintot koltottek fe-
jenként e célra.
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4. dbra A 60 éves és iddsebb és fiatalabb kori hagtartdsfovel rendelfed haztartisok egészségligyi és testapoldsi kiaddsa ag
dsszes kiadds Yo-dban, 1993-ban és 2002-ben

%

.

60 éven aluli | 60

éves és | 60 éven aluli

haztartasfé id6sebb
haztartasfé
1993 1993

haztartasfé

2002

60 éves és

idGsebb

haztartasfé

2002

W Egészségiigy
O Testapolas

2002-re rendelkeziink néhany olyan adattal, amelyek az id6sebb tarsadalom egészségiigyi kiadasa-
inak megnoévekedését tamasztjak ala. Ezek a kovetkezok:

8. tabla Nébany egészségiiggyel kapesolatos informdcid

A haztartasfé nem idéskort

A haztartasfs idéskora

ebbdl:

. 60-69 | 7079 o
Megnevezés 60 & alatti——— 1 T8 L 180 éves és|60 dres éo ids] DO TON | S
dsszesen | 00 éves és idSsebb év kéz6tt id6sebb | sebb dsszesen 1:(7)65865;3
személy a haztartas-
ban
Az adott csoportba tartozé haztartasok %o-aban

Koérhazi napokkal rendel-

kez6 haztartasok 1,3 1,2 1,4 1,5 2,5 2,1 2,0 2,4 1,5
Gyogyszert szedd ht-ok 38,9 30,7 126,6 72,9 84,2 84,9 78,7 84,4 52,7
Gondozasra szorul6 ht-ok 16,3 14,1 40,1 26,2 33,4 435 31,0 35,7 21,4
Kozgyogyellatasban része-

sul6 haztartasok 7,4 0,4 18,2 9,9 11,2 15,9 11,1 12,3 8,7

Az 6sszes haztartas %o-aban

Korhazi napokkal rendel-

kez6 haztartasok 54,4 49,1 53 17,4 22,5 5,7 45,6 28,2 100,0
Gydgyszert szedd ht-ok 48,1 34,9 13,3 237 21,7 6,4 51,9 28,2 100,0
Gondozasra szorulé ht-ok 49,8 39,5 10,3 21,0 211 8,1 50,2 29,3 100,0
Kozgyogyellatasban része-

sulé haztartasok 55,7 441 11,6 19,6 17,5 7,3 443 248 100,0

A koérhazat igénybe vevé haztartas %-aban
Koérhazi napok szama 8,7 8,9 7,0 10,5 9,5 10,0 9,9 9,6 9,3
Gyogyszert szeds személyek haztartason belili

atlagos szama 1,3 1,4 1,0 1,4 1,4 1,3 1,4 1,4 1,4
aranya, % 419 46,6 26,8 71,4 86,6 90,4 78,4 87,4 50,6
Az adott csoport atlagos

taglétszdma 3,16 3,11 3,74 1,98 1,57 1,47 1,76 1,55 2,68

>

>

>

>

>
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7.2.4. Az 1993-ban 60 éves korosztaly és a 2002-ben 70 éves korosztaly
kiadasi szinvonalanak és szerkezetének 6sszehasonlitasa

Adataink alkalmat adnak egy sajatos dinamikai sszehasonlitasra. Tudjuk, hogy az 1993-ban 60—
09 éves korosztaly 2002-ben hetvenes éveiben jart. Bar nem ugyanazon haztartasokrol van szo,
mégis képet kaphatunk arrél, hogy a vizsgalt évek alatt hogyan alakult kiadasuk szinvonala és
szerkezete.

A 9. tabla adatai szerint kiaddsaik nagyjabol redlértéken maradtak, mikiben szerkezete lenyegesen middo-
sult. Részben az egyes termékek és szolgaltatasok arszinvonalanak eltéré mértéka emelkedése mi-
att, részben korukbdl, sziikségleteikb6l kovetkez6en, aranyaiban tobbet forditottak lakasfenntar-
tasra és egészségligyl kiadasokra, viszont kevesebbet élelmiszerekre. E harom tétel azonban az
1993. évi 62%-kal szemben 2002-ben kiadasaik 69%0-at kototte le. A tobbi kiadasi t6csoport ko-
ziil pedig — valoszintleg a telefonellatottsag javulasaval Osszefiiggésben — a kozlekedési, hirkozlési
fécsoport silya nétt, mig, az 6sszes tobbié csokkent.

A mindennapi szitkségletek fedezése az id6s tarsadalom eréforrasainak egyre nagyobb hanya-
dat koti le. Az igy mind determinisztikusabba valo kiadasi szerkezet igazolni latszik az érintettek
fokoz6do aggodalmat, hogy lesz-e elég jovedelmiik ezek fedezésére.

9. tabla A kiadasok szinvonala és szerkezete az 1993-ban 60—69 és 2002-ben 70—79 év kizitti haztartisfiji

haztartdsokban
A héztartasfé A héztartasfé
Kiadisi fécsoportok 1993-ban 2002-ben 2002/1993 1993-ban 2002-ben
60-69 70-79 % 60-69 70-79
év kozott év kozott
Egy fére juté évi Egy fére juté évi
kiadas, Ft kiadas %o-aban
Elelmiszerek 56 558 175 334 310,0 39,7 34,6
Lakasfenntartas 25839 118 016 456,7 18,1 233
Egészségligy, testapolas 6 348 56 624 892,0 45 11,2
Egyiitt 88 745 349 973 394,4 62,3 69,0
Elvezeti cikkek 8 538 25589 2997 6,0 5,0
Ruhizkodas 6 887 16 313 236,9 48 32
Haztartas és lakasfelszerelés 8 526 28 480 3340 6,0 5,6
Kozlekedés, hirkozlés 11 708 48 419 413,6 8,2 9,5
Mtvelédés, udilés 7177 19 856 276,7 5,0 39
Egyéb kiadas 3553 11 247 316,6 2,5 2,2
Lakasépités, ingatlanvasarlas 7 407 7 345 99,2 5,2 1,4
Egyiitt 53796 157 250 292,3 37,7 31,0
Nettd kiadds osszesen 142 542 507 223 355,8 100,0 100,0
ebbdl:
tartos fogyasztasi cikkek 5211 12 588 241,6 37 2,5
szolgaltatasok 23 534 105 428 448,0 16,5 20,8
Kiadas a jovedelem %o-dban 96,3 85,2
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7.3. Az id6skoru haztartasf6jli haztartasok kiadasi szinvonala
és szerkezete telepiiléstipusonként, 2002

Az id6skora haztartasok atlagos kiadasi szinvonalara és annak szerkezetére hatassal van az is, hogy
mely telepiiléseken élnek nagyobb aranyban. Tapasztalati tény ugyanis, hogy az egy f6re jutd jovedel-
mek és kiadasok nagysaga igazodik a telepiiléstipusok nagysagkategoriai szerinti rangsorhoz.

E szempontbdl azt mondhatjuk, hogy az id6skorta haztartasfével rendelkez6k Gsszes haztarta-
son beliili aranyukhoz képest némileg felilreprezentaltak a févarosban és a kozségekben. A féva-
rosiak korében az egyedilélk, mig a kézségekben lakok kozil a népesebb taglétszamuak a jel-
lemz6ébbek. (A nem idéskort haztartast6ji haztartasokra is érvényes az az Osszefliggés, hogy a te-
leptiléstipus nagysaganak csokkenésével a haztartasok létszama novekvo.)

Legmagasabb egy fére jutd kiadasa — a haztartast6é koratdl fuggetlentil — a Budapesten, a leg-
alacsonyabb pedig a kézségekben él6knek volt 2002-ben. A févarosi idéskora haztartastsja haz-
tartasok egy fére jutd kiadasa azonban kisebb mértékben (30%-kal) haladta meg a kozségekben
¢élokét, mint a nem idéskort haztartasféjaeké (41%). Ebben nyilvan szerepet jatszott, hogy az
id6s haztartasok haztartasosszetétele homogénabb, és a nyugdij mellett kisebb mértékben jatsza-
nak szerepet az eltéré jovedelemszerzé tevékenységbol adodo kiilonbségek, az eltartasi rata stb,
mint a korban fiatalabb tarsadalomban.

Ugyanakkor az is figyelemre mélto, hogy az id6skort haztartastével rendelkez6 haztartasok egy £6-
re jutd évi kiadasa csupan Budapesten volt alacsonyabb (8%-kal), mint a nem id6éskord haztartastével
rendelkez6 — méretében és gazdasagi aktivitasaban rendkiviil heterogén — haztartasoké.

Az egy tére jutd kiadason belil gyakorlatilag a vasarolt kiadasok dominaltak, a sajat termelés-
bél szarmazodak csak a kisebb varosokban (0sszkiadas 7,6%-a), illetve a kozségekben (11,5%) ér-
ték el az emlitésre mélt6 szintet. Ezek donté része élelmiszer.

10. tabla Az, iddskori és nem iddskordi haztartisok sgdama, ardnya, egy fore jutd kiaddsa

Megnevezés Budapest Megyel jogd | Bgyeb vi- Koézségek Osszesen
varosok rosok
A haztartasté idéskora
Haztartasok szama 269 048 225399 376 441 423 070 1293958
aranya, % 20,8 17,4 29,1 32,7 100,0
atlagos haztartasnagysag, £6 1,66 1,77 1,74 1,88 1,77
Egy fére jut6 kiadas, Ft 586 845 576 040 518 428 451 191 518 445
az Osszesen %o-aban 113,2 1111 100,0 87,0 100,0
a budapestiek %o-dban 100,0 98,2 88,3 76,9 88,3
A haztartasté nem id6skora
Haztartasok szama 485 606 510 372 672 033 785 604 2453 615
aranya, % 19,8 20,8 274 32,0 100,0
atlagos haztartasnagysag, £6 2,68 3,07 3,21 3,46 3,15
Egy fére juté kiadas, Ft 636 514 567 289 491 082 451 020 516 878
az Osszesen Yo-aban 123,1 109,8 95,0 87,3 100,0
a budapestiek %-aban 100,0 89,1 77,2 70,8 81,2
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Az egy fére jutd Gsszes kiadasi szinvonalban kimutathaté kilonbségeknél nagyobb eltérések mutat-
koznak a fécsoportok szerinti bontasokban. Flelmiszerfogyasztasra a kézségi és a kisebb telepiiléseken
él6 id6skora haztartasok, amelyekben eleve alacsonyabb a jovedelmi és kiadasi szinvonal, kiadasaik
35,4-37,5%-at, mig a Budapesten és a nagyobb varosokban ¢él6k 28,5-29,5%-at forditottak. Ezzel
szemben a lakasfenntartasi koltségek a févarosiak kiadasainak /4-ét, a tobbi teleptiléstipuson valamivel
tobb mint 1/5-ét tették ki. Az egészségligyi, testapolasi kiadasok részaranya 9-10%-ot ért el 2002-ben.

Végeredményben a budapesti idés haztartasok kiadasainak 67%-at, a megyei joga varosokban
¢él6kének 65%-at, a kisebb varosokban él6kének 71%-at és a kozségekben él6kének 74%-at kotot-
ték le az élelmiszerekre, lakasfenntartasra és az egészségligyre egylittesen forditottak.

A 60 év alatti haztartastével rendelkez8knél e harom fécsoport egytittes aranya az Osszkiadas
kb. felét tette ki 2002-ben.

Az id6skort haztartasok tobbi kiadasi tételének Osszkiadason belili részaranya Budapesttdl a kisebb
teleptilések felé haladva egyre cs6kken, mikdzben a kisebb telepiiléseken eleve alacsonyabb az 6sszki-
adas szinvonala is. E tételek koziil pl. az egy fére jutd évi kozlekedési, hirkozlési kiadasoké a Budapes-
ten él6k esetében 2002-ben 120 ezer forintot tettek ki, mig az egyéb varosokban és kozségekben 80-83
forintot, az eltérés mastélszeres; a miavel6dés, tidulés, oktatas terén 2,3-szeres killonbség adodott. Az e
tételekre forditott Osszegek fiiggnek pl. a gépkocsi, telefonellatottsagtol, de féleg a rendelkezésre allo
jovedelmektSl. Tovabbi befolyasold tényezok: az iskolai végzettség, a korabbi gazdasagi aktivitas, az
igények és a telepiilés adta lehetségek (mozi, szinhaz, kilon tanulasi lehetéségek stb.)

Némileg nagyobbak a teleptiléstipusonkénti differenciak azokban a haztartasokban, ahol a haz-
tartasfé 60 évesnél fiatalabb. Pl. a kozlekedési, hirk6zlési kiadiasokban 1,7-szeres, a mivel6dési,
oktatasi, tdilési kiadasokban 2,6-szoros a killonbség a budapesti és a kdzségi haztartasok kozott.

Az id6sek kozlekedési, mtvelédési kiadasi 40—-60%-at teszik ki a fiatalabbakénak. Az okok kozott
emlitendd a kevesebb gépkocsi, telefon, de gazdasagi aktivitisuk miatt kisebb utazasi sziikséglet, és
ezeket is kedvezményesen vagy egyes esetekben — 65 év feletti — ingyenesen vehetik igénybe. Mével6-
dési, oktatasi kiadasaik gyakorlatilag nincsenek. Az udiilésre viszont szintén léteznek kedvezmények, igy
igényeiket valoszintileg ugyanolyan mértékben tudjak kielégiteni, mint az aktiv koruk.

11. tabla A kiaddsok szerkezete telepiiléstipusonként, 2002

Megyei jogu

Budapest VArOSOk Egyéb varosok Kozségek Osszesen
Kiadasi fécsoportok A hiztartisfo

60 éves 60 60 éves 60 60 éves 60 60 éves 60 60 éves 60
és évesnél és évesnél és évesnél és évesnél és évesnél
idGsebb |fiatalabb| id&sebb|fiatalabb| id6sebb |fiatalabb| id6sebb| fiatalabb| id6sebb|fiatalabb
Elelmiszer 28,5 232 29,5 249 35,4 29,2 37,5 30,5 33,4 27,4
Lakasfenntartas 24.6 18,3 21,4 16,1 20,7 15,9 20,8 15,9 21,7 16,4
Egészségiigy, testapolas 10,0 5,4 10,3 54 9.4 5,2 8,9 4.8 9,6 5,2
Osszesen 63,1 46,9 61,2 46,4 65,5 50,3 67,3 51,2 64,7 49,0
Ruhizkodas 35 6,2 4,1 6,2 3,7 6,4 35 6,0 37 6,2
Lakésfelszerelés 5,6 4,6 5,8 52 5,8 4,7 5,6 53 5,7 5,0
Kozlekedés 13,7 18,9 12,6 18,4 11,2 16,3 10,4 18,4 11,8 18,0
Mivelédés 6,5 9,6 6,1 9,3 38 7,0 33 5,9 4,7 7,7
Egyéb 23 36 36 35 2,5 31 1,8 29 2,5 32
Osszesen 36,9 53,1 38,8 53,6 345 49,7 32,7 48,8 35,3 51,0
Mindosszesen 100,0 100,0 1000 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0  100,0  100,0
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7.3.1. Elelmiszer-kiad4sok

Az id6skora haztartast6ji haztartasok fejenként évente élelmiszerekre 173 ezer forintot forditot-
tak. Ezen belil a kisvarosokban ¢él6k egy fére jutd évi élelmiszerkiadasa 183 ezer forint volt 2002-
ben, a tobbi teleptilésen viszont 167—170 ezer forint k6z6tt mozgott.

Lényeges eltérés az elffogyasztds helye és a beszeryési forrasok szerinti dsszetételben mutatkozott. Ebben a
kiilonbo6z6 telepuiléstipusok lehetdségei és sajatossagai titkrozédnek vissza.

A hadztartason kiviili étkezésre forditott 6sszegek Osszes élelmiszerkiadason belili aranya Budapes-
ten a legmagasabb (7%), Osszefliggésben az itt él6 egyedul él6 id6skora haztartasok viszonylag
magas aranyaval. A haztartasban fogyasztott élelmiszerek pedig szinte teljes egészében vasarlasbol
adodnak.

A haztartason kiviili étkezésre forditott 6sszegek nagysaga a kisebb teleptiléseken az Osszes
élelmiszerkiadas 3—5%-a. Ebbdl nem feltétleniil kévetkezik a kisebb mértékd igénybevétel, elkép-
zelhet6, hogy e telepiiléseken nagyobb mértékben veszik igénybe a vendégléi étkezéseknél ala-
csonyabb ard szocialis étkezéseket.

A kisebb teleptiléseken tovabbra is a haztartasok jelentSs része (varosokban 57, kozségekben
86%-a) foglalkozik sajit fogyasztdsra szant élelmiszer termeléssel.

12. tabla Az élelmiszer-fogyasztis alaknldsa beszerzési forrdsok és az elfogyasztds belye szerint telepiiléstipusonként,

2002
Elelmiszerfogyasztas jellemz6i Budapest Megym jogu ]?gyeb Kozségek Osszesen
varosok varosok
A haztartasfé idéskora
Haztartasban fogyasztott élelmiszerek, Ft 155 116 159 382 174 895 164 180 164 647
ebbdl: vasarolt, Ft 152 331 147 713 137 689 115299 134 522
Sajat termelésd, Ft 2785 11 669 37 206 48 881 30125
sajat termelést élelmiszer aranya
haztartasban fogyasztott %o-aban 1,8 7,3 21,3 29,8 18,3
Haztartason kivuli étkezés, Ft 12 222 10 340 8 527 4 826 8278
Elelmiszerek dsszesen, Ft 167 338 169 722 183 422 169 006 172 925
Osszes kiadas Yo-aban 28,5 295 354 37,5 334
A héaztartasfé nem idéskort
Haztartasban fogyasztott élelmiszerek, Ft 128 601 123 867 131 270 129 345 128 648
ebbdl: vasarolt, Ft 124 842 112 884 103 445 94 567 105 835
Sajat termelésd, Ft 3759 10 983 27 825 34778 22 813
sajat termelést élelmiszer aranya
haztartasban fogyasztott %-aban 2,9 8,9 21,2 26,9 17,7
Haztartason kivuli étkezés, Ft 19 248 17172 12 156 8 282 13 003
Elelmiszerek 6sszesen, Ft 147 849 141 039 143 426 137 627 141 651
Osszes kiadas Yo-dban 232 249 29,2 30,5 27,4

A 245 milliard Ft 6sszes sajat termelést élelmiszer fogyasztasbol 63 millidrdot e két teleptilés-
tipus idGs haztartasai adtak 2002-ben. Igy e két telepiilés haztartasban fogyasztott fejenkénti élel-
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miszereinek 21-30%-a sajat termelésbdl adodott. A kisebb varosok viszonylag magas élelmiszer-
fogyasztasaban kozrejatszik, hogy itt a legnagyobb azoknak a haztartasoknak az aranya, amelyek
élelmiszert adnak at mas haztartasoknak vagy masokat sajat haztartasukban étkezésekre fogadnak.
A nem id6éskora haztartastével rendelkezé haztartasok élelmiszerkiadasa atlagosan 31 ezer
Ft/f6/év alacsonyabb, mint az id6sebbeké (ez utébbiak 82%-a). Telepiiléstipusonkénti eltérések
2040 ezer Ft kozott szorédnak. Ennek két lényeges oka van:
® 2 haztartasaikban €16 kisebb gyermekek feln6ttekénél alacsonyabb sziikséglete,
® ¢lelmiszerszitkségletiik egy részét a sziileiknél, nagyszileiknél vendégétkezések formajaban
elégitik ki.
Elelmiszerkiaddsukon beliil a hizon kivilli étkezések aranya magasabb, mint az idésebb kord
haztartasoké. Sajat termeléssel a fiatalabb haztartasf6ji kisebb telepuléseken él6k 57—-76%-a szin-
tén foglalkozik (12. tablazat).

7.3.2 Lakasfenntartasi kiadasok

A lakasfenntartasi kiadasok egy fére jutéd 6sszege atlagosan 113 ezer Ft volt 2002-ben. Nagysaga a
budapesti hiztartasokban volt a legmagasabb 145 ezer Ft/év/f6, majd a teleptlések méretével
parhuzamosan csokkent, a kozségekben 94 ezer Ft-ot tett ki. Az adatok értelmezésénél azonban
itt szamitasba kell venni, hogy a lakasrezsi-kiadasok — az élelmiszerkiadasokkal ellentétben — a
haztartas egészéhez kotédnek.

A lakasrezsi kiadast gyakorlatilag a lakas mérete, minésége, ftési modja és felszereltsége szabja
meg. Hatassal van ra tovabba a teleptilések infrastukturalis fejlettsége szerinti kiilonb6z6 szolgal-
tatasok (vezetékes gaz, kozcsatornahalézat, szemétszallitas stb.) igénybevételi lehetésége és ezek
eltérd dijtételei.

Ezért legtobbet gyakorlatilag az un. ,,0sszkomfortos”, viszonylag nagy méreti lakasokban él6k fize-
tik. Ezek aranya teleptléstipusonként valtozo. A lakasfenntartasi kiadasok egy haztartasra vetitett 6sz-
szege — évi 243-221 ezer Ft — igy a févarosi és a megyei joga varosokban €16 iddskoraak esetében volt
a legmagasabb. A kisebb teleptiléseken ugyanez a koltség évi 189—181 ezer Ft-ot tett ki.

A lakasfenntartasi kiadasok két £6 csoportra bonthatok:
® 1 haztartisi energia kiaddsokra. Bizek teszik ki atlagosan az Osszes lakasfenntartasi kiadas 62%-at.
Az id6skoru haztartasok haztartasi energiara forditott évi kiadasa teleptléstipusonként 114—130
ezer Ft kozott szérodott, a legtobbet fizeté budapesti és a legkevesebbet fizetd kozségi idéskora
haztartast6ji haztartasok k6zott az eltérés azonban mindossze 14,2%-os volt.
® a haztartasi energian kivili egyéh szolgdltatisokra (viz-, csatornaszolgaltatas, tarsashazi kozos
koltségek, ingatlanbiztositas stb), amelyek Osszege atlagosan 78 ezer Ft-ot tett ki teleptléstipu-
sonkénti 111-66 ezer Ft kozott sz6rédassal. A budapesti haztartasok 2/3-dal tobbet forditottak e
célra, mint a kozségiek, jorészt a tarsashazi kozos koltségekbol adodoan.

13. tabla A lakdsfenntartdsi kiaddsok alakuldsa telepiiléstipusonként, 2002-ben

Lakasfenntartasi kiaddsok Budapest Mi%fgis(jigﬁ fﬁgizk Kozségek Osszesen
Egy fére jutd lakasfenntartas, Ft 144 594 123 492 107 085 93730 112 597
Osszkiadason beliili aranya, % 24,6 21,4 20,7 20,8 21,7
Egy fére jut6 élelmiszer-kiadds %o-iban 80,4 72,8 58,4 55,5 65,1
Egy haztartasra juté lakasfenntartas 241 868 221 435 189 331 180 711 203 028
ebbdl: hiztartasi energia 130 395 122 975 117 233 114 218 125 462
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A lakastenntartasi kiadasok kulondsen megterhelik az egyszemélyes id6s haztartasokat, ezért
lehet6ségiik van — bizonyos feltételek megléte esetén — kompenzacio igénybevételére.

14. tabla Néhany naturdlis mutatd

Az idGskort haztartasféji haztartasok Megyei jogt Egyéb

K6l a Budapest varosok virosok Kozségek Osszesen
lakasbérl6k aranya, % 1,4 1,9 0,8 0,2 0,9
ebbdl: lakbért befizetni nem tudék,% 15,4 37,9 49,5 433 34,1
tarsashazi lakasokban él6k aranya, % 15,3 15,3 4,3 0,9 7,1
ebbdl: tarsashazi koltséget befizetni
nem tudok, % 11,0 14,1 28,7 8,7 15,6
tavfatéses lakasokban él8k aranya, % 17,6 16,1 3,0 0,1 4,2
ebbdl: tavfités dijat befizetni nem tu-
dok,% 0,7 13,6 22,4 0,0 14,1
kozcesatornaval rendelkez6k aranya, % 21,1 26,8 11,3 8,8 13,7
ebb6l: viz-, csatornadijat befizetni nem
tudok,% 4,7 11,9 243 227 16,2
Hiztartasok szama 269 048 225399 376 441 423 070 1293 958

Az id6skoru haztartast6)a haztartasok kozil 25 ezer (1,9%) nyilatkozott tgy, hogy kap valami-
lyen kompenzaciot, ennek fele budapesti. Ugyanakkor allitasuk szerint kétszer annyi haztartas
nem tudja kifizetni pl. a villanyszamlat. Ktlénésen a kozségi haztartasokban feltné az eltérés a
koziizemi dfjakat befizetni nem tuddk és a kompenzacidban részesiilék kozott.

15. tabla A villany és gazgszamlit befizetni nem tudok és a kompenzdciot kapok szima és ardanya, telepiiléstipuson-
ként, 2002-ben

Megyei Fayéb )
Megnevezés Budapest . ;;)Og; . Vélt(;SOk Kozségek | Osszesen
Villanyszamlat befizetni nem tudok szama 4946 9152 17 429 16 783 48 310
aranya, % 1.8 4,1 4,6 4,0 3,7
Gazszamlat befizetni nem tudok szama 5437 10 512 11 056 9976 36 981
aranya, % 2,0 4,7 2,9 24 2,9
Kompenzaciét kapok szama 12 997 4078 6237 1330 24 642
Az adott csoport Gsszes haztartasanak %-aban 4.8 1,8 1,7 0,3 1,9

7.3.3. Egészségiigyi kiadasok
Az id6skora haztartasok 2002-ben atlagosan Gsszes kiadasuk 9,6%-at forditottak egészségiigyi és

testapolasi kiadasokra, ez az érték teleptléstipusonként 10,3 és 8,9% kozott szorodott. A nem
idéskortaak azonos céla kiadasai ennek kb. felére rugtak.
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16. tabla Egészségiigyi és testapoldsi kiaddsok telepiiléstipusonként, 2002

Megnevezés

Budapest

Megyei jogu
varosok

Egyéb

varosok

Kozségek

OSSZCSCH

Gybgyszerek
Gyogyaszati segédeszkdzok
Egészségiigyi szolgaltatas
Halapénz
Osszesen
Testapolasi cikkek
Testapolassal kapcsolatos szolgaltatas
Tartds testapolasi cikk
Osszesen
Mind6sszesen

Gyobgyszerek
Gyobgyaszati segédeszkozok
Egészségiigyi szolgaltatas
Halapénz
Osszesen
Testapolasi cikkek
Testapolassal kapcsolatos szolgaltatas
Tartds testapolasi cikk
Osszesen
Mindosszesen

A haztartasok aranya az Osszes haztartas %-aban

Gyogyszerek
Gyobgyaszati segédeszkzok
Egészségiigyi szolgaltatas
Halapénz
Osszesen
Testapolasi cikkek
Testapolassal kapcsolatos szolgaltatas
Tartds testapolasi cikk
Osszesen
Mind6sszesen

Gyogyszerek
Gyobgyaszati segédeszkzok
Egészségiigyi szolgaltatas
Halapénz
Osszesen
Testapolasi cikkek
Testapolassal kapcsolatos szolgaltatas
Tart6s testapolasi cikk
Osszesen
Mindésszesen
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A haztartasfé idéskoru (60 éves és idGsebb

33132
3599
3054
4570

44 355
9902
3778

383

14 063

58 418

56,7
6,2
52
7.8

75,9
16,9
6,5
0,7
241

100,0

72

Egy fére juté évi kiadas, F't

34 376
5724
2688
3457

46 245
9 409
3689

131

13 229

59 473

57,8
9,6
45
58

778
15,8
6,2
0,2
222

100,0

6,2

29 410
3954
2 648
3053

39 064
7 520
2219

59
9797
48 861
Szazalék
60,2
8,1

54

6,2
79,9
154
45

0,1
20,1
100,0
10,0

25171
2512
2278
3298

33259
5987
1118

4
7109
40 368

62,4
6,2
5,6
8,2

82,4

148
2.8
0,0

17,6

100,0

11,3

29 528
3693
2 606
3502

39 329
7780
2396

115

10 291

49 620

59,5
7,4
53

>

7.1
79,3
15,7

48
0,2
20,7

100,0

34,7

A haztartasf6 nem idGskora (60 évesnél fiatalabb)

10 279
2214
2288
1374

16 155

15 094
2 865

295

18 255

34 410

29,9
6,4
6,6
40
46,9
43,9
8,3
0,9
53,1

100,0

Egy fére juté évi kiadas, F't

9999
2719
1539
1166
15424
12 991
2217
66
15274
30 698

32,6
8,9
5,0
3,8
50,2
423
72
0,2
498

100,0

8013
2032
1349
1218
12 612
10 754
2105
79
12938
25551
Szazalék
31,4
8,0

53

4.8
494
421
8,2

0,3
50,6
100,0

7675
1572
1260
942

11 449
9008
1113
103

10 224
21673

354
73
5,8
43

52,8

41,6
5,1

0,5
472

100,0

8 677
2040
1514
1137
13 368
11 323
1908
121

13 352
26 720

32,5
7,6
5,7
43
50,0
42,4
7.1
0,5
50,0

100,0



A fécsoporton belil a gyogyszerkiadasok 57 — 62 %-ot tettek ki, ez fejenként és havonta
28003700 Ft-ot jelentett.

Az id6skort haztartasokban atlagosan 11%-ban van gondozasra szorulé személy és ezen em-
berek 63%-a szed rendszeresen gyogyszert. Ezzel szemben a fiatalabb haztartast6ja haztartasok
egy fére jut6 egészségligyi és testapolasi kiadasaik 1/3-at koltotték gydgyszerre, haztartasaik 5%-
aban van gondozasra szoruld személy és az e haztartasokban él6k 11%-a szed rendszeresen
gyogyszert.

Kozgyogyellatasi jogositvannyal az idéskort haztartasok 4, a fiatalabb kortaknak 2% rendel-
kezett 2002-ben.

17. tabla Néhany informdcid ag egésgségiigyi elldtassal kapesolatban

Megyei jogt | Egyéb varos-

varosok ok Kézségek Osszesen

Megnevezés Budapest

A haztartasfé id6skort (60 éves és idGsebb)

Az adott csoportba tartozé haztartasok %-aban

Koérhazi napokkal rendelkez6é haztartasok 1,7 1,0 2.3 2.4 2,0
Gyogyszert szedd haztartisok 74,2 82,6 79,3 78,9 78,7
Gondozasra szoruld haztartasok 32,1 331 28,8 31,1 31,0
Kozgyogyellatast kap6 haztartasok 14,0 10,4 9,0 11,6 11,1

A koérhazat igénybe vevé haztartas %-aban

Koérhazi napok szama 10,9 8,9 9,8 9,8 9,9

Gydgyszert szed6 személyek haztartason belili

atlagos szima 1,14 1,08 1,13 1,07 1,10
aranya, % 68,8 62,9 64,9 56,8 62,5
Az adott csoport atlagos taglétszama 1,66 1,71 1,74 1,88 1,76

A haztartasfé nem id6skora (60 évesnél fiatalabb)

Az adott csoportba tartozé haztartasok %-aban

Korhazi napokkal rendelkezé haztartasok 1,0 1,4 1,4 2,1 1,4
Gyobgyszert szed6 haztartasok 72,4 79,1 74,2 76,1 75,5
Gondozisra szoruld haztartasok 372 37,4 36,0 37,4 37,0
Kozgyogyellatast kap6 haztartasok 15,1 13,8 15,6 17,6 16,0

A kérhazat igénybe vevé haztartas %-aban

Koérhazi napok szama 8,0 7,8 10,5 9,8 9,6
Gydgyszert szed6 személyek haztartason belili

atlagos szama 1,03 0,86 0,85 0,97 0,93

aranya, % 7,7 52 53 7,6 6,5

Az adott csoport atlagos taglétszama 13,28 16,72 16,13 12,83 14,41
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7.4. Az 6sszes idGskoru személyek altal lakott haztartasok
kiadasi szinvonala és szerkezete csaladtipusonként, 2002

E fejezetben ag dsszes olyan haztartdssal foglalkozunk, abol iddskori személy talalhatd a haztartasban.
Szamuk 2002-ben 1,5 millié volt. (Elemzéstinkbdl tehat csak az intézeti haztartasokban él6 par
tizezer id6s személy marad ki.)

Az id6s haztartasok életszinvonalanak tipusonkénti Osszehasonlitasat legutoljara az ENSZ altal az
Idések Nemzetkozi Bvének nyilvanitott 1999-es évre készitett 1998-ra vonatkozé felmérésiink alap-
jan' végeztiik el. Bar az id6tav rovid, ennek ellenére néhany létszamadat figyelemfelkelts lehet.

1998-hoz képest kb. 60 ezerrel nétt az id6sek altal is lakott haztartasok szama. Ez tgy kévet-
kezett be, hogy emelkedett kb. 50-50 ezerrel az egyediilélok és a kett6nél tobb személyt magaban
foglalé haztartasok szama és lecsdkkent a hazasparoké.

18. tabla Az, idds népesség szdma és ardnya haztartastipusonként 1998-ban és 2002-ben

Haztartasfé idéskora ) Lo .
Haztartasfs Mind-

Ssszesen | nem idSskord | Osszesen

Megnevezés — :
g covediléls hizaspir egyéb 6ssze

tételd

Haztartasok szama, ezer

1998 551 502 214 1267 175 1443
2002 599 436 266 1301 207 1501
2002/1998, % 108,7 86,9 1243 102,7 118,3 104,6
Haztartasok aranya, %

1998 38,2 34,8 14,8 87,9 12,1 100,0
2002 39,7 289 17,6 86,3 13,7 100,0

Az id6sek életszinvonalat a fiatalabb korosztalyhoz viszonyitva tudjuk megitélni. Az 6sszeha-
sonlitast a jovedelmek felhasznalasan keresztil végezzik el.

2002-ben azg; iddskorriak dltal lakott haztartisok egy fore jutd évi jovedelme 3%o-kal haladta meg a csak 60 évnél fi-
atalabb szemiélyek dltal lakott haztartdsokét, egy fore jutd kiaddsuk azonban ettdl 5%0-kal elmarads. (A 2. pontban
ismertetettekhez képest — amelyben csak a haztartasté kora alapjan végeztiik a vizsgalatot — némileg el-
tér6 eredményeket kaptunk. Ezt annak a 200 ezer haztartasnak (kb. 700 ezer személynek) az adatai
okozzak, amelyekben él(nek) id6s személy(ek), de a haztartasté még 60 éven aluli.)

Az idiskoriak dltal lakott haztartisokban élik adott évi jovedelmeik 15, a fiatalabb koriak mindissze
8%-dt takaritottik meg.

19. tabla Az idds és a csak fiatalabb kori személyek dltal lakott haztartdsok egy fire jutd évi jovedelme és kiaddsa

2002-ben
Egy fore juto évi iada
A haztartasban él6 személyek kozott g ] Klada: ?
nett6 jovedelem, Ft kiadas, Ft jovedelem %-dban
60 éves és id6sebb(ek) is van(nak) 584 475 499 301 85,4
Nincs(enek) 60 éves és idGsebb(ek) 568 302 525 134 92,4
Osszes haztartas 573 247 517 236 90,2

19 Jd6skoruak a mai Magyarorszagon Koézponti Statisztikai Hivatal, Szocialis és Csaladiigyi Minisztérium. Budapest, 1999.
Szerkesztette: Keszthelyiné dr Rédei Maria, Dr Lakatos Miklos
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Az id6sek altal is lakott haztartasokban az alabbi kiadasi f6csoportok 2002-ben mind nagysa-
gaban (évi fejenként 16-21 ezer forinttal), mind 6sszkiaddson belili aranyaban magasabbak, mint
a csak 60 évesnél fiatalabb személyeket magaban foglalé haztartasokban:
® ¢lelmiszerek,

lakasfenntartas,

® coészséglgy, testapolas és némileg a

® lakasfelszerelés

Ezzel szemben aranyaiban és fejenként éves Osszegében is 12-30 ezer forinttal kevesebbet fordi-
tottak:

® kozlekedésre, hirkozlésre,

® muivel6désre, oktatasra, udiilésre,

® ruhazkodasra

20. tabla Az idis és csak fiatalabl kori sgemélyek dltal lakott hagtartdsok fogyasstdsi szinvonala és sgerkezete, 2002

A hiztartisban él6 személyek kozott |

. . nincs(enek)
S en 60 éves és id6sebb is van(nak) .
Kiadasi f6esoportok 60 éves és idésebb(ek)
Egy f6re jut6 évi | Aranya az 6sszes | Egy f6re jutd évi | Aranya az 6sszes
kiadas, Ft kiadas %-aban kiadas, Ft kiadas %-aban
Elelmiszerek 163 688 32,8 142 247 27,1
Lakasfenntartas 102 278 20,5 86 396 16,5
Egészségiigy, testapolas 44 142 8,8 26 591 5,1
Lakasfelszerelés 28282 5,7 25919 4,9
Kézlekedés, hirkozlés 64 940 13,0 94 608 18,0
Mivel6dés, oktatas, udiilés 24 951 5,0 41 487 7,9
Ruhazkodas 20 889 42 32649 6,2
Lakasépités, ingatlanvasarlas 10 282 2.1 28 563 54

A jovedelemfelhasznalas vazolt eltéréseit befolyasoljak az életkorbol ad6do sziikségletek, s az
is hogy hany f6 kozott oszlanak meg ezek a kiadasok.

El6szor talan érdemes a két vizsgalt csoport haztartasnagysaganak 6sszetételében rejlé eltéré-
seket bemutatni.

Az id6éskort személyek altal is lakott haztartasokban él az Gsszes egyediiléls 2/3-a, a hazasparos csa-
ladtipus 59%-a, mig az ennél népesebb, eltartott gyermekeket is tart6 csaladok minddssze 22%-a.

21. tabla A baztartasok megosglasa haztartistipusonként, 2002

A haztartasban €16 személyek kézott Egyedilallok Hazasparok Egyéb 6sszetételtiek
60 évesek és id6sebb(ek) is van(nak) 66,6 59,0 21,9
nincs(enek) 60 éves és id6sebb(ek) 33,4 41,0 78,1

Az eltéré haztartas-Osszetétel eltéré kiadasi sziikségleteket involval.
Az egy fére jut6 évi kiadas mind a két csoportban az egyediléléknél a legmagasabb és a népe-

sebb haztartasokban a legalacsonyabb. Az id6s személyek altal is lakott haztartasokon belil a kii-
lonbségek kisebbek.
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Az id6s koru egyediilélék évi fejenkénti 611 ezer forintos kiadasa 41%-kal haladja meg vegyes
kordsszetételd 3 és tobbtagu haztartasokét.

Az id6skoruaak altal nem lakott haztartasokban pedig az egyediilélék 932 ezer forintos kiadasa
94%-kal tobb mint az eltartottakkal is rendelkez6ké.

Ha az azonos taglétszamu idGs és nem id6s haztartasok kiadasi szinvonalat vetjuk 6ssze, akkor
a taglétszam névekedésével parhuzamosan egyre kisebb eltéréseket talalunk: Az idéskora
® cgyedilélok kiadasa 60,
® hazasparoké 70,
® cgyéb Osszetételieké 90%-at éri el az azonos haztartastipusu, de idések altal nem lakott haz-
tartasokénak.

A kapott eredmények egyben tiikrozik a haztartasnagysagon kivili, a haztartastagok életkora-
bol fakado egyéb szitkségleteket is. Amig az egy és kéttagi haztartasok esetén az id6s személyek
altal lakott haztartasokban elmondhaté, hogy bizonyos kiadasok (pl. a munkabajarassal kapcsolat-
ban felmertlé ruhazkodasi, kozlekedési stb) kevésbé jelentkeznek, igy kiadasaik alacsonyabb szin-
ten is ugyanolyan lehetéségeket, megelégedettséget biztositanak, mint a fiatalabb korban 1évé
azonos taglétszamu haztartasoknak, addig a népesebb taglétszamu idésebbek altal is lakott haztar-
tasokban a felmertlé sztkségletek hasonlé kiadasokat igényelnek. E téren az idésebb generacio
altal eltartott gyermekeket is nevel6 haztartasok rosszabb anyagi helyzetben vannak, mint ahol a
szil6k még aktiv korban vannak és keres6 tevékenységet folytatnak.

Végil a két sz¢éls6 pont a vegyes korosszetételt id6sek altal is lakott 3 és tobbtagu haztartasok
egy foére jutd kiadasa 46%-at éri el az aktiv korban 1év6 egyedulélokének.

Az id6sebb és fiatalabb generaci6 kiadasi fécsoportjai szinvonalanak sszevetése nemcsak a
jovedelmi helyzetben, az eltér6 tevékenységbdl, hanem az életkorbdl adodo kilonbozé sziikségle-
teket is jellemzi.

Az id6skora egyedulélok az élelmiszereken, lakasfenntartason, lakasfelszerelésen és egészség-
gyl kiadasokon kivil 30—40%-at forditjak az aktiv korban lévékének.

A hazasparos, élettarsi kapcsolatban lévék mar nagyobb hanyadat, de e csoportba tartozok
kisebb részében a haztartasban él6 egyik személy még aktiv korban 1év6 keresé tevékenységet
folytat.

Az egyéb Osszetételieknél viszont az alacsonyabb kiadasi szinvonalat valdszintleg a jovedelem
hianya okozza.

Az id6sek altal lakott haztartasokban az élelmiszerkiadas Osszes haztartason beluli részaranya,
szinte azonos, 32—-33%, a lakasfenntartasi és az egészségligyi kiadasok hanyadaban azonban mar
jelentSsebb eltéréseket talalunk.

A lakasfenntartasi kiaddsok nem emelkednek linearisan a haztartas méretével. Igy bar az
egyediilél6knek vannak a legkisebb lakasaik (65 m), ennek ellenére 6sszkiadasuk 26%0-4t tették ki
2002-ben, szemben a t6bbtagd haztartasok 17%-aval. Erdemes azonban megjegyezni, hogy az
egyediilélok 2002. évi 160 ezer forintos lakasfenntartasi kiadasa 60—70 ezer forinttal alacsonyabb
volt, mint a két- és tObbtagi haztartasoké.

Az egészséguigyi kiadasok részaranya az egyediléléknél és a hazasparos csaladtipusnal egyarant
10-11% volt, szemben az egyéb Osszetételek 7%-o0s aranyaval. Ebben egyértelmten az életkor-
bol ad6dé egészségi allapotnak van meghatarozo szerepe.

E harom kiadasi tétel az egyediilélék 6sszkiadasanak 70, a hazasparokénak 64, a tobbtagt haz-
tartasokénak 56%-at tette ki. Az id6s haztartasoknal megemlitendS ezen kivil a kozlekedési és
hirk6zlési kiadasok taglétszammal — 9-r6l 16%-ra — névekvé hanyada, amely jelentds részben a
telefonellatottsag ugrasszerd elterjedésével (76%-o0s) hozhaté Osszefiggésbe.
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22. tabla Az egyes kiaddsi fiesoportok szinvonala és szerkezete ag idds haztartisok tipusai szerint, 2002

A haztartasfé idéskora (60 éves és idésebb) és a haztartasban
csak id6skora személyek vannak fratalabb kord személyek is hé?tar— Mind-
Kiadasi fécsoportok vannak tasf6 | Ossze-
egye- | hazas- gi:: Ossze- | hazas- 22:: Ossze- |, dgself; - sen
dualallék | parok céreliiek | SR parok cereliiek | SR
Egy fére juté évi kiadas, I't
Elelmiszerek 202099 177 130 151 700 186980 185213 144 951 152583 136 288 163 688
Elvezeti cikkek 26 153 26267 23467 26086 38814 28279 30276 25255 27157
Ruhazkodaisi cikkek 15461 17183 10591 16116 21215 21648 21566 25571 20165
Nagyértékd tartds javak 15505 15140 4497 14807 22994 19657 20290 22940 18533
Egyéb fogyasztasi iparcikk 203 312 166 816 138 821 181 639 184 641 113702 127 150 118 437 149 053
Szolgaltatasi kiaddsok 138 602 108 447 82512 120 564 144 542 95620 104 894 99473 110458
Osszes fogyasztas 601 131 510982 411 588 546 192 597 419 423 856 456 759 427 964 489 055
Lakasépités, ingatlanvasarlas 9662 8655 10013 9163 7474 8449 8264 14547 10246
Osszes személyes célti kiadds 610 793 519 638 421 601 555355 604 894 432305 465 024 442511 499 301
Ebbdl:
Ruhazkodds 16403 17954 11218 16956 22009 22227 22186 26216 20889
Lakasfenntartas 160993 108 830 91963 131090 127831 76006 85830 71669 102278
Lakasfelszerelés 35021 31650 23352 32754 37228 21756 24689 24792 28282
Egészségligy, testapolas 63998 57697 40432 59679 50038 31559 35062 27889 44142
Kézlekedés, hirkozlés 56062 56584 42241 55687 90502 63679 068764 76536 64940
Mivel6dés, udulés 25234 22435 19142 23519 30727 24442 250634 260638 24951
Egyéb személyes célu kiadas 15169 12435 8072 13441 15058 10959 11736 12681 12728
Az 6sszes személyes céla kiadas %o-aban
Elelmiszerek 33,1 34,1 36,0 33,7 30,6 33,5 32,8 30,8 32,8
Elvezeti cikkek 43 5,1 5,6 4,7 6,4 6,5 6,5 5,7 5,4
Ruhazkodasi cikkek 2,5 33 2,5 29 3,5 5,0 4,6 5,8 4,0
Nagyértékd tartos javak 2,5 2,9 1,1 2,7 3,8 4,5 4,4 5,2 37
Egyéb fogyasztasi iparcikk 333 32,1 32,9 32,7 30,5 26,3 273 26,8 299
Szolgaltatasi kiaddsok 22,7 20,9 19,6 21,7 239 22,1 22,6 225 221
Osszes fogyasztas 98,4 98,3 97,6 98,4 98,8 98,0 98,2 96,7 97,9
Lakasépités, ingatlanvasarlas 1,6 1,7 2,4 1,6 1,2 2,0 1,8 33 2,1
Osszes személyes céla kiadas 100,0  100,0  100,0  100,0  100,0 ~ 100,0  100,0  100,0  100,0
Ebbdl:
Ruhazkodas 2,7 3,5 2,7 3,1 3,6 5,1 48 5,9 4,2
Lakasfenntartas 26,4 20,9 21,8 23,6 21,1 17,6 18,5 16,2 20,5
Lakasfelszerelés 5,7 6,1 5,5 5,9 6,2 5,0 5,3 5,6 5,7
Egészségligy, testapolas 10,5 11,1 9,6 10,7 8,3 7,3 7,5 6,3 8,8
Kézlekedés, hirkozlés 9,2 10,9 10,0 10,0 15,0 14,7 14,8 17,3 13,0
MivelSdés, udiilés 4,1 43 4,5 4,2 5,1 5,7 5,5 6,0 5,0
Egyéb személyes célu kiadas 2,5 2,4 1,9 2,4 2,5 2,5 2,5 29 2,5

>

> >

>

>

>

> >

>
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23. tabla Az iddskori haztartdsok egy fire jutd kiaddsa a nem iddskori hagtartdsok kiaddsinak %o-dban hagtartds-
tipusonként é kiaddsi ficsoportonként, 2002-ben

Osszes haztartas, ahol idGskoriak vannak

Kiadisi fGesoportok egyedulallok hazasparok éss;e%}f;i?lﬁek Osszesen

Flelmiszerek 91,1 93,8 105,2 115,1
Elvezeti cikkek 39,5 63,4 100,9 91,8
Ruhazkodas 39,2 49,6 74,9 64,0
Lakasfenntartas 78,0 84,0 97,5 1184
Lakasfelszerelés 76,5 79,0 98,7 109,1
Egészségiigy, testapolas 118,4 1270 1274 166,0
Kozlekedés, hirkozlés 35,3 42,9 80,0 68,6
Muvel6dés, udilés 33,5 48,2 64,7 60,1
Egyéb kiadas 39,5 51,0 76,3 74,5

Osszes fogyasztis 66,2 73,5 93,1 98,5
Lakasépités, ingatlanvas. 40,9 19,4 422 359

Osszes nett6 kiadas 65,5 70,4 90,2 95,1
ebbdl:

nagyértékd tartds javak 32,1 36,0 67,6 56,7

szolgaltatasi kiadasok 48,2 56,7 81,7 83,3

24. tabla Az élelmiszer-, a lakdsfenntartdsi és az egészségiigyi kiaddsok egyiittes részardnya az, oss3es Riaddson beliil

A haztartasban él6 személyek koézott Egyedilallok Hazasparok ; Eg}j@b” Osszesen
Osszetételiek
60 éves(ek) és id&sebb(ek) is van(nak) 69,9 64,3 56,3 62,1
nincs(enek) 60 éves(ek) és idGsebb(ek) 51,7 48,1 48,4 48,6

Az id6s haztartasok fogyasztasaban a legnagyobb hanyadot kitevé élelmiszerfogyasztas szer-
kezete a kovetkezOképpen alakult:

Elelmiszerfogyasztas alakuldsa: beszerzési forrasok szerint:
® 2 sajat termelést fogyasztas az id6s haztartasoknal 27-33 ezer, a fiatalabbaknal 20-30 ezer
forint k6z6tt mozgott, legnagyobb aranyud az egyéb 6sszetétell haztartasoknal, miutan 6sszes haz-
tartason belili aranyuknal nagyobb mértékben a kozségekben élnek. A sajat termelést élelmiszer-
fogyasztas Gsszfogyasztason belili hanyada folyamatosan csokken, ennek ellenére a haztartasok
kb. felénél megtalalhato. A sajat termeléssel foglalkozé haztartasok élelmiszer fogyasztasanak kb.
egyharmadat fedezi.
® a hazon kiviili étkezés az id6sebb haztartasoknal kevésbé jelentds, bar az utébbi években
valamelyest névekvé tendenciat mutat. Emlitést érdemel azonban az egyedulélk 15 ezer forintos
e célu kiadasa. Az egyedulélokon belil a 150 ezer 80 éves és id&sebb haztartas veszi legnagyobb
mértékben igénybe ezt a hézi szocialis ellatason keresztill nydjtott szolgaltatast. Flelmiszerkiada-
suk 13%-at forditjak az el6fizetéses ebédre.
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25.tdbla Elelmiszerfogyasztis szerkezete

Osszes haztartas, ahol idGskordak Osszes haztartas, ahol idéskoruak nincsenek
, vannak
FElelmiszerkiadas -
szerkezete egy¢b egyéb
egyedulallok | hazasparok Osszeté-  |egyedulallok | hazasparok . e
. g Osszetétellek
teltiek
Elelmiszerek dsszesen 202 099 178 813 140 107 221 780 190 671 133 228
ebbdl:
vasarolt 86,9 81,6 79,6 90,9 84,2 83,8
sajat termelést 13,1 18,4 20,4 9,1 15,8 16,2
Visarolt élelmiszerek 175 530 145 861 111 551 201 685 160 508 111 651
ebbdl:
haztartasban fogyasztott 91,2 96,4 935 90,2 88,8 88,7
hézon kiviili étkezés 8,8 3.6 6,5 9,8 11,2 11,3

Az 1d6s haztartasokra jellemz6, hogy altalaban élelmiszerek tartositasaval, unokaik nyaraltatasaval,
gyermekeik ebédre valé meghivasaval segitenck a haztartisi munkakban. Altalaban tobbszor és
tobb napra latjak vendéguil csaladtagjaikat, rokonaikat, mint ahogy azok azt viszonozzak. Kivételt
ez alol az egyediiléloknél tapasztaltunk, de itt is a legid6sebb korosztalynal.

26. tabla Vendégétkezések

Osszes haztartas, ahol Osszes haztartas, ahol
id6skortaak vannak id6skortaak nincsenek
Megnevezés " 4
8 egyedul- |, , , 8y eb’ egyedul- |, , , "egyeb/
p ) hazasparok | Gsszeté- g hazasparok | Osszeté-
allok . allék .
telGek telGek
Haztartasok szama 599 245 454 376 454 344 300 471 315191 1623 946
Mas haztartasnal vendégétkezésen
részt vevé haztartasok aranya,% 422 30,9 27,1 58,0 491 46,6
Vendégétkezési napok szama 8,2 5,8 6,5 10,4 8,6 10,7
Vendégeket étkezésre fogado
haztartasok aranya, % 37,9 50,9 39,2 36,1 49,1 38,8
Vendégétkezési napok szama 8,6 11,6 10,2 9,7 11,2 8,4

A lakasfenntartasi kiadasok 6sszkiadason belili legnagyobb aranya az egyediiléléknél volt, en-
nek ellenére e haztartasok fizetik a legkevesebbet.

Az id6s haztartasok lakasfenntartasi koltsége 76-87%-at teszi ki a fiatalabb kortakénak.

Rendelkeziink olyan adatokkal is a haztartasok bevallasai alapjan, hogy nehézséget okoz-¢ a
kilonboz6 szamlak kifizetése. Ennek gyakorisaga azonban kevésbé az idésekre jellemz6. Villany,
gaz szamlat befizetni nem tudok az egyedulallok és a hazasparok kézében 2—-3%-ot, az egyéb Osz-
szetételieknél viszont 5—7%-ot tettek ki 2002-ben. E csoport tarsashazban ¢él6 haztartasai 6%-
anal okoz gondot ennek fizetése, a bérlakasban laké 18 ezer haztartasnak viszont 2/10-e mondta
azt, hogy nem tudja a lakbért fizetni.

Atlagosan a haztartisok 2%-a nyilatkozott arrdl, hogy villany vagy gazfizetési kompenzaciét
kap.
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27. tabla A lakdsfenntartisi kiaddsok alakulisa, 2002

Osszes haztartas, ahol idGs-
koraak vannak

Osszes haztartas, ahol id6skoriak nincsenek

egyedil- | hazas- “egyeb’ Osszesen | egyedul- | hazas- “egyeb’ .
Aok pirok oss7;ete- Aok pirok oss7;ete- Osszesen
teltiek teltiek

Egy fére juto lakdsfenntartasi kiadas 162771 114713 78 819 105858 215285 145939 83812 95107
Egy haztartasra jutd lakasfenntartasi

kiadas 162771 229425 270448 215298 215285 291879 311426 295776
Osszesen %-aban 75,6 106,6 125,6 100,0 72,8 98,7 105,3 100,0
A nem id6skord haztartasok megfele-

16 haztartastipusainak %-aban 75,6 78,6 86,8 72,8

A lakasfenntartasi kiadasok megoszlasa, %

Haztartasi energia 62,7 60,8 58,9 60,7 52,0 50,8 53,9 53,3
Koéztuzemi dijak 12,7 13,9 13,7 13,5 12,0 12,0 13,2 12,9
Lakaskarbantartashoz aru és

szolgaltatds 7,7 11,9 10,8 10,2 7.1 11,7 9,5 9,6
Lakbér 1,5 0,6 1,4 1,2 10,6 7.8 4.1 52
Tarsashazi kozos koltség 9,7 6,1 43 6,5 10,5 58 51 58
Epitményadé 0,8 0,9 0,8 0,8 0,6 0,5 0,6 0,6
Ingatlanbiztositas 3,7 42 3,5 3,8 3,1 3,6 34 34
Lakéshitel totlesztés 1,1 1,6 6,7 34 4.1 7,9 10,0 9,2

7.4.1. Egészségiligyi, testapolasi kiadasok

Az 1d6s emberek altal lakott haztartasokban egy fére juté kiadasuk 7—10%-at egészséglgyi, test-
apolasi kiadasokra koltotték, a fiatalabbak ennek kb. a felét. E fécsoporton belil azonban az id6s
emberek kiaddsainak 70-80%-at, mig az id6sek altal nem lakott haztartasokban 50—-60%-at fordi-

tottak egészséguigyi kiadasokra.

28. tabla Az egészségiigyi, testapoldsi kiaddsok alaknlisa

Osszes haztartas, ahol idéskortak van-

Osszes haztartas, ahol id6skortak nin-

nak csenek
Megnevezés 4 &
& egyedil- | hazas- }'c?sgs}zzl? Ssszesen egyedul- | hazas- ofs:i :‘E)é— Ossze-
allok parok cételiick allok parok reltick sen

Egészségiigyi, testapolasi kiaddsok 63998 55579 29842 44142 54060 43775 23428 26591
ebbdl:

egészséglgyi kiadasok 81,2 81,3 68,2 76,7 57,2 57,4 457 485

testapolasi kiadasok 18,8 18,7 31,8 233 42,8 42.6 543 51,5

Egészségiigyi kiadasokra az idés emberek altal is lakott haztartasokban az egyedulallok 52, a
hazasparok 45 ezer, mig az egyéb Osszetételiek 20 ezer forintot forditottak 2002-ben. Mig az id6s
emberek altal nem lakott haztartidsokban az el6bbi sorrendben: 30, 15 és 11 ezer forintot.
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Az id6s haztartasoknal az egészségligyl kiadasok 74—77%-at tették ki a gyogyszerkiadasok, a
nem idéskoraaknal 63—67%-at. Megjegyezzik, hogy az id6s haztartasok kozil az 1-2 tagiak 10—
10, a tobb tagtuak 18%-a kap kozgyogyellatasi jogositvanyt, az igy vasarolt gyogyszer értékét nem
tartalmazzak a gyogyszerkiadasok. A fiatalabb héaztartasokban él6k 5-7%-a rendelkezik e jogosit-
vannyal. A rendszeresen gyogyszert szed6k aranya 76—-84%-ot tett ki, mig a gondozasra szorulta-
ké 24-41% kozott mozgott az id6s haztartasokban, ezen belil is az egyéb Osszetételieknél.

29. tabla Az egésységligyi kiaddsok résgletezése hagtartdstipusonként, 2002

Osszes haztartas, ahol id6éskortak Osszes haztartas, ahol id6skortak
vannak nincsenek
Kiadasi f6csoportok & B
' e%iylrleécﬁil— h%zals{— 5(;222‘ Osszesen eg,}{f: Ctl - hz}zaiz— 6??52‘2- Osszesen
paro teldek ato paro teldek

Gybgyszerek 40059 33637 14994 25416 20766 16056 6723 8173
Gyobgyaszati segédeszkézok 4 133 4 644 2084 3243 5333 3879 1701 2055
Egészséglgyi szolgaltatds 3218 2934 1449 2235 3006 2 866 1347 1556
Halapénz 4571 3945 1812 2983 1843 2311 940 1103

Osszesen 51980 45160 20340 33876 30948 25112 10711 12 888
Testapolasi cikkek 8 497 7573 7973 7957 18297 15406 10913 11639
Testapolassal kapcsolatos

szolgaltatas 3498 2 633 1492 2222 4730 3037 1675 1930

Tartos testapolasi cikk 24 214 36 86 86 221 128 135

Osszesen 12019 10420 9501 10265 23112 18663 12717 13703

Mindosszesen 63998 55579 29842 44142 54060 43775 23428 26591
Gydgyszerek 62,6 60,5 50,2 57,6 38,4 36,7 28,7 30,7
Gyobgyaszati segédeszkozok 6,5 8,4 7,0 7,3 9,9 8,9 7,3 7,7
Egészségiigyi szolgaltatas 5,0 5,3 4.9 5,1 5,6 6,5 5,8 5,9
Halapénz 7,1 7,1 6,1 6,8 3,4 53 4,0 4,1

Osszesen 81,2 81,3 68,2 76,7 57,2 57,4 457 48,5
Testapolasi cikkek 13,3 13,6 26,7 18,0 338 35,2 46,6 43,8
Testapolassal kapcsolatos

szolgaltatas 55 47 5,0 5,0 8,7 6,9 7,1 7,3

Tartos testapolasi cikk 0,0 0,4 0,1 0,2 0,2 0,5 0,5 0,5

Osszesen 18,8 18,7 31,8 233 42,8 42,6 54,3 51,5

Mindosszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
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30. tabla Néhdany egészségiigyi mutatd haztartastipusonként, 2002

Osszes héztarté's’ ahol i d8skoriak Osszes héztartés, ahol id6skoruak
vannak nincsenek
iadasi 6 . . oOsszesen
iadisi fGesoportok egyedil- | hazas- negyeb/ . egyedul- | hazas- "egyeb/
A6k pirok osszﬂete— Osszesen | o 1 pirok osszﬂete—
teltiek teltiek

Haztartasok szama az adott

csoportban 599 245 454 376 454 344 1507 965 300 471 315191 1623946 2239 608
A haztartasok megoszlasa 61,7 30,1 30,1 100,0 13,4 14,1 72,5 100,0
A haztartasok aranya az Osz-

szes haztartis %-iaban 16,0 12,1 12,1 40,2 8,0 8,4 433 59,8
Koérhazi napokkal rendelkez6

ht-ok 10998 10949 6906 28853 3371 3071 21 374 27 816
Gyogyszert szed6 ht-ok 453406 382921 348366 1184693 103211 148306 538094 789 611
Gondozésra szorulé ht-ok 145474 156824 183926 486224 41166 59012 216641 316819
Koézgyogyellatast kapo

haztartasok 56864 43675 81633 182172 16089 23201 104429 143719
Korhazi (nem tappénzes)

napok szama 93698 122003 61900 277601 33158 40660 173528 247 346
Gyogyszert szed6 személyek 453406 637549 585605 1676560 103211 200571 693549 997 331
Koérhazi napokkal rendelkez6

ht-ok 1,8 2.4 1,5 1,9 1,1 1,0 1,3 1,2
Gyogyszert szedd ht-ok 75,7 84,3 76,7 78,6 343 47,1 33,1 35,3
Gondozasra szoruld ht-ok 243 34,5 40,5 322 13,7 18,7 13,3 14,1
Kozgyogyellatast kapo

haztartasok 9,5 9,6 18,0 12,1 54 7.4 6,4 6,4
Korhazi napokkal rendelkezé

ht-ok 38,1 37,9 23,9 100,0 12,1 11,0 76,8 100,0
Gyogyszert szedd ht-ok 38,3 323 29,4 100,0 13,1 18,8 68,1 100,0
Gondozasra szoruld ht-ok 299 32,3 37,8 100,0 13,0 18,6 68,4 100,0
Kozgyogyellatast kapo

haztartasok 31,2 24.0 448 100,0 11,2 16,1 72,7 100,0

Az 6sszes haztartas %-aban

Korhazi napokkal rendelkezé

ht-ok 0,7 0,7 0,5 1,9 0,2 0,2 1,4 1,8
Gyogyszert szed6 ht-ok 30,1 254 231 78,6 6,8 9,8 35,7 52,4
Gondozisra szorul6 ht-ok 9,6 10,4 12,2 322 2,7 39 14,4 21,0
Kozgyogyellatast kapo

haztartasok 3,8 2,9 5,4 12,1 1,1 1,5 6,9 9,5
Koérhazi napok szama a kor-

hazat igénybevevs haztar-

tas %-4ban 8,5 11,1 9,0 9,6 9,8 13,2 8,1 8,9
Gyogyszert szed6 személyek

atlagos szama a gyogyszert

szedS ht-ban 1,00 1,66 1,68 1,42 1,00 1,35 1,29 1,26
Az adott csoport atlagos

taglétszama 1,00 2,00 3,43 2,03 1,00 2,00 3,72 3,11
Gyobgyszert szed6 személyek

aranya 100,0 83,2 49,0 69,6 100,0 67,6 347 40,6
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7.5. Az 6sszes id6skoru személyek altal lakott haztartasok
kiadasi szinvonala és szerkezete jovedelmi decilisenként,

2002

Jovedelmi szempontbél az id6s haztartasok altalaban az atlag koril, vagy annal valamivel ma-
gasabb decilisekben helyezkednek el. A jovedelemeloszlas két szélén alig talalhatok.

Az als6 harom decilisben helyezkednek el azok a haztartasok (kb 200 ezer), amelyek a
nyugdij mellett még eltartottakrél is gondoskodnak, vagy gy, hogy id6s a haztartasté és még
iskolaba jar6 gyermekeik vannak, vagy a mar hazas, felnétt gyermekeik jorészt kiszorultak a
munkaerépiacrol.

A legfels6 decilisekben pedig azok a hazasparos, élettarsi kapcsolatban €16k, ahol az egyik fel-
nétt még aktiv keresd, esetleg a nyugdijas a nyugdij mellett még kiegészité jovedelemhez jut.
(Szamuk kb 340 ezer.) A két széls6é jovedelmi poluson él6 50, illetve 140 ezer haztartas jovede-
lemegyenl6tlensége 4,9, a kiaddsokban mért egyenlStlenség 3,2-szeres.

A legalsé decilisben ¢élok 50 ezer forinttal tobbet koltottek, a 2. decilisben él6knek jovedelme
alig fedezte kiadasaikat, mig legfeliil 27%-0s megtakaritas adédott.

31. tabla Az, iddskorsi (60 éves vagy iddsebb) személyeke dltal lakott haztartdsokkiaddsi sginvonala és szerkezete jove-
delmii decilisenként, 2002

Az orszagos egy f6re jutd évi nettd jévedelem alap-
S jan képzett .
Kiadasi fécsoportok N 5 9. 10, Osszesen 10/1
decilisek

Egy fére juté évi kiadas, forint

Elelmiszerek 111 135 117 107 190 284 231124 163 688 2,08
Elvezeti cikkek 24101 20714 31935 42 362 27157 1,76
Ruhizkodasi cikkek 17 789 13935 26 060 34823 20 165 1,96
Nagyértéki tartos javak 6 440 11 808 22693 61 545 18 533 9,56
Egyéb fogyasztasi iparcikk 73 669 92 723 189 101 262136 149 053 3,56
Szolgaltatasi kiadasok 45768 56 692 171 158 243 488 110 458 5,32
Osszes fogyasztas 278901 312979 631 231 875 477 489 055 3,14
Lakasépités, ingatlanvasarlds 4784 7 852 8 540 21779 10 246 4,55
Osszes szeméhes céhi kiadis 283 685 320 831 639 771 897 256 499 301 3,16
Ebbil:
Ruhazkodas 17 956 14 278 27 286 36 624 20 889 2,04
Lakasfenntartas 50 485 62 065 133 991 166 292 102 278 3,29
Lakasfelszerelés 10 858 13939 41023 51512 28 282 4,74
Egészségligy, testapolas 20 106 26 571 56 034 67 531 44 142 3,36
Kézlekedés, hirkézlés 24 364 38 966 94 713 173 230 64 940 7,11
Mivel6dés, tdilés 13977 13166 36 896 70 510 24 951 5,04
Egyéb személyes céla kiadds 5919 6173 19 069 36 293 12728 0,13
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A legalsé decilisbe tartozok 37-39%-ot koltottek élelmiszerre, 17—18%-ot lakasrezsire, mind-
ezt rendkiviil alacsony szinvonalon, hiszen a haztartasaikban él6 fiatalabb kortak egyéb sziikség-
leteit is ki kellett minimalis mértékben elégiteni. A legfelsé decilisbe tartozok kiadasainak 48%-a
forditottak a fenti két fécsoportra. Jellemz8, hogy kozlekedési, hirkozlési kiadasaik részaranya,
19% meghaladta a lakasfenntartasra forditottat (élelmiszer 26%).

31. tabla Az iddskordi (60 éves vagy iddsebb) személyek dltal lakott haztartdsokkiaddsi sinvonala és szerkezete jove-
delmi decilisenként, 2002 (folytatis)

Az orszagos egy fére jutd évi nettd jovedelem alapjan képzett

Kiadaisi f6csoportok 1. ‘ 2. ‘ 9. ‘ 10. Osszesen
decilisek
Szazalék
Elelmiszerek 39,2 36,5 29,7 25,8 32,8
Elvezeti cikkek 8,5 6,5 5,0 4.7 5.4
Ruhiazkodasi cikkek 6,3 43 4,1 39 4,0
Nagyértékd tartos javak 2,3 3,7 35 6,9 37
Egyéb fogyasztasi iparcikk 26,0 28,9 29,6 29,2 29,9
Szolgaltatasi kiadasok 16,1 17,7 26,8 27,1 221
Osszes fogyasztas 98,3 97,6 98,7 97,6 97,9
Lakasépités, ingatlanvasarlas 1,7 2,4 1,3 2,4 2,1
OJ‘I,‘{EI személyes célii kiadds 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Ebbdl:
Ruhazkodas 6,3 45 43 4,1 42
Lakasfenntartas 17,8 19,3 20,9 18,5 20,5
Lakasfelszerelés 3,8 43 6,4 5,7 5,7
Egészségiigy, testapolas 7,1 8,3 8,8 7,5 8,8
Kozlekedés, hirkozlés 8,6 12,1 14,8 19,3 13,0
Mivel6dés, udilés 49 41 5,8 7.9 5,0
Egyéb személyes célu kiadas 2,1 1,9 3,0 4,0 2,5
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32. tabla A nem iddskorii személyek dltal lakott hagtartasok kiaddsi sginvonala és sgerkezete jovedelmi decilisenként,

2002
Az orszagos egy fére jut6 évi nettd jovedelem alapjan
Kiadasi f6csportok képzett Osszesen 10/1
1. 2. 9. 10.
decilisek
Egy f6re juté évi kiadds, forint

Elelmiszerek 97 953 112 404 179 066 214 242 142 247 2,19
Elvezeti cikkek 20 614 22599 39 244 50979 29 594 2,47
Ruhazkodasi cikkek 16 338 20 503 44 821 62 495 32524 3,83
Nagyértékd tartds javak 10 809 10 605 51981 97 520 32 504 9,02
Egyéb fogyasztasi iparcikk 69 543 87 434 171 918 230 209 127 140 3,31
Szolgaltatasi kiadasok 49 388 65 424 206 266 315980 132 561 6,40

Osszes fogyasztas 264 646 318 968 693 295 971 424 496 571 3,67
Lakasépités, ingatlanvasarlas 13 210 13 370 31293 92 206 28 563 6,98

Osszes szeméhes céhi kiadis 277 856 332 337 724 588 1063 630 525133 3,83
ebbdl:
Ruhizkodas 16 413 20 477 45131 62975 32 649 3,84
Lakasfenntartas 52 351 60 187 114 704 149 523 86 397 2,86
Lakasfelszerelés 11983 14 167 37 765 59 403 25918 4,96
Egészségiigy, testapolas 14 180 17 616 37029 50 111 26 590 3,53
Kozlekedés, hirkozlés 31533 42 386 147 588 233 047 94 608 7,39
Muvel6dés, udilés 15 591 19735 62 239 104 248 41 487 6,69
Egyéb személyes célu kiadas 4026 9 398 30 529 46 899 17 081 11,65

Szazalék

Elelmiszerek 35,3 33,8 24,7 20,1 27,1
Elvezeti cikkek 7,4 6,8 5.4 48 5,6
Ruhazkodasi cikkek 59 6,2 6,2 59 6,2
Nagyértékd tartds javak 3,9 32 7,2 9,2 6,2
Egyéb fogyasztasi iparcikk 25,0 26,3 237 21,6 242
Szolgaltatasi kiadasok 17,8 19,7 28,5 29,7 252

Osszes fogyasztas 95,2 96,0 95,7 91,3 94,6
Lakasépités, ingatlanvasarlas 4,8 4,0 4,3 8,7 5,4

Osszes személyes céli kiadds 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
ebbil:
Ruhizkodas 59 6,2 6,2 59 6,2
Lakisfenntartas 18,8 18,1 15,8 141 16,5
Lakasfelszerelés 4,3 43 5,2 5,6 49
Egészségiigy, testapolas 51 53 51 4,7 51
Kozlekedés, hirkozlés 11,3 12,8 20,4 21,9 18,0
Muvel6dés, udiilés 5,6 59 8,0 9,8 79
Egyéb személyes célu kiadas 1,4 2,8 42 4.4 33

>
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7.5. Osszegzés

Az id6skort haztartasok fogyasztasi szinvonala realértéken 6,7%-kal emelkedett 2002-re  1993-hoz képest.
Ezen belil a vasarolt fogyasztas realértéken 11%o-kal n6tt a sajat termelést fogyasztas — amely donté hanyadban
élelmiszer — 35 %o-kal visszaesett. A kiadasok szerkezete lényegesen megvaltozott.

A téren nem tortént lényeges valtozas, hogy kiaddsaik majdnem 2/3-at élelmiszerekre, lakasfenntartisra és
egészségtigyi kiadasaikra forditottak. Ezen beliil azonban — e fécsoportok egymas kozott araranyainak valtoza-
sa kovetkeztében — csokkent az élelmiszerhanyad és n6tt a masik két féesoport részaranya.

Aranyaiban emelkedett — a jobb gépkocsi- és telefonellatottsag elterjedése miatt — a kdzlekedési, hirkozlési
f6esoport részaranya, a tobbié csokkent.

Az id6skort haztartasok haztartastSinek korcsoportonkénti bontasaban a vizsgalt csaknem egy évtized alatt
nem valtozott az, hogy tovabbra is a 60—69 évesek egy f6re jutd évi kiadasa a legmagasabb. Kozeledett azonban
e korcsoport kiadasi szinvonalahoz a 70-79 éves haztartastével rendelkezéké. Lényegesen lemaradva koveti e
kiadasi szinvonalat és a korbol adoéddan szerkezetében is teljesen mas a kb. 150 ezer jorészt nékbdl all6 80 éves
¢és id6sebb haztartastji haztartasoké. Tovabbi jellegzetesség, hogy e haztartasok nagyon nagy mértékben raszo-
rulnak az igen széles korben elterjedt csaladi és tarsadalmi segitségnyijtasra. Az id6skord tarsadalom fiatalabb
korosztalyai viszont nagyobb mértékben tamogatjak gyermekeiket, unokaikat, mint amennyit kapnak tSlik. A
segftségnyujtas anyagi formai koziil legjellemz6bb a korabbi évek megtakaritasibol adott nagy Gsszegl pénzben,
lakasépitési, tartos fogyasztasi cikk vasarlas, illetve az élelmiszerekben nyujtott tiamogatas. A munkajellegli segft-
ségnyujtas pedig a kisgyermekek feltigyeletére és a haztartasi munkaban adott tamogatasta tetjed ki.

Teleptiléstipusonként legmagasabb kiadasi szinvonallal a budapesti idéskort haztartasok rendelkeznek, majd
a teleptilések nagysaganak csokkenésével ezek az Gsszegek csokkenek. Az eltérés azonban csekély, minddssze
30%. A kilonboz6 teleptilésen €l6 idéskoriak fogyasztasi szerkezete 1ényegesen eltérd, igazodik a teleptiléstipu-
sok adta lehet6ségekhez.

Az egy t6re jutd kiadasok szinvonalaban és szerkezetében haztartastipusonkénti bontasban talalhatok a leg-
nagyobb kilénbségek. Az egyedil él6k — amelyek az id6s személyek altal is lakott 1,5 millié haztartas 40%0-at
adjak — egy f6re jut kiadasa a legmagasabb, 41 %o-kal haladja meg a tobbtagti id6sek altal is lakott haztartasokét.
(A 60 év alattiaknal az egyediilélok egy fére jutd kiadasa 94%0-kal magasabb, mint a 3 és t6bbtaguaké.)

Az id6skora egyediil él6k kiadasai azonban jobban determinaltak, mint a t6bbtagi haztartasokban él6 tarsa-
iké, miutan alapvetSen a haztartas egészéhez kapcsolodo lakastezsi kiadasaikat egy személyben viselik.

Legjobb anyagi helyzetben az a kb. 100 ezer hazasparos tipust haztartas van, ahol a feleség még aktiv kor-
ban lévén munkaviszonnyal rendelkezik. E haztartasokban a mindennapos kiadasokon kiviil t6bb marad tn.
szabadon elkdlthetd javakra, szolgaltatasokra és a rendszeresen jelentkez6 javakat pl. élelmiszerek is magasabb
szinvonalon tudjak kielégiteni. A legrosszabb helyzetben az a kb. 200 ezer id6skora haztartas van, amely még el-
tartott gyermekeket nevel nyugdifjabol.

Jovedelmi decilisenként az id6skoriak nagy tomegei az atlag koriil talalhatok. Par ezren élnek a legalacso-
nyabb és a legmagasabb szinvonalon.

Legrosszabb helyzetben vannak az id6s, egyeduilalld, csupan Gzvegyl nyugdfjukra utalt n6k és az olyan ve-
gyes korOsszetételd gyermekes csaladok, ahol a 60 éven aluliak korében sincsenek aktiv keresok, s ott él a szintén
alacsony nyugdijjal vagy azzal sem rendelkez6 id6s nagysziils. E haztartasokban a jovedelem még a minimalis
mértékd, csak a mindennapos megélhetésre szotitkozé kiadasokat sem fedezi, fgy allandé segélyre szorulnak
mind a tagabb csalad, mind a tarsadalom részérdl.

Végiil killon kell emlitést tenni a nagyon idések olyan haztartasairol, ahol a jovedelmek fedezik a kiadasaikat,
mivel sziikségleteik szinte csak a mindennapos megélhetésre szoritkoznak, életkoruknal, leromlott egészségi al-
lapotuknal fogva azonban a kémyezetiik, a tirsadalom segftsége nélkiil 6nmagukat ellatni képtelenek.
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8. LAKASVISZONYOK IDOSKORBAN

DORA ILONA



8.1. Idés emberek és lakasuk

A tanulmany az id6sek (a legalabb 60 éves személyek) lakaskorilményeinek f6bb jellemzéit, lakasprob-
1émait itja le 2 népszamlalasok és a Lakasviszonyok 2003" c. adatfelvétel eredményei alapjan.

A népesség Oregedése, a népességen belil az idések szamanak és aranyanak névekedése a tar-
sadalom lakasviszonyaira, a lakasallomany jellemzdbire is ranyomja bélyegét. 1970 és 2001 kozott a
csak id&sek altal lakott lakasok szama az atlagos lakasszam novekedését joval meghaladd mérték-
ben, 78%-kal nétt, 498 ezerr6l 885 ezerre. A tObbi, azaz a nem vagy nem csak idések altal lakott
lakdsok szama az elmult 30 évben 12%-kal emelkedett, 2 millié 537 ezerrdl 2 millio 839 ezerre.
1970-ben a lakott lakdasok 16%-aban, 2001-ben mar 24%-aban éltek csak idés emberek.

1. tibla. A lakott lakdsok szdma a lakik kordsszetétele szerint, 1970-2001

) Csak id6sek 4ltal Tobbi Osszes Csak idGsek altal la-
Ev kott lakasok ara-
lakott lakdsok szama, ezer db nya,%
1970 4975 2536,9 30344 16,4
1980 550,2 2 8664 3416,6 16,1
1990 718,9 29691 3 688,0 19,5
2001 885,0 28385 37235 23,8

Forras: Népszdmidlasok.

A lakashasznalat szempontjabol nagy jelentéséggel bir az egyutt él6k haztartas- és csaladszer-
kezete. Id6s korban, amikor egyre gyakoribba valnak a betegségek, egyre nehezebb a lakashaszna-
lattal Osszefiiggd killonb6z6 feladatok ellatasa (a tuzel6 behordasa, 1épcsémaszas, takaritas, beva-
sarlas vagy egyaltalan a lakas fenntartasa), fontos kérdés, hogy ezekben a legtobb id6s ember in-
kabb csak magara szamithat-e, vagy hazastarsa, mas csaladtagja segitségére is. A lakassal kapcsola-
tos teend6k gyakorta meghaladjak az idés emberek erejét. Kilonosen szerencsétlen kértlmény,
hogy a lakasukban egyedil ¢él6k kozott az életkorral el6rehaladva egyre magasabb a nék aranya:
2003-ban az 59 éves és fiatalabb egyedilallok kozott 50, a 70 éves és idésebb egyediilallok koré-
ben pedig 80%.

A 2. tabla az egyszemélyes haztartasok, illetve az egy személy altal lakott lakasok névekvé ara-
nyara hivja fel a figyelmet.

2. tabla. Egy személy dltal lakott lakdsok ardanya a lakd életkora sgerint, 1970-2001

Egy személy altal lakott lakasok aranya (%)

Ey a nem csak idGsek 4ltal la- | a csak idGsek 4ltal lakott la- Atlavosan
kott lakasokon belul kasokon belul gOs
1970 44 423 10,6
1980 7.1 52,3 14,3
1990 10,3 56,5 19,3
2001 12,1 59,8 235

Forras: Népszdamialasok.

19 A Lakasviszonyok 2003 c. adatfelvétel soran mintegy 8800 lakas adatai keriltek feldolgozasra.
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1970 és 2001 kozott az egy személy altal lakott lakdasok aranya t6bb mint duplajara nétt. A csak
id&sek altal lakott lakasokon belil az egy személy altal lakottaké 1970-ben 42% volt, 2001-ben

mar 60%.

Napjainkban — a lakast hasznalok haztartasosszetétele alapjan — az idés emberek jellemzéen
egyedul vagy hazastarsukkal élnek (1. abra). Az ettdl eltérd, nagyobb létszamu vagy mas Gsszetéte-
16 haztartasok aranya az id6sek esetében az atlagosnal joval kisebb, a 70 év felettieknél mar csak

16% szemben a nem idéseknél mért 72%-kal.

1. dbra A lakdsban lakd hdztartisok kordsszetétele a haztartasfd életkora szerint, 2003

100%
90% 1
80% 7
70%
60%
50% 1
40% 1
30% 1
20%
10% 1

0%

59 éves és fiatalabb

60—-69 éves

70 éves és idGsebb

B Egyeduldlle B Hazaspar

O Egyéb 6sszetételt haztartas

Forrds: Lakdsviszonyok 2003,

2003-ban atlagosan a lakok 88%-a tulajdonosként hasznalta lakasat, 4%-a haszonélvezSként
vagy a tulajdonos rokonaként, ugyancsak 4%-ot tett ki az 6nkormanyzati bérlakasban él6k aranya,
s tovabbi 4%-nak egyéb lakashasznalati jogcime volt (maganbérlet, szivességi lako, szolgalati la-
kas). A lakashasznalati jogcimek szerinti megoszlast a haztartasté életkora kevéssé differencialja,

sokkal inkabb a teleptiléstipus.

3. tabla. Az idds haztartisfi lakta lakdsok hasgndlati jogcim szerinti megoslisa, 2003 (%)

Lakashasznalati jogcim Budapest Sll/léiiy:l;f To6bbi varos Kozség Osszesen
Tulajdonos 78,0 85,2 92,7 93,0 88,2
Haszonélvezé, a tulajdonos rokona 11,2 10,8 5,2 4.9 7,5
Onkormanyzati bérlakis 9,3 3.1 1,0 0,7 3.1
Egyéb (maganbérlet, szivességi lakok, 1,5 0,9 1,1 1,4 1,2
szolgalati lakas)

Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Forras: Lakdsviszonyok 2003.

Az 1d6s haztartasfé mint tulajdonos altal lakott lakasok aranya a kozségekben a legmagasabb,
93%, a févarosban mért 78%-os aranyt 15%-kal haladja meg. A haszonélvezékként vagy roko-
nokként lakok aranya viszont Budapesten tobb mint kétszerese a kisebb varosokban vagy a fal-
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vakban megtigyelt gyakorisagnak. Még karakteresebbek a tertleti, teleptléstipus szerinti kiillonb-
ségek az onkormanyzati bérlakasban lakok esetében; ez a kategoéria szinte csak a févarosban ér el
szamottevé hanyadot, a tobbi varosban és a kbzségekben alig fordul el6.

2003-ban a lakott lakdsok szama 3 millié 740 ezer volt, ennek 38%-aban, 1 milli6 440 ezer la-
kasban élt id6és haztartasfs. Lakasaik az atlagosnal kisebbek, mind alapteriiletiiket, mind szoba-
szamukat tekintve.

4. tabla. A lakdsdllomany fobb jellemz0i a haztartasfd életkora szerint, 2003

A haztartasfé .
Megnevezés Osszesen
59 éves vagy fiatalabb ‘ 60 éves vagy idGsebb
Lakasok szama (db) 2306 480 1436 715 3743195
Esetszam 5851 2930 8 781
100 lakasra jutd népesség (f6) 315 174 261
Atlagos szobaszam (db) 2,8 24 2,7
Atlagos alapteriilet (m?) 82 72 78

Forras: Lakdsviszonyok 2003,

8.2. Lakassal valo elégedettség id6skorban

Az elébbiekben bemutatott objektiv jellemzSk mellett érdemes megismerni az idések szubjektiv
értékelését is, azt, hogy maguk az érintettek hogyan vélekednek sajat lakasukrol, lakohelytikrdl, la-
kaskorilményeikrol. A Lakdsviszonyok 2003 c. telvétel soran a megkérdezettek az elégedetlenségre
okot ad6 19 lehetséges ok kozul jelolhettek meg sajatjukként harmat. Az idések 23%-anak volt
valamilyen kifogasa, a fiatalabbak kozil 33%-nak. Az elégedetlenség a févarosban él6kre a legjel-
lemz6bb: csaknem egyharmaduk, 31%-uk jelezte ezt.

5. tabla. A lakdskoriilményeikkel, lakdkirnyezetiikkel elégedetlenck ardnya telepiiléstipus szerint, 2003

A haztartasfé életkora Budapest Megye— Tébbi varos Kozség Osszesen
székhely
59 éves vagy fiatalabb 42,6 30,0 31,8 28,8 327
60 éves vagy idGsebb 30,6 19,0 224 21,9 233
Osszesen 37,9 25,7 28,2 26,2 291

Forras: Lakdsviszonyok 2003,

A kifogasolt kérilmények emlitési gyakorisaganak 6sszesitése nyoman rajzolodott ki az a kép,
amelyet a 6. tabla foglal 6ssze, az 6t leggyakoribb elégedetlenségi ok feltiintetésével. (A valaszle-
het6ségek kiterjedtek a lakas jellemzéire, csaladi, személyes okokra és a lakokornyezetre.)

Az id6sek elégedetlenségének leggyakoribb oka (kozel 40%-o0s részesedéssel) az, hogy ,,nehe-
zen tudja fenntartani a lakasat”. Bzt koveti ,,a lakds nem megfelel$ allapota”, a ,,nem megtelel6
kozbiztonsag”, az, hogy ,,a lakas tul nagy” és végil ,,a lakas kornyezete”. A 60 évesnél fiatalabbak
esetében az elégedetlenség okai masfajta strukturaba rendezédnek, bar 6k is igen gyakran emlitik,
hogy a lakas a magas fenntartasi koltségek miatt nem felel meg elvarasuknak, vagy a lakdsnak nem
megfelel6 az allapota, de ezek az okok a sorban csak a harmadik, illetve a masodik helyen allnak.
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Legfontosabb szempontjuk a lakds mérete. A fiatalabbak élethelyzetébdl, az életciklus adott sza-
kaszanak szokasszerl feladataibol (gyermeknevelés, szilok ellatasa, otthon végzett munka) kévet-
kezik, hogy a leggyakoribb elégedetlenségi ok a lakas tdl kicsi volta, zsifoltsaga. Az idéseknél en-
nek éppen az ellenkezbje, azaz a lakas szitkségtelenil nagy mérete okozott nehézséget. Sokan
azért nincsenek megelégedve lakokornyezetitkkel — ugyancsak az adott életciklusbol, az aktiv kor-
bol adéddan —, mert nem megfeleléek a munkalehet6ségek; vagy éppen csaladi hazba szeretnének
koltozni.

6. tdbla. A lakdssal vald elégedetlenség ot leggyakoribh oka és agok gyakorisdga a bhiztartdsfd életkora szerint, 2003

Az elégedetlenség oka Gyakorisag,%

A haztartasfé 59 éves vagy fiatalabb

1. Nehezen tudja fenntartani a lakast 38,1
2. A lakas allapota nem megfelel6 319
3. A kozbiztonsag nem megfeleld 15,0
4. A lakas tal nagy 11,1
5. A lakas kornyezetével elégedetlen 10,6
Esetszam (elégedetlenek=100%) 753 745

A haztartasfé 60 éves vagy id6sebb

1. A lakés tdl kicsi, zsafolt 29,1
2. A lakas allapota nem megfelel6 28,8
3. Nehezen tudja fenntartani a lakdst 21,3
4. Nem megfelel6ek a munkalehet6ségek 18,0
5. Csaladi hazba szeretne koltdzni 15,6
Esetszam (elégedetlenek=100%) 334713

Fords: Lakdsviszonyok 2003.

A kovetkezSkben az elégedetlenség két leggyakoribb okat — melyet értelmezhetiink az id&seket
érint6 két legégetobb lakasproblémaként —, a lakasfenntartasi nehézségeket és a lakds nem megfe-
lel6 allapotat vizsgaljuk meg kozelebbrél.

8.3. Lakasfenntartasi terthek

Id6s korban a sajat lakas megszerzésének gondjai, az egyszeri nagy6sszegl beruhazas, a hitelek
torlesztésének terhe helyett mar inkdbb a feln6tté valt gyermekek lakhatasainak megoldasa,
méginkabb a lakas fenntartasa jelent problémat. 2003-ban az id6s haztartasfék 19%-a szamolt be
arrol, hogy felnétt, 6nallé gyermekének a lakas megszerzésében nem volt sztiksége segitségre. Bar
szitkséges lett volna, de nem tudott segiteni 35%-uk. Az id6s haztartasok 46%-a viszont valami-
lyen formaban tamogatta ebben gyermekét (csaladi kolcsonnel vagy hozzajarulassal, masik lakas
atengedésével, telek, beépithetd tetStér, éptletrész atengedésével, épitkezésen munkavégzéssel).

A rendszervaltozast kovetéen a lakasfenntartas folyamatos koltségei lényegesen megnéttek, a
haztartasok koltségvetésében egyre nagyobb aranyt tesznek ki az ezzel Osszefiiggd terhek: az
1990-es évek elején 10% korili aranyt tettek ki, ez mara megduplazéodott, 2003-ban 20% koruli.
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Az id6sek fogyasztasi szerkezetében az atlagosnal magasabb, 22%, erGs szorassal: a legalsé jove-
delmi 6tédben, a legszegényebbeknél 29%, a legfels6 jovedelmi 6todben 13%.

2003-ban az id6ések 1 fére jutd havi lakasfenntartasi koltsége az atlagosnal majdnem 4 ezer Ft-
tal volt magasabb, kilonosen a févarosiaké, akik erre forditott kiadasai 6 ezer Ft-tal haladtak meg
a falvakban élokét.

7. tabla. 1dds hagtartdsfd lakta lakdsok fenntartdsi koltségei telepiiléstipusok szerint, 2003

Telepiiléstipus A lakasfenntartas havi 6sz- La}kzisfer%r“ltartési koltségek Haztartasok szama,
szege, ezer I't aranya a jovedelemben (%) ezer db
Budapest 21,5 21,8 305
Megyei jogu varos 18,4 19,6 287
"Tobbi varos 17,5 222 402
Kozség 15,6 22,0 443
Osszesen 18,0 21,6 1437

Foris: Lakdsviszonyok 2003.

A fenntartasi koltségek alakulasat jelentésen befolyasolja az éptlet tipusa is. Legdragabbak
ebbdl a szempontbdl a panellakasok, legolcsoébbak a paraszthazak illetve a csaladi hazak (a kiada-
sok kiilonbsége kozel kétszeres). Az idések 1 m2-re jutéd havi atlagos lakasfenntartasi koltsége 250
Ft/m2 , a tobbi generacidban ez ennél magasabb, 294 Ft/m2. Az id6és haztartasfok kozel fele,
48%-a alacsonyabb fenntartasi koltségekkel mikodos csaladi hazban ¢él, mig a legdragabban tize-
meltetheté panellakiasokban 16%-uk lakik.

2. dbra Idds haztartasf lakta lakdsok 1 m?-re jutd havi fenntartisi koltsége fobb épiilettipusok szerint, 2003

404

Panel

Virosi bérhaz
Z6ldovezet tobblakasos
Atlag

Egyszintes csaladi haz

Hagyomanyos paraszthaz

0 100 200 300 400 500

Ft/ hé /m”

Forrds: Lakdsviszonyok 2003.

A lakasrezsi egyes tételei kozil az id&seknél a fatési koltségeknek van a legnagyobb sulya, ett6l
valamivel elmarad a viz- és csatornadij. A fiatalabb haztartasték altal lakott lakasok rezsiterhei ko-
zOtt a lakbér, valamint a lakasépitési és -vasarlasi bankhitel torlesztérészlete teszi ki a legmagasabb
Osszeget.
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Az id6s haztartast6k tobb mint egyharmada érzi ugy, hogy kilondsen télen jelent szamara
nagy megterhelést a lakasfenntartas; egynegyediknek mindig gondot okoz, egyotodiik viszont agy
érzi, hogy ez nem jar kulénosebb nehézséggel. A fiatalabb korosztalyok szamara ezek a kiadasok

fajlagosan valamivel magasabbak, lényeges eltérés azonban nem tapasztalhat6é a haztartasté élet-
kora szerint.

3. dbra ,,Milyen megterhelést jelent a3 Onik s3dmdra a lakdsfenntartds?” (idds haztartdsfok), 2003

altaldban vagy
egyaltalan nem mindig nagy
jelent megterhelést
megterhelést jelent
20% 25%
idénként
gondot okoz .
télen nagy
18% )
megterhelést
jelent
37%

Forras: Lakdsviszonyok 2003,

Még mindig a fitésnél mint az id6sek legnagyobb lakasfenntartasi terhénél maradva, a Lakas-
viszonyok 2003 c. felvételben szerepelt a kovetkezé kérdés: ,,Korlatoztak-e az elmalt télen meg-
takaritasi céllal a lakas fatését?” A valaszolok fele (49%-a) az egész lakast fGtotte; masik fele
(51%-a) viszont takarékoskodasi céllal lakasa egy részét vagy egészét nem fitotte, illetve igy jart
volna el, ha a fGtési rendszer megengedi.

4. dbra ,,Korlitoztak-e ag elmiilt télen megtakaritisi céllal a lakds filtését?” (idds bazgtartasfik), 2003

a lakas egy

részEt vagy az nem

egész lakast kotlitoztik, az

/ egész lakast
fatoték
49%

nem fatotték
41%

sziikség lenne

r4, de nem
tudjak

korlatozni

10%

Forras: Lakdsviszonyok 2003.
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A 3. abra tandsaga szerint az idGsek haztartasainak 25%-a ugy nyilatkozott, hogy a lakasfenn-
tartas mindig nagy megterhelést jelent szamukra. TObb tizezer haztartas egyaltalan nem tud meg-
birk6zni ezekkel a terhekkel, amit a hatralékosok szamanak alakulasa jelez.

8. tabla. Hatralékosok sgdma és arinya, 2003

A haztartasfé 59 éves

A haztartasfé 60 éves

vagy fiatalabb vagy id6sebb Osszesen
Megnevezés hatralé- h;ifﬁ hatralé- htzzgflf hatralé- htaazsfﬁ
rl(,isf)lz Y szama rl\j?ls:)ko y szama rk,(r)ls:)ko y szama
aratya, 7o (ezer db) arafya, 7o (ezer db) arafya,zo (ezer db)
A kéztzemi dij hatraléka (tavfatés,
villany, viz, csatorna, gaz, melegviz) 7,6 176 1,9 28 5,5 204
A koz6s koltség hatraléka 1,9 43 0,5 7 1,3 50
A lakbér hatraléka 14 31 0,3 5 1,0 36

Forras: Lakdsviszonyok 2003,

Leggyakrabban a tavfatés, villany, viz, csatorna, gaz, melegviz esetében fordul el6 fizetési hat-
ralék. Az id6s haztartasfék 2%-a (majdnem 30 ezer haztartas) nyilatkozott gy, hogy koziizemi
szamlajat legalabb 3 honapon keresztiil nem tudta fizetni (a fiatalabbaknal 8% ez az arany, s kozel
180 ezer haztartast érint), és 7%-uk kapott az Onkormanyzattdl lakasfenntartasi tamogatast
és/vagy egyéb segélyt (a fiatalabbak 11%-a).

8.4. Az id6sek lakasainak mindségi problémai

9. tabla. A lakdsban elfforduld mindségi problémak a haztartdsfd életkora szerint, 2003

Minéségi jellemz6

Lakéasok szama, ezer db

Lakasok aranya,%

A haztartasfé

A haztartasfé

59 éves 60 éves Osszesen 59 éves 60 éves Osszesen
vagy fiata- | vagy id6- vagy fiata- | vagy id6-
labb sebb labb sebb

Sem hazi, sem haldzati vezetékes viz

nincs 78 79 157 34 55 42
Sem hazi, sem kozcsatorna nincs 80 83 163 35 5,8 4.4
Falazata valyog, alapozas nélkali 83 87 170 3,6 6,1 4.5
Rossz a lakas megvilagitasa, s6tét 176 120 296 7,6 8,4 7,9
Komfort nélkili, sziikség- és egyéb

lakas 146 145 291 6,3 10,1 7,8
Nincs furdészoba, mosdofiilke 142 149 291 6,2 10,4 7,8
Nincs a lakdsban vizoblitéses WC 158 177 335 6,9 12,3 9,0
A lakas penészes 441 274 715 19,1 19,1 19,1
A lakas vizes, nedves 458 338 796 19,9 235 213
A 1L vilaghaboru el6tt épult 438 428 866 19,0 29,8 23,1
A lakott lakasok szama Osszesen 2306 1437 3743 100,0 100,0 100,0

Forras: Lakdsviszonyok 2003,
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Id6s korban — fenntartasanak terhei mellett — a lakassal valé elégedetlenség masodik leggyakoribb
oka annak nem megfelel6 allapota. Az elégedetlen id6s haztartasték kozel egyharmada kifogasolta
ezt. Igaz, a lakasallomany mindségi jellemzéi folyamatosan javulnak: né a 100 lakasra juté szobak
szama, a harom- és tobbszobas lakasok aranya, folyamatos javulast tikréznek a komfortossagi és
egyéb felszereltségi mutatok is. Ennek ellenére még mindig tObb szazezer lakasban hianyoznak
alapvet6é komforttényezok, mint példaul a viz, a WC, a firdészoba vagy valamely kézma.

Egy-egy lakas esetében a fenti problémak halmozottan is el6fordulhatnak. A felsorolt minésé-
gl jellemz6k barmelyikérdl is legyen sz6, az idéskoraak nagyobb hanyada érintett, 6k az atlagosnal
rosszabb minéségl lakasokban élnek. Az 5. abra az id6s haztartasték lakta lakasokban el6fordulo
mindségi problémakat teleptiléstipus szerint mutatja, ravilagitva, hogy ennek a kérilménynek erés
a befolyasa. A rossz lakasmindségi jellemzok el6fordulasa gyakoribb a kézségekben.

5. dbra Mindségi problémark elfforduldsi gyakorisaga ag idds haztartisfok lakdsaiban telepiiléstipus szerint, 2003

sem hazi, sem halozati vezetékes viz nincs |

sem hazi, sem kozcsatorna nincs I

falazata vilyog, alapozis nélkiili |

rossz a lakds megvilagitasa, sotét

alakas komfort nélkili, sziikség- és egyéb lakas I

nincs firddszoba, mosdofilke I

nincs a lakasban vizoblitéses WC I

a lakds penészes

a lakas vizes, nedves

a1l vilaghaboru el6tt épiilt

0% 20% 40% 60% 80%  100%

B Budapest B Megyei joga viros O To6bbi varos 0O Kozség

Forras: Lakdsviszonyok 2003,

8.5. Osszegzés

A lakasallomany jellemzése, a lakashelyzet értékelése soran feltétlentil figyelembe kell venni azt a
korilményt, hogy folyamatosan né a csak idések altal lakott lakasok szama és aranya, az id6sek
kozott egyre tobben laknak egyedil. S ahogyan a megkérdezett maguk is ugy érzik, s ahogy az
adatokbdl is kiolvashato, az id6s emberek lakasproblémai els6sorban a fenntartias nehézségeibdl
és az atlagosnal rosszabb lakasminéségbdl fakadnak.
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9. GONDOZASI FORMAK AZ IDOSELLATASBAN -
A SZOCIALIS ALAPELLATAS

BACSKAY ANDREA



9.1. Bevezetés

Az 1990-es években a tarsadalomban tovabb halmozoédtak a mar meglévé szocialis gondok, tob-
bek kozott felgyorsult a népesség eloregedésének folyamata. Kiilonosen sulyos az egyedil é16
id&sek helyzete, akik fokozott k6z6sségi gondoskodasra szorulnak. Az életkorilményeikkel, fizi-
kai aktivitasukkal foglalkozé vizsgalatok (pl. Lakatos, 2000) azt jelzik, hogy az id6sek jelentSs t6-
megei igényelnek intenziv egészségligyi és szocialis gondoskodast, de a hétkéznapi munka soran
is érzékelhet6, hogy névekszik a szocialis ellatasok iranti igény. Személyes gondoskodas formalis
¢és informalis uton nyujthaté. Az elébbinek torvényileg garantalt, intézményes keretei vannak, az
utébbi rokonok, csaladtagok, ismerésok kozremiikodésén alapul, vagy piaci keretek kozott, pén-
zért vasarolt szolgaltatasként realizalédik. A tarsadalmi, demografiai valtozasok — a népesség el-
Oregedése, a tObbgeneracids csaladok fokozatos felbomlasa, a n6i munkavallalas és ebb6l adodo-
an a csalad gondozasi eréforrasainak megcsappanasa — kovetkeztében egyre inkabb el6térbe ke-
rilnek az intézményes ellatasi formak. Tapasztalhato, hogy a névekvo kereslet kielégitésére meg-
kezd6dott a kinalat differencialédasa: maganvallalkozasok, nonprofit szervezetek, 6nkormanyzat-
tal val6 egylittmikodések, ellatasi szerzédések szinesitik a palettat.

A szocialis gondoskodas keretében nyujtott un. alap- és szakositott ellatasokat a szocialis igaz-
gatasrol és szocialis ellatasokrol szolo 1993. évi 111 torvény egységesitette. Bz az alapellatasok ko-
rébe sorolja tébbek kozott az étkeztetést, a hazi segitségnyujtast és a csaladsegitést. Hasonlo a
funkcidja a falugondnoki szolgalatnak is, amely a hatranyos helyzetd, alacsony népességszamu te-
leptiléskort célozza meg tevékenységével. Szakositott ellatisnak mindstlnek a nappali intézmé-
nyek (idések klubja), illetve az atmeneti vagy tartds elhelyezést biztosité bentlakdsos otthonok
szolgaltatasai. Az idések klubja a sajat otthonukban €16, szocialis és mentalis tamogatasra szoruld
id6skortaaknak biztosit lehet6séget a napkozbeni tartézkodasra, étkezésre, egészségligyi ellatasra,
tarsas kapcsolatokra, az alapvetd higiéniai sziikségletek kielégitésére. Az alap- és a nappali ellatas
célja, hogy az id6s emberek a lehetd legtovabb maradjanak otthonukban, csaladjukban. Amennyi-
ben egészségi allapotukban, életkorilményeikben olyan mértékt romlas kévetkezik be, hogy al-
land¢ feliigyeletre, rendszeres gondozasra szorulnak, szocialis otthonba kertilhetnek. Az atmeneti
elhelyezést nyujté intézmények (idések gondozoéhaza) ideiglenes jelleggel, legfeljebb egy évi id6-
tartamra biztositanak ellatast azoknak az 6regeknek, akikrdl otthonukban idélegesen nem tudnak
gondoskodni. Tartos intézeti elhelyezést, étkezést, egészségiigyi ellatast, apolast, mentalis gondo-
zast stb. pedig az id6sek otthona biztosit.

To6bb vizsgalat™ ramutat, és a tapasztalok is azt timasztjik al4, hogy a szociilis trvényben el6-
irt személyes gondoskodas egyes elemei (alap — nappali — atmeneti — tartds intézményi ellatas), —a
jogalkot6 szandéka ellenére —, a gyakorlatban alig éptilnek egymasra. A teleptlési 6nkormanyza-
tok a lakohelytikon, csaladi korben él6k szamara helyben nydjthato szolgaltatasokat nem mindig
tudjak biztositani. Erre utal, hogy viszonylag alacsony — és csokken — azok aranya, akik bentlaka-
sos intézetbe kertiléstk el6tt, a személyes gondoskodas egyszertibb formaiban részesiltek: hanya-
duk 1993-ban 34%, 2000-ben® pedig 30% volt. Joggal feltételezhetd, hogy olyan gondozasra szo-
rulék is bekertilnek a tartos apolast biztositd intézményekbe, akiknek ellatisa még otthoni, csaladi
kornyezetben, alacsonyabb fajlagos koltségek mellett is biztosithaté lenne.

20 Tébbek kozott az Allami Szamvevészék vizsgalatai,
2 A beutalds rendjének megvaltozasa miatt az elhelyezést kér6k szamarol az utols6 értékelhet6 adat ebbdl az évbdl szarma-
zik.
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Elemzésiink — els6sorban a rendelkezésre all6 statisztikai adatok alapjan — az idéskoraak gon-
dozasaban jelentés szerepet jatszo alapellatasok kozil a hazi segitségnyujtas és szocialis étkezte-
tés, valamint a falugondnoki szolgalat elterjedtségét, hozzaférhet6ségét vizsgalja, kilonos tekintet-
tel a terileti killonbségekre.

Id6seknek azokat a személyeket tekintjik, akik betoltotték 60. életévitket. A nemzetkozi
(OECD-) gyakorlat ugyan 65 évnél vonja meg a hatart, de a szocialis ellatasban részesilékrol
ilyen korcsoportos bontasban nincsenek adataink.

9.2. Alapellatas

A szocialis alapellatas azokat a minimalis szolgaltatasokat, gondozasi formakat foglalja magaban,
amelyekrél az 6nkormanyzatoknak minden telepiilésen gondoskodniuk kell, ezaltal biztositva,
hogy az alapvet6 ellatasok minden allampolgar szamara, lakohelytdl fiiggetlenil hozzatérheték le-
gyenek. ,,Az alapellatas megszervezésével a teleptilési 6nkormanyzat segitséget nyujt a szocialisan
raszorulok részére sajat otthonukban és lakokornyezetukben 6nall6 életvitelik fenntartasaban, va-
lamint egészségi allapotukbol, mentalis allapotukbdl vagy mas okbol szarmazéd problémaik meg-
oldésaban.”” Az ellitisok igénybevételének alapfeltétele a szocidlis raszorultsig, amit a térvény
tagabban értelmez mint a pénzbeli ellatasoknal. Mig az utébbiaknal elsésorban a jovedelmet kell
figyelembe venni, a szolgaltatdsokra vald raszorultsagot annal is meg lehet allapitani, akinek a jo-
vedelmi helyzete (viszonylag) j6, de életvitelét valamilyen korilmény veszélyezteti (pl. egészségi
allapota miatt nem képes bevasarolni, f6zni, magat ellatni, tigyeket intézni). A szocialis torvény az
alapellatasok megszervezését a teleptlési 6nkormanyzatok kotelezd feladatava tette és hatarid6-
ként (modositas utan) 1999 végét szabta meg.

Az étkeztetés és a hazi segitségnyujtas elsésorban az id6s lakossag tamogatasat szolgalja, az el-
latottak dont6 hanyada 60 éves vagy id6sebb (1. tabla).

1. tabla. Hazi segitségnydjtasban és sgocidlis étkeztetésben részesiilok szdama nem és korcsoport szerint, 2002

Hazi segitségnyujtas Szocialis étkeztetés
Nem 0-59 60-69 70—x . 0-59 60—69 70—x .
Osszesen Osszesen
éves éves
Férfi 1920 2677 8 798 13 395 11 652 8 544 19 595 39 791
N6 2182 4923 22 583 29 688 10 512 11 740 41 371 63 623
Egyiitt 4102 7 600 31 381 43 083 22 164 20 284 60 966 103 414

9.2.1. Hazi segitségnyujtas

A hazi segitségnyijtas az egyik legrégibb alapellatasi forma, amely magaban foglalja tobbek koézott
a bevasarlast, a haztartasi munkak egy részét, pszichés és egészségligyi segitséget, valamint a hiva-
talos ligyek intézését is. A segitség legkiilonb6z6bb formai 1éteznek a napi 1-2 6ras beszélgetéstdl
a f6zésen, takaritason, az ebéd hazhoz szallitasan at az apolasig. Mint személyes gondoskodast
nyudjté szolgaltatast, egyes teleptléseken mar a szocialis torvény megjelenését megel6zGen is széles
korben alkalmaztak. Ez a gondozasi forma azonban csak az onellatasra részben képes vagy csa-

221993, évi I11. torvény a szocialis igazgatasrdl és szocialis ellatasokrol.
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ladban €16 id6sek helyzetén tud javitani, a gondozondk munkaideje ugyanis nem alkalmazkodik a
gondozottak sziikségleteihez, az esti és hétvégi ellatas sok helyen megoldatlan.

A hazi segitségnyujtast 2002-ben az 6sszes teleptilés 59%-aban szervezték meg (ez a népesség
kilenctizedét fedi le), holott a szocialis torvény kotelez6vé teszi. Javulas sem tapasztalhat6 az el-
mult évekhez képest, mivel ugyanez az arany 2000-ben™ is 60% volt. Az ellatottsag erésen fiigg a
teleptilések nagysagatol, altalanossagban elmondhat6, hogy minél kisebb egy teleptilés, annal ki-
sebb aranyban biztositott az ellatas. Mig a 10 000 £6 feletti teleptlések mindossze 2%-aban, addig
az 500 f6nél kisebb lélekszamu kozségek kétharmadaban nem megoldott a hazi gondozas. Az
1000 £6 alatti teleptilések az atlagos ellatottsagi szint alatt vannak, tehat éppen az id6sek altal na-
gyobb aranyban lakott aprofalvakban kevésbé kiépitett a szolgaltatas.

2. tabla. Hazy segitségnydijtdst és s3ocidlis étkegtetést bigtosit telepiilések ardnya népességnagysag-kategdria szerint,
2000-2002, (%)

, , ) Hazi segitségnyujtas Szocialis étkeztetés
Népességnagysig

2000 2002 2000 | 2002
- 499 36,0 33,2 49,3 52,7
500 — 999 55,5 53,2 65,4 70,1
1000 — 1999 70,2 67,6 70,9 77,9
2000 — 4999 84,3 85,3 72,7 86,7
5000 — 9999 94,9 97,1 83,3 91,4
10 000 — 19999 98,7 98,7 92,1 100,0
20000 — 49900 100,0 95,2 100,0 97,6
50000 — 99999 100,0 100,0 100,0 100,0
100 000 — 100,0 100,0 100,0 100,0
Orszag 6sszesen 60,2 58,9 64,5 71,0

1. dbra. Etkeztetéshen és hazi segitségnyijtasban részesiilék szama, 1993—2002
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A hazi gondozasban részesiilék szama csokkend tendenciat mutat. A csokkenés mértéke 1993
és 1999 kozott volt a legerSteljesebb, mintegy 20%-os, onnantél némi emelkedés tapasztalhato.
(1. abra). A deklaralt fejlesztési szandék ellenére az idéseknek csupan igen kis hanyada részesil

2 Az ellatottsag mértékére vonatkozdan 2000-ben alltak rendelkezésre el8sz6r pontos adatok.
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hazi gondozasban, 2002-ben a 60 éven feluliek alig 2%-a. Ez az ellatasi forma tehat valamelyest
zsugorodott 1993 6ta, holott vélhetéen nagyobb kereslet lenne iranta. Ezt tamasztja ala az ellatast
kérék szamanak utobbi két évben torténd ndvekedése is.

Az egész orszag atlagat tekintve a hazi segitségnyujtasban részesilék mintegy kétharmada ét-
kezést is kap. A legkisebb lélekszamu teleptiléseken azonban ez az arany csak 47% (3. tabla), bi-
zonnyal az ezzel (is) szolgalé kézintézmény, példaul iskola vagy 6voda hianyaban. Ezaltal indoko-
latlan egyenl6tlenségek keletkeznek a hozzajutasi lehetéségekben.

9.2.2. Szocialis étkeztetés

E szolgaltatas keretében azoknak a szocialisan raszorultaknak legalabb napi egyszeri meleg étkez-
tetésérol kell gondoskodni, akik azt koruk, egészségi allapotuk vagy egyéb ok miatt 6nmaguknak,
illetve eltartottjaiknak tartésan vagy atmeneti jelleggel nem képesek biztositani. Az ellatas techni-
kailag kétféle formaban valésulhat meg: (1) a jogosult az 6nkormanyzat altal megjelolt helyen el-
fogyasztja, vagy hazaviszi, illetve (2) ha erre nem képes, (példaul betegség miatt), a lakasara szallit-
jak a megf6z06tt ételt.

Az étkeztetés lényegesen elterjedtebb ellatasi forma, mint a hazi segitségnyujtas, hiszen orsza-
gos szinten a telepiilések 71 szazaléka biztositja, a népesség 93%-at lefedve. Itt is érvényestl az
urbanizacids lejté hatasa: az 500-nal kisebb lélekszamu torpefalvak kozel fele, az 1000 £6 alatti te-
leptilések 40%-a nem nyujt szocialis étkeztetést. Az ellatas elérhet6sége hasonl6 problémakat vet
fel, mint amit a hazi gondozas esetében mar leirtunk.

Az eltéré nagysagu teleptilések kozott az étkeztetés igénybevételének modjaban is jelentések a ki-
lonbségek. Budapesten és a kis falvakban az ellatottak nagyobb részének szallitjdk haza az ételt, mint a
kozepes mérett telepiiléseken. Ugyan a kisebb 1élekszamu helységekben valamivel magasabb az id6s-
kord gondozottak aranya, feltételezhetS, hogy ebben az esetben nem csak a raszorultsag mértékében
van eltérés, hanem a szakember-ellatottsag, illetve a kozlekedési lehetéségek tekintetében is.

A szocialis étkeztetésben részesitettek szama 1993 6ta kisebb ingadozasokkal ugyan, de csok-
kent (1. abra), és ez megtelel a hazi segitségnyujtasnal tapasztalt tendencianak. Ugyanakkor nehe-
zen feltételezhetd, hogy a rszorulék kevesebben lennének. Arulkodé tény, hogy az 4j igénylék
szama évrol-évre alig valtozott, évi 40 ezres szamon stabilizalédott. Errél az ellatasrol is elmond-
hat6, hogy az idéseknek igen kis hanyada részestl benne: 2002-ben a 60 éven feliliek 3,8%-a.

A 3. tabla adatai altalanossagban azt mutatjak, hogy minél nagyobb teleptilésen élnek a raszo-
rulék, annal kisebb valdszintséggel jutnak ellatashoz. A Osszes ellatott népességszamhoz viszo-
nyitott hanyada a kisebb teleptléseken magasabb, mint a nagyobbakon. Ez ellentmondani latszik
a 2. tablabol levonhat6 kovetkeztetésnek, miszerint minél kisebb egy telepiilés, annal rosszabb az
intézményes ellatottsag. E paradoxont egyrészrél az magyarazza, hogy azokon a kisebb helyeken,
ahol megoldott a gondozas, ott a hozzajutas lehet6sége is kivalo, és sokan igénybe is veszik,
azonban a telepiilések nagyobb részében, ahol nincs gondozo, ott erre — intézményes formaban —
nincs esély. Magyarazé korilmény masfeldl a telepiilések alacsony lélekszama, a statisztikanak az
aprofalvaknal jelentkezd torzitd hatasa is. Ugyanakkor érdemes vizsgalni a kapacitast is, — erre a
hazi segitségnyujtas esetében a gondozok szamabol lehet kévetkeztetni —, hiszen az, hogy egy 6n-
kormanyzat biztositja az ellatast, nem jelenti automatikusan, hogy az 6sszes igényt képes kielégi-
teni. Az adatok a kistelepiilések hatranyosabb helyzetét mutatjak: mind az egy gondozora jutd 60
éven feliliek szama, mind az egy gondozoéra jutd ellatotti szam — Budapestet kivéve — a telept-
lésmérettel forditottan aranyos. (Az orszag egészét tekintve egy apolonak atlagosan 5,5 a legki-
sebb lélekszamu kozségekben ezzel szemben 11,7 személyt kell ellatnia.) (4. tabla).

189



3. tabla. Hazi segitségnydijtdsban és sgocidlis étketetéshen részesiiltek szama és ardnya népességnagysdg-kategoria
szerint, 2002

Hazi
wnds | 0 |Siine | | e | c0en b
Népességnagysig nytjtisban tésben étkez- Osszesen séghez vi- lickhez vi
tetésben is szonyitva, % | szonyitva, %
részesulok szama

- 499 1127 3873 998 5998 22 8,6
500 — 999 1271 6 810 2228 10 309 2,0 8,9
1000 — 1999 1409 9 351 3375 14 135 1,5 7,2
2000 — 4999 1709 11 154 5772 18 635 1,2 6,1
5000 — 9999 1136 5974 2909 10 019 1,1 53
10 000 — 19999 1073 7 847 2 605 11 525 1,0 55
20 000 — 49999 2 281 7 266 1944 11 491 1,0 4.8
50 000 — 99 999 860 4 636 1247 6743 0,9 45
100 000 — 1705 4682 2 838 9225 0,8 4,1
Budapest 2 385 13 694 4211 20 290 1,2 5,0
Orszag 6sszesen 14 956 75 287 28 127 118 370 1,2 5,6

Az étkeztetés és a hazi segitségnyujtas els6sorban az idés lakossag tamogatasat szolgalja, indo-
kolt tehat hogy ezeket az ellatasokat az id6skort népességhez viszonyitva is vizsgaljuk. Az ered-
mény az el6bbire rimel: az 1000 {6 alatti telepiiléseken az étkeztetésben, a hazi segitségnyujtasban,
valamint a mindkett6ben részesilok egyiittesen a 60 éven felili lakossag 8,6%-at teszik ki, majd a
nagyobb teleptilések felé haladva egyre alacsonyabb ez a hanyad. Tudni kell, hogy a térvény lehet-
vé teszi a 60 évesnél fiatalabbak részére is az étkeztetés és a hazi gondozas igénybevételét, ez a ko-
rilmény a mutatot torzitja.

4.tdbla. Hazi segitségnyijtisban foglalkoztatott gondogok szdama és ardnya népességnagysdg-kategdria szerint, 2002

, , . .. | Egygondozdra jutd

Népességnagysag Gondozok szama Szal’qkepz’ett N Eay gondozor’a uto ggOz(:{éven felﬁli;k
gondozok aranya, % ellatottak szama szhma
- 499 182 26,4 11,7 3844
500 — 999 430 28,8 8,1 2704
1000 — 1999 609 27,8 7,9 3225
2000 — 4999 1031 36,9 73 297,0
5000 — 9999 795 32,7 5,1 2357
10 000 — 19999 878 36,6 4.2 2404
20 000 — 49999 916 39,0 4,6 263,3
50 000 — 99 999 611 48,1 34 2430
100 000 — 1154 49,7 39 195,3
Budapest 1288 68,4 51 317,8
Orszag 6sszesen 7 894 432 5,5 267,5

A 60. életévitket betoltott, hazi gondozasban részesilé személyek kozott majdnem két és félszer,
az étkeztetést igénybevevék tdboraban pedig kézel kétszer tobb a né, mint a férfi. Bz a killonbség el-
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s6sorban demografiai okokkal magyarazhato, hiszen a 60 éven feluliek k6zott 1,6-szeres, a 70 éven fe-
liliek korcsoportjaban pedig 1,8-szeres a nék tobblete. Tovabba a 60 feletti nék kozott sokkal na-
gyobb a vélhetéen egyedul él6k, azaz az 6zvegyek, elvaltak, hajadonok aranya, mint a hasonlé kora
térfiak korében. Ezeken tal szerepet jatszhatnak egyéb, pszichologiai tényezok is, példaul a férfiaknak
az egészségi allapottal kapcsolatos, n6kétdl eltérd attitidje. A férfiak altaldban jobbnak értékelik fizikai
és egészségl allapotukat, kevésbé hajlandok segitséget kérni, illetve egyaltalan bevallani, ha segitségre
szorulnak. Azonkivill az egyedil marad6 férfiak minden valdszinGség szerint konnyebben talalnak
part maguknak, igy ritkabban szorulnak intézményes segitségre.

9.2.3. Falugondnoki szolgalat

A szocialis torvény értelmében a 600 £6 alatti (2000 el6tt az 500 {6 alatti) kistelepiiléseken, illetve kiil-
tertileti lakotthelyeken az egyes alapellatasi feladatok falugondnoki szolgalat keretében is ellathatok. Ez
az intézmény alapvetéen a szocialis ellitaisokban, a hozzaférési lehet6ségekben meglévé tertileti kii-
l16nbségek csokkentésére, az ellatasi hianyok korrigalasara hivatott. Létrehozasanak célja a teleptilési
hatranyok csokkentése, az életfeltételek javitasa, a kozszolgaltatasokhoz valé hozzajutas elésegitése, a
helyi tarsadalom koz0sséggé fejlesztése. Meglehetdsen sajatos helyet foglal el a szocialis szolgaltatasok
rendszerében, mivel kilonféle tevékenységeket, funkcidkat egyesit magaban. A falugondnok munka-
jaban az alapellatasi feladatok a meghatarozok, de a helyi sajatossagoknak, igényeknek megfeleléen
szamos olyan tevékenységet is ellat, amelyek tulmutatnak a klasszikus szocialis feladatokon (személy-
szallitastol kezdve a kozteriilet karbantartasan at kozosségi programok szervezéséig). Az orszagos ha-
16zat kiépitését a szocialis tarca tobbéves programmal, palyazati rendszer keretében tamogatta. Az elsé
szolgalatok mar az 1990-es évek elején megalakultak, de jogszabaly csak 1997-t6l nevesitette. A sta-
tisztikai adatokbol azt latjuk, hogy a falugondnokok szama évrél-évre, egyenletesen né, —1997-ben tel-
jes munkaidésre atszamitva még csak 303 volt a létszam, 2002-ben mar 627 —, ennek ellenére az iga-
zan érintett 500 {6 alatti telepiilések koziil 2002-ben csak minden masodikban mikodott ez a szolga-
lat. (A létszamn6vekedésben az is szerepet jatszott, hogy a lakossagszam-hatar felemelése miatt tobb
teleptlésen szervezhetd.) Az utébbi évek halozati fejlesztését sikertlt jOl iranyozni: a rendszerint egy,
illetve két alapellatast biztosito szolgalatokat jellemzéen a teljesen ellatatlan vagy a legfeljebb egy ella-
tast mikodteto teleptiléseken hoztak 1étre (Korintus et al., 2002).

2. dbra. A falugondnokkeént foglalkoztatottak sgama*
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9.3. Ellatottsag — ellatatlansag

A statisztikai adatokbodl nem dertl ki, hogy a falugondnoki szolgalat a szocialis feladatok sorabél
mit, mennyit és hogyan vallal at, illetve lat el. Azt sem lehet megallapitani tovabba, hogy a statisz-
tika szerint ellatatlan teleptiléseken a funkciét részben vagy egészben atveszik-e mas intézmények
(pl. az egészségligy). A tapasztalatok, illetve a témaban készilt esettanulmanyok arra vallanak,
hogy a kép nem ennyire fekete-fehér, és valoszinisithetS, hogy a teljes ellatatlansag az aprofal-
vakban sem tipikus. Egy 500 6s telepiilésrél olvashato: ,,...a védénd és az apoléond rendszeresen
latogatja a csaladokat, amennyiben egészségiigyi segitségre szorulnak, és ezen latogatasok bizony
sok esetben alkalmul szolgalnak a lakosok egyéb gondjainak el6hozatalara. Természetesen amiben
csak tudnak, segitenek, igy hataskoriiket joval tilmenden teljesitik feladataikat. ... T¢éli id6szakban
a kozhasznu munkat végzSk kozil néhanyan az id6seknek, illetve betegeknek segitenek Ossze-
vagni és behordani a tzifat” (Simonyi, 2001). Egy masik vizsgalat tapasztalatai szerint a kistele-
pulések vezetbi vagy abban biznak, hogy senki sem marad ellatatlan, mivel mindenki ismer min-
denkit, vagy eleve olyan, szinte az egész lakossagot érinté szocialis problémak léteznek, hogy a
pénzbeli ellitasokon kivil nincs mod intézményes megoldas kialakitasara. Ezeken a helyeken
tobbnyire az 6nkormanyzat dolgozoéi, a szocialis eléad6 vagy maga a polgarmester tolti be a hazi
gondozo szerepét (Hodosan, 2002).

9.4. Az allami szektor szerepe

Az 1990-ben elindulé decentralizaciés folyamat nyoman a legtobb szocialpolitikai feladat helyi,
onkormanyzati hataskorbe kerilt, finanszirozasa a kézponti koltségvetés és az dnkormanyzatok
koz6s kotelezettsége. A sziikséges pénzeszk6zok azonban helyi szinten nem alltak rendelkezésre.
Bar elvben az 6nkormanyzatok szamos pénzugyi forrassal rendelkeznek (normativ tamogatas,
személyi jovedelemado visszatéritett hanyada, helyi adok és elnyert palyazati 6sszegek stb.), a gya-
korlatban tobbséglik csak az elsé két forrassal szamolhat. A gazdalkodasukat, pénziigyi helyzetu-
ket behatébban vizsgalé tanulmanyok (pl. Bodi, 2001) alapjan a kévetkezdket lehet megallapitani:
A szocialis ellatd rendszerek fenntartasara az allami normativak dnmagukban nem elegendéek.
(Raadasul a szocialis alapellatasi normativa a teleptilési 6nkormanyzatokat lakossagszama alapjan
illeti meg, ami hatranyos azokra a kisteleptilésekre nézve, amelyeken magasabb az id6sek aranya.)
Ennek kiegészitése céljabol a mindenkori kdzponti kormanyzatok poétldlagos sajat forrasok
feltarasara és bevonasara Osztonzik a telepiilési 6nkormanyzatokat, ami a gyakorlatban a helyi
adoik és dijbevételeik novelését jelenti. A kisebb falvak 6nkormanyzatai azonban demografiai és
tarsadalmi okok miatt ennek nem tudnak eleget tenni. A telepiilési 6nkormanyzatok 2002. évre
vonatkoz6 bevételi adatait™ vizsgalva azt lithatjuk, hogy a sajat folyé bevételek (pl. helyi ad6k és
illetékek, intézményi tevékenységbdl szarmazé jovedelmek) egy fére juté atlagos mértéke a
teleptlés nagysagrendjével linearisan emelkedik. Eszerint minél kisebb az adott helység, annal
valoszinGibb, hogy a sajat bevételei elmaradnak az orszagos atlagtol. Ezt az allam igyekszik
kiegyenliteni. Az atengedett bevétel (pl. személyi jovedelemado) egy f6re jutd Osszege a legkisebb
teleptlésnagysag kategoériajaban a legnagyobb, és felfelé haladva egyenletesen csokken. Az egy
tére jutd allami tamogatasok és hozzajarulasok esetében — amihez pl. a cimzett és cél-, valamint a
mukodésképtelen 6nkormanyzatok tamogatasai is tartoznak — azonban mar nem ez a helyzet, itt
nem mutathaté ki linearitas. Annak ellenére, hogy a kedvezStlenebb gazdasagi feltételeket

24 Forras: A helyi 6nkormanyzati beszamoldk, melyeket a Magyar Allamkincstar teriileti igazgat6sagai Gsszesitettek.
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nagyobb allami hozzajarulassal kompenzalni szandékozo, az Onhibajukon kivil hatranyos
helyzett teleptilések szamara szolgald eszkoz, az un. onhiki egy fére szamitott atlaga a legkisebb
lélekszami kozségek esetében a legmagasabb. Az adatok szerint az allamtol érkezé bevételi
forrasok nem elégségesek az aprofalvak forrashianyainak poétlasara, igy az egy fére jutd targyévi
Osszes bevétel ezeknél az 6nkormanyzatoknal a legalacsonyabb. A kis teleptiléseket miikodtetd
onkormanyzatok, forgalomképes vagyon hianyaban, még javaik aruba bocsatasaval sem
enyhithetik gondjaikat. Fennmaradasuk érdekében, talélési stratégiaként viszont bezarhatnak
szocialis  intézményeket, szuneteltethetnek vagy csokkenthetnek szocialis szolgaltatasokat,
atcsoportosithatjak a normativ timogatast a szocialis szférabol mas teriletre (Bodi, 2001).

Az 6nkormanyzatok szikos anyagi helyzetére utal, hogy évrél évre né az 6nhikis 6nkormany-
zatok szama és aranya (2002-ben mar 40%), vagyis azoké, melyek 6nhibajukon kiviil kertilnek
hatranyos helyzetbe, valnak forrashiany miatt mikodésképtelenné. Itt is megfigyelhet6 a kistele-
pulések felilreprezentaltsaga.

9.5. A nem allami szektor szerepe

A nem allami szervezetek szamara a szocialis feladatok ellatisaba valé bekapcsolddast a 113/1989.
(XI.15.) sz. (az egészséguigyi és szocialis vallalkozasrol szolé) MT-rendelet alapozta meg. Mivel a
szocialis feladatok ellatasara, az igények teljes kielégitésére az arra kotelezett dnkormanyzatok nem
voltak és jelenleg sem képesek, sziikségszeri volt, hogy nem koltségvetési szervek is bekapcsolod-
hassanak a szocialis ellatérendszerbe. Ennek kovetkeztében egyre nagyobb szamban jelentek meg
nem allami szervezetek, melyek részben a hianyz6 6nkormanyzati szolgaltatasokat potoljak, részben
szélesitik az igénybe vehetd ellatasok korét. Bz a folyamat azonban dontéen a bentlakasos ellatas te-
rén zajlik. (1993-ban a szocialis otthoni féréhelyek 87%-a, 2002-ben mar csak 75%-a mikoédott 6n-
kormanyzati fenntartasban.) Az alapellatas, azaz az étkeztetés és a hazi segitségnyujtas talnyomo-
részt még mindig a telepiilési 6nkormanyzatokra harul. A kisebb telepiiléseken jelent6s aranyban je-
lennek meg a tébb 6nkormanyzat k6z6s fenntartasaban, illetve masik énkormanyzattal kotott ella-
tasi szerz6dés keretében mikods szolgaltatasok is. Civil szervezetek, vallalkozasok elenyészé szam-
ban szerepelnek ellatoként, ami vélhetéen gazdasagi okokkal magyarazhato els6sorban.

5. tabla. Az alapellatisban részesiildk sgdama és megoslisa fenntartok szerint, 2002

Fenntart6 Hazi segitségnyujtas % Szocialis étkeztetés %
Onkorményzat

41 827 97,1 102176 98,8
BEgyhaz 85 0,2 506 0,5
Egyéb nonprofit 1110 2,6 658 0,6
Egy¢b 61 0,1 74 0,1
Osszesen 43 083 100,0 103 414 100,0

9.6. Néhany kovetkeztetés és magyarazat
A szocialis alapellatasok kozil az id6sek gondozasaban fontos szerepet jatszo hazi segitségnyujtas

és étkeztetés helyzetét tekintettitk at. Mindkét ellatasi formaban visszaesés figyelheté meg, az ella-
tast igénybe vevok szama 1993 6ta — kisebb ingadozasokkal — csékkent, mikézben az idéskoraak
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— kilonosen a nagyon id6s 80 éven felillick — szama és aranya nétt. A hazi gondozas a telepiilések
40%-aban, az étkeztetés a teleptlések 30%-aban nincs megszervezve, és ebben 2000 6ta nem ta-
pasztalhat6 elmozdulas. Megtigyelheté az urbanizacios lejt6 hatasa, azaz minél kisebb a telepiilés
lélekszama, annal hianyosabb az ellatas. (A falugondnoki szolgalat adatai ezzel szemben bévilést
mutatnak.) Az ellatasi problémak kistelepiiléseken koncentralédasat tiikrézik a megyei bontasu
adatok is. A hagyomanyosan és jellegzetesen aprofalvas teleptilésszerkezetd megyékben (Baranya,
Zala, Vas, Veszprém, Somogy, Borsod-Abauj-Zemplén) a szolgaltatasok elterjedtsége altalaban
elmarad az orszagos atlagtol (6. tabla).

6.tdbla. Hizi segitséonydijtdst és étkegtetést bigtositd telepiilések aranya, 2002 (%)

Terileti egység Hazi segitségnyujtas Etkeztetés
Budapest 100,0 100,0
Pest 66,8 76,1
Kozép-Magyarorszag 67,0 76,2
Fejér 77,6 82,2
Komarom-Esztergom 68,0 82,7
Veszprém 359 70,9
Ko6zép-Dunantul 52,8 76,0
Gy6r-Moson-Sopron 48,6 68,6
Vas 56,0 71,8
Zala 47,5 73,5
Nyugat-Dunantul 50,6 71,6
Baranya 44.5 43,9
Somogy 48,8 73,0
Tolna 63,9 78,7
Dél-Dunantul 49,3 60,5
Borsod-Abatj-Zemplén 54,9 61,1
Heves 75,4 932
Noégrad 52,3 68,8
Eszak-Magyarorszig 58,4 69,0
Hajdu-Bihar 85,4 82,9
Jasz-Nagykun-Szolnok 94,8 98,7
Szabolcs-Szatmar-Bereg 67,5 75,9
Eszak-Alfold 76,7 81,9
Bécs-Kiskun 70,6 61,3
Békés 89,3 74,1
Csongrad 95,0 95,0
Dél-Alfold 81,9 73,2
Orszag 6sszesen 58,9 71,0
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Felmerual a kérdés, vajon a lakossagi igények valtoznak, vagy egyéb (gazdasagi) feltételek
befolyasoljak az egyes ellatasok, szolgaltatasok szamat, elérhetéségét. Az elébbire az ellatast
kérék szamabdl lehet kévetkeztetni, ez évek 6ta nem csOkken. Az utébbi feltételezés val6-
szinGiségérdl az onkormanyzatok gazdalkodasat elemz6 szakemberek megallapitasait érdemes
idézni. E szerint a kistelepiiléseken a szocialis ellaté rendszer fenntartasanak feltételeit a
gazdalkodas keretei szabjak meg. A kapacitashiany els6sorban pénziigyi-gazdasagi okokra
vezethet$ vissza, az Onkormanyzatok (kilondsen a kisteleptlési 6nkormanyzatok) a sziksé-
ges pénzeszkozok hidnyaban nem — vagy nem teljes mértékben — tudnak eleget tenni a jog-
szabalyban el6irt kotelezettségeiknek. Nincsenek forrasaik hazi gondozok foglalkoztatasara,
¢és a szakképzett munkaeré hianyaval is szembe kell néznitik. (Terjedelmi okok miatt a mun-
kaeréhelyzettel nem tudunk bévebben foglalkozni, a problémat azonban ol érzékelteti, hogy
az apolasi-gondozasi munkakorben foglalkoztatottak korében a szakképzettek aranya a tele-
pulések lélekszama mentén lefelé haladva csokken.) (4.tabla) A nem koltségvetési szerveze-
tek pedig — miutan szerepvallalasuk igen csekély az alapellatasban — nem tudjak potolni a hi-
anyz6 onkormanyzati szolgaltatasokat.

Ugyanakkor az ellatotti szam csokkenése, illetve stagnalasa nem magyarazhaté kizarélag a
kapacitishidnnyal. Vizsgélati tapasztalatok™ szerint a hazi gondozast igénylSk szama nagy-
mértékben fiigg a téritési dijak nagysigatol. Az Allami Szamvevészék altal vizsgalt egyik te-
lepulésen példaul azt kévetéen nétt meg a gondozottak szama, hogy az 6nkormanyzat koz-
hasznu szocialis munkasok atmeneti foglalkoztatasaval ingyenesen biztositotta az ellatast.
Azoknal az 6nkormanyzatoknal pedig, amelyek emelték a téritési dijakat — ez az étkeztetés
esetén a jovedelem 20 szazalékaig terjedhet —, éppen forditott folyamat jatszodott le. Az ét-
keztetést igénybe vevok kore aszerint is valtozik, hogy honnan torténik az étkeztetés, illetve
milyen az étel minésége. Az Allami Szamvevészék megallapitotta, hogy azokban az esetek-
ben, amikor az 6nkormanyzat csak étteremben tudta biztositani a szolgaltatast, a magasabb
ar mellett a mindség is kifogasolhato volt. A kiterjedt kiiltertilettel rendelkez6 helységekben
pedig az egyes teleptlésrészek ellitisa nem egyenletes, és csak egy szik réteget ér el a nagy
tavolsagok és a kozlekedési eszk6zok hianya miatt. Ha az alapellatas téritési dijai olyan ma-
gasak, hogy a raszoruldk egy része nem tudja megfizetni, akkor 6k mar igényléként sem je-
lentkeznek. Ezt tamasztja ala a 2000-es ASz jelentés is: ,,Magas téritési dij mellett az igények
er6teljesen csokkentek, azt a szocialisan valéban raszorultak mar nem tudtak megfizetni,
masrészt hasonld sszegért piaci alapon is megoldhaté az ellatis.”

25 Allami Szamvevészék 0015 jelentése a telepiilési Gnkormanyzatok szocialis és gyermekjoléti szolgaltatasai helyzetérdl, 2000.
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10. AZ IDOSKORUAK ES A BUNOZES

VAVRO ISTVAN



10.1. Bevezetés

Kozismert, hogy a népesség korosszetétele valtozik, az idéskortak aranya emelkedik. Hasonlo-
képpen ismert az is, hogy az ember magatartasa (viselkedése) életkoraval atalakul, ugyanakkor a
kornyezete el is varja ezt. Bz az Osszefliggés érvényestl az életkor és a devians magatartasok ko-
zOtti viszonyban is.

Idéskorunak altalaban a 65 éves és annal id6sebb népességet tekintik, bar egyesek szerint a —
tértiaknal és n6knél még kilonb6z6 — nyugdijkorhatar a hatarvonal. Ennek a tanulmanynak (elte-
kintve a sértetti statustol és a killon jelzett kivételektdl) az 50 éves és idSsebb elitéltek az alanyai,
mivel a 60 éves és idésebb elkévetSk szama és aranya olyan alacsony, hogy az — kiilondésen egyes
blncselekmények esetében — mar nem teszi lehetévé statisztikai modszerek alkalmazasat. A ba-
nozéssel kapcsolatban az idéskoraak — legalabbis a kézvélekedésben — elsésorban mint aldozatok,
buntet6jogi kifejezéssel élve: sértettek kertilnek szoéba, és kevésbé gyakran emlitik meg biintet6jo-
gi normaszegéseiket.

10.2. Az iddskori1 mint sértett

A sértetti status mint prekoncepcié — az esetenkénti tapasztalati tényeken tul — altalaban azon a
vélelmezésen alapul, hogy az idéskora személy fizikailag gyenge, mozgasaban gyakran kifejezetten
korlatozott, a vilag aktualis Ggyeiben tajékozatlan, igy viszonylag konnyl célpontja a jogtalan ta-
madasoknak vagy megtéveszté magatartasoknak.

Nem feltételeznek réla ugyanakkor olyan aktiv, gyakran erészakos magatartast, mely — leg-
alabbis a kézgondolkodas szerint — a blinelkévetés sziikségszeri velejardja vagy sajatossiga.”

Azt, hogy az id6skordak milyen gyakorisaggal kertilnek sértetti helyzetbe, az egységes rendér-
ségi-luigyészségi statisztikai rendszer segitségével vizsgalhatjuk. A korspecifikus gyakorisagi muta-
tok tajékoztatnak arrél, hogy miképpen alakulnak ezek az aranyok a valdsigban. Terjedelmi
okokbdl csupan egy év (2002) adatait adjuk meg, megjegyezzitk azonban, hogy e téren egyik évrél
a masikra jelent6s valtozas nem kovetkezik be, igy a k6zolt szamok a lényeget tekintve altalanosan
érvényesnek tekintheték. (Az elemzésben a mennyiségi és mindségi mutatok alapjan kiemelt
bincselekmények sértettjeiként természetes személyek szerepelnek.)

Az aranyokat (Iényegében a veszélyeztetettséget) vizsgalva azt tapasztaljuk, hogy a sértettek kormegoszlasa
eltér a teljes népességétol. A sértettek szama 2002-ben a rend6rségi-igyészségi statisztikai adatok szerint
243 582 volt. Flletkor szerinti megoszlasuk a kivetkezSképpen alakult (1. tbla).

Ha ezeket az aranyokat céliranyosan csoportositjuk és Osszehasonlitjuk a népesség kormegosz-
lasaval, akkor azonnal latjuk a jelentds kiilonbséget (2. tabla).

A 60 éves és id6sebb koruakra vonatkozé adatok korantsem igazoljak azoknak a feltételezé-
seknek a helytallésagat, melyek szerint az idéskoraakat a blindzés atlag felett veszélyeztetné.

Még vilagosabban kidertl ez a 100 ezer lakosra szamitott gyakorisagi mutatokbol (1. tabla),
melyek azt jelzik, hogy a veszélyeztetettség 15 éves kor alatt viszonylag alacsony, ezt kbvet6en je-
lentésen emelkedik ugyan, 50 éves kor utan azonban ujra csékken, és a 60 évesek és idésebbek
esetében mar nem tér el lényegesen a biintet6jogi értelemben vett fiatalkortak veszélyeztetettsé-
gétol.

26 A gondatlan bincselekmények nem valtanak ki kiillénosebb érdeklédést, st a bintgyi tudomanyoknak ha nem is margi-
nalis, de semmiképpen nem kézponti téméja. Elterjedtségét és tarsadalomra veszélyességét tekintve ez érthetd is.
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1. tabla. A sértettek életkor szerinti s3dma és aranya

Fletkor (év) Syim Szazezer a:;);}({);ﬁl:tﬁ lakosra
0-10 1473 126,4
11 543 433,8
12 658 538,4
13 1111 901,9
14 1219 982,1
15 1928 1489,5
16 2439 1824,1
17 2770 21623
18 2232 1727,6
19 2759 20483
20-24 19915 25474
25-29 26 126 3189,2
30-34 26973 3770,2
35-39 24110 39413
40-44 30 702 4 568,1
45-49 25974 31139
50-54 22 413 3089,5
55-59 14 725 2 420,7
60 és tobb 35512 1697,9
Osszesen 243 582 2394,0

2. tabla. Az egyes korcsoportok ardnya a népességen, illetve a sértetteken beliil (%)

Korcsoport Népesség Sértettek
0-19 éves 22,75 7,03
20-59 éves 56,69 78,39
60 éves és idésebb 20,56 14,58

A népesség egészére vonatkozo (2394,0) és az idéskortak veszélyeztetettségét jelzé gyako-
risagi mutatot (1697,9) 6sszehasonlitva szintén a fenti kovetkeztetésre jutunk. A veszélyezte-
tettségre vonatkozo, széles korben elterjedt és a tomegtajékoztatas altal is megerdsitett néze-
tek tehat, agy tanik, nem teljesen megalapozottak. Még kevésbé igaz ez — legalabbis a rendel-
kezéstinkre allé adatok alapjan — az erészakos bincselekményeket (példaul emberdlést, szan-
dékos sulyos testi sértést, erészakos kozostlést, rablast) tekintve. Itt a gyakorisagi mutaté —
ugyancsak 100 ezer lakosra szamitva — a teljes népességre vonatkozéan 270,9, korcsoporton-
ként erés szorassal (3. tabla).
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3. tabla. Az erdszakos biineselekmények sértettjeinek gyakorisiga korcsoportonként

Eletkor (év) Gyakorisag
0-10 34,4
15 475,1
16 534,7
17 610,4
30-34 403,8
35-39 410,2
50-54 299,0
55-59 181,3
60 és tobb 108,2

Az abszolut szamok alapjan egyébként megallapithatd, hogy a sértettek kozott az 50 évesek és id6seb-
bek aranya 20,08 %, mig ugyanezen korosztalyok népességen beliili aranya a vizsgalt évben 33,66% volt.

10.3. Sértettek és elkovetok

A buancselekmény elkévetése miatt biintetéeljaras ala vont személyek életkor szerinti megoszlasa (és a
korspecifikus mutatok alakulasa) eltér a sértettekétSl. Ezzel kapcsolatban azonban mindenképpen fel
kell hfvni a figyelmet egy tartalmi és ebb6l adodé moédszertani problémara. Sértett elvileg — természete-
sen a blncselekmény jellegétdl fliggben — barki lehet, blncselekményt elkévetni azonban mar csak fizi-
kai okokbdl sem képes mindenki, biintetéjogi Gton pedig a jelenlegi szabalyozas szerint csak az vonha-
t6 felelésségre, aki a cselekmény elkovetésekor a 14. életévét betoltotte. Ezt a kortlményt a sértetti és
az elkévetdi oldal dsszehasonlitasanal mindenképpen figyelembe kell venni, még akkor is, ha gyakran
hasznaljak az an. ,,gyermekbiin6zés” fogalmat, amely azt hivatott jelezni, hogy miképpen alakult azok-
nak a természetes személyeknek a szama és gyakorisaga, akik a buntet6jogi normakat megsértették
ugyan, de életkoruk kovetkeztében nem vonhatok felel6sségre.

A gyakorisagi szamitasoknal gondolni kell arra a koriilményre is, hogy a biintetéeljaras atlagos id6tar-
tama az elmult évtizedekben tobbszor valtozott. Ez els6sorban a jogerésen elitéltek adatainal bir jelents-
séggel, kiilonosen akkor, amikor az adott évben elitéltek szamat hasonlitjuk Gssze a népesség szamaval és
kormegoszlasaval, tudva azt, hogy az elitéltek (kevés, elhanyagolhat6 kivételtdl eltekintve) blncselekmé-
nyeiket nem abban az évben kovették el, amikor az ellentik hozott itélet jogeréssé valt. Az elitéltekre vo-
natkozo6 gyakorisagi mutatokat mint jelz&szamokat tehat bizonyos fenntartasokkal kell kezelni. Ennél va-
lamivel kisebb az id6beli eltérés a blinelkovetdk (tehat az eljaras rendérségi-tigyészségi szakaszaban 1évok)
esetében. (Ugyanez érvényes a rendSrségi-tigyészségl statisztikai rendszer sértetti adataira.)

A 2002. évi adatokat vizsgalva azt latjuk, hogy a banelkévetdi és a sértetti status szama és gya-
korisaga a korcsoportok nagyobb aggregatumaiban jelent6sen eltér (4. tabla).

4. tabla. Az elkivetik és a sértettek sgdma és gyakorisaga (100 ezer azonos Rordi lakosra sgamitva) egyes
korcsoport-aggregdtumokban

i Elkovetdk Sértettek Elkovetok Sértettek
Eletkor (év)
szama gyakorisaga
0-13 éves 3959 3785 258 246
14-17 éves 11 689 8 356 2268 1621
60 éves és idGsebb 2 826 35512 135 1698
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A sértetti status teljes népességre szamitott gyakorisaga 2394, mig az elkévet6ié 1237. Az ara-
nyok kilonb6z6sége azonban nem csak a veszélyeztetettség fokat fejezi ki, bar kétségkiviil annak
is jelent6s szerepe van, hanem egyrészt a felderitési hanyados hatasara alakult igy, masrészt a hal-
mazati banelkévetés alakulasaval magyarazhatod. Ezek els6sorban a vagyon elleni bincselekmé-
nyeknél okoznak aranybeli eltéréseket.

A sértettekre, illetéleg az elkévetSkre vonatkozé gyakorisagi mutatdkat részletesen Osszeha-
sonlitva azt latjuk, hogy a 20-59 év kozotti korcsoportokban egyrészt mértékbeli kulonbségek
vannak, masrészt eltéré életkorban jelentkezik a maximum, harmadrészt a gyakorisagi mutatod
ugyan az elkovet6knél és a sértetteknél egyarant csdkken, de az utébbiak esetében lényegesen las-
subb ttemben és kisebb mértékben (5. tabla).

Az adatok (4. és 5. tabla) feltGiné eltéréseit tapasztalva joggal vet6dik fel a kérdés, sziikséges-e
(érdemes-e) az id6skoruak és a blinozés kapcsolataval — a sértettin tdl — elkovetdi oldalon is fog-
lalkozni. A kérdésre adott valasz csak az egyértelmi igen lehet. Ennek okai:
az Ossznépességen belil fokozatosan emelkedik az id6skoritak aranya, ezért viselkedésmodjuk
ismeretének jelentésége is né;

a kozvadas eljarasban elitéltek kozott (nyilvanvalod Osszefiiggésben az idéskoritak szamanak és
népességen belili aranyanak emelkedésével) né az id6sebbek szama és aranya is;

az id6skoraak kriminalitasi gyakorisaga kimutathatéan emelkedik;

az id6skoriaak blinézésének szerkezete eltér a fiatalabbakétol.

5. tdbla. A sértettek és ag elfovetik gyakorisaga (100 ezer agonos kori lakosra sgdamitva) a 20—-59 éy kozitti

koresoportokban
Korcsoport Sértettek ElkévetSk
20-24 2547 2815
25-29 3189 2491
30-34 3770 2305
35-39 3941 2037
40-44 4568 1602
45-49 3114 1086
50-54 3089 736
55-59 2421 456
60 éves és idésebb 1698 135

10.4. Az id6skoru mint elkovetd

Az id6éskoruak altal elkévetett bincselekmények trendje emelkedé. A 100 ezer azonos kora lakos-
ra szamitott gyakorisagi mutatd a 60 éves és idGsebb népesség esetében 1991-ben 97, 1995-ben
102, 1998-ban 127, 2002-ben pedig 135 volt. Még ennél is egyértelmiibbnek mutatkozik ez a ten-
dencia, ha a szambavételt kiterjesztjik, és a tovabbiakban az 50 éves és id6sebb elkoveték abszo-
lat szamat és az ismert elkdvet6kon belili aranyat vizsgaljuk, el6szo6r sszefoglalé jelleggel (6. tab-
la), majd bancselekménytipusonként.
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6. tabla. Az 50 éves és iddsebb elkivetik szama és korosgtalyon beliili aranya 1996—2002 kozitt

. Az elkovetSk
Ev
szama aranya (%)

1996 7513 5,97
1997 8704 6,44
1998 9 853 6,84
1999 9 865 7,26
2000 9917 7,82
2001 10 072 8,10
2002 10 943 8,70

Az id6s elkévetSk szamahoz és korosztalyon belili aranyahoz hasonléan emelkedik az 50 éve-
sek és id6sebbek szama és aranya a kozvadas eljarasban elitélt felnéttek kozott. Mig az elitéltek
szama 1991 és 2002 ko6zott Osszességében 57,44%-kal (58 165-r61 91 573-ra) nétt, addig az idSse-
ké tobb mint kétszeresére, 3882-r61 7896-ra emelkedett (203,4%).

Az 1991-2002 kozotti idészakban az 50 éves és id6sebb elitéltek hanyada 7,13% volt (abszolut
szamban 66 760). Az aranyok noévekedése bar nem rohamos, de egyértelma:

1991-1995: 6,72%,
1996—2000: 6,95%,
2001: 8,00%,
2002: 8,62%.

Ez a tendencia sszefuiggésben allhat az elitélt n6k szamanak és aranyanak emelkedésével (7. tabla).

7. tabla. Az elitélt nok szdma és arinya, 1993—-2002

. Az elitéltek
Ev
szama aranya (%)

1993 5556 8,32
1994 6180 8,86
1995 7 370 9,69
1996 7 609 10,19
1997 8390 10,51
1998 9912 11,20
1999 10 393 11,85
2000 10 787 12,40
2001 10911 12,46
2002 11 508 12,57

Az idéskoruak (esetiinkben tehat az 50 évesek és id6sebbek), illetve a fiatalabbak bunozési
szerkezetének killonbsége egyértelmiien bizonyithato, ha a Btk. fejezeteit kdvetve attekintjik az
1d&s elkovetok aranyanak alakulasat. Ebbdl kidertl, hogy egyrészt az egyes bncselekménycsopor-
tokban jelent6sen kilonbozik az idésebbek aranya, masrészt ezek az aranyok — kiléndsen egyes
cselekmények tekintetében — nagy stabilitast mutatnak, harmadrészt — ismét mas cselekmények
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tekintetében — titkrozik azokat a valtozasokat, amelyek a blinézés szerkezetében a rendszervalto-
zas Ota eltelt id6szakban kimutathatok.

Személy elleni biineselekmeények (pl. emberdlés, testi sértés, foglalkozas korében elkOvetett veszé-
lyeztetés, segitségnyujtas elmulasztasa, emberrablas)

Az emiatt elitéltek kozott az idéseknek az id6szak egészére szamitott atlagos aranya 13,03%
volt, az abszolat szamok szerint is enyhén emelkedé tendenciaval:

1991-1995: 3647 £6, (729/&v), 12,87%;
1996-2000: 4429 £6, (886/&v), 12,85%;
2001: 939 £5, 13,99%;
2002: 985 £5, 13,60%.

E bincselekmény-kategorian belil is kiilon emlitést érdemel az emberdlés és a szandékos sa-
lyos testi sértés. Ezekben ugyanis az idéskoru elitéltek hanyada magasabb az atlagosnal: az elébbi
esetében 16,48%, mig az utébbinal 13,84%. A viszonylag magas aranyok minden valdszintiség
szerint a sorozatkonfliktusokkal, illet6leg a csaladon belili konfliktusokkal magyarazhatok.

Kizlekedési biineselekmeények (pl. kozuti veszélyeztetés, kozuti baleset okozasa, jarmtvezetés ittas
vagy bodult allapotban, jarmuavezetés tiltott atengedése)

A kategorian belil a legnagyobb aranyt a jarmdvezetés ittas vagy bodult allapotban megneve-
zést blncselekmény elkdvetése miatt elitéltek képviselik: 2002-ben 67%-ot (abszolut szamban
11 453 £6). Az id6s elkovetSk szama és aranya a kovetkez6képp alakult:

1991-1995: 9476 £6 (1895/¢év), 8,63%;
1996—-2000: 8985 £6 (1797/év),  11,38%;

2001: 1979 £5, 13,26%;
2002: 2477 £6, 14,63%.

Itt meg jegyezni, hogy a kozlekedési balesetek és buncselekmények szama a rendszervaltozas
korili években volt a legmagasabb, azéta csokkend tendencia figyelheté meg. A jelenség okaira
vonatkozéan mar szamos magyarazat sziletett, ezek ismertetése és értékelése nem targya e ta-
nulmanynak.

A fenti adatok kapcsan is figyelmet érdemel az arany emelked6 tendencidja.

Az ittas jarmuavezetés eseteinél azt allapithatjuk meg, hogy az elitéltek kozott az idéskoraak at-
lagos aranya 9,52% volt, és folyamatosan nétt:

Lv 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002

Ardny 9,01% 10,24% 11,14% 11,22% 12,16% 12,49% 13,76%

A kozlekedési bincselekmények kozil kilon is meg kell emliteniink néhanyat, melyek elkove-
t61 k6zott az idéskoruak aranya az atlagosnal magasabb. Ilyen a kézati baleset gondatlan okozasa
(18,81%), ennek maradandd fogyatékossagot, sulyos egészségromlast eredményezé esete
(15,44%), valamint halalt okoz6 valtozata (15,00%). Valdszintileg sokak szamara meglep6 és az
idéskortak altalaban felel6sségteljesnek tekintett viselkedésével ellentétben allni latszik az az adat,
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mely szerint a cserbenhagyas miatt elitéltek 15,29%-a tartozott az 50 évesek és id6sebbek korcso-
portjaba.”’

A hazassag, a csalid, azg ifjisag és a nemi erkiles elleni biineselekmeények (pl. kettés hazassag, kiskora
veszélyeztetése, tartas elmulasztasa, erészakos kozosulés, szemérem elleni erészak, megrontas,
vérfert6zés, kitartottsag, kerités)

A kategorian belil a legnagyobb aranyban el6fordulé bincselekménytipus a kiskord veszélyez-
tetése ¢s a tartas elmulasztasa. A 2002-ben a Btk. e fejezetébe tartozé buincselekmény elkévetése
miatt elitélt 2172 felnSttb6l 486 £6 (22,38%) az elébbi, mig 1117 £6 (51,43%) az utébbi okbdl
kapta buntetését.

Az 1991 és 2002 kozott ilyen buncselekmények miatt elitélt idések szama 6sszesen 1011 volt,
ami a fejezeten belil atlagosan 4,5%-o0s aranynak felel meg. Az id6beli lefutas a kovetkezé:

1991-1995: 360 £5, 3,86%;
1996-2000: 388 £5, 4,35%;
2001: 131 6, 6,31%;
2002: 132 £5, 6,08%.

A fenti adatok értelmezésekor nem hagyhato figyelmen kiviil az a mar jelzett tény, hogy ebben
a bincselekmény-kategdriaban tulsulyban van a tartas elmulasztasa és a kiskora veszélyeztetése.
Az életkor szerinti megoszlasban ez ugy tikroz6dik, hogy a 40-50 évesek generacidjaban az elitél-
tek szama jelentésen alacsonyabb. Az ok kézenfekvé: erre az életszakaszra esik a gyermekek
nagykorava valasa, illetSleg tanulmanyainak befejezése, ezt kévetéen a blincselekmény megalla-
pithatésaganak objektiv feltételei sziinnek meg. Az erészakos nemi blincselekmények id6skori
visszaszorulasa nem igényel killon magyarazatot.

A nemi bincselekmények kapcsan egyébként érdekes jelenség figyelheté meg: az id6skorunak
tekintett elitéltek aranya az id6szak egészére szamitva az erészakos kozosulésnél 5,02%, mig a
szemérem elleni erészak esetében 12,28%; 2002-ben ugyanez az arany 5,88%, illet6leg 14,46%. A
két buncselekmény intenzitasanak kilonbsége nyilvanvaléan Osszefigg elkdvethetSségiik el6telté-
telével.

Az dllamigazgatds, ag igagsagsolgaltatis és a koélet tisgtasaga elleni biincselekmiények (pl. embercsem-
pészés, hivatali visszaélés, jogellenes fogvatartas, hivatalos személy elleni erészak, hamis vad, ha-
tosag félrevezetése, hamis tantzas, binpartolas, vesztegetés).

1991-2002 kozott ilyen blncselekmény elkbvetése miatt Osszesen 2145 id6skoranak tekintett
személyt itéltek el, ami atlagosan 7,19%-o0s aranynak felel meg. Az id6beli lefutas az alabbi:

1991-1995: 697 £5, 7,14%;
1996-2000: 970 £5, 7,10%;
2001: 221 f5, 7,00%;
2002: 257 £5, 7,90%.

Kizrend elleni biincselekmeények (pl. kozveszélyokozas, kozérdekl tizem muikodésének megzavara-
sa, visszaélés robbanoanyaggal vagy robbandszerrel, visszaélés 16fegyverrel vagy 16szerrel, garaz-
dasag, kozokirat-hamisitds, maganokirat-hamisitas, kabitdszerrel visszaélés).

27 Cserbenhagyasrol akkor beszélink, ha a kézlekedési balesetben érintett jarmé vezetGje a helyszinen nem all meg; illetve
onnan eltavozik, miel6tt meggy6z6dnék arrdl, hogy valaki megsérillt-e, avagy az életét vagy testi épségét kozvetlendl fenyege-
t6 vesz€ly miatt segitségnyujtasra szorul-e.
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Az ide sorolt bincselekmények kozil leggyakoribb a kézokirat-hamisitas, a garazdasag és az
utobbi id6ben jelentésen emelkedett a kabitoszerrel visszaélés miatt elitéltek szama is. Az 50 éves
és idGsebb elitéltek szama 6sszesen 8730 f6, atlagos aranya 6,45% volt, idében a kévetkezoképp
differencialodva:

1991-1995: 1780 £6, 5,95%;
1996-2000: 4348 16, 6,27%o;
2001: 1223 16, 7,00%0;
2002: 1379 t6, 7,40%.

Az e fejezetbe tartozoé buncselekmények elkovetdi kozil a kézokirat-hamisitas miatt elitéltek
5,51%-a, a maganokirat-hamisitas miatt elitéltek 6,26%-a keriilt ki az idésnek tekintett korcso-
portokbol. A tendencia emelked6: 2002-ben a megfelelé aranyok 7,41%, illetve 8,63%. A kabito-
szerrel visszaélés viszont marginalis jelenség kortkben. A vizsgalt tobb mint egy évtizedben az
emiatt elitélt 6606 feln6ttbél mindossze 47 tartozott ebbe a korosztalyba, ami 0,71%-o0s aranynak
felel meg.

Gazdasdgi bilneselekmeények (pl. csédblntett, rossz mindségl termék forgalomba hozatala, minéség
hamis tanusitasa, tartozas fedezetének elvonasa, hitelezési csalas, piramisjaték szervezése, banktitok
megsértése, pénzmosas, pénzhamisitas, ado-, tarsadalombiztositasi csalas, visszaélés jovedékkel)

Az attekintett id6szakban az 50 éves és id6sebb elitéltek szama Osszesen 2591 6, aranya
9,72% volt, egyértelmlien emelkedd tendenciaval:

1991-1995: 413 to, 6,93%;
1996-2000: 1082 f6, 9,18%;
2001: 441 t6, 11,11%;
2002: 655 16, 13,23%.

A valtozas iranya minden valdszinliség szerint elsésorban a gazdasagi struktura atalakulasaval
magyarazhat6. Az adott kategérian beldl kiilon is meg kell emlékezniink egyes bincselekményfaj-
takrol: 2002-es adatok szerint az 50 éves és id6sebb elitéltek aranya a csédbtntettnél 14,43%, az
adocsalasnal 15,33%, a csempészetnél és vamorgazdasagnal 13,13% volt.

Vagyon elleni biincselekmeények (pl. lopas, sikkasztas, csalas, rablas, kifosztas, zsarolas, orgazdasag,
jarmu 6nkényes elvétele)

Ez a ban6zés kétségkivil meghatarozo strukturalis eleme. Sulya elsésorban a targyi oldalon
mutathat6 ki. E szerint az elmult mintegy két évtizedben az 6sszblinézésen beltli hanyada 60—
80%; a rendszervaltozas 6ta 70-80% kozott mozgott. Az alanyi (elkévetdi, elitélti) oldalon az
arany ennél természetesen lényegesen alacsonyabb. Ennek ismert okai kozill egyrészt a felderitési
ratat, masrészt az e kategoériaban kilonosen gyakori halmazati binelkévetést kell megemliteni.

Vagyon elleni biincselekmény elkovetése miatt 1991 és 2002 kozott 6sszesen 19 368 idésnek
tekintett személyt itéltek el. Ez atlagosan 4,58%-o0s aranynak felel meg. Az id6beli valtozasok a
kovetkez6k:

1991-1995: 6481 f6, 4,44%;
1996—2000: 8807 £6, 4,41%;
2001: 2069 6, 5,29%;
2002: 2011 6, 5,26%.
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Az elitéltek szamanak és aranyanak alakulasa azt mutatja, hogy a vagyon elleni biincselekmé-
nyek tekintetében az id6skoruak érintettsége nem tért el szamottevéen az atlagostol.

A blin6zés mint tarsadalmi jelenség gyakorisag szerinti szerkezetét tekintve megallapithatjuk,
hogy az nemcsak a Btk. egyes fejezeteit mint Osszefoglald csoportokat, hanem ezen belul az egyes
bincselekményeket tekintve is erésen differencialt. Targyi oldalon jol példazzak ezt a vagyon el-
leni bncselekmények. A kategdria mar emlitett magas aranya mellett ugyanis azt is tapasztalhat-
juk, hogy mintegy négyotodét (természetesen évente valtozoé aranyban) a lopas teszi ki. Alanyi ol-
dalon az ardnyok a mar emlitett okokbdl (felderités, halmazati blinelkovetés) masok. Igy a kézva-
das eljarasban elitélt felnSttek k6zott a vagyon elleni bincselekmény elkovetésében biindsnek ta-
laltak aranya valamivel 50% alatt van.

A kozvélemény blindzésrdl alkotott képét alapvetSen a leggyakoribb, illetve a legsilyosabb
bincselekmények alakitjak. Az id6skoraak btinozésének sajatossagaira ebbdl a nézépontbdl is ér-
demes egy pillantast vetni. Ezért 2002-es adatokat hasznalva roviden attekintjuk azokat a leggya-
koribb vagy legstlyosabb vagyon elleni blincselekményeket, amelyeknél az 50 éves és idSsebb el-
kovetok aranya érdemleges:

lopas: 4.52%,
sikkasztas:  7,68%,
csalas: 7,67%,
rablas: 1,14%,
zsarolas: 2,85%.

A fejezeten beldl kilon is meg kell emlitentink egy, az allampolgarokat, legalabbis a gépkocsi-
val rendelkezéket nyugtalanité blincselekményt, a jarm@ 6nkényes elvételét. A 2002-ben emiatt el-
itélt feln6tteknek csupan az 1,51%-a tartozott az 50 évesek és idésebbek korcsoportjaba. Ez a
blncselekmény jellegével és az elkovetés egyéb személyi jellemzbivel egyértelmien megmagya-
razhato.

10.5. Osszegzés

Osszefoglalva megallapithatjuk, hogy az idéskortiak népességen beliili aranyaval pirhuzamosan
emelkedett a kozuliuk kikerilé banelkovetok és kbzvadas eljarasban elitéltek szama és aranya is. A
névekedés mértéke, kilondsen egyes buncselekmények esetében feliilmulta az atlagost.

Az id6skoruak biinozésének szerkezete eltér a fiatalabbakétol. Ezért varhato, hogy a népesség
kordsszetételének valtozasa — hosszabb tavon — magaval hozza a biin6zés szerkezetének atalaku-
lasat is. Ennek iranya és mértéke — nagy vonalakban — mar most is kirajzolédik. A blinmegel6zés
szempontjabol tehat — az egyébként csokkend 1étszamu fiatalkord népesség buntetdjogi jogsérté-
sei mellett — kiilon is figyelmet érdemel az id6skoraak binozésének elemzése.
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11. MIT GONDOLUNK AZ OREGSEGROL?

DOBOSSY IMRE — VIRAGH ESZTER



11.1. Bevezetés

Sokfajta jelenség utalhat arra, hogy a tarsadalom miként viszonyul az 6regekhez. A nyugdijrend-
szer, a szocialis és egészségiigyi ellatasok rendszere, az idéskortak érdekképviselete, az allami,
onkormanyzati és maganszféra szamos féruma, intézménye, a politikai partok idevagd program-
ja stb. vallhat arrél, hogy a k6z0sség milyen mértékben érzi elkotelezettnek magat a megoregedett
generacio helyzete, problémai irant. Ezek az intézményes megoldasok egyfeldl befolyasolhatjak a
kozvéleményt. Masfel6l a dontéshozok is taplalkoznak abbol, hogy a kézvélemény milyen prob-
lémakat jelez, milyen elvarasokat fogalmaz meg az idéskortakat illetGen.

Tanulmanyunkban azt a részproblémat elemezziik, hogy a kézgondolkodasban milyen kép él
az Oregségrél; hogyan vélekednek a fiatalabb generaciok a munkabdl kidregedett korosztalyok jel-
lemz6 jegyeirdl és funkcioirdl, kitapinthatok-e olyan generaciés konfliktusgbcok, amelyek a nem-
zedékek egytittélését, kooperaciojat nehezitik. Jollehet a nemzetkozi terminolégia a 60-75 évet
megélt embereket ,,id6s6d6 korosztalynak™ nevezi, kérdéiviinkben — éppen a kutatas targya miatt
— tudatosan hasznaltuk az ,,6regedés”, ,,6regkor”, ,,6regek” kifejezéseket. A koznyelv ugyanis az
egyértelmd, nem fejezi ki hatarozottan azt a problematikat, amelyet vizsgalni kivantunk, raadasul
egyes valtozatai (pl. ,,id6sség”) alaktanilag is idegenek.

Az elemzést a Kozponti Statisztikai Hivatal Népességtudomanyi Kutatéintézete 2001/2002
forduléjan végzett demografiai panelfelvételének adatai alapjan végeztik. Az ,,Eletiink fordul6-
pontjai” cimd kérdoives felmérés orszagosan — telepiiléstipusra, nemre és életkorra — reprezenta-
tiv mintaja a 18-75 év kozotti (és allandd lakohelyen bejelentett) népesség Gsszesen 16 363 sze-
mélyére terjedt ki.

11.2. Hany éves kortdl szamit az ember 6regnek?

A tarsadalomnak az Oregekhez vald viszonyat vizsgalva tisztaizando, hogy van-e valamiféle
egyezményes korhatar, amelyhez ezt az allapotot kothetjik. A valasz nem konnyd, mivel az 6reg-
ség nem statikus tény, hanem folyamat, csakdgy, mint a feln6tté valas. Am mig ez utdbbinak
megvannak a maga attribatumai (mint amilyen a nagykorasag, a valasztéjog, a szakképzettség,
diploma megszerzése, a csaladalapitas), az oregség esetében ilyen hatarkének csupan a gazdasagi
aktivitas megszinése szamit. Mivel a nyugdijba lépés tObbnyire az életmod markans megvaltozasaval
jar, az Oregedés kezdetét sokan valéban szivesen kotik ehhez az aktushoz. Egy, a rendszervaltozas
kiiszobén, 1989-ben késziilt felmérés szerint a lakossag tobb mint 60%-a éppenséggel a nyugdija-
zast, illetve az ezzel akkor még szinte egybees6é 50—60 év kozotti életkort jeldlte meg az 6regedés
kezdetének (vO. S. Molnar—Viragh, 1990.).

Ma ezt kés6bbre teszik az emberek, tobbnyire 65 év folé (atlagosan 65,07 évre), ami az aktualis
nyugdijkorhatart jéval meghaladja. Igaz, 16% nem tud pontos életkort megadni. Szerintitk az Gre-
gedés kinél-kinél ,,egyéni” fizikai és/vagy mentalis allapot fliggvénye — is.

Az a korilmény, hogy a kézgondolkodas ag dregedés kezdetét ma késibbre teszi, nem lehet figget-
len a korstruktara valtozasatdl (a fiatal és kozépkoru generacidkat mind nagyobb létszamu id6s6-
dé, illetve ténylegesen Oregnek szamité ember veszi koril), de az életkor meghosszabbodasatol
sem (ma kétségkiviil tobben élik meg a kés6i oregkort is, mint néhany évtizeddel ezel6tt). Végiil a
nyugdijazasi korhatar felemelése — ami a fejlett ipari allamok gyakorlatat tekintve még folytatédhat

208



— ugyancsak azt sugallhatja, hogy 65 éves kor el6tt az ember még nem szamit 6regnek, hiszen a
tarsadalom is teljes értékd munkateljesitményt var el téle.

A legiddsebbek, a diplomdsok és a fivdrosban élok dtlagosan mintegy 3 évvel késobbre helyezik az 6regség
kezdetét, mint a legfiatalabbak, a legfeljebb 8 osztalyt végzettek és a kozségekben élok. A fiatal
felnéttek értheté modon hajlamosak arra, hogy mar a kézépkoraakban is az ,,6reg”-et lassak, mig
a 60 év felettiek 6regségtudata csak késébb alakul ki. Mas nézetben a diplomasok — akik az ala-
csonyabban képzettekéhez képest 1ényegesen kitolédé munkaviszonyukbol, és nem utolsésorban
sajat anyagi, szellemi kondici6jukbdl kiindulva — gy érzékelik: az 6regedés inkabb csak 70 év felé
kovetkezik be, ugyanakkor az alacsonyan iskolazottak — mar csak tobbnyire fizikailag megeréltetd
volta miatt is — hamarabb kezdik elvesziteni a munkajukhoz szitkséges energiat, ezért Oregségtu-
datuk is korabban érlel6dik meg. A kiillonb6z6 teleptiléstipusokon él6k is eltéréen vélekednek az
oregkor hatarair6l. Az ok feltehetéen abban a demografiai tényben is kereshetd, hogy a kozsé-
gekben lényegesen alacsonyabb a sziiletéskor varhaté atlagos élettartam, mint a nagyobb teleptilé-
seken, a févaros lakossagardl pedig kozismert, hogy itt a legmagasabb az idés népesség aranya.

1. tabla Az oregedés kezdetének életkora a 18—75 éves ferfiak és nok vélemeénye alapjdn, korcsoport és iskolai
végettség szerint (év)

Korcsoport Ly Iskolai végzettség Ev Telepiléstipus Ev
18-29 éves 64,11 8 osztaly alatt 64,50 Budapest 67,17
30-39 éves 65,42 8 osztaly 64,18 Megyei jogu varos 65,44
4049 éves 64,68 Szakmunkis iskola 64,26 Egyéb varos 64,84
50-59 éves 64,95 Erettségi 65,85 kozség 64,23
60—69 éves 66,00 Fels6foku végzettség 67,36 Osszesen 65,07
70-75 éves 67,17 Osszesen 65,07
Osszesen 65,07

(Elemszam=13 657)

1. a@bra Hany éves kortdl sgdmit ag ember oregnek? A vélemények eltérése életkor, iskolai végzettség, lakdhely szerint

68 7

67 1

66 1

65 7

64

63

62
Korcsoport Iskolai végzettség Teleptilés
18-29.....70-75 éves 8 0zt vuuun diploma kozség ...... Bp.
alatt
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11.3. Kik 6regek?

Onmagdban ag életkor nem dénti el azt, hogy valakit 6regnek tartanak-e vagy sem, ennél sokkal
fontosabbak a fizikai és mentilis képességek. Az allapot legfébb jellemzbit nyolc, elére meg-
adott tulajdonsag kozul kivalasztva a valaszadok tobbsége nem egy konkrét életév, a vélt
,»Ooregedési életkorkiiszob” meghaladasat jelolte meg a legf6bb kritériumnak. Ennél sokkal
jellemz6bbnek tartottak azokat a jelenségeket, amelyek legfeljebb csak az élet késéi szaka-
szaban, és nem is szikségszertien alakulnak ki: azg dnellitis képességének elveszitését, a szellemi
leépiilést, a megromlott egészségi dllapotot, a viltozdsokhoz valo alkalmazkodds készségének és a problé-
manegoldo készségnek a gyengiilését vagy megszinését. Csupan a negyedik helyre kerilt az 6reg-
kor jellemzdinek rangsoraban ,,a 65-ik év elhagydsa”, és a rangsor végén — a 7-8-ik helyeken —
talaljuk azokat a jellemzd&ket is, amelyek inkabb az 6regség hozadékanak mondhatok (),dreg-
$égi myngdijas”, ,,unokdja van”).

2. tabla Mi jellemzi legjobban az, oregefeet? (Rangsor a 18—75 éves férfiak és ndk vilasztdsai alapjan, %)*

1. Nem tudja ellitni magat. 60,6
2. Szellemileg leépiilt. 50,5
3. Megromlott az egészségi allapota. 48,6
4. Elmuilt 65 éves. 372
5. Nehezen tud alkalmazkodni a valtozasokhoz. 35,5
6. Nem tud problémakat megoldani. 28,7
7. Oregségi nyugdijas. 23,1
8. Unokaja van. 8,4

(Elemszam=16 364)
*A vélaszadik hirom legjellemz6bb ismérvet jelilbettek meg.

A rangsor elsé helyét elfoglald ismérv megitélése konszenzusos. A valaszadok kozel kétharmada
mindegyik tarsadalmi csoportban gy talalja, hogy az dnellitis képességének elveszitése magatol értetd-
dben jar egyltt az 6regséggel — tegytik hozza: legalabbis annak végsé szakaszaban.

Az oregség ismertetéjegyeinek emlitése mar nem teljesen fliggetlen a valaszadok tarsa-
dalmi-demografiai helyzetét6l. Az atlagtél vald eltérések nem tulsagosan nagyok, de jol ér-
telmezhetdk.

A szellemi leépiilésre és a roml egészségi dllapotra — egymassal konkuralva — nagyjabol minden
masodik valaszad6 hivatkozik. Jelent6sen eltér azonban a 60 évesnél iddsebb, illetve a legfeljebb §
osztalyt végzettek véleménye a masokétol: nézetiik szerint ugyanis a romlé egészségi allapot sok-
kal jobban jellemzi az 6regkort, mint az 6nellatas képességének hianya, vagy mint a szellemi
leépulés. E valaszadoi csoportok az ismérvek rangsorarél masként vélekednek: énaluk a
»romlo egészségi allapot” all az élen. Mogotte egyfajta védekezés, 6nigazolas sejthetd: | le-
het, hogy az egészséglink mar nem a régi, benne vagyunk a korban, de nem lettiink masok,
mint akik voltunk, azaz nem vagyunk magatehetetlenek, nem butultunk el”. A diplomasok
csoportja viszont éppen hogy az intellektudlis képességek megromldsat (a szellemi leépulést, a
problémamegold6 készség hianyat, a valtozasok iranti érzéketlenséget) azonositja masoknal
gyakrabban az 6regséggel. Igaz, a diplomasok magat a folyamat kezdetét is késébbi életkor-
ra helyezik, mint minden mads csoport, vagyis Oregekrél beszélve nagy valdszintséggel 1d6-
sebbekre gondolnak, mint a naluk kevésbé iskolazottak.
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2. dbra A szellemi leépiilés és a romld egészségi dllapot mint azg oreghor ismérve,i életkor szerint

%
70

M Szellemi leépiilés Rossz egészségi allapot

60 . 544555 53

52,3 51,3
501 442 6,6
9.8 01
40 |
30 |
20 |
10 |
0 ‘ ‘ ‘

18-29 éves 30-39 éves 40-49 éves 50-59 éves 60-69 éves 70-75 éves

A kGlonbozé telepiiléstipusok lakodinak is eltérd a véleménye a kérdést illetéen. A koézségi lakosok
a szellemi leépiilést kevésbé kapcsoljak az 6regséghez, mint a févarosban lakok; a két csoport ko-
zott 15 szazalékpontnyi kilonbség van e tényez6 emlitési gyakorisagaban. Okat életmoédbeli ki-
l6nbségekben kereshetjiik. Févarosi, varosi dolgoz6 emberek, csaladok szamara valésagos tragé-
dia egy Orizet nélkil nem hagyhat6, szellemileg leéptlt idSs csaladtag ellatisa. A szorosabb szom-
szédsagi kotelékben €16 kozségekben azonban nagyobb lehet az egymas iranti tolerancia, és a
megromlott képességt id6s embereket napi elfoglaltsaggal is jobban el tudjak latni.

3. dbra A szellemi lepiilés és a romlo egészségi dllapot mint ag, dregkor ismérves, iskolai végzettség s3erint

% 70 o5 B Szellemi leépiilés 8 Rossz egészségi allapot
O >
60 55,2 547 56,7
47,6484
50 A
40 -
30 4
20 4
10 4
0 4
8 osztily alatt 8 osztaly  Szakmunkds-  Brettségi Féiskola,
képz6 egyetem
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4. dbra A mentdilis leépiilés megnyilvannldsai mint azg, oregség ismérvei, iskolai véggettséy szerint

60 A 54,7 56,7
% 50 48,3 47,6 8,2
1 414
’ 9,2
40 A
1,1 9.8 1,9 95 1,6
| 57 >©28,0 27,8 >
30
20 A —
10 4
0 7 T
8 osztaly alatt 8 osztaly  Szakmunkas-  Firettségi Féiskola,
képzé egyetem
B Szellemileg leépiilt
B Nehezen alkalmazkodik a valtozasokhoz
Nem tud problémat megoldani

5. dbra A szellemi leépiilés és a romld egészségi dllapot mint az, dregség ismérvei, telepiiléstipus szerint

%
070 ~ B Szellemi leépilés Rossz egészségi allapot
59,0
0 o7 50,5 50,7
484 » 0,
50 | 46,9 446 47,7
40 4
30 1 —
20
10
0
Budapest Megyei joga Egyéb varos Kozség
Varos

Az, hogy a kozvélemény szerint az egészségi allapot megromlasa ilyen alapvetd kritériuma az
oregedésnek, abbodl a szempontbdl is figyelemre mélto, hogy a felmérésben részt vevé 40 éves
korosztalynak mar t6bb mint egyharmada, az 50 éveseknek pedig mar tébb mint fele jelezte, hogy
vannak olyan egészségi problémai, amelyek silyosan vagy valamelyest gatoljak ket mindennapi tevékenységeik
ellatdsaban. Ennek az extrém eredménynek az alapjan — a tétel megforditasaval — azt is mondhat-
juk, hogy tulajdonképpen minden harmadik 40 éves és minden masodik 50 éves ember 6reg.

A kozvélemény az 6regség kritériumai kozil az emlitett szellemi-fizikai tényez6knél 1ényegesen
kisebb szerepet tulajdonit a nyugdijas statusnak. A valaszadok egynegyede (23%) szerint mondhat6
oregnek az, aki nyugdijban részesil. Ez a nézet azonban teleptléstipusonként igen kilénb6z6
sulyt képvisel: a kdzségekben tobb mint kétszer annyian (31%) tartjak ezt fontos ismérvnek, mint
a févarosban (14%). Nem zarhat6 ki, hogy a biztonsagot nyujté rendszeres nyugdij, ami a csekély
munkaalkalmat nyujté kozségek fiatalabb korosztalyai szamara olykor nehezen vagy egyaltalan
nem érhetd el, nagyobb megbecsiiltségnek o6rvend a falvakban, mint a nagyvarosokban.
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11.4. Milyenek az 6regek?

Az a tény, hogy az 6regedés kezdetét az emberek késébbre teszik, mint b6 évtizeddel ezel6tt, ha-
tassal lehet az 6regekrdl kialakult vélekedésekre is. Ezek idébeli valtozasait a demografiai panel
2001/2002-es alapfelvétele kapcsan elemezhettiik.

Az id6s korosztalyrol vallott nézeteket, szerzett tapasztalatokat el6szor mintegy 20 évvel ez-
el6tt (1982-ben) igyekeztiink 6sszegydjteni és elemezni, majd 1989-ben megismételtiik ezt a vizs-
galatot (vO. S. Molndr—1irdgh, i.m.). A 2001/2002 forduléjan alkalmazott kérd6iv keretei nem tet-
ték ugyan lehet6vé, hogy a korabban felhasznalt, 20 tételbdl all6 véleménylista valamennyi elemét
ujra kérdezziik, de kivalasztottuk kozilik a legizgalmasabbnak latszo 13 allitast, s az interjdala-
nyoknak ezekrdl kellett eldonteniiik, hogy egyetértenek-e velik vagy sem. A ,,bizonytalan”, ,részben
egyetért, részben nem”, valamint a ,nem tudja” valaszokat kilon — ezek felajanlasa nélkil — spontan
modon jelolték a kérdezébiztosok.

A harom idépontban lezajlott vizsgalat eredményeit egybevetve azt tapasztaltuk, hogy bizo-
nyos attitddok nagyon stabilnak mutatkoznak, vannak azonban olyanok is, amelyek jelentésen ar-
alakultak. A valtozasok 0sszességében inkabb kedvez6 iranyban torténtek, ami az 6regeknek a ko-
rabbiaknal valamivel pozitivabb tarsadalmi megitélését bizonyitja.

Az altalanosan elfogadott és stabil meggy6z6dések soraba tartozik az az 6rok etikai norma,
hogy az 6regek 70bb tiszteletet érdemelnének. Bzt korabban és napjainkban is — kisebb ingadozassal —
a megkérdezettek tilnyomé tobbsége elfogadta. Altalanos és stabil nézet tovabba az is, hogy az
oregeknek is joguk van a maganéletre — példaul arra, hogy akar sgerelmesek is legyenek. A vizsgalat
korébdl kizarva a bizonytalansagrol szol6 vagy neutralis valaszokat (,,nem tudom”, | is-is”, ,,bizonyta-
lan”), az adott kérdésben egyértelmien allast foglalok (elfogadok, illetve elutasitok) taborat vethet-
jik Ossze. Az 6. abra ilyen formaban (,tiszta szazalékban”) mutatja be a kijelentésekkel egyetértok
hanyadat.

6. dbra Az, oregekerdl vallott vélemények viltozdsa: 1982, 1989, 2002 (A kijelentéssel egyetértok aranya, , tiszta” Yo-ban,
bizonytalanok nélkiil)

% W 1982 M 1989 2002 ‘
100 7 ]

Az 6regek nem kapnak annyi Az 6regeknek is joguk van a

tszteletet, mint megérdemelnek. szerelemre

A 13 allitassal kapcsolatos reflexiok elemzése soran azt is vizsgaltuk, hogy melyek alkotnak ko-
z0s véleménycsoportot, azaz melyek elfogadasa és/vagy elutasitisa jar egyutt szisztematikusan.
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Az ennek kimutatasara varimax rotalassal végzett f6komponens-elemzés eredményeként egy 3
faktorbdl allo struktira adodott, ami a vélemények szérddasanak 39,2%-at magyarazza (lasd a
Mellékletben). A harom {6 gondolatkér jol jellemzi a tarsadalomnak az Gregekkel kapcsolatos
tobbszintd, strukturalt nézetrendszerét. Az egyik gondolatkort azok a beallitodasok alkotjak, ame-
lyek az idés embereknek a csaladon beliili — dontéen pozitiv — szerepét hangsilyozzak. A masik
véleménycsoport az id6s emberek személyes tulajdonsagaival kapcsolatos pozitiv-negativ allas-
pontok koré épil: aki ezek kozul valamelyik negativ karakterjegyet jellemzének véli, az hajlamos a
tobbi hatranyos tulajdonsagrol is ezt gondolni. Llazabban kapcsolédnak ide azok a nézetek, ame-
lyekben az Oregek anyagi nehézségeinek elismerése, illetve tagadasa a £6 motivum. Végil a har-
madik nagyobb véleménycsoport az idés emberek munkajanak értékelése koré szervezbdik. Egyik
véleménycsoporthoz sem kotédik az a kijelentés, hogy ,,az 6regeknek is joguk van a szerelemre”.
Ez azt jelzi, hogy az emberek gondolkodasaban a szerelemnek, az érzelmi életnek olyan 6nallé
szerepe van, amely teljesen elkiilonil mind a személyes tulajdonsagokrol, mind a csaladi és mun-
kahelyi szerepekrdl alkotott nézetektdl.

Figyelemre mélto, hogy a véleményalkotast mindig is viszonylag nagyfoka bigonytalansdg kisérte,
amely azonban mara jelentésen mérsékl6dott. A hatarozatlan valaszt adok hanyadanak csokkené-
se azt jelzi, hogy a vizsgalt vélemények fokozatos polarizalédasanak lehetiink tanui.

11.5. Az 6regek személyes tulajdonsagaira vonatkozo
véleménycsoport

A 10-20 évvel korabbiakhoz képest nagy — altalaban kedvezé — wdltozison mentek keresztil az
1d6s emberek személyes tulajdonsdgaira vonatkozo vélekedések, amelyek a kézgondolkodasnak egy
jellegzetes szegmensét alkotjak. Ez a — leger6sebbnek mondhato, 6t allitast magaban foglalé —
véleményegylittes akoré szervezédik, hogy képvisel6ik megitélése szerint az idéskortakra jellerns-
J0k-¢ bizonyos negativ tulajdonsdgok, személyiségrondsok vagy sem, anyagi nehézségeik redlisak, valisdgosak-e,
vagy sem. A véleményalkotds egyik polusdt az elutasito attitiid képezi: az 6regek veszekedodsek, beleszol-
nak a fiatalok életébe, gyanakvoak, anyagi jellegli panaszaik eltdlzottak. A masik pélust azok kép-
viselik, akik megértéssel veszik tudomdisnl az idés emberek korral egytitt jard rossz tulajdonsagait.

11.5.1. Az 6regek negativ tulajdonsagai

A kérdéivben szerepld allitasok elfogadasanak, illetve elutasitasanak aranya alapjan tgy tlnik, az
1d8k soran a kézvéleményben teret nyert az dregek kissé sgeretetteljesebb, toleransabb megitélése. Korab-
ban sem volt altalanos nézet, de ma még kevesebben fogadjak el azt, hogy az 6regek gyanakvoak,
mindenkiben ellenséget latnak, vagy hogy semmi sincs inytikre, mindenért zsortolédnek. Ugyan-
akkor lényegesen kisebb lett a taimogatottsaga annak a nézetnek, amely szerint az idés emberek
szeretnek beleszolni a fiatalok életébe (3. tabla).
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3. tabla Az, oregeke negatiy tnlajdonsdagairdl alkotott vélemeények valtozdsa 1982, 1989, 2001 (Yo-ban)

.. . , Nem ért | Bizony- Nem Ossze-
Az Sregek(nek)... Ev Egyetért eayet calan rudia cen
1982 26 51 21 2 100
gyanakvoak, mindenkiben ellenséget 1989 20 57 2 _ 100
latnak.

2001 19 68 12 1 100

1982 30 47 21 2 100

semmi sincs inytikre, mindenért 1989 20 48 30 5 100

sortolédnek.

zeortolodne 2001 22 61 16 1 100
1982 70 13 14 3 100

szeretnek beleszolni a fiatalok életébe. 1989 55 16 27 2 100
2001 52 31 16 1 100

7. dbra Az dregek negativ tulajdonsdgairdl vallott vélemények valtozdsa:
1982, 1989, 2002(A kijelentésekfeel egyetértik ardnya, ,tisgta Yo-ban, bizonytalanok nélkiil)

100 } W 1982 M 1989 2002 ‘*

90 7
80
70
60 1
50 1
40 7
30 1
20 1
10 A

Szeretnek beleszélni a  Semmi sincs inyiikre,  Gyanakvoak, mindenki-
fiatalok életébe mindenért ben ellenséget latnak

zs0rtol6dnek

Az dregek  negativ  tulajdonsdgait  érzékel6k  viszonylag széles  tarsadalmi  csoportja
szociodemografiai ismérvek alapjan j6 kortlhatarolhatok: a kistelepiiléseke (kozségek) kevéssé iskolazott,
fratalabb generdcidiardl van szo. Tagjaik mar csak a kedvezétlen anyagi kondiciok miatt is — és esetleg
a sziil6kkel egyiitt élve — relative gyakran lehetnek kitéve napi csaladi, lakokornyezeti surlédasok-
nak, frusztracioknak. Ebbé6l ered6en csékkenhet toleranciakészségiik, illetve fokozodik érzékeny-
ségiik az id6sebb — példaul szil6i — korosztaly szamukra hatranyos tulajdonsagai irant. Nagy valo-
szintséggel ebben a kézegben legintenzivebb az — az akar komolyabb generaciés konfliktusokat is
sejteté — jogos vagy jogtalan panasz, hogy ,,az 6regek szeretnek beleszolni a fiatalok életébe”,
»semmi sincs inyikre, mindenért zs6rtolédnek”. Megkockaztatjuk, bizonyosfajta el6itéletesség is
meghuzodhat amogott, hogy amikor a negativ emberi tulajdonsagokat az 6regséggel hozzak Osz-
szefuggésbe, az ,,6reg” jelz6t azokra is kiterjesztik (a hatarvonalat alacsonyabb életkornal huzzak
meg), akik esetében éveik szama alapjan ez még nem indokolt.
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11.5.2. Az 6regek anyagi helyzete

A kozgondolkodasban kevésbé karakteresek az id6s emberek anyag: helyzetével kapcsolatos nézetek. Husz,
illetve tizenkét évvel ezel6tt az emberek még kisebb jelent&séget tulajdonitottak az 6regek anyagi nehéz-
ségeinek, ma viszont mar minden masodik ugy gondolja, hogy az idések anyagi tanogatisra szorulnak. Ez-
zel Osszhangban valtozott az a vélemény 1s, hogy mi okoz nagyobb gondot az id6s embereknek, az
anyagi helyzetlik vagy inkabb a felesiegesség érzése. Mig korabban inkabb ez utébbi, lelki problémat allitottak
elétérbe, addig manapsag a megkérdezettek jelentSs hanyada az anyag nebégségeket tekinti az Sregség su-
lyosabb gondjanak. Mindazonaltal — bar ma is altalanosan elfogadott norma az idds sziildk tamogatdsinak
kitelezettsége — az ezzel egyetérték kore szikilt. E véleményvaltozas mogott alighanem az sejthetd, hogy a
nyugdijak szintje, a nyugdijemelés mértéke az elmult 10-12 évben a nyilvanossag napirendjének egyik
legkiemeltebb, évrél-évre heves kozéleti vitakat kivaltd témaja. Ez eredményezheti annak a nézetnek a
teler6sodését, hogy barmennyire is elvarhaté az id6s sziilok segitése, ez kevésbé lenne megterhel6, ha a
nyugdijakbol meg lehetne élni. Az idés emberek anyagi létfeltételeinek biztositasat tehat — a kozvéle-
mény szerint — az allam, a tarsadalom nem harithatja at a csaladra, a gyerekekre.

4. tabla Az dregek anyagi problémairol vallott vélemeények viltozdsa 1982, 1989, 2001 (Yo-ban)

. 2 . Nem ért | Bizony- Nem Ossze-
Az Oregek(nek). .. Ev Egyetért eayet calan rudja <en
1982 33 29 32 5 100
nem szorulnak akkora anyagi tdimogatasra, 1989 2 M 34 3 100
mint ahogyan mondjak magukrol.
2001 25 52 21 2 100
1982 86 4 7 3 100
jobban faj a feleslegesség érzése, mint az 1989 77 7 14 5 100
anyagi problémak .
2001 53 30 15 2 100
1982 93 2 4 1 100
a felnétt gyerekeknek kotelességlik, hogy 1989 81 6 12 1 100
tamogassak idGs sztleiket.
2001 73 16 11 - 100

A tendencidk jobban érzékelhetSk, ha a valtozasok vizsgalatat az egyes kijelentések mellett
egyértelmien allast foglalok korére szikitjik.

8. dbra Az oregek negativ tulajdonsdigairdl vallott vélemények valtozdsa:
1982, 1989, 2002 (A kijelentésekkel egyetértik aranya, tisgta” Yo-ban, bizonytalanok nélkiil)

W 1982 W1989 12002

100
90 1
80
70
60 1
50 7
40
30 1
20 7
10 7

A felnétt gyerekeknek Jobban f3j a Nem szorulnak akkora
kotelességiik, hogy feleslegesség érzése,  anyagi timogatasra, mint
tamogassak id6s mint az anyagi ahogyan mondjak

szileiket. problémik. magukrol.
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11.6. Az 6regek csaladi szerepére vonatkozo véleménycsoport

Az oregek csaladban betoltott szerepérdl vallott vélemények — tulajdonsagaik megitéléséhez ha-
sonléan — a kozgondolkodas maradandé eleme. A mérlegelésre targya, hogy mennyire kotelessé-
ge a fiatal generacidénak az id6s sziil6k tamogatasa, mennyire tesz jot a csaladi életnek, ha a meg-
oregedett sziil6k és a feln6tt gyermekek generacidja joban-rosszban egylittmikodik, mennyire al-
dozatkészek az id6s szil6k a fiatal csaladtagok irant. A két polust értelemszerien a csaladon beli-
li generaciok kooperacidinak elényeit elismerd, illetve azokat megkérddijelez6 attitdd képezi. A
tobbségi vélemény azonban ma is és korabban is pozitiv: a valaszadok tilnyomo tobbsége vallja,
hogy az oregek dldozatkészek gyermekeik irant, hogy a csaladi életnek nagyon jot tesz, ha a nagy-
szul6k osztoznak a napi 6romokben-gondokban, és hogy — a felkinalt allitassal ellentétben — igenis
szivesen villalnak részt a fiatalok gondjaibol.

9. dbra Az oregek és a csalid viszonydrdl vallott vélemeények viltozdsa:
1982, 1989, 2002 (A kijelentésekkel egyetértok ardinya, ,tiszta” Yo-ban, bigonytalanok nélkiil)

m1982 B@1989 m2002

Szivesen aldozzak fel J6, ha a nagyszil6k Nem szivesen vallalnak
mindeniiket gyermekeikért osztoznak a mindennapi  részt a fiatalok gondjaibol
gondokban-6r6maékben

Az 6regek csaladban betoltott szerepe, a veliik valé csaladi kooperacié els6sorban: a magasabb
iskolai végzettségtieket, a vallasosakat, a magasabb jovedelmteket, a fiatalabbakat, illetve a kisebb
létszamu csaladokban él6ket foglalkoztatja. A vallasos szellem elfogadasa motivalhatja az idések
iranti szeretetteljes, odaado érzelmeket, nemkiilonben a kotelességtudatot (,,kotelesség tamogatni
az 1dGs szulSket”) is; igaz, magasabb jovedelem mellett konnyebb is ezt megtenni. A magasabb
képzettség, a fiatalabb életkor, valamint a kisebb létszamu csalad mint karakterjegyek sulyanak
egylttes jelenléte azt valoszinGsitik, hogy a karriert épité fiatal csalidok masoknal jobban igénylik
a nagyszulSk segitségét — legyen sz6 akar az unokak gondozasardl, akar mindennapi csaladi gon-
dokrol. Esetiikben egyfajta kolcsonosség tételezhetd fel: a fiatalok anyagilag segitik id6s sziileiket,
akik viszont a rutin jellegti teend6k egy részét vallaljak at. Ez a gyakorlat azonban — mas vizsgalati
eredmények szerint — nem mondhaté altalanosnak.
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11.7. Az 6regek munkajara vonatkozo6 véleménycsoport

Az oregekkel kapcsolatos vélemények harmadik csoportjaban azokat a tényezdket talaljuk, amelyek
munkdjuk értékére iranynl- a munkahelyeken kellsen megbecstlték/megbecstilik-e a munkabdl kiregedd
(vagy mar kioregedett) korosztalyt, hasznosak-e felhalmozott tapasztalataik, e tapasztalatok birtokaban
mennyire tudjak felvenni a versenyt a fiatalokkal; érdemeik alapjan megkaptik/megkapijik-e a nekik jaro
tiszteletet. Ebben az Osszefiiggésben tehat — a személyes tulajdonsagokkal és a csaladi relaciokkal szem-
ben — az id6s korosztaly és a generaciok kozotti viszony megitélése tarsadalmi dimenzidban torténik,
amennyiben a munka, a teljesitmény szerinti érdemeken, hasznokon alapul.

A kozvélemény némileg ingadozonak és rendkivil bizonytalannak tlinik e kérdésekben. A 10
és 20 évvel ezel6tt végzett felmérések eredményeihez képest lassu valtozas mutathat6 ki. Egyfel6l
jelentésen meger6s6dott azok tabora, akik kétségbe vonjak, hogy az idés embereknek nagyobb a
tapasztalata és értékesebb a munkaja. Masfeldl egyre tobben a valdsagban is érzékelik, hogy a
munkahelyeken nem becsiilik meg azokat, akik kezdenek kidregedni. A vélemények ingadozasa
feltehet6en a munkapiacon szerzett olyan tapasztalatra vezethet6 vissza, hogy egyfelél ma a mun-
kaadok inkabb alkalmaznak 35—40 év alattiakat és szivesen valnak meg az id6sebbekt6l, masfel6l
a fiatalok gyakrabban szembesiilnek id6sebb munkatarsaik tudasanak, tapasztalatainak avulasaval,
s el6rehaladasuk gatjat abban latjak, hogy az id6sebbek elfoglaljak el6lik a munkahelyeket.

5. tabla Az dregek munkdjardl vallott vélemények valtozdsa 1982, 1989, 2001 (Yo-ban)

Allitasok Ev Egyetért Nem ért | Bizony- Nem Osszesen
egyet talan tudja

Az 6regek munkaja — nagyobb tapasztala- 1982 42 28 28 2 100

tuk miatt — tobbet ér a fiatalok munka- 1989 29 37 33 1 100
janal.

2001 38 45 16 1 100

A munkahelyeken egyaltalan nem becsiilik 1982 28 > 13 > 100

meg azokat, akik kezdenek kibregedni a 1989 33 23 39 5 100

munkabol. 2001 50 33 15 2 100

10. dbra Az, oregek munkdjinak értékérdl vallott vélemények viltozdsa:
1982, 1989, 2002 (A kijelentésekkel egyetértik arinya, ,,tiszta” Yo-ban, bizonytalanok nélkiil)

70 W1982 M 1989 M 2002

Az 6regek munkaja — tapasztalatuk A munkahelyeken nem becstlik

miatt — tobbet ér a fiatalok meg azokat, akik kezdenek
munkdjanal. kidregedni.
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(Mivel az idések munkajaval kapcsolatos vélemények esetében feltinden gyakori volt a bi-
zonytalansag, ezért az egyértelmien allast foglalok adatain alapulé 10. abrabdl levonhaté kovet-
keztetések jelentSsen eltérnek att6l, amit az 5. tabla sugall.)

E véleményegyiittest meghatarozé médon az id6s6d6 korosztalynak szociodemografiai szem-
pontbdl jellegzetes — talan legnagyobb létszamud — csoportja képviseli:

a magasabb életkoruak,

az alacsonyabban iskolazottak,

a (mar) nem dolgozok,

a varosokban éI6k,

az alacsonyabb jovedelmuek,

azok, akik viszonylag alacsonyra teszik az 6regedés kezdetének életkorat, valamint

a vallasosak.

Els6sorban a varosi kisnyugdijas rétegben élhet erételjesen az a szomoru tapasztalat, hogy ér-
tékesnek hitt munkajukat nem becstlték/nem becsilik meg eléggé, kevés tiszteletet kap-
tak/kapnak. Ez valéban elég kényes kérdés, amelyben generacios ellentétek fesziilnek: a fiatalok
csak fenntartasokkal ismerik el az 6regek munkajanak értékeit, mig az id6s korosztaly sajatmaga-
1ol alkotott képe inkabb pozitiv. Nehéz magyarazatot adni arra, hogy ebben a véleménystruktd-
raban az Oregség elképzelt korhatara miért keril viszonylag alacsonyra. Az 6sszefiiggés talan az
lehet, hogy akik szerint a munkahelyek nem becstlik eléggé a lassan kioreged6 dolgozokat, azok
logikusan feltételezik azt is, hogy a tarsadalom akar mar a nyugdijhoz kézeledé emberekre is
konnyen raakasztja az ,,0reg” jelz6t.

11.8. Generacios fesziiltségek

J6 néhany 6regekkel kapcsolatos kérdést illetéen nagyfoku az egyetértés, s ezekben csak arnyalat-
nyi a fiatalok és idések véleményének eltérése. Ilyen altalanosan elfogadott nézet példaul, hogy az
oregek aldozatkészek, a csaladi 6romoket és gondokat sziikséges megosztani a nagysziilékkel, az
oregek tiszteletet érdemelnek stb. — mas oldalrdl pedig egyontetti az 6regeket rossz szinben fel-
tintet olyan allitasok elutasitasa, mint hogy gyanakvoak, nem szivesen vallalnak részt a fiatalok
gondjaibol, mindenért zsort6lédnek stb. Ezekben a kérdésekben erés a tarsadalmi konszenzus, és
ennek a fiatal generaci6 is részese.

Mis a helyzet akkor, ha az egyetért6/elutasité nyilatkozatok erésebben megoszlanak. Ez a je-
lenség tobbnyire a generacios véleményktlonbségekbdl fakad, abbdl, hogy a fiatalok és az id6sek
vélekedése kifejezetten egymasnak feszill. Harom ilyen témakort figyelhettiink meg,.

Legélesebb a kiilonbség annak megitélésében, hogy az dregek szeretneke beleszilni a fiatalok életébe.
A 18-29 évesek korében ez erés tobbségi nézet (vagy tapasztalat), a 6575 évesek nagy része
azonban tiltakozik ellene.

Szintén generacios fesziiltségrdl arulkodik a munkabdl kiéreged6 korosztaly teljesitményének
¢és munkahelyl megbecstltségének mérlegelése. A 18-29 évesek tobbségi allaspontja az, hogy az
dregek munkdja nem ér tibbet, mint a fiataloké, és véleményiik er6sen megoszlik abban, hogy a mun-
kahelyek megbecsilik-e (vagy ,.kell-e, hogy megbecsiiljék”) Sket. A 65-75 évesek tobbsége vi-
szont egyértelmien Ugy érzi, hogy a munkdbil kidregedve nem kaptak/nem kapnak kelld munkabelyi el-
Zsmerést, holott teljesitményiik jobb, mint a fiataloké.
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Kevésbé éles, de azért figyelemre méltd generacios eltérés van abban, hogy miként gondolkodnak a , fe/este-
gesség arzése” és ag amyag problimdak” alternativaiardl. A 65-T5 évesek gyakorlatilag nem tudjak eldonteni, hogy e
kett6 kozil melyiknek az elviselése nehezebb szamukra, a 18-29 évesek hiedelmei szerint azonban a felesle-
gesség érzése a meghatarozo. Ezt erGsitheti a munkahelytl, kollégaktol, barati kortdl valo elszakadas, a nélki-
16zhet6ség, az elmaganyosodas sokszor fiatalokat is érinté nyomaszté tapasztalata (pl. munkanélkiiliség ese-
tén), masrészrél pedig az a vonzonak latszé koriilmény, hogy a nyugdijasoknak biztos jovedelmik van, mar
nincsenek kitéve kenyérharcnak, kovetkezésképp sajatos helyzetiik inkabb csak lelki problémat okozhat nekik.

11. dbra Generdicids fesziiltségek (A kijelentésekkel egyetértik arinya, (,,tiszta” Yo-ban, bizonytalanok nélkiil)

Szeretnek beleszolni a fiatalok életébe.

W 18-29 éves
Az 6regeknek nagyobb probléma a feleslegesség érzése,
mint az anyagi helyzetiik. 0 30-49 éves
W 50-64 éves
A munkahelyen nem becsiilik meg azokat, akik kezdenek 60-75 éves

kioregedni.

Az 6regek munkdja tobbet ér, mint a fiataloké.

0 20 40 60 80 100
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Melléklet

6. tabla Az iddskoriak megitélése (Faktorsilyok tablaa)

A faktorokat alkotd véleményvaltozok

1. faktor:

Az oregek ne-

2. faktor:

Az Oregek értéke

3. faktor:

Az Oregek értéke

gativumai a csaladban a munkaban

Az 6regeknek semmi sincs inyiikre, zsortdlédnek. 0,700 0,186
Az 6regek szeretnek beleszolni a fiatalok életébe. 0,676 -0,190
Az Sregek gyanakvoak, mindenkiben ellenséget latnak. 0,628 -0,176 0,103
Az oregeknek nagyobb probléma a feleslegesség érzése, mint

az anyagi helyzetik. 0,447 0,231
Az 6regek nem szorulnak akkora anyagi tamogatasra, mint

mondjak. 0,446 -0,228
A felnétt gyerekek kotelessége id6s sziileik tamogatasa. 0,176 0,685
Az Oregek szivesen felaldozzak mindeniiket gyerekeikért. -0,153 0,518 0,216
J6, ha a nagyszil6k is osztoznak a mindennapi gondokban,

6romokben. -0,139 0,468 0,158
Az Oregek nem szfvesen vallalnak részt a fiatalok gondjaib6l. 0,264 -0,431 0,256
A munkahelyen nem becstilik meg azokat, akik kezdenek ki-

oregedni. 0,701
Az Sregek munkaja tébbet ér a fiatalokénal. 0,103 0,633
Az 6regek nem kapnak elég tiszteletet. 0,324 0,531
Magyarazott variancia 15,9% 12,0% 11,4%

A faktorelemzés lényege, hogy egy adott témakort — esetiinkben az id6sek megitélését — leir6 vé-
lemények ko6zott Osszefliiggéseket kerestink. Tehat azt, hogy egy vélemény elfogadasa vagy elutasi-
tasa mennyire jar egyutt egy masodik, harmadik stb. vélemény elfogadasaval vagy elutasitasaval. A
magyarazott variancia azt mutatja, hogy egy Osszefiiggést mutat6 véleménycsokor (ezt hivjak fak-
tornak) a vélemények matematikailag lehetséges 6sszes kapcsolddasabol hany szazalékot fed le.
Ez azért fontos mutatd, mert ez jelzi a faktor erésségét, vagyis azt, hogy mennyire markans eleme
a kozgondolkodasnak. Az id6skortak megitélését leiré harom faktor egyiittes magyarazo értéke
39,3 szazalék, ami — a szociolégiaban kialakult gyakorlat szerint — erés kozgondolkodasbeli be-
agyazottsagot jelez. A faktorsulyok az adott vélemény faktoron beliili szerepének er6sségét mutat-
jak. A faktorsuly el6jele azt jelzi, hogy az adott vélemény a faktorban az egyetértés (pozitiv) vagy

az elutasitas (negatfv) iranyaba mutat.
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7. tabla Az dregek negativumait hangsilyozd véleménystruktira (1. faktor) tarsadalmi kirnyezete

Magyarazé valtozok:

Regresszios egyttthatd

t-préba értéke

Szignifikancia szint

(Beta)

A vilaszado életkora -0,157 -10,659 0,000
A teleptlésének jogallasa -0,074 -7,828 0,000
Véleménye arrdl, hogy hany éves

koratol szamit az ember 6regnek -0,064 -7,098 0,000
Csaladtipusa 0,061 6,488 0,000
Befejezett legmagasabb iskolai

végzettsége -0,080 -7,610 0,000
Ele egyik vagy mindkét szil6je 0,061 4,839 0,000
Nyugdijas-e -0,057 -4,265 0,000
A haztartasanak jévedelme -0,036 -3,664 0,000

8. tabla Az, dregek csalddi értékeit hangsitlyod véleménystruktira (2. faktor) tarsadalmi kirnyezete

Magyarazo valtozok

Regresszios egyttthato

t-proba értéke

Szignifikancia szint

(Beta)
A valaszad6 befejezett legmagasabb is-
kolai végzettsége 0,074 7,256 0,000
Vallasossaga 0,085 8,940 0,000
A haztartasanak jévedelme 0,061 6,046 0,000
Eletkora -0,046 -4,700 0,000
Csaladtipusa -0,027 -2,926 0,003

9. tabla Az oregek munfkabeli értékeit hangsilyozd véleménystruktira (3. faktor) tarsadalmi kornyezete

Magyarazé valtozok:

Regresszios egytitthatd

t-proba értéke

Szignifikancia szint

(Beta)

A vilaszadé életkora 0,195 19,916 0,000
Befejezett legmagasabb iskolai végzett-

sége -0,138 -13,326 0,000
Dolgozik-e, vagy sem -0,077 -7,654 0,000
A teleptlésének jogallasa 0,067 7,171 0,000
A haztartasanak jévedelme -0,042 -4,253 0,000
Véleménye arrol, hogy hany éves kora-

tol szamit az ember 6regnek -0,038 -4,301 0,000
Vallasossaga 0,020 2,172 0,030
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