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A habort az Allamtél, a tarsadalomtdl s az
egyesektdl egyardnt nagy aldozatokat | kovetel. Nagy
hiba volna, ha ezeket titkolndk vagy elhallgatnok.

Ellenkez6leg, ismerniink kell azokat, hogy véde-
kezhessiink elleniik, hogy hatasukat kisebbithessiik s
veszteségeink potlasarél gondoskodhassunk.

A habori borzalmai kozott felemel§ és vigasz-
tal6 momentum: a betegségek ellen valé védekezés-
ben és a sebesiiltek gydgyitasdban elért siker. Az
orvosi tudomanyok értéke a hdboriiban épen olyan
mértékben emelkedett, mint a technikai tudomanyoké,
csakhogy mig utébbiak a rombolds, az 6ldoklés szol-
galatdban is 4llanak, addig az orvosi tudoményok
kizarélagosan azon célra torekszenek, hogy a beteg-
ségeket elharitsdk, azokat meggydgyitsdk, a sebesiil-
teknek enyhiilést nydjtsanak, ~munkaképességiiket
visszaadjdk, életiiket megmentsék.

A modern hadviselés 6rids mértékben megno-
velte a feladatdkat, melyeknek betdltése az orvosi
tudoményokra ‘var.. Minden jel oda mutat, hogy a
mult szdzad munkdja, melynek alapjait a német Koch
és a francia Pasteur, a magyar Semmelweis és az angol
Lister vetették meg, az orvosi tudoméanyokat képessé teszi
a nagy, szinte emberfeletti feladatok megoldésara.

A feladatok sokasdgabdl kett6 emelkedik ki, me-
lyeknek mindegyike jogosan szdmot tarthat a kozvé-
lemény érdekiGdésére.
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Az els6 a sebesiiltek gyogyitasa.

A maésik a betegségek s els6 sorban a jdrva-
nyos betegségek ellen valé védekezés.

A sebesiilések kozt legtobb a 10vési sériilés. A
kard- és bajonettesebzések egészen hattérbe szorul-
tak, a golyd, a shrapnell, a granat jatszak a fGsze-
repet. (A japan-orosz hébortiban 1¢/,-ndl kevesebb
volt a hideg fegyver d&ltal okozott sebesiilés.) Mig
régente a haboriban ember emberrel allott szemben,
ma a roham az utolsé felvonds, melyet gyilkos tiizér-
ségi golybharc el6z meg. E helyzeten nem véitoztat
az, hogy a repiil6gépek felelevenitették a nyilak sze-
repét és pedig els6 izben épen a most foly6é hdbo-
riban. Francia és angol repiil6gépekbdl kb. 5 cm.
hossztisagi hegyes nyilak szdzait szortdk le, melyek
mélyen behatoltak a katondk és a lovak testébe.

A 16vési sériilések kozott még ardnylag legke-
vesebb fdjdalmat s legkevesebb pusztitist okoznak a
kis kaliberdi puskaldvegek, melyek tiid6n, izmokon,
s6t még a sziven s a koponyan is dathaladhatnak
nagyobb roncsolds s veszedelem nélkiil. A modern
I6fegyvereknek ezen tgynevezett humdnus voltat leg-
el6bb az angolok rontottdk meg, Dum-Dum golydk-
kal. Ezek a torténelem itél6széke el6tt tanuskodni
fognak arrél, hogy az angolok a civilizdci6t milyen
eszkdzokkel terjesztették Indidban. Ebben a tartomany-
ban van a Dum-Dum-gyér, ahol a 16vegek kiils6 acél-
burkolatidt meghasitjak, vagy lecsiszoljdk, hogy az 6lom-
mag kinyomulva, az ember testében roncsoldsokat
hozzon Ilétre. A shrapnell, mely sok szdz golyot
tartalmaz, csak akkor okoz tomeges és siilyos sebe-
siilést, ha a katondk f6lott kis magassdgban robban
fol. A granatok pusztitdsai a legborzalmasabbak.
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A sebkezelés modszere alaposan 4talakult. Szdz
évvel ezel6tt a 16vési csatorndba forré olajat 6ntot-
tek, kés6bb a ziizott, roncsolt sebeket erés antisep-‘
tikumokkal (fert6tlenit6kkel) tisztogattdk ¢és mostak.
Ma pedig alapszabdly, hogy a Iovési sériilést a ka-
tona magdval hordott - kotszercsomagjaval fedje be,
anélkiil, hogy a sebhez bérki is hozzdnyiljon. Napo-
leon zsenidlis tdbori orvos-iénoke, Larrey, a harc-
vonalban a legradikdlisabb eljdras hive voit, mig ma
a Bergmann és Billroth példdjdra, a legnagyobb sebé-
szek a legkonzervativabbak s ma a harctér kozelében
a jozan, teljes abstinentia uralkodik. Kideriilt ugyanis,
hogy a l6vési sériilések gyakorlati szempontbél nem
tekinthet6k fert6zott sebeknek s a sebcsatorndba
mégis bejutott korokozé csirokkal szemben a leg-
biztosabb védelmet a szervezet egészséges szovetei
nydjtjadk. Annak ismeretét, hogy a fert6zés contact
infectié dtjdn jon létre, Semmelweisnak koszonhet-
jik s pusztin az 6 tananak értékesitése és alkalma-
zésa a hdboriban is szdmtalan élet megmentésére
vezetett.

Még nagyobb haladast mutathat az orvosi tudo-
many a betegségek ellen val6 kiizdelemben. A hdbord
betegségei els6 sorban a jarvanyos betegségek : a kolera,
typhus, himl6, dysenteria, pestis. Ezek régebben t6bb,
sokkal t6bb éldozatot koveteltek volt, mint a fegyverek.
A krimi habortiban a francidk 20.000 katonat vesztettek
sebesiilés s 65.000-et jarvanyos betegségek dltal; az

amerikai polgdrhdboriiban 110.000 katona halt meg

fegyvertdl, 225.000 betegségben. Mar az osztrdk-porosz
haboriban 12.000 fegyver &ltal okozott halallal szem-
ben 16.000 betegség-haldl all, a német-francia habo-
raban 1870/71-ben 28.000 német katona esett fegy-
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vernek dldozatdul s 15.000 betegségnek, ellenben az
1877/78-iki orosz-térok habortiban 34.000 fegyver-
haldllal szemben 82.000 betegség okozta all. Jeléiil
annak, hogy nem a jrvanyok ereje gyongiilt.

Ezen valtozdsnak forrdsa, hogy megismertiik a
jarvanyos betegségek kérokozoit s megtanultuk, mi-
kép lehet azokat drtalmatlannd tenni. Hogy a siker
csakugyan ezen nyugszik, azt néhany példaval meg-
vildgitom. A francia-német hdbort alatt a himl6 nagy
pusztitdsokat okozott, mind a francia hadseregben,
mind a Németorszdgban interndlt francia foglyok-
ban, s6t Németorszdg polgdri lakossdgdban is, de
tigyszolvan teljesen megkimélte a német hadsereget.
A kiilonbség onnan szdrmazik, hogy mig a német
hadseregben az djraoltast szigordan keresztiilvitték,
addig a francia hadsereg alig 34¢/,-a volt beoltva, a
polgéri lakossaghél még kevesebb s akkor  Német-
orszagban sem volt még az tjraoltas torvényesen
szabdlyozva, s6t a jarvany kitorésekor nem is dllott
elég oltdanyag rendelkezésre. A hdbori utin megal-
kotott himlGoltdsi torvény Németorszdgot teljesen
mentesitette, s6t a szomszédos Oroszorszdgbdl be-
hurcolt himlSesetek is izoldlva maradtak; a hadsereg
szdmdra a mozgositds els6 napjan egy millid olto-
adag allott djraoltds céljaira rendelkezésre.

A typhus az amerikai polgarhabortiban €és a krimi
habortiban 6ltott nagy méreteket. Nagy dldozatot ko-
vetelt az angoloktél a bir hdbortiban és a németek-
 t6l az afrikai harcokban, el6bbiben az angoloknak
42.000 typhus-esetitk volt. A bdntalom lekiizdésére
két modszert alkalmaznak: a katonak elhelyezését,
élelmezését, eilatasat, dpoldsit megjavitottak, a bete-
gek elkiilonitését keresztiilvitték s az egészségeseket




beoltottdk a Kolle altal javasolt médon: eldlt typhus
bacillusculturakkal. A megbetegedések s a haldlozdsok
ardnyszama rohamosan megcsokkent.

A kolera az 1860-iki porosz-osztrdk habortiban
toméntelen 4ldozatot kovetelt s tudvalevileg ez a
betegség a mostani hdbordban is nagy szerepet jat-
szik. A balkdn-hdbortiban a bolgar hadsereg acti6-
képességét a kolera bénitotta meg, vagy legaldbb is
nagy mértékben korldtozta, mig a gorég hadsereget
a rendszeresen €s kovetkezetesen végrehajtott oltds
folytdn megkimélte.

A kolera elhurcoldsa ellen valé védekezés mod-
szerének tanulsidgos példdjat adta Japdn az orosz
hdbord utan. A hazaszéllitott katonasagot titk6zben
felallitott barakk-varosok vartak: fiird6kkel, izoldlo
helyiségekkel, desinfitidlé intézetekkel. Naponta né-
hany ezerrel végéztek, Osszesen negyed milliét fert6t-
lenitettek. Az eredmény az volt, hogy Japin a kole-
ratél mentes maradt.

A himl6, a typhus és a kolera ellen az orvosi
tudomany két modszert allit sorompdba : a hygienikus
viszonyok javitdsat és a specifikus oltast. A kiiitéses
typhus ellen csak elébbi johet széba. De hogy pusztin
annak alkalmazdsa is nagy eredményekre vezethet,
bizonyitja a krimi habord, a hol az angolok barakk-
épités, jO tdpldlds, izoldlds altal soraikbdl eliizték, mig
a francidk kozott tovabb pusztitott. A kiiitéses typhus
Galiciaban békében is el6fordult volt, Oroszorszag-
ban otthonos, eléreldthaté, hogy a tél folyamdn meg
kell vele kiizdeniink.

A fert6z6 betegségek ellen valé kiizdelem ezen
eredményességét a laboratoriumi tudomdnyos mun-
kassdg legszebb dladalanak tekmthet]uk
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Az aseptikus sebkezelés és a jarvanyok ellen valé
kiizdelem moddszereinek alkalmazdsit van hivatva bi-
zonyitani a genfi conventio. Ma ugyan a voros-
keresztet minden masodik ember hordja vagy hasznilja,
de azért azt hiszem, nem sokan ismerik a genfi con-
ventio stipulatidit, azok koziil pedig, a kiknek ismer-
niok. kell, sajnos, a mint azt kétségteleniil bebizonyi-
tottak, sokan nem respectdljak. Talain nem lesz érdek-
telen, ha néhany széval megismertetem ezen nagyfon-
tossdgd conventio keletkezését.

A sebesiilt és beteg katondk 4dpoldsanak célszerti
és eredményes - szervezése tulajdonképen Florence
Nightingale, a lady with the lamp nevéhez fiiz&dik,
magat azonban a genfi conventiét Henry Dunant
hozta létre, akia solferindi csata utdn, latva a haboru
borzalmait, élete céljdul tiizte ki, hogy azokat eny-
hitse. Faradhatatlan agitatidjanak sikeriilt 1864-ben
Genfben a legtobb culturallam hozzijdrulasaval a meg-
egyezést létrehozni, melyet 1906-ban revidedltak. A
conventio lényege az, hogy sebesiilt és beteg katonak
a hadvisel6 felek részérél egyenlé elbandsban része-
siilnek, s6t a sebesiiltek és betegek kicserélése mar a
harc utdn is kozvetleniil megtorténhetik. A mdsodik
fontos intézkedés, hogy az egészségiigyi alkalmazot-
tak és intézmények semlegesek és megkiméltetnek.
A genfi kereszt, mely lényegében a svdjci cimer, biz-
tositja a védelmet. A genfi conventio az 1870/71-iki
héborti erdprobdjat kiallotta, sajnos, ugyanezt nem
mondhatjuk a mostanirél. A német kormany kétségbe-
vonhatatlan hiteles bizonyitékokat koézol arrdl, hogy
a Belgiumban és Franciaorszdgban megsebesiilt né-
met katondkat a legkegyetlenebbiil megkinoztdk, sze-
miiket kiszurtak, fiilitket levagtdk, szdjukat fiirészpor-
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ral tomték be, igy fullasztottdk meg. S mit szdljak
arrol, hogy Szerbidban, Galicidban csapataink a se-
gélyhelyre, a kotozShelyre nem tiizhetik ki a genfi
z4szlot, hogy a sebesiiltek Osszegyfijtését megkony-
nyitsék, mert a védelmi jelvény haladéktalanul arra
szolgdl, hogy az ellenség a legdddzabb tiizérségi ta-
madast. intézze ellene. Orvosaink koziil sokan elestek,
megsebesiiltek, fogsdgba jutottak, mert a genfi kereszt
védelmében biztak s nem akartdk a sebesiilteket elhagyni.

Kétségtelen, hogy a hédbort befejeztével sziiksé-
ges lesz a conventio revisidja s annak megerGsitése
és eredményességének biztositdsa.

* *
*

De béarmilyen felhdboriték legyenek is azon szé-
gyenletes merényletek, amelyeket még az tigynevezett
culturnemzetek soraba tartozdk is elkovetnek, a con-
ventio dlddsait nem tudjdk meghiusitani, mert ez adott
€letet a betegdpolds kiterjesztésének s az Onfeldldo-
zas, a jotékonysdg olyan gyiimolcseit termelte, melyek
Dunant nagy munkajdnak halhatatlansdgot biztositanak.

A sebesiilt és beteg katondk dpoldsa és gydgyi-
tdsa a most folyo habortiban olyan méreteket oOltott,
a milyenekre a mdltban nem volt példa. :

Soha olyan tomeg(i katona nem dllott egymads-
sal harcban, mint most, s a sebesiilések ardnya
is emelkedett, azel6tt 10¢/,-ra becsiilték, ma a 20°/,-ot
is meghaladja. Az 6sz a jarvdnyos betegségek idG-
szaka, a tél a fagydsokat, a légzdszervek betegségeit,
az izfileti bantalmakat hozza magéval. Ilyen tomegek
elldtdsa a hadsereg egészségiigyi szolgalatit a legne-
hezebb problemdk elé dllitja. Orvosaink s az egész-
ségiigyi csapatok driasi munkat végeznek. Természe-
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tesen a szakértelmen kiviil a helyes organisatiénak
dont6 szerepe van. Ezt maga a nagy orosz sebész,
Pyrogoff hangsiilyozta, épen ezért a hadmfiveletek
teriilletén a feladat teljesen magdra a katonasdgra
nehezedik, s6t még az tgynevezett tapteriileteken
(Etappen-Gebiet) is csak korldtolt mértékben érvénye-
siilhet a polgdri és Onkéntes segitség.

A harctér viszonyait mi innen hazulrél nem is
itélhetjilk meg, ezekre kevés befolydst gyakorolhatunk,
épen ezért nem is mondhatok mdst, mint azt, hogy
minden jel szerint collegdink, tanitvdnyaink mélték
hésies seregiinkhoz.

De anndl is inkdbb foglalkozhatunk azon felada-
tokkal, melyek az orvosi tudomanyra a hazai f6ldon
varakoznak. Az az orszdg, mely a békében gondosko-
dott kozegészségiigyi viszonyainak rendezésérdl, az
meg fog kiizdeni a hédbord fokozott feladataival is,
az az orszdg, melynek kozegészségiigyi viszonyai ren-
dezetlenek, stlyosan fog szenvedni a haborti betegsé-
geitél. Az elébbire példa hatalmas szovetségesiink : a
Németbirodalom. A jarvanyos betegségekrél 1000-ban
hozott birodalmi, a ragalyos betegségekr6l 1905-ben
hozott porosz toérvény alapjan az egész birodalmat
behdl6ztdk vizsgdlé allomdsokkal, melyek lehet6vé te-
szik, hogy a ragdlyos betegség diagnosisa gyorsan
és biztosan megallapithaté legyen. A fert6tlenit6 in-
tézetekben magdban Poroszorszagban 4000 embert
képeztek ki. Ezen helyzetnek koszonhetd, hogy 1905-ben
a midén Oroszorszdgban 100.000 ember halt meg
kolerdban, a vele szomszédos Németbirodalomban 88.
Oroszorszagbdl, a hol a himlé éllandéan’ otthon van,
5 év alatt 1500 esetet hurcoltak be s ennek ellenére
egyetlen esetben sem terjedt tovabb.
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E torvények lelkiismeretes végrehajtasan kiviil
Németorszdg kozegészségiigyének a hdboriira valé
elkésziiltségét f6leg korhaziigye biztositja. A Német-
birodalomban mér békében 300.000 agy éllott készen
beteg és sebesiilt katondk felvételére s a habort els6
négy hetében e szdmot ujabb 200.000 4ggyal
emelték..

Németorszdg haldlozdsi ardnya 1875 Gta, amidta
a kozegészségiigyi intézkedések alapjat a tudomanyos
buvdrlat alkotja, 26-r6l 15-re csokkent, tehat 419/,-kal
(ndlunk 24—25). A tuberculosist, ezt a nehezen
lekiizdhet6 ellenséget is legyfirték, mert 1876-ban
Poroszorszdgban 1000 él6re 33, 1912-ben pedig mar
csak 14 tuberculosis-haldl esik.

Az oOnkéntes betegdpolds szolgdlatdban 44.000
apolo 4ll, 65.000-en vannak kiképezve sebesiiltek
széllitasara, 54 korhdzvonat a 40 kocsi 17.000 siilyos
sebesiilt szdllitdsdra szolgal; kotszerek, gyodgyszerek
orids mennyiségben felhalmozva s a polgari egész-
ségiigyi szolgdlat is katonailag szervezve és fegyel-
mezve.

Valéban joggal mondhatjuk, hogy egy orszig,
mely igy tudja a tudomdny fegyvereit hasznalni,
amely megkiizd az emberiség legnagyobb ellenségei-
vel: a kérokozé bakteriumoknak mondhatnam végte-
len szdmdval, — azt nem fogjdk ellenségei sem meg-
semmisiteni, sem letiporni!

Nagyon természetes, hogy ezen adatok felsoro-
lasa utdn azon kérdésre vdrnak télem feleletet, hogy
vajjon mi €ltiink-e ilyen mértékben a tudomany fegy-
vereivel ? Bdrmennyire is érzem s tudom, hogy ma
nincs itt a recriminatidk ideje, mégis megadom a
valaszt, megadom pedig azért, mert még most sem




kés6, hogy pétoljuk legaldbb azt, amit pStolni lehet. |
Elég erGsek vagyunk, hogy ne kelljen magunkat 4mi-
tani. A hely pedig, amelyr6l szélok, nemcsak jogot
ad, de kotelességemmé is teszi, hogy az igazsagot
hirdessem.

Jarvanytorvényiink ma  sincs, pedig Nagybri-
tannia, Franciaorszdg, Hollandia, Olaszorszag, Svijc,
Svéd- és Norvég-orszdgok, Dadnia, Japdn mind, s6t
még Ausztria a maga nehéz parlamenti viszonyai
kozott is megalkotta. Nalunk 1896-ban késziilt el az
els6 tervezet, de megakadt.

Kérhaziigyiink tagadhatatlanul fejl6dott és pedig
az 1898: XXI. t.-c. hatdsa alatt, mely a betegdpolést
dllamositotta, de amikor e torvény mér nem teljesit-
hette tovabb feladatit s egy takarékos, de  bdlcs
pénziigyminister javaslatdra a torvényhozds millickat
adott kérhdzépités céljaira, a gyors cselekvés helyett
hosszii targyalds kovetkezett. Az 1904-ik évi beru-
héazasi torvény két milliot adott elmekdrhdzra s 10
év alatt nem késziilt el. Bizony mondom, dum Roma
deliberat, perit Saguntum! A kozegészségiigy 4llamo-

sitdsa még a kozigazgatasét is megel6zhette volna,
amint az az dllategészségiigygyel megtortént, e helyett
azt csak kovetni fogja.

A valaszom ezek utidn nem lehet mas, mint az,
hogy békében a kozegészségiigy érdekében nem hasz-
naltuk ki eléggé a tudomany fegyvereit.

De amit lelkesedés, oOnfeldldozds, szorgalom a
mulasztottakon pétolhat, az megtorténik. A hébortii
els6 hoénapjdban Budapesten alig allott 5000 agy
sebesiilt és beteg katondk rendelkezésére, ma 35.000,
az egész orszagban akkor 30—40.000, ma 200.000-nél
tobb. De ez csak azt bizonyitja, hogy Magyarorsza-
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gon a nyugvo energia Orids meniyisége van felhal-
mozva, de nem elég azt eleven er6vé alakitani, azt
tervszer(ien kell felhaszndlni és irdnyitani. A palota
kényelme, az épiil6 barakkok szdzai, az atalakitott
gyarak, intézetek csarnokai, s6t még a gyongéd sze-
retetteljes dpolds s a j6 élelem sem elégséges. A
sebesiiltek és betegek gydgyitdsdhoz a szakértelem
nélkiilozhetetlen.

Milyen bolesen gondoskodtak mindezekrdl a
németek. Minden hadtesthez a sebészet egyetemi
tandrait kiildték tanacsaddkul, a hadtapteriilethez a
“hygiene egyetemi tandrait kiildték consiliariusoknak
s mikor a svéjci szovetségtandcs Kollenak, a berni
egyetemi tandrnak, ki mint német allampolgar a moz-
gositaskor bevonult, felmentését kérte, a német kor-
many azt vélaszolta, hogy barmennyire elismeri is a
svajci kormdny ohajanak méltanyossdgat, nem telje-
sitheti, mert a tudomdanyt, a szakértelmet nem nél-
kiilozheti. Taldn nem tilzok, ha azt mondom, hogy
a mi kozigazgatdsunk a tudomény képviselGinek javas-
latait illetéktelen beavatkozdsnak tekinti. Legaldbb
békében igy van! De most reménylem, maskép lesz.
S ennek reményében megmondom, hogy a kdérhiz-
ligyben, a beteg- és sebesiilt-dpolds iigyében rendet
kell csindlni! A gyongébb, kell6 orvosi kezelést nél-
kiil6z6 . intézeteket az erSsebb centrumokhoz kell
affilidlni. A vidéken épiil6 barakkok szakért6 vezetGit
designalni kell s befolydst kell biztositani az épit-
kezésre s berendezésre, gy amint azt a fGvaros
bolcsen megtette.

lgy kell gondoskodnunk arrdl, hogy a most
hevenyében késziil6 kérhdzak feladatuknak meg-
feleljenek.




Ha pedig elérkeztiink az orvosi segitség-nyujtds
hatdrdhoz, nem szabad megfeledkezniink a gydgyit-
hatatlanokr6l sem. Nem szabad elhagynunk a vako-
kat, a béndkat s a nyomorékokat sem. Az orvosi
tudomdny, egyesitve az ipar produktiv erejével, kere-
setképessé s ez altal megelégedettekké tudja tenni Gket.

Valoban ma ahdbori sorsit nemcsak a személyes
béatorsdg donti el, hanem még inkdbb a hadvezet&ség
szellemi képessége, a habori borzalmait nemcsak az
onfeldldozas, 4ldozatkészség enyhiti, hanem a tudo-
manyos munka.

Bismarck mondja, hogy aki egyszer latta a csa-
tatéren a haldoklé harcos megtort tekintetét, az meg-
gondolja, miel6tt haborit kezdene; ugyancsak 6
mondja azt is, hogy nem tadta volna elviselni a
béna katona tekintetét, ha nem lett volna meggy6-
z6dve rdla, hogy a habor, melynek viselésében kozre-

miikodott, elkeriilhetetlen volt. Allamférfiaink lelki-
ismerete nyugodt lehet, hogy a rednk kényszeritett
harcot felvették, mert a mai hdborii a magyar nem-
zet, a monarchia legjogosultabb 6nvédelmi harca.
A mi kotelességiink, hogy a hdbori szenvedéseit
enyhitsiik, s ebben az orvosi tudoménynak el6l kell
jarnia.
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